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१.१	 बागमती	प्रदेशः	परिचयः
	 नेपालको	कुल	क्ेत्रफल	१,४७,१८१	वर््ग	कक.मी.	मध््ेय	२०,३००	वर््ग	कक.मी.	्यस	प्रदशेमा	पद्गछ	।	पवू्गमा	प्रदशे	
१,	पकचिममा	र्ण््डकी	प्रदशे,	उत्तरमा	चीन	र	दकक्णमा	प्रदशे	२	तथा	भारतसँर्	्यस	प्रदशेको	सीमाना	जोक्डएको	छ	।	समदु्र	
सतहदकेि	१४१	कमटरमा	रहकेो	कचतवनको	र्ोलाघाटदकेि	रसवुा	कजल्लाको	७,२२९	कमटरको	उचाईमा	रहकेो	लाङटाङ	
कहमालसम्म	फैकलएको	्यो	प्रदशेमा	स्थानी्य	सरकार	सञ्चालन	ऐन,	२०७४	मा	उल्लेि	भए	अनसुार	कहमाली	क्ेत्रमा	
पाँच	कजल्ला	(धाकदङ,	रसवुा,	रामछेाप,	कसन्धपुाल्चोक	र	दोलिा),	पहा्डी	दईु	कजल्ला	(नवुाकोट	र	काभ्पेलाञ्चोक),	
उपत््यकाका	तीन	कजल्ला	(काठमाण््डौं,	लकलतपरु	र	भक्तपरु)	र	कभत्री	मधशेका	तीन	कजल्ला	(कसन्धलुी,	मकवानपरु	र	
कचतवन)	छन	्।	नापी	कवभार्का	अनसुार	्यो	प्रदशे	२६०	५५’	उत्तरी	अक्ाांशदकेि	२८०	२३’	उत्तरी	अक्ाांशसम्म	र	८३०	
५५’	पवूवी	दशेान्तरदकेि	८६०	३४’	पवूवी	दशेान्तरसम्म	फैकलएको	छ	।	प्रदशेका	कजल्लाहरूको	सांकक्प्त	कववरण	अनसुचुी	
१.७	मा	छ	।
	 ्यस	 प्रदशेका	 १३	 कजल्लामा	 ३	 वटा	 महानर्रपाकलका,	 १	 वटा	 उपमहानर्रपाकलका,	 ४१	 वटा	 नर्रपाकलका	
तथा	 ७४	 वटा	 र्ाउँपाकलका	 र्री	 ११९	 स्थानी्य	 तह	छन	् ।	 प्रदशेकभत्र	 रहकेा	काठमाण््डौं,	लकलतपरु	 र	 भरतपरु	 तीन	
महानर्रपाकलकाहरू	हुन	्भने	हटेाैां्डा	एकमात्र	उपमहानर्रपाकलका	हो	।
	 ्यस	प्रदशेका	र्ाउँपाकलका	र	नर्रपाकलकाको	सङ्ख््या	नेपालको	कुल	र्ाउँपाकलका	र	नर्रपाकलका	सङ्ख््याको	
१५.८०	प्रकतशत	छ	।	काठमा्डौ	र	भक्तपरु	कजल्ला	र्ाउँपाकलका	कवकहन	छन	्भने	रसवुा	कजल्लामा	नर्रपाकलका	छैन	। 
नेपालका	 र्ाउँपाकलका	 र	 नर्रपाकलकाको	 कुल	 जनसङ्ख््या	 मध््ेय	 ्यस	 प्रदशेको	 र्ाउँपाकलका	 र	 नर्रपाकलकाको	
जनसङ्ख््याले	२०.७४	प्रकतशत	ओर्टछ	।	काठमा्डौका	स्थानी्य	तहले	कुल	प्रदशेको	स्थानी्य	तहका	जनसङ्ख््याको	
३१.२२	प्रकतशत	ओर्टछ	।	्यसैर्री	भरू्ोलमा	सवभन्दा	धरैे	मकवानपरुको	११.७६	प्रकतशत	छ	।
	 दशेको	धरातली्य	कवकवधता	अनसुार	्यहाँको	हावापानीमा	पकन	कवकवधता	रहकेो	छ	।	समनु्द्र	सतहदकेि	१४१	कमटर	
उचाईमा	रहकेो	कचतवनको	र्ोलाघाटदकेि	७२२७	कमटर	उचाईमा	रहकेो	रसवुाको	लाङटाङ	कहमालसम्म	फैकलएकोले	
्यहाँ	सबै	प्रकारको	हावापानी	पाइन्छ	।
	 ्यस	प्रदशेमा	कहन्दहुरुको	आराध््यदवे	पशपुकतनाथ	(काठमा्डौ),	बढूानीलकण्ठ(काठमा्डौ),स्व्यम्भनूाथ(काठमा
्डौ),	चार्नुारा्यण	(भक्तपरु),	र्ोसाइकुण््ड	(रसवुा),	काकलञ्चोक	भर्वती	(दोलिा),	 कभमशे्वर	(दोलिा),	लर्ा्यतका	
महत्वपणू्ग	धाकम्गक	स्थलहरु	छन	्।

गाउँपालिका	ि	नगिपालिका
	 ्यस	 प्रदशेका	 १३	 कजल्लामा	 ३	 वटा	 महानर्रपाकलका,	 १	 वटा	 उपमहानर्रपाकलका,	 ४१	 वटा	 नर्रपाकलका	
तथा	 ७४	 वटा	 र्ाउँपाकलका	 र्री	 ११९	 स्थानी्य	 तह	छन	् ।	 प्रदशेकभत्र	 रहकेा	काठमाण््डौं,	लकलतपरु	 र	 भरतपरु	 तीन	
महानर्रपाकलकाहरू	हुन	्भने	हटेाैां्डा	एकमात्र	उपमहानर्रपाकलका	हो	।
	 ्यस	प्रदशेका	र्ाउँपाकलका	र	नर्रपाकलकाको	सङ्ख््या	नेपालको	कुल	र्ाउँपाकलका	र	नर्रपाकलका	सङ्ख््याको	
१५.८०	प्रकतशत	छ	।	काठमा्डौ	र	भक्तपरु	कजल्ला	र्ाउँपाकलका	कवकहन	छन	्भने	रसवुा	कजल्लामा	नर्रपाकलका	छैन	। 
नेपालका	 र्ाउँपाकलका	 र	 नर्रपाकलकाको	 कुल	 जनसङ्ख््या	 मध््ेय	 ्यस	 प्रदशेको	 र्ाउँपाकलका	 र	 नर्रपाकलकाको	
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जनसङ्ख््याले	२०.७४	प्रकतशत	ओर्टछ	।	काठमा्डौका	स्थानी्य	तहले	कुल	प्रदशेको	स्थानी्य	तहका	जनसङ्ख््याको	
३१.२२	प्रकतशत	ओर्टछ	।	्यसैर्री	भरू्ोलमा	सवभन्दा	धरैे	मकवानपरुको	११.७६	प्रकतशत	छ	।

हावापानी
प्रदशेको	धरातली्य	कवकवधता	अनसुार	्यहाँको	हावापानीमा	पकन	कवकवधता	रहकेो	छ	।	समनु्द्र	सतहदकेि	१४१	कमटर	
उचाईमा	रहकेो	कचतवनको	र्ोलाघाटदकेि	७२२७	कमटर	उचाईमा	रहकेो	रसवुाको	लाङटाङ	कहमालसम्म	फैकलएकोले	
्यहाँ	सबै	प्रकारको	हावापानी	पाइन्छ	।

महत्वपूर््ण	धालम्णक	स््थानहरू
	 ्यस	 प्रदशेमा	 कहन्दहुरुको	 आराध््यदवे	 पशपुकतनाथ	 (काठमा्डौ),	 बढूानीलकण्ठ	 	 (काठमा्डौ),	 स्व्यम्भनूाथ	
(काठमा्डौ),	 चार्नुारा्यण	 (भक्तपरु),	 र्ोसाइकुण््ड	 (रसवुा),	 काकलञ्चोक	 भर्वती	 (दोलिा),	 कभमशे्वर	 (दोलिा),	
लर्ा्यतका	महत्वपणू्ग	धाकम्गक	स्थलहरु	छन	्।

प्रमुख	ऐलतहालिक	गढीहरू:	
मकवानपुिगढी
	 सेन	 राजाहरूले	 १९७	 वर््गसम्म	आफ्नो	 राजधानी	 बनाएको	 मकवानपरु	 र्ढी	 कव.सां.	 १६२२	 मा	लवुाङ	सेनले	
बनाएको	माकनन्छ।	ऐकतहाकसक,	परुाताकत्वक	र	सामररक	दृकटिले	पकन	महत्पणू्ग	रहकेो	्यो	र्ढी	आजको	मकवानपुर	कजल्ला	
सदरमकुाम	हटेाैां्डाबाट	करीब	१७	ककलोकमटर	उत्तर–पवू्गमा	पछ्ग।	मकवानपरु	कजल्लामा	रहकेो	ऐकतहाकसक	तथा	प्य्गटकी्य	
महत्वको	स्थान	हो	।

लिन्धुिीगढी
	 कसन्धलुी	कजल्लामा	रहकेो	 कसन्धलुीर्ढी	प्राकृकतक	सनु्दरता	एवां	ऐकतहाकसक	दृकटिले	महत्वपणू्ग	स्थान	माकनन्छ	।	
काठमा्डौंबाट	करकब	१	स्य	५०	ककलोकमटर	दकक्णपवू्गमा	४	हजार	६	स्य	४८	कफट	उचाइमा	रहकेो	्यो	क्ेत्र	ऐकतहाकसक	
रुपमा	सरुक्ाको	दृटिकोणले	महत्वपणु्ग	माकनन्छ	।	कसन्धलुीर्ढी	नेपाल(अांग्ेज	्यदु्धको	जीकवत	दस्तावेज	हो	।	त््यस	क्ेत्रमा	
कनमा्गण	र्रकएका	अप्ठ््यारा	िाल््डा,	शत्रलुाई	आक्रमण	र्न्ग	बनाइएका	आ्ड	तथा	दरु््गहरू	अकहले	अचम्मलाग्दा	दकेिन्छन	्। 
्यो	क्ेत्र	घमु्दा	 त््यसबेला	 नेपाली	्योद्धाले	र्नने	 ्यदु्ध	 रणनीकतको	अनमुान	लर्ाउन	सककन्छ	 ।	 कसन्धलुीर्ढी	 दरबारलाई	
पनुकन्गमा्गण	र्री	थप	आकर््गक	बनाइएको	छ	।	्यो	दरबार	हरेेपकछ	’कसन्धलुीर्ढी	घमुरे	हदेा्ग	सनु्तली	माई	ककत	न	राम्ो	
दरबार’	र्ीतको	सम््झना	आउँछ	।

ििवुागढी
	 नेपाल	 (चीन	सीमानामा	पनने	 रसवुार्ढी	कररव	 ्ेडढ	शताव्दी	परुानो	ऐकतहाकसक	र्ढी	 नेपाल	 कचनबीचमा	 रहकेो	
महत्वपणु्ग	सरुक्ा	र्ढी	माकनन्छ	।	नेपाल	चीनबीचको	व््यापाररक	सम्बन्धलाई	जो््डने	्यस	र्ढीको	कव.सां	१९१२	सालमा	
कनमा्गण	भएको	कथ्यो	।
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प्रमुख	ताि	ि	कुण््डहरू
	 ्यो	 प्रदशे	 ताल,	 कुण््ड	 तथा	 कसमसारी्य	 महत्तव	 राख्ने	 प्रदशे	 हो।्यस	 प्रदशेमा	 २०	 हजारी्य	 ताल,	 र्ोसाईकुण््ड,	
च्छोरोल्पा	कहमताल,	जट	पोिरी,	पाँच	पोिरी	तथा	बहुलाह	पोिरीजस्ता	महत्वपणू्ग	सम्पदाहरू	्यहा	रहकेा	छन	।

प्रमुख	लहमश्रृखिा	ि	लहमािहरू
्यस	 प्रदशेमा	 रहकेो	 लाङटाङ	 कहमश्ृांिला	 र	 र्ौरीशांकर	 कहमश्ृांिला	 र्री	 दईुवटा	 कहमश्ृांिला	 प्य्गटनका	 दृटिकोणले	
महत्वपणु्ग	रहकेा	छन	्।नेपालमा	५	हजार	कमटर	भन्दा	माकथका	कहमचचुरुाको	सङ्ख््या	४१४	वटा	रहकेोमा	्यस	प्रदशेमा	
६१	वटा	छन	्।	्यस	प्रदशेमा	रहकेो	अग्लो	चचुरुा	लाङ्टाङ्	कलरूङ्	७२२७	कमटर,	लाङ्टाङ्	र	७२०५	कमटर,	र्ौरीशांकर	
७१३५	कमटर	उचाई	रहकेो	छ	।

प्रमुख	नदीहरू
	 ्यस	प्रदशेमा	१०	वटा	उपजलाधार	प्रणालीहरू	र	३३	वटा	मखु््य	नदीहरू	रहकेा	छन	।	्यी	मध््ेय	सबभन्दा	लामो	नदी	
सनुकोशी	रहकेो	छ	जसको	लम्बाई	१६०.१९	कक.मी.	रहकेो	छ	भने	सबभन्दा	छोटो	नदी	लालबकै्या	रहकेो	छ	जस्को	
लम्बाई	१.८९	कक.मी	छ	।

भू–उपयोगको	अवस््था
	 ्यस	प्रदशेको	कुल	जकमनको	५३.७	प्रकतशत	(१०९००८५	हके्टर)	जकमन	वनले	र	७.५७	प्रकतशत	(१५३७५९	
हके्टर)	्झा्डी	बट्ु्यानले	र्री	कुल	५९.२७	प्रकतशत	(१२४३८४४	हके्टर)	जकमन	बन	क्ेत्रले	ओर्टेको	छ	भने	२४.३४	
प्रकतशत	(४९४०८४	हके्टर)	जकमनमा	ितेी	भएको	दकेिन्छ	।	सबैभन्दा	थोरै	जकमन	३०७	हके्टर	(०.०२	प्रकतशत)	ताल	
पोिरीले	ओर्टेको	दकेिन्छ	।

प्रमुख	जातजालत	त्था	भाषाभाषी
	 जाकतर्त	रूपमा	 ्यस	 प्रदशेमा	 मखु््यतः	 तामाङ	 (२०.४२	 प्रकतशत),	 पहा्डी	 ब्ाह्मण	 (१८.२८	 प्रकतशत),	 क्ेत्री	
(१७.२८	प्रकतशत)	र	नेवार	(१६.९२	प्रकतशत)	समदुा्य	रहकेा	छन	्भने	१०४	वटा	जाकतहरू	(अन््य	समते)	को	उपकस्थकत	
१	प्रकतशत	भन्दा	कम	छ	।

१.२	 प्रदेश	युवा	परिषद्,	बागमतीः		परिचय
	 ्यवुा	 शकक्त	 कुनै	 पकन	 प्रदशे	 र	 दशेको	 राजनैकतक¸	आकथ्गक	 र	 सामाकजक	 पररवत्गनको	 सांवाहक	 हो	 ।	 ्यो	 समहू	
जनसङ्ख््याको	सवा्गकधक	सकक्र्य¸	उजा्गवान	र	र्कतकशल	समहू	पकन	हो	।	्यो	मानव	सांसाधन	कवकासको	प्रमिु	साधन 
हो	।	्यवुा	राकट्रि्य	कवकासका	प्रमिु	मानव	स्ोत	र		साधन	भएकोले	क्यनको	कवकास	नभ	ैदशेको	कवकास	असांभव	छ	।	हरेक	
राजनैकतक	पररवत्गनलाई	सांस्थार्त	र्न्ग	र	राट्रि	कनमा्गणमा	्यवुाहरुको	महत्वपणू्ग	भकूमका	रहकेो	हुन्छ	।	्यवुा	जनशकक्तको	
सङ्ख््यात्मक	तथा	र्णुात्मक	कवकासका	माध््यमबाट	अकहलेका	कवककसत	तथा	कवकासशील	राट्रिले	कवकास	कनमा्गणमा	
प्रर्कत	हाकसल	र्रेको	दकेिन्छ	।	हरेक	दशेको	कवकास	र	प्रर्कतमा	्यवुाको	्योर्दान	नै	प्रमिु	हुने	र्रेको	छ	।	्यसबाट	नेपाल	
्यवुा	जनसाङ्कख््यक	लाभाांशबाट	फाइदा	कलई	समकृद्ध	र	कवकासको	सनुौलो	्यरु्मा	प्रवेश	र्न्गसक्ने	अवसरको	अवस्थामा	
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रह	ेपकन	राजनीकतक	सङ्क्रमणका	कारण	दशेको	आकथ्गक	र	सामाकजक	क्ेत्रमा	अपेक्ाकृत	पररवत्गन	हुन	सकेको	छैन	।	
तथाकप	हालका	केही	वर््गमा	्यवुा	कवकास¸	उद्यमकशलता	र	स्वरोजर्ारका	क्ेत्रमा	आशालाग्दा	सांकेतहरु	दिेा	पन्ग	थालेका	
छन	्।	्यो	हामी	सबैका	लाकर्	र्व्गको	कवर््य	हो	।
	 ्यवुा	अवस्थालाई	 कवकभन्न	 मलुकुले	 फरक	फरक	 तररकाले	 पररभाकर्त	 र्रेको	 पाइन्छ	 ।	 शारीररक	 र	 मानकसक	
कवकासका	 दृकटिले	 ्यवुा	 भन्नाले	 ककशोर	 अवस्था	 र	 व्यस्क	 अवस्थाबीचको	 उमरे	 समहूलाई	 जनाउँछ	 ।	 ्यो	 कूल	
जनसङ्ख््याको	सवा्गकधक	सकक्र्य,	 उजा्गवान	् र	 र्कतशील	समहू	 हो	 ।	सांसारका	 कवकभन्न	 दशेहरूको	अनभुव	हदेा्ग	 पकन	
्यवुाको	उमरे	समहू	फरक	फरक	पाइन्छ	।	सां्यकु्त	राट्रिसांघ	र	कवश्व	बैकँ	जस्ता	अन्तरा्गकट्रि्य	सांस्थाले	१५	दकेि	२४	वर््गको	
उमरे	समहूलाई	्यवुा	मानेको	पाइन्छ	।	पकछल्लो	पटक	सां्यकु्त	राट्रिसांघले	समते	UNSCR	२२५०		का	सन्दभ्गमा	्यवुाको	
उमरे	समहूलाई	१५-२९	को	रुपमा	आत्मसात	र्रेको	सन्दभ्ग	पकन	छ	।	नेपालको	सन्दभ्गमा	राकट्रि्य	्यवुा	पररर्द	्ऐन,	२०७२	
तथा	राकट्रि्य	्यवुा	नीकत,	२०७२	ले	१६	दकेि	४०	वर््गलाई	्यवुा	उमरे	समहू	कनधा्गरण	र्रेको	छ	भने	त््यसैलाई	आधार	मानी	
प्रदशे	्यवुा	पररर्द	्ऐन	२०७६	ले	पकन	१६	दकेि	४०	वर््गका	उमरे	समहूलाई	पररभाकर्त	र्रेको	छ	।	
	 नेपालको	 सांकवधानले	 कतनतहको	 शासकी्य	 स्वरूपको	 प्रबन्ध	 व््यवस्था	 र्रेबमोकजम	 सङ्घी्य	 लोकताकन्त्रक	
र्णतन्त्र	नेपालमा	प्रदशेहरुको	स्थापना	भएको	हो	।	नेपालमा	रहकेा	सात	प्रदशेमध््ेय	बार्मती	प्रदशे	पकन	एक	हो	।	्यस	
प्रदशेमा	रसवुा,	नवुाकोट,	धाकदङ,	कचतवन,	मकवानपरु,	कसन्धलुी,	रामछेाप,	दोलिा,	कसन्धपुाल्चोक,	काभ्पेलाञ्चोक,	
भक्तपरु,	लकलतपरु	र	काठमा्डौ	ँर्री	१३	ओटा	कजल्ला	छन	्भने	तीन	महानर्रपकलका,	एक	उपमहानर्रपाकलका,	४१	
नर्रपाकलका	र	७४	र्ाउँपाकलका	र्री	कुल	११९	स्थानी्य	तह	रहकेा	छन	्।
	 नेपाल	सांघी्य	सांरचनामा	पररणत	भइ	सांघ,	प्रदशे	र	स्थानी्य	सरकारको	व््यवस्था	भए	पचिात	२०७४	सालमा	तीनै	
तहको	कनवा्गचन	सम्पन्न	भई	प्रदशे	सरकार	र्ठन	भएको	हो	।	बार्मती	प्रदशे	सरकार	मातहत	रहकेा	कवकभन्न	मन्त्राल्य	
मध््ेय	्यवुा	क्ेत्रमा	का्य्ग	सम्पादन	र्नने	 कजम्मवेारी	समाकजक	कवकास	मन्त्राल्यमा	रह	ेतापकन	कमकत	२०७८/०८/१५	को	
कनण्ग्यानसुार	 हाल	 ्यवुा	 तथा	 िलेकुद	 मन्त्राल्य	 बार्मती	 प्रदशे	 अन्तरर्त	 रहकेो	 छ	 ।	 ्यस	 पररर्दले्	 ्यवुासम्बन्धी	
कवर््यहरुको	 प्रदशे	 स्तरी्य	 नीकत,	 काननू	 ,	 ्योजना,	 कनदनेकशका,	 का्य्गकवकध,	 मापदण््डहरुको	 कनमा्गण	 र्री	 का्या्गन्व्यन	
र्रररहकेो	छ	।	
	 प्रदशे	 ्यवुा	 ऐन	 र	 कन्यमावली	 कनमा्गणसँर्ै	 ्यवुा	 पररर्दक्ो	 र्ठन	 र्री	 ्यवुा	 कवकास	 र	 पररचालनका	 कवकभन्न	
का्य्गक्रमहरू	 सञ्चालन	 हुदँ	ैआएका	 छन	् ।	 ्यवुासँर्	 सम्बकन्धत	 कशक्ा,	 स्वास््थ््य,	 कृकर्,	 प्य्गटन,	 श्म	 तथा	 रोजर्ार	
लर्ा्यतका	क्ेत्रमा	 प्रदशे	सरकारका	 कवकभन्न	मन्त्राल्यहरूले	क्ेत्रर्त	 नीकत	 तजु्गमा	 र्री	का्य्गक्रमहरु	का्या्गन्व्यन	 र्ददै	
आएका	कवकभन्न	का्य्गक्रमहरु	सञ्चालन	र्नने	उद्शे््यले	प्रदशे	्यवुा	पररर्द	्ऐन	२०७६	जारी	भई	सो	अनसुार	प्रदशे	्यवुा	
पररर्द	्स्थापना	(र्ठन)	भसैकेको	छ	।	पररर्दक्ो	औपचाररक	र्ठन	पचिात	्यसले	साांर्ठाकनक	सांरचना	अनसुार	का्या्गल्य	
र	कम्गचारी	व््यवस्थापन	र्री	आफ्नो	का्या्गरम्भ	र्ररसकेको	छ	।	प्रदशे	 कभत्रका	 कवकभन्न	 कनका्यहरू,	्यवुा	 कवकाससँर्	
सम्बकन्धत	सांघसांस्थाहरू,	अन्तरप्रदशे	र	अन्तरा्गकट्रि्य	कवकास	सा्झदेारहरुलाई	्यवुा	कवकासको	लक्ष्यमा	समन्व्यात्मक	
रूपमा	पररचालन	र्री	प्रदशे	्योजना	 कनमा्गण	 हुने	प्रकक्र्या	रहकेो	छ	 ।	प्रदशेलाई	समदृ्ध	बनाउन	 कशक्ालाई	र्णुस्तरी्य,	
व््यावसाक्यक	र	रोजर्ारीमलूक	बनाउँद	ैसम्पणू्ग	्यवुाको	पहुचँ	सकुनकचित	र्नु्गपद्गछ	।	्यो	्यवुा	कवकासको	लाकर्	र्ररन	ुपनने	
आधारभतू	का्य्ग	हो	।	्यवुा	उद्यमशीलता,	कसप	कवकास	र	रोजर्ारी	कसज्गना	अकको	प्रमिु	का्य्ग	हो	।	कृकर्,	प्य्गटन,	उजा्ग,	
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पवूा्गधार	र	रोजर्ारीका	महत्वपणू्ग	क्ेत्र	हुन।्	त््यसैर्री	सबल	र	स्वस्थ	्यवुा	कनमा्गणका	लाकर्	महत्वपणू्ग	काम	्यवुाका	लाकर्	
स्वास््थ््य	र	सामाकजक	सरुक्ाको	सकुनकचितता	हो	।	्यवुालाई	कस्तो	प्रणालीबाट	हामी	स्वास््थ््य	र	सामाकजक	सरुक्ा	प्रदान	
र्न्ग	सक्छौं	भन्ने	कुरा	महत्वपणू्ग	हुन	आउँछ	।
	 बार्मती	प्रदशेका	्यवुाको	चाहना	 र	आबश््यकता	अनसुार	२०७६	सालमा	बार्मती	प्रदशे	सभाले	प्रदशे	्यवुा	
पररर्द	्ऐन	२०७६	बनाएको	हो	।	सोही	ऐनको	दफा	३१		ले	कदएको	अकधकार	प्र्योर्	र्री	बार्मती	प्रदशे	सरकारले	प्रदशे	
्यवुा	पररर्द	्कन्यमावली	२०७७	बनाएको	छ	।	्यसै	ऐन		र	कन्यमावालीको	आधारमा	्यवुा	हनेने	मन्त्राल्य	अन्तर््गत	रहने	
र्री	प्रदशे	्यवुा	पररर्दक्ो	का्या्गल्य	२०७८	सालमा	स्थापना	भई	का्य्ग	सञ्चालन	र्रररहकेो	छ	।	जस	अनसुार	्यवुा	हनेने	
मन्त्राल्यले	२०७८	असार	०१	र्तेको	कदन	प्रदशे	्यवुा	पररर्द	्२०७६	को	पररच्छेद	-३	को	दफा	५	अनसुार	पररर्दक्ो	
र्ठन	तथा	असार	१३	र्तेबाट	का्या्गल्य	प्रमिु	िटाई	कवकधवत	रुपमा	प्रदशे	्यवुा	पररर्दक्ो	का्य्गल्य	२०७८।०४।२८	
र्तेका	कदन	का्या्गल्य	उद्ाटन	भ	ैसकेको	छ	।	अब	आर्ाकम	कदनमा	्यस	बार्मती	प्रदशे	कभत्रका	्यवुाहरुको	सवा्गङ्कर्ण	
कवकासका	लाकर्	का्य्गक्रमहरु	्यसै	का्या्गल्यबाट	सांचालन	हुनेछन	्।
	 ्यवुा	पररचालन,	सहभाकर्ता	र	नेततृ्व	कवकासकवना	कुनै	पकन	समाज	र	प्रदशेले	कवकासको	अपेकक्त	लक्ष्य	हाकसल	
र्न्ग	सक्दनै	।	्यवुाको	भकूमका	माफ्ग त	समाज	र	दशेलाई	आकथ्गक,	सामाकजक	र	साांस्कृकतक	रूपान्तरण	र्न्ग	सककन्छ	।	्यी	
आधारस्तम्भहरुलाई	प्रभावकारी	ढङ्र्ले	लार्	ूर्न्ग	प्रदशे	्यवुा	पररर्द	्प्रकतवद्ध	र	प्र्यासरत	छ	।

दूिदृलटि
	 प्रदशेकभत्रका	 ्यवुालाई	 सबल¸	 प्रकतस्पधवी	 र	आत्मकनभ्गर	 बनाउद	ै प्रदशे,	 राज््य	 र	 अन्तरा्गकट्रि्य	 क्ेत्रमा	 साथ्गक	
सहभाकर्ता	सकुनकचित	र्री	प्रदशेलाई	आधकुनक¸	न््या्यपणू्ग	र	समदृ्ध	प्रदशे	बनाउने	।
दीर््णकािीन	िक्षय
• ्यवुाको	नेततृ्व	तथा	क्मता	कवकास
• उद्यमकशलताको	कवकास	र	स्वरोजर्ार
• ्यवुाको	पहुचँ	र	सहभाकर्ताको	सकुनकचितता
• समदृ्ध	प्रदशे	कनमा्गण

मान्यता
• स्वस्थ¸कम्गठ	र	उद्यमी	्यवुा
• अकधकार	र	कत्गव््य	प्रकत	सचते	्यवुा
• समावेशी	र	सशक्त	्यवुा
• नेततृ्वदा्यी	र	स्वाबलम्बी	्यवुा

उदे्श्य
• प्रदशे	कनमा्गण	एवम	्प्रदशे	कवकासमा	्यवुाको	भकूमका	र	सम्भाव््यताको	कवकास	र	कवस्तार	र्नने,
• ्यवुावर््गमा	कसज्गनशीलता,	उद्यमशीलता	तथा	अन्वेर्णात्मक	क्मताको	कवकास	र्री	प्रदशेको	आधारभतू	शकक्तका	
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रुपमा	स्थाकपत	र्ददै	उनीहरुमा	रहकेा	क्मता	उजार्र	र्नने,
• श्मको	सम्मान	र्नने	सांस्कृकत	कवकास	र्ददै	्यवुाको	शारररीक,	मानकसक,	बौकद्धक,	नैकतक	तथा	सांवेर्ात्मक	पक्को	

समकुचत	कवकास	र्री	उच्च	मनोबल्यकु्त,	नैकतक,	सुांसस्कृत,	कसज्गनशील	तथा	व््यवसाक्यकरुपमा	दक्	्यवुा	त्यार	
र्नने,

• ्यवुाका	 आधारभतू	 अकधकारहरु	 सकुनकचित	 र्ददै	 उत्पादनशील	 स्ोतहरुमा	 उनीहरुको	 पहुचँ	 बढाएर	 प्रदशेका	
राजनीकतक,	आकथ्गक,	सामाकजक	एवम	्साांस्कृकतक	क्ेत्रका	सबै	तहका	नीकत	कनमा्गण,	कनण्ग्य	एवम	्का्या्गन्व्यनमा	
सहभार्ी	र्राउनकुा	साथै	लैङ्कर्क	सांवेदनशीलतामा	आधाररत	अथ्गपणू्ग	सहभाकर्ताका	माध््यमबाट	नेततृ्व	क्मता	
कवकास	र्री	्यवुालाई	प्रदशे	कवकासको	सांवाहक	शकक्तका	रुपमा	स्थाकपत	र्नने

• प्राथकमकता	तथा	 कवशरे्	प्राथकमकताको	समहुका	्यवुालाई	सकारात्मक	कवभदेका	माध््यमबाट	सशक्त	र्री	प्रदशे	
कवकासको	मलू	प्रवाहमा	ल््याउने	।

१.३	 प्रदेश	युवा	परिषद्िे	गनने	काय्णहरुः
	 प्रदशे	्यवुा	पररर्द	्ऐन,	२०७६	ले	्यवुा	पररर्दक्ा	का्य्गहरु	कनम्नानसुार	उल्लेि	र्रेको	छ	।

क.	 ्यवुा	सम्बन्धी	दीघ्गकाकलन	नीकत	तजु्गमा	र्री	प्रदशे	सरकार	समक्	कसफाररस	र्नने	।
ि.	 प्रदशे	सरकारवाट	स्वीकृत	नीकतको	अकधनमा	रही	्यवुा	सम्बन्धी	्योजना	तथा	का्य्गक्रम	बनाइ	का्या्गन्व्यन	

र्नने	।
र्.	 सीप	मनोरञ्जन	स्व्यांसेवा	नेततृ्व	कवकास	उद्यमशीलता	रोजर्ार	कवज्ान	सचूना	तथा	प्रकवकध	दीर्ो	कवकास	र	

वातावरण	सांरक्ण	जस्ता	क्ेत्रमा	्यवुा	प्रवध्गनका	लाकर्	का्य्गक्रम	सञ्चालन	र्नने	।
घ.	 पररर्दस्ँर्		आवद्धता	प्राप्त	र्नने	सांघ	सांस्थाहरले	पालना	र्नु्गपनने	शत्गहरु	कनधा्गरण	र्नने	।
ङ.	 पररर्दक्ो	वाकर््गक	्योजना	का्य्गक्रम	तथा	बजेट	स्वीकृत	र्नने	।
च.	 ्यवुा	कवकास	सशक्तीकरण	एवां	मलु	प्रवाहीकरण	सम्बन्धी	कवर््यमा	प्रदशे	सरकारलाई	स्ुझाव	कदने	।
छ.	 कवकास	 कनमा्गण	 तथा	 समाज	 सेवाको	 क्ेत्रमा	 ्यवुालाई	 स्व्यांसेवकको	 रुपमा	 पररचालन	 र्नने	 सम्बन्धमा	

आवश््यक	नीकत	कनधा्गरण	र्नने	।
ज.	 ्यवुालाई	प्रदशेको	सवा्गङ्कर्ण	कवकसमा	केन्द्रीत	भइ	अकघ	बढन	उत्पे्रररत	र्नने		।
्झ.	 ्यवुाका	क्ेत्रमा	सांघ	र	स्थाकन्य	तहसँर्	समन्व्य	सहका्य्ग	र	आवश््यकता	अनसुार	सहजीकरण	र्नने	।
ञ.	 ्यवुा	वैज्ाकनकलाई	प्रोत्साहन	र्न्ग	का्य्गक्रम	सञ्चालन	र्न्ग	सक्ने	।
ट.	 प्रदशे	सांग्ाहल्य	तर	प्लानेटोरर्यम	जस्ता	का्य्गक्रमवाट		वैकज्कनक	अन्वेर्ण	का्य्गलाई	प्रोत्साहनन	र्नने	।
ठ.	 कवर्द	्व््यवस्थापनमा	्यवुा	शकक्त	पररचालन	र्नने	।
्ड.	 स्वदशे	तथा	 कवदशेको	का्य्ग	अनभुववाट	्यवुाहरुले	आज्गन	र्रेको	 प्राकवकधक	ज्ान,	सीप	 र	अनभुवलाई	

प्रोत्साहन	र्नने	।	
ढ.	 तोककए	बमोकजमका	अन््य	का्य्ग	र्नने	।





प्रगति प्रतिवेदन-०८०/०८१
o'jf tyf v]nj'mb dGqfno

k|b]z o'jf kl/ifb\
afudtL k|b]z ;/sf/

afudtL k|b]z, x]6f}F8f, g]kfn

अन्तर््रराष्ट्रि य युव्र ष्िवसको अवसर्म्र हेटौडँ्रम्र आयोष्ित युव्रसम्बन्धी क्रयराक्रम

	 प्रदेश	 युवा	 परिषद्	 बागमतीको	
आयोजनामा	 हेटाैडंामा	अन्तिाष्ट्रि य	 युवा	 ष्दवस	
मनाइएको	ष्ियो	।	‘‘ष्दगो	ष्वकास	लक्ष्य	प्राप्ीमा	
युवाको	 साि	 नवप्रवर्दद्धन	 ि	 उद्यमष्शलतामा	
हरित	 सीप	 ष्वकास	 माने्	 नािाका	 साि	 युवा	
ष्दवस	मनाइएको	ष्ियो	।कायद्धक्रमको	उद्घाटन	
बागमती	 प्रदेशका	 पूवद्ध	 श्रम,	 िोजगाि	 तिा	
यातायात	 मन्ती	 तिा	 बागमती	 प्रदेशसभाका	
सदस्य	एका	लाल	 शे्रष्ठ	जू्ले	गनुद्धभयो	 ।	उहाँले	
अब	 युवाहरुलाई	 स्वदेशमानै	 ष्टकाउने	
वाताविण	सिकािले	 ष्मलाउनुपनने	बताउनुभयो	।कायद्धक्रममा	 नेकपा	एमालेका	 केन्दीय	सदस्य	तिा	बागमती	प्रदेश	
सभाका	 सदस्य	 भािती	 पाठक	 जू्ले	 युवाहरुका	 ष्वषयमा	 कायद्धक्रम	 गनने	 युवा	 परिषदको	 मात्र	 नभइ	 तीन	 तहका	
सिकािनै	लागु्पनने	बताउनुभयो	।	युवा	सम्बन्ी	अन्तिाद्धष्ट्रि य	मुद्ाहरुमा	सिकािले	ध्ान	ष्दन	जरुिी	िहेको	बताउनुभयो	
।	वैदेष्शक	िोजगािीका	लाष्ग	जाने	भन्ा	बाहेक	अन्य	कुिामा	सोच्दै	नसोचे्	अवस्िा	िहेको	हँुदा	नेपाली	युवाहरुलाई	
कसिी	माटोसंग	साक्ातकाि	गनने	सो	बािे	सोच्	आवश्यक	िहेको	बताउनुभयो	।	
	 कायद्धक्रमको	अध्क्ता	गनुद्ध	भएको	प्रदेश	युवा	परिषद्का	कायद्धकािी	उपाध्क्	सन्तोष	चौलागाईं	जू्ले	युवाहरुले	
अब	स्वदेशमानै	सीप	ष्सकेि	आत्मष्नभद्धि	तर्द्ध 	लागु्पनने	सािै	सीप	ष्सके्	मात्र	नभई	काम	पष्न	गनुद्धपनने	बताउनुभयो	।	प्रदेश	
युवा	परिषद्ले	युवाहरुका	लाष्ग	लष्क्त	गिेि	स्विोजगाि	बनाउनका	लाष्ग	धेिै	प्रकािका	ताष्लमहरु	ष्दएको	ि	युवाहरुलाई	

िोजगािी	तर्द्ध 	अग्रसि	गिाएको	बताउनुभयो	।	कायद्धकािी	उपाध्क्	जू्ले	युवा	वगद्धलाई	लष्क्त	गिी	कायद्धक्रम	आयोजना	
गिेको	तिा	 युवा	वगद्धले	 नै	आफ्नो	उत्तिदाष्यत्व	ि	 ष्जमे्वािीलाई	वहन	गनद्ध	नसके	परिवतद्धन	ि	उपलब्ी	सम्भव	नहुने	
बताउनुभयो	।	कायद्धक्रममा	प्रदेश	नीष्त	तिा	योजना	आयोगका	सष्चव	बलिाम	ष्निौला	लगायतले	शुभकामना	मन्तव्य	
व्यक्त	गनुद्ध	भएको	ष्ियो	।	कायद्धक्रममा	वल्ड	बैकका	कन्सलटेण्ट	सन्ीप	शे्रष्ठले	कायद्धपत्र	प्रसु्त	गनुद्ध	भएको	ष्ियो	।

खण््डः	दुर््ण





प्रगति प्रतिवेदन-०८०/०८१
o'jf tyf v]nj'mb dGqfno

k|b]z o'jf kl/ifb\
afudtL k|b]z ;/sf/

afudtL k|b]z, x]6f}F8f, g]kfn

अन्तर््रराष्ट्रि य युव्र ष्िवसको अवसर्म्र मकव्रनपुर् ष्िल््रम्र आयोष्ित मैत्धीपूर्रा फुटसल क्रयराक्रम

	 मकवानपुि,	२४	औ	ँअन्तिाद्धष्ट्रि य	युवा	ष्दवसको	अवसिमा	प्रदेश	युवा	परिषद्,	बागमतीको	आष्िद्धक	सहयोगमा	
ष्जल्ा	 युवा	 सष्मष्त	 मकवानपुि	 द्ािा	 "मैत्रीपूणद्ध	 रु्टसल	 खेल"	कायद्धक्रम	आयोजना	 गरिएको	 ष्ियो	 ।जुन	 खेलमा	
हेटौडँाको	ष्वष्भन्	रु्टबल	क्लबका	खेलाडीहरु	बीच	प्रष्तयोष्गता	गिाइएको	ष्ियो	।	ष्जल्ा	युवा	सष्मष्त	मकवानपुिका	
अध्क्	सुमन	पाख्ीन	जु्को	सभाध्क्	तिा	ष्जल्ा	समन्वय	सष्मष्त	मकवानपुिका	प्रमुख	लष्लत	घलान	जु्को	प्रमुख	
आष्तथ्यतामा	यो	खेलकुद	कायद्धक्रम	गरि	अन्तिाष्ट्रि य	ष्दवस	मनाइएको	ष्ियो	।युवाहरुलाई	खेलकुद,	मनोिञ्जन	तिा	

सीप	ष्वकास	सम्बन्ी	कुिामा	जोड	ष्दलाउन	सके	देशको	ष्वकासमा	टेवा	पुगे्	कुिा	समन्वय	सष्मष्तका	प्रमुख	घलानको	
भनाइ	ष्ियो	।	आगामी	ष्दनहरुमा	यसै्	कायद्धक्रमहरु	प्रदेश	युवा	परिषद्,	तिा	ष्जल्ा	युवा	सष्मष्तर्दािा	सन्ालनमा	
ल्ाँउदा	युवाको	सवाद्धङ्ीण	ष्वकासमा	सघाउ	पुगे्	कुिा	समेत	प्रमुख	घलानले	व्यक्त	गनुद्धभएको	ष्ियो	।	

अन्तर््रराष्ट्रि य युव्र ष्िवसको अवसर्म्र क्रभे्पल्रन्ोक ष्िल््रम्र आयोष्ित वृक््रर्ोपर् क्रयराक्रम

	 काभे्पलान्ोक,	बनेपामा	२४	औ	ँअन्तिाद्धष्ट्रि य	युवा	ष्दवसमा	युवाको	सष्क्रयतामा	वृक्ािोप	गरिएको	ष्ियो	।		"ष्दगो	
ष्वकास	लक्ष्य	प्राप्प्मा	 युवाको	साि,	हरित	 ष्वश्व	 ष्नमाद्धणमा	हरित	सीप	 ष्वकास"	भने्	 मुल	नािाका	साि	प्रदेश	युवा	
परिषद्	बागमतीको	आष्िद्धक	
सहयोग	 तिा	 ष्जल्ा	 युवा	
सष्मती	 काभे्को	 आयोजना	
वृक्ािोपण	गरिएको	 ष्ियो	 । 
ष्जल्ा	 युवा	 सष्मष्त	 काभे्	
ि	 पनौती	 ५	 सुन्िबस्ीमा	
िहेको	सुन्िबस्ी	क्लबको	आयोजनामा	बतासे	डाँडामा	ष्वष्भन्	प्रजाष्तको	ष्बरुवा	िोपी	कायद्धक्रम	समापन	गरिएको	
ष्ियो	।	

	 वृक्िोपण	गनद्ध	पनौती	नगिपाष्लका	वडा	नं.	५	को	वडा	अध्क्	ष्बनोद	खत्री,	ष्जल्ा	युवा	सष्मष्त	काभे्को	अध्क्	
प्रकाश	िापा,	पनौती	५	ष्क	वडा	सदस्य	सष्बता	िापा,	सुन्िबस्ी	क्लबका	अध्क्	सने्श	िापा,	लगायत	क्लबको	
युवाहरूको	सहभाष्गता	िहेको	ष्ियो	।	





प्रगति प्रतिवेदन-०८०/०८१
o'jf tyf v]nj'mb dGqfno

k|b]z o'jf kl/ifb\
afudtL k|b]z ;/sf/

afudtL k|b]z, x]6f}F8f, g]kfn

अन्तर््रराष्ट्रि य युव्र ष्िवसको अवसर्म्र िोलख्र ष्िल््रम्र आयोष्ित सर्सफ्रई तथ्र 
िनचेतन्रमूलक स्टिकर् ट्ँरसे् अष्िय्रन सम्बन्धी क्रयराक्रम

	 दोलखा,	२४	औ	ं	अन्तिाद्धष्ट्रि य	युवा	ष्दवसको	अवसिमा	प्रदेश	युवा	परिषद्,	बागमतीको	आष्िद्धक	सहयोग	ि	ष्जल्ा	
युवा	सष्मष्त	दोलखाको	समन्वयमा	सदिमुकाम	चरिकोटबाट	ष्जल्ा	ष्भत्र	तिा	ष्जल्ा	बाष्हि	ष्वष्भन्	ठाँउमा	चल्ने	
सावद्धजष्नक	सवािी	साधनहरुमा	सिसर्ाइ	सम्बन्ी	नािा	लेप्खएको	प्टिकि	टाँसी	अन्तिाद्धष्ट्रि य	युवा	ष्दवस	मनाइएको	

ष्ियो	।	बजाि,	सडक	तिा	बस्ीहरू	सर्ा	िाख्न	सावद्धजष्नक	सवािी	साधनबाट	र्ाष्लने	र्ोहिको	व्यवस्िापन	समेत	
चुनौतीपूणद्ध	िहेकोले	त्यस्ा	सवािी	साधनहरुमा	चेतना	मूलक	प्टिकि	टाँष्सएको	ष्जल्ा	युवा	सष्मष्त	दोलखाका	अध्क्	
भित	कुमाि	शे्रष्ठले	बताएका	ष्िए	।चरिकोट	बजािबाट	सुरु	गरिएको	चेतनामूलक	सिसर्ाइ	अष्भयान	ष्जल्ाको	अन्य	
बजाि,	बस्ी		तिा	पयद्धटकीय	स्िलहरुमा	समेत	ष्वस्ाि	गरिएको	ष्ियो	।	

अन्तर््रराष्ट्रि य युव्र ष्िवसको अवसर्म्र क्रठम्रडौ ँष्िल््रम्र आयोष्ित वृक््रर्ोपर् क्रयराक्रम

	 काठमाडौ,ं	 चन्दाष्गिी	
नगिपाष्लका	 वडा	 नं.	 ३	
मा	 िहेको	 लग्लगे	 पाखा	
सामुदाष्यक	 वनमा	 	 २४	 औ	
अन्तिाद्धष्ट्रि य	 युवा	 ष्दवसको	
अवसिमा	वृक्ािोपण	कायद्धक्रम	
सम्पन्	 भएको	 ष्ियो	 ।	 प्रदेश	
सभा	 सदस्य	 बागमतीका	
माननीय	िमा	आले	मगिको	प्रमुख	आष्तथ्यता	मा	 १५०	र्लरू्लका	बोट	िोष्पएको	 ष्ियो	 ।काठमाडौ	 ष्जल्ा	 युवा	
सष्मष्तद्ािा	आयोष्जत	कायद्धक्रममा	अमला,	एभोकाडडो,	कागती,	अम्बा,	ष्टमुि	लगाएत	ष्वष्भन्	प्रजाष्तका	र्लरू्लका	

ष्बरुवा	सामुदाष्यक	वनका	खाली	के्त्रमा	िोष्पएको	ष्ियो।पिम्पिागत	शैष्लका	वृक्ािोपणको	ष्निन्तितालाई		परिमाष्जद्धत	
गददै 	सामुदाष्यक	वनैभिी	लटिम्	र्लरु्ल	र्लाउदै	पयाद्धविण	जोगाउने	उदे्श्य	सष्हत	भएको	कायद्धक्रम	स्वागत	योग्य	
िहेको	माननीय	िमा	आले	मगिले	बताउनु	भयो	।





प्रगति प्रतिवेदन-०८०/०८१
o'jf tyf v]nj'mb dGqfno

k|b]z o'jf kl/ifb\
afudtL k|b]z ;/sf/

afudtL k|b]z, x]6f}F8f, g]kfn

अन्तर््रराष्ट्रि य युव्र ष्िवसको अवसर्म्र ष्सनु्प्रल्चोक ष्िल््रम्र आयोष्ित वृक््रर्ोपर् र् 

प्रि्रतफेर्धी क्रयराक्रम

	 ष्सनु्पाल्चोक,	 २४	औ	ँअन्तिाद्धष्ट्रि य	 युवा	 ष्दवसको	अवसिमा	 ष्सनु्पाल्चोक	 ष्जल्ामा	 पष्न	 ष्वष्भन्	कायद्धक्रम	
गरिएको	ष्ियो	।	सो	ष्दवसको	अवसिमा	ष्जल्ा	युवा	सष्मष्त	ष्सनु्पाल्चोकको	चौतािा	बहुमुखी	क्ाम्पसमा	प्रभातरे्िी	
तिा	 वृक्ािोपण	कायद्धक्रम	 गरिएको	 ष्ियो।नगि	 ईन्ाजद्ध	 उजाि	 ष्संह	 तामाङको	 प्रमुख	आष्तथ्यतामा	 ि	 प्रदेश	 युवा	

स्वयंसेवक	रुपक	दुलालको	अध्क्ातामा	वृक्ािोपण	तिा	प्रभातरे्िी	कायद्धक्रम	गरिएको	ष्ियो	।	धुष्प	,	रु्लका	ष्बरुवा	
लगायत	ष्वष्भन्	जातका	ष्बरुवाहरु	िोष्पएको,	प्रमुख	अष्तष्ि	नगि	ईन्ाजद्ध	उजाि	ष्संह	तामाङले	कायद्धक्रममा	बोलै्	
िाज्ले	युवामैत्री	गष्तष्वष्ध	ि	कायद्धक्रम	ल्ाएि	युवालाई	समृर्द	नेपालको	अष्भयन्ता	बनाउनसकु्पनने	ि	िाज्ले	युवालाई	
जष्त	सदुपयोग	 गनद्ध	 सक्ो	त्यष्त	 नै	 चाँडै	 मुलुक	 ष्नमाद्धण	 हुने	 ि	 वृक्िोपणले	 समुदायमा	 सौन्यद्धता	 बढ्ने	 तामाङले	
बताउनुभयो	।"ष्दगो	ष्वकासको	लक्ष्य	प्राप्प्मा	युवाको	साि	नवप्रवतद्धन	ि	उद्यमशीलतामा	हरित	सीप	ष्वकास"	भने्	
नािाकासाि	कायद्धक्रम	भएको	ष्ियो	।युवाका	सवाललाई	सम्बोधन	गनने	उदे्श्यले	संयुक्त	िाट्रि 	सङ्घले	सन्	१९९९	देप्ख	
हिेक	वषद्धको	अगटि	१२	लाई	अन्तिाद्धष्ट्रि य	युवा	ष्दवसका	रूपमा	मनाउने	ष्नणद्धय	गिेसँगै	सन्	२०००	देप्ख	ष्वश्वभि	युवा	
ष्दवस	मनाउन	िाष्लएको	हो	।	नेपालमा	भने	युवासँग	काम	गनने	सङ्घसंस्िाको	अगुवाइमा	पष्हलोपटक	सन्	२००४	देप्ख	
ष्दवस	मनाउन	िाष्लएको	ष्ियो	।	

अन्तर््रराष्ट्रि य युव्र ष्िवसको अवसर्म्र नुव्रकोट ष्िल््रम्र आयोष्ित शौष्क्क स्रमग्धी ष्वतर्र् 

क्रयराक्रम

	 नुवाकोट,	 प्रदेश	 युवा	 परिषद्	
र्दािा	 आयोष्जत	 २४	 औ	ँ अन्तिाद्धष्ट्रि य	
युवा	 ष्दवसको	 अवसिमा	 नुवाकोटमा	

ष्वद्यािथीहरुलाई	 शैष्क्क	 सामाग्री	
हस्ान्तिण	गरिएको	ष्ियो	।	ष्जल्ा	युवा	

सष्मष्त	नुवाकोटले	ष्वदुि	नगिपाष्लका	
वडा	 नम्बि	 ५	 ष्पपलटािप्स्ित	
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चन्दज्ोष्त	माध्ष्मक	ष्वद्यालयका	ष्वद्यािथीहरुलाई	ष्जल्ा	युवा	सष्मष्त	नुवाकोटका	अध्क्	उर्दव	पनेरुले	ष्वद्यालय	
व्यवस्िापन	सष्मष्तका	अध्क्	छत्रिाज	डंगोलको	उपप्स्िष्तमा	ष्वद्यालयका	प्रधानाध्ापक	बाशुदेव	पनेरुलाई	शैष्क्क	
सामग्री	हस्ान्तिण	गिेका	ष्िए।	बालष्शक्ाका	ष्वद्याष्िद्धहरुलाई	सहजताका	लाष्ग	उक्त	सामाग्री	हस्ान्तिण	गरिएको	
सष्मष्तका	अध्क्	पनेरुले	बताए।कायद्धक्रमहरुले	ष्वद्यािथीलाई	पढाईमा	िप	उजाद्ध	प्रदान	हुने	तिा	बालबाष्लकाहरुलाई	
ष्जमे्वािी	बोध	हुने	चन्दज्ोष्त	माष्वका	प्राध्ानाधापक	पनेरुको	भनाई	िहेको	ष्ियो	।

अन्तर््रराष्ट्रि य युव्र ष्िवसको अवसर्म्र ष्सनु्लधी ष्िल््रम्र आयोष्ित वृक््रर्ोपर् क्रयराक्रम

	 ष्सनु्ली,		२४	औ	ँअन्तिाद्धष्ट्रि य	
युवा	 ष्दवसको	 अवसिमा	
ष्जल्ा	 युवा	 सष्मष्त	 ष्सनु्लीका	
अध्क्	 हेम	 बहादुि	 काकथीको	
अध्क्ता	 ि	 प्रष्तष्नष्ध	 सभा	
सदस्य	 माननीय	 िाजन	 दाहालको	
प्रमुख	 आष्तथ्यतामा	 ष्सनु्लीमा	
वृक्िोपण	 गरिएको	 ष्ियो	 ।	 प्रदेश	
युवा	 परिषद,	 बागमतीको	आष्िद्धक	
सहयोगमा	 ष्जल्ा	 युवा	 सष्मष्त	 ष्सनु्लीले	 350	 वटा	 बोट	 ष्बरुवा	 िोपेको	 ष्ियो	 ।	 ष्सनु्ली	 सामुदाष्यक	 टेप्क्कल	
इप्ष्ट्चु्टको	परिसिमा	 गुल्ोि,	चन्न,	अम्बा,	अमला	लगायत	 ष्वष्भन्	जातका	र्लरु्ल	ि	सजावटका	 ष्बरुवाहरु	
िोष्पएको	ष्ियो	।वृक्ािोपण	कायद्धक्रममा	सहभागी	हुनुभएका	प्रष्तष्नष्ध	सभा	सदस्य	माननीय	िाजन	दाहालले	वृक्ािोपण	
गिेसँगै	ष्बरुवाको	संिक्णमा	ध्ान	ष्दन	सुझाव	ष्दनुभयो	।	यसले	समुदायको	सौन्यद्धकिण	बढ्नुका	सािै	त्यहाँ	बसे्	
बाष्सन्ाहरुलाई	अप्सिजन	पयाद्धप्	पुगे्	उहाँको	धािणा	ष्ियो	।

अन्तर््रराष्ट्रि य युव्र ष्िवसको अवसर्म्र ध्रष्िङ ष्िल््रम्र आयोष्ित वृक््रर्ोपर् क्रयराक्रम

	 धाष्दङ,	२४	औ	ंअन्तिाद्धष्ट्रि य	युवा	ष्दवसको	अवसिमा	
प्रदेश	युवा	परिषद्,	बागमतीको	आष्िद्धक	सहयोग	ि	 ष्जल्ा	
युवा	 सष्मष्त	 धाष्दङर्दािा,	 ष्जल्ाको	 ष्वष्भन्	 स्िानमा	
वृक्ािोपण	 कायद्धक्रम	 गरिएको	 ष्ियो	 ।	 "ष्दगो	 ष्वकास	
लक्ष्य	 प्राप्ीमा	 युवाको	 साि	 हरित	 ष्वश्व	 ष्नमाद्धणमा	 हरित	
ष्सप	 ष्वकास"	 भने्	 मूल	 नािाका	 साि	 प्रदेश	 युवा	 परिषद्,	
बागमतीको	अन्तगद्धतको	ष्जल्ा	युवा	सष्मष्त	को	आयोजनामा	
उक्त	वृक्ािोपण	कायद्धक्रम	सम्पन्	भएको	ष्ियो	।ष्जल्ा	युवा	
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सष्मष्तका	प्रदेश	युवा	स्वयंसेवक	सपना	दाहालको	अध्क्तामा	धाष्दङको	ष्जल्ाको	ष्वष्भन्	स्िानमा	धुष्प,	कप्कि,	
आँप	जस्ा	ष्बरुवाहरू	िोष्पएको	ष्ियो	।

अन्तर््रराष्ट्रि य युव्र ष्िवसको अवसर्म्र र््रमेछ्रप ष्िल््रम्र आयोष्ित प्रि्रतफेर्धी तथ्र 

सर्सफ्रइ क्रयराक्रम

	 िामेछाप,	प्रदेश	 युवा	परिषद्,	बागमतीको	

आष्िद्धक	 सहयोग	 ि	 ष्जल्ा	 युवा	 सष्मष्त	
िामेछापको	आयोजनामा	 	 "ष्दगो	 ष्वकास	 लक्ष्य	
प्राप्ीमा	युवाको	साि	हरित	ष्वश्व	ष्नमाद्धणमा	हरित	
ष्सप	 ष्वकास"	भने्	 मूल	नािाका	साि	मन्थलीमा	
प्रभातरे्िी	 तिा	 सिसर्ाइ	 कायद्धक्रम	 सम्पन्	
भएको	 ष्ियो	 ।	सो	कायद्धक्रममा	 ष्जल्ा	समन्वय	
सष्मष्तका	उपप्रमुख	पे्रम	बहादुि	िापा	ि	ष्जल्ा	
युवा	सष्मष्त	 िामेछापका	 प्रदेश	 युवा	स्वयंसेवक	
सर्ल	 दाहाल	 लगायत	 युवाहरूको	 बाक्लो	
उपप्स्िष्त	 िहेको	 ष्ियो	 ।	कायद्धक्रममा	 उपप्स्ित	
युवाहरूको	 समूहले	 ष्जल्ा	 युवा	 सष्मष्तको	
कायाद्धलयबाट	मन्थली	नगिपाष्लका,	ष्जल्ा	समन्वय	सष्मष्त	वरिपरि	देप्ख	कटि	बोटसम्	सिसर्ाइ	गरिएका	ष्िए	।

र््रष्ट्रि य युव्र कष्वत्र उत्सव २०८०

	 िाष्ट्रि य	 युवा	 कष्वता	 उत्सव	 २०८०	 को	
सभाध्क्ता	 प्रदेश	 युवा	 परिषद्का	कायद्धकािी	
उपाध्क्	 सन्तोष	 चौलागाई	 तिा	 सामाष्जक	
ष्वकास	मन्तालयका	मन्ती	कुमािी	मोक्तानको	
जू्को	 आष्तथ्यतामा	 उद्घाटन	 गरिएको	
ष्ियो।यस	कायद्धक्रमको	प्रमुख	उदे्श्य	कला	ि	
साष्हत्य	के्त्रमा	लागेका	युवाहरुलाई	प्रोत्साहन	
ि	 संिक्ण	 गनुद्ध	 ष्ियो	 ।यस	 कायद्धक्रममा	 १३	
ष्जल्ाबाट	 नै	 प्रष्तष्नष्धत्व	 हुने	 गिी	 युवा	

कष्वहरुको	 समे्लन	 गरिएको	 ष्ियो	 ।यस	कायद्धक्रममा	कष्वहरुलाई	आ-आफ्ना	अनुभवहरु	सबै	 युवामाझ	 बाँड्न	
लगाउनु	ष्ियो	।यस	कायद्धक्रममा	प्रदेश	ि	िाष्ट्रि य	स्िका	कष्वहरुबाट	कष्वता	वाचन	ि	कायद्धपत्रहरु	प्रसु्त	गरिएको	
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ष्ियो	 ।	 प्रदेश	 युवा	 परिषद्	 बागमतीको	आयोजना	
तिा	साष्हत्य	 संगम	मकवानपुिको	समन्वयमा	यस	
कायद्धक्रममा	 एकल	 कष्वता	 वाचन,	 युवा	 पुस्ामा	
कष्वता	 के्रज	सन्भद्धमा	बहस	तिा	 पुस्क	प्रदशद्धनी	
भएको	ष्ियो	।
	 कष्वता	 प्रष्तयोष्गतामा	 सुनसिीका	कष्व	 सुिज	
पिाजुलीले	 कष्वता	 ‘पखाद्धइ’	 मार्द्ध त	 प्रिम	 स्िान	
हाष्सल	 गिेका	 ष्िए	 ।	 उनले	 नगद	 रु.४०	 हजाि	
धनिाष्श	 पुिस्ाि	स्वरुप	प्राप्	गनद्ध	सर्ल	भएका	

ष्िए	।	प्रष्तयोष्गतामा	ष्चतवनका	कष्व	अष्जान	प्रदीपले	कष्वता	‘कुण्डली’मार्द्ध त	दोश्रो	स्िान	हाष्सल	गिी	नगद	रु.३०	
हजाि	रुपैयँा	प्राप्	गददै 	 नुवाकोटका	कष्व	एष्लसा	एकलासले	कष्वता	 ‘ष्नधडो	बक्रिेखा’	र्दािा	तेश्रो	स्िान	हाष्सल	गनद्ध	
सर्ल	भएका	ष्िए	।	उनले	पुिस्ाि	स्वरुप	नगद	रु.२०	हजाि	प्राप्	गिेका	ष्िए	।	१०	हजाि	रूपैयाँ	धनिाष्शसष्हत	
भीमप्रसाद	खष्तवडा	अनुिाग	‘मेिो	यात्रा’	कष्वतामार्द्ध त्	साष्त्वना	हुन	सर्ल	भएका	ष्िए	।	
	 हेटौडँामा	 आयोष्जत	
यस	 कायद्धक्रममा	 देशभिबाट	
प्राप्	जम्ा	१	सय	५३	कष्वता	
मधे्	 उतृ्ट्	 २०	 कष्वतालाई	
र्ाईनल	 प्रष्तस्पधाद्ध	 गिाईएको	
ष्ियो	 ।	 ३	सदस्यीय	 ष्नणाद्धयक	
मण्डलमा	 ष्चतवनका	 कष्व	
भूष्पन	 खड्का,	 काठमाडौकँी	
कष्व	 डा.	 ष्वष्द	 शमाद्ध	 ि	
हेटौडँाका	कष्व	ष्नमेष	ष्नप्खल	िहेका	ष्िए	।	कष्वताको	ष्नणाद्धयक	कष्व	भूष्पनले	छाष्नएका	२०	वटै	कष्वता	उतृ्ट्	
भएको	भनै्	ष्नणद्धय	गनद्ध	ष्नकै	कष्ठन	भएको	ष्वषयलाई	व्यक्त	गनुद्धभएको	ष्ियो	।
	 कायद्धक्रममा	चष्चद्धत	कष्व	ष्वप्लव	प्रतीकले	आफ्ना	१०	वटा	कष्वता	प्रसु्त	गिेका	ष्िए	।	कष्वता	प्रष्तयोष्गतामा	
२०	जना	कष्वता	छनोट	भएकोमा	१८	जना	कष्वहरु	उपप्स्ित	भएि	कष्वता	वाचन	गिेका	ष्िए	।	पिाजुलीको	“पखाद्धइ”	
कष्वताले	८२	दशमलव	५	अंक	प्राप्	गिी	प्रिम	भएको	ष्ियो	।	अष्जन	प्रष्दपको	“कुण्डली”	कष्वताले	८२	दशमलव	३३	
अंक	प्राप्	गिी	दोस्ो	स्िान	प्राप्	गिेको	ष्ियो	।	एष्लसा	एकलासले	प्रसु्त	गनुद्धभएको	कष्वताले	८०	दशमलव	१६	अंक	
प्राप्	गिी	तेस्ो	स्िान	हाष्सल	गिेको	ष्ियो	।	कष्व	ष्भमप्रसाद	सापकोटाको	"मेिो	यात्रा"	कष्वताले	७९	दशमलव	१६	
अंक	प्राप्	गिी	साष्त्वना	स्िान	हाष्सल	गिेको	ष्ियो	।	यस	कायद्धक्रमको	प्रमुख	उदे्श्य	ष्वशेष	गिी	कला	तिा	साष्हत्यमा	

लागेका	युवाहरुको	प्रदेश	सिकाि	तिा	युवा	परिषद्	प्रष्त	अपनत्व	होस्	सािै	युवा	वगद्धहरुलाई	कला	साष्हत्य	के्त्रमा	
उते्परित	गनुद्ध	समेत	ष्ियो	।	





प्रगति प्रतिवेदन-०८०/०८१
o'jf tyf v]nj'mb dGqfno

k|b]z o'jf kl/ifb\
afudtL k|b]z ;/sf/

afudtL k|b]z, x]6f}F8f, g]kfn

हेटौडँ्रम्र िुई ष्िने युव्रमैत्धी स्थ्रनधीय तह ष्वक्रस प्रबोष्धकर्र् क्रयराक्रम

	 प्रदेश	 युवा	 परिषद्	 बागमतीको	आयोजनामा	
हेटौडँामा	 दुई	 ष्दने	 ‘युवामैत्री	 स्िानीय	 तह	 ष्वकास	
तिा	प्रोत्साहन	प्रबोष्धकिण’	कायद्धक्रम	भएको	ष्ियो	
।कायद्धक्रममा	 बागमती	 प्रदेशका	 १३	 वटै	 ष्जल्ाका	
स्िानीय	 तहका	 प्रमुख,	 उपप्रमुख	 लगायतको	
सहभागीता	िहेको	ष्ियो	।	कायद्धक्रम	बागमती	प्रदेश	
सामाष्जक	 ष्वकास	 मन्ती	 कुमािी	 मोक्तान	 जू्को	
प्रमुख	आष्तथ्यता	ि	प्रदेश	युवा	परिषद्	बागमतीका	
कायद्धकािी	 उपाध्क्	 सन्तोष	 चौलागाईँ	 जू्को	
अध्क्तामा	भएको	ष्ियो	।
	 कायद्धक्रममा	 युवालष्क्त	 नीष्त,	 िोजगािी	
ष्नमाद्धण,	स्वदेशी	सीपको	सदुपयोग	ि	ष्शष्क्त	युवाको	
परिकल्पना	लगायतका	ष्वषयमा	छलर्ल	गरिएको	ष्ियो	।कायद्धक्रमको	उद्घाटन	गनुद्धहुदै	बागमती	प्रदेशका	सामाष्जक	
ष्वकास	मन्ती	कुमािी	मुक्तान	जू्ले	युवाहरुलाई	िाज्को	नीष्त	ष्नमाद्धण	तहमा	काम	गननेगिी	सहयोग	गनने	बताउनुभयो	
।	 धेिै	 युवाहरुलाई	सीप	 ष्सकाएको	ति,	काम	गनने	जनशप्क्त	अष्हले	नभएको	भनै्	उहाँले	 युवाहरु	 ष्वदेश	पलायन	
भईिहेको		समयमा	स्वदेशमै	ष्टके्गिी	काम	गिाउनका	लाष्ग	कदम	चाल्नुपनने	बताउनुभयो	।
	 परिषद्का	कायद्धकािी	उपाध्क्	सन्तोष	चौलागाई	जू्ले	स्िानीय	सिकाि	ि	प्रदेश	सिकाि	 ष्मलेि	 युवाहरुको	
के्त्रमा	काम	गरििहेको	 ि	आगामी	 ष्दनहरुमा	पष्न	 स्िानीय	तह,	प्रदेश	ि	 िाष्ट्रि य	स्िमा	 युवाहरुको	 धेिै	भन्ा	 धेिै	
सहभागी	गिाई	देश	ष्नमाद्धणमा	सहयोग	गनद्ध	हातेमालो	गनुद्धपनने	कुिा	व्यक्त	गनुद्धभयो	।	प्रदेश	युवा	परिषद्ले	युवाहरुको	
के्त्रमा	काम	गरििहेको	ि	स्िानीय	तहले	पष्न	यसके्त्रमा	सहकायद्ध	गिेि	काम	गदाद्ध	हिेक	के्त्रमा	टेवा	पुगे्	कुिा	कायद्धकािी	
उपाध्क्	जू्ले	व्यक्त	गनुद्धभयो	।		कायद्धक्रममा	१४	वटा	पाष्लकाहरुको	सहभाष्गता	िहेको	ष्ियो	।





प्रगति प्रतिवेदन-०८०/०८१
o'jf tyf v]nj'mb dGqfno

k|b]z o'jf kl/ifb\
afudtL k|b]z ;/sf/

afudtL k|b]z, x]6f}F8f, g]kfn

युव्र मैत्धी स्थ्रनधीय तह ष्वक्रस तथ्र प्रोत्स्रहन क्रयराक्रमम्र सहि्रगधी प्रष्लक्रहरुको न्रम्रवलधी:

क्र.सं. प्रष्लक्र
१ मकवानपुिगढी	गा.पा,	मकवानपुि
२ सुनापष्त	गा.पा,	िामेछाप
३ मरिण	गा.पा,	ष्सनु्ली
४ बागमती	गा.पा,	लष्लतपुि
५ दष्क्णकाली	न.पा,	काठमाडौ ँ
६ पाँचखाल	न.पा,	काभे्
७ काष्लका	गा.पा,	िसुवा

क्र.सं. प्रष्लक्र
८ काठमाडौ	ँम.न.पा,	काठमाडौ ँ
९ ष्लसंखुपाखि	गा.पा,	ष्सनु्पाल्चोक
१० सूयद्धष्वनायक	न.पा,	भक्तपुि
११ िाप्ी	न.पा,	ष्चतवन
१२ तादी	गा.पा,	नुवाकोट
१३ शौलुङ	गा.पा,	दोलखा
१४ ष्सर्दलेक	गा.पा,	धाष्दङ्

हेट्ैरडं्रम्र तधीन ष्िने आत््रर्क््र प्रष्शक्क पुनत्ररािगधी त्रष्लम

	 प्रदेश	युवा	परिषद्	बागमतीको	
आयोजनामा	 हेटाैडंामा	 तीन	 ष्दने	
आवाष्सय	 मष्हला	 आत्मािक्ा	
प्रष्शक्क	प्रष्शक्ण	पुनताद्धजगी	ताष्लम	
गरिएको	 ष्ियो	 ।यस	 ताष्लममा	
प्रदेश	 युवा	 परिषद्का	 कायद्धकािी	
उपाध्क्	 सन्तोष	 चौलागाई	 जू्को	
अध्क्ता	 िहेको	 ष्ियो	 ।तीन	 ष्दन	
सम्को	 ताष्लममा	 ष्हंसाका	 प्रकाि,	

आत्मािक्ाको	महत्व,	आत्म	जागिण	
ि	ष्हंसा	नू्यनीकिण	गनद्ध	कानुनी	प्रावधान	लगायतका	ष्वषयमा	सैर्दाप्न्तक	ि	प्रयोगात्मक	ज्ान	ष्दईएको	ष्ियो	।	बागमती	
प्रदेशका	१३	 ष्जल्ाबाट	13	 ष्वद्यालयका	२६	जना	मष्हला	 ष्शक्क	सहभागी	यस	कायद्धक्रममा	 ष्कशोिी,	बाष्लका	ि	
मष्हला	घिपरिवाि,	ष्वद्यालय	ि	कायद्धके्त्रमा	असुिष्क्त	भएको	रिपडोटको	आधािमा	सुिष्क्त	बनाउनका	लाष्ग	आत्मिक्ा	
ष्वषयक	ताष्लम	प्रदान	गरिएको	ष्ियो।	
	 तीन	ष्दन	सम्को	ताष्लममा	सहभागी	तिा	प्रष्शक्कहरुलाई	परिषद्का	कायद्धकािी	उपाध्क्	जू्ले	प्रमाणपत्र	
ष्वतिण	 गददै 	आफ्ना	 के्त्रमा	 यस्ा	 ताष्लम	 ष्निन्ति	 रुपमा	 सञ्ालन	 गनद्धका	 लाष्ग	 सहभागी	 ष्शक्कहरुलाई	आग्रह	
गनुद्धभयो	।कायद्धक्रममा	हेटाैडंा–११	नम्बिका	वडा	अध्क्	जुना	दाहाल,	प्रहिी	ष्नरिक्क	चुडा	खड्का,	इक्ाल	एसेिसका	
उपाध्क्	ष्जवन	शमाद्ध,	प्रदेश	युवा	परिषद्का	कायाद्धलय	प्रमुख	शािदा	मैनाली,	 सेल्फष्डरे्न्स	एसोष्सएसनका	वरिष्ठ	
प्रष्शक्क	सष्जु	महजद्धन	ि	प्रष्शक्क	ष्बष्नता	गुरुङ	लगायतको	आष्तथ्यता	िहेको	ष्ियो	।	प्रदेश	युवा	परिषद्	बागमतीले	
चालु	आष्िद्धक	वषद्धमा	प्रदेश	ष्भत्रका	१३	ष्जल्ामा	ताष्लम	पष्छ	कप्तिमा	ष्वद्यालय	ि	स्िानीय	तहमा	२०	हजाि	बढीलाई	
ताष्लम	ष्दन	सक्म	प्रष्शक्क	तयाि	पारिएको	ष्वषयलाई	व्यक्त	गनुद्धभयो	।





प्रगति प्रतिवेदन-०८०/०८१
o'jf tyf v]nj'mb dGqfno

k|b]z o'jf kl/ifb\
afudtL k|b]z ;/sf/

afudtL k|b]z, x]6f}F8f, g]kfn

मष्हल्र आत्र्क््र प्रष्शक्क/प्रष्शक्र्को ३ ष्िने पुनत्ररािगधी त्रष्लमम्र उपस्स्थत हुने 
सहि्रगधीहरुको ष्ववर्र्:

लि.नं. नाम/्थि लजल्िा मोबार्ि	नम्बि

1 बिन््ददा थदापदा ्दोलखदा 9841791167

2 गदायत्री शिवदाकोटी ्दोलखदा 9841898062

3 कोपपलदा कदाककी लबलतपरु 9841851799

4 रेखदा बि.क लबलतपरु 9851147152

5 बितदामदायदा ब्लोन बिन््धपुदाल््चोक 9740801324

6 पदाव्वतरी पौडेल बिन््धपुदाल््चोक 9841725095

7 बललदा बततङु्ग बिन््धलुी 9869897410

8 रबमतदा उपदाध्यदाय बिन््धलुी 9845783864

9 िेतरीमदायदा तदामदाङ ्धदाद्दङ 9851143819

10 गौरीमदायदा तदामदाङ ्धदाद्दङ 9861976635

11 रुपदा थदापदा कदाभ्े 9841412522

12 बनम्वलदा रदाउत कदाभ्े 9841109962

13 िबम्वलदा रेग्मरी कदाठमदाडौँ 9843292395

14 अबनतदा कुमदारी खरेल कदाठमदाडौँ 9841450577

15 बिमकली िस्नेत श्चतवन 9845623564

16 बितदाकुमदारी शे्ष्ठ श्चतवन 9845368131

17 उषदा गरुुङ नवुदाकोट 9849988170

18 िदाशन्त ररमदाल नवुदाकोट 9860188099

19 बितदा िदापकोटदा िक्तपरु 9869240801

20 जयन्तरी िट्ट िक्तपरु 9849066694

21 अश्बिकदा लदाबमछदाने रिवुदा 9860918873

22 पिरदा गजरेुल रिवुदा 9841084610

23 िबुमत्दा खड्कदा कदाककी रदामेछदाप 9844230888

24 पदाव्वतरी कबरियदा िवेु्दी रदामेछदाप 9840264585

25 रुपदा ्ददािदाल मकवदानपरु 9845388500

26 इशन््दरदा लइुटेल मकवदानपरु 9861060190





प्रगति प्रतिवेदन-०८०/०८१
o'jf tyf v]nj'mb dGqfno

k|b]z o'jf kl/ifb\
afudtL k|b]z ;/sf/

afudtL k|b]z, x]6f}F8f, g]kfn

ब्रगमतधी प्रिेशक्र १३ वटै ष्िल््रम्र सञ््रष्लत मष्हल्र आत््रर्क््र त्रष्लमको 
ष्वसृ्त ष्ववर्र्:

मकव्रनपुर् ष्िल््रम्र सन््रष्लत २ ष्िने ष्कशोर्धी आत्र्क््र त्रष्लम:
	 २०८१	 साल	 अषाढ	 ८	 गते	
प्रदेश	 युवा	 परिषद्को	 आष्िद्धक	
सहयोग	 तिा	 ष्जल्ा	 युवा	 सष्मष्त	
मकवानपुिको	 समन्वयमा	 २	 ष्दने	
ष्कशोिीहरूको	 आत्मिक्ा	 ताष्लम	
आयोजना	 गरिएको	 ष्ियो	 ।	 ष्जल्ा	
युवा	सष्मती,	मकवानपुिका	अध्क्	
श्री	 सुमन	 पाष्ख्नको	 सभाअध्क्ता	
,ष्जल्ा	 समन्वय	 सष्मष्तका	 प्रमुख	
श्री	लष्लत	बहादुि	घलानको	प्रमुख	आष्तथ्यतामा	कायद्धक्रम	समापन	गरिएको	ष्ियो	।यस	ताष्लममा	प्रष्शक्ािथीहरुलाई	
आफ्नो	घि,	ष्वद्यालय	तिा	अन्य	के्त्रमा	हुने	ष्वष्वध	खालका	घटनाहरु	बािे	जानकािी	गिाँउदै	यसबाट	बच्	अपनाउनुपनने	
सावधानीका	उपायहरु	समेतको	जानकािी	प्रदान	गिी	यसका	िोकिामका	ष्नप्ति	स्वयंम	व्यप्क्त	तिा	सिकािले	पहल	
गनुद्ध	पनने	यावत्	ष्वषय	सम्बन्ी	जानकािी	तिा	ताष्लम	प्रदान	गरिएको	ष्ियो	।

क्रठम्रडौ ँष्िल््रम्र सञ््रष्लत २ ष्िने ष्कशोर्धी आत्र्क््र त्रष्लम:

 प्रदेश	 युवा	 परिषद्को	आष्िद्धक	
सहयोग	 तिा	 ष्जल्ा	 युवा	 सष्मष्त	
काठमाडौकँो	 समन्वयमा	 चुनदेवी	
माध्ष्मक	 ष्वद्यालयमा	 २	 ष्दने	
ष्कशोिीहरूको	 आत्मिक्ा	 ताष्लम	
आयोजना	 गरिएको	 ष्ियो	 ।	 ष्जल्ा	
युवा	 सष्मती,	 काठमाडौकँा	 अध्क्	
रुपा	 िापा	 मगिको	 सभाअध्क्ता	
,युवा	तिा	खेलकुद	मन्तालयका	मन्ती	माननीय	िमा	आले	मगिको	प्रमुख	आष्तथ्यतामा	कायद्धक्रम	समापन	गरिएको	
ष्ियो	।यस	ताष्लममा	प्रष्शक्ािथीहरुलाई	आफ्नो	घि,	 ष्वद्यालय	तिा	अन्य	के्त्रमा	हुने	ष्वष्वध	खालका	घटनाहरु	बािे	
जानकािी	 गिाँउदै	यसबाट	बच्	अपनाउनुपनने	सावधानीका	उपायहरु	समेतको	जानकािी	 तिा	 ताष्लम	प्रदान	गिी	

यसका	िोकिामका	ष्नप्ति	स्वयंम	व्यप्क्त	तिा	सिकािले	पहल	गनुद्ध	पनने	यावत्	ष्वषय	सम्बन्ी	जानकािी	प्रदान	गरिएको	
ष्ियो	।
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र््रमेछ्रप ष्िल््रम्र सन््रष्लत २ ष्िने ष्कशोर्धी आत््रर्क््र त्रष्लम:

 प्रदेश	 युवा	 परिषद्को	
आष्िद्धक	सहयोग	तिा	 ष्जल्ा	युवा	
सष्मष्त	 िामेछापको	 समन्वयमा	
दोिम्बा	 शैलुङ	 गाउँपाष्लकाको	
कणे्श्वि	 मा.ष्वमा	 २	 ष्दने	

ष्कशोिीहरूको	 आत्मिक्ा	 ताष्लम	
आयोजना	गरिएको	ष्ियो	।	दोिम्बा	
शैलुङ	गाउँपाष्लकाका	अध्क्	मैन	
कुमाि	 मोक्तान	 मदनको	 प्रमुख	
आष्तथ्यता	 ि	 ष्जल्ा	 युवा	सष्मती,	
िामेछापका	अध्क्	 ष्तलक	िापा	मगिको	सभाअध्क्तामा	कायद्धक्रम	समापन	गरिएको	 ष्ियो	 ।	उक्त	कायद्धक्रममा		
मष्हला	तिा	ष्कशोिीमाष्ि	अझै	पष्न	हाम्ो	समाजमा	बलात्ाि	,अपहिण,	कुटष्पट	जस्ा	ष्वष्भन्	घटना	हुने	गिेकाले	
त्यसको	अन्त्य	गनद्धको	लाष्ग	मष्हलाहरू	लाई	आत्मिक्ा	ताष्लम	प्रभावकािी	भएको	 ष्वषयलाई	प्रष्शक्ािथीहरु	माझ	
प्रसु्त	गरियो	।	प्रष्शक्ण	ताष्लममा	सामाष्जक,	शािीरिक,	मानष्सक,	यौनजन्य	ष्हंसा	बाट	कसिी	बचे्	ि	यसका	ष्वरुर्द	
कसिी	प्रष्तकाि	गनने	भने्	तरिकाको	बािेमा	ष्सकाइएको	ष्ियो	।

लष्लतपुर् ष्िल््रम्र सन््रष्लत २ ष्िने ष्कशोर्धी आत्र्क््र त्रष्लम:

	 प्रदेश	 युवा	 परिषद्को	
आष्िद्धक	 सहयोग	 तिा	 ष्जल्ा	
युवा	 सष्मष्त	 लष्लतपुिको	
समन्वयमा	क्ाप्स्पयन	कलेजमा	
२	ष्दने	ष्कशोिीहरूको	आत्मिक्ा	
ताष्लम	 आयोजना	 गरिएको	
ष्ियो	 ।	 ष्जल्ा	 युवा	 सष्मती,	
लष्लतपुिका	 अध्क्	 ष्जतेन्द	
महजद्धन	 जू्को	 सभाअध्क्ता,	
पूवद्ध	 मुख्य	मन्ती	िाजेन्द	प्रसाद	पाणे्ड	जू्को	प्रमुख	आष्तथ्यतामा	कायद्धक्रम	समापन	गरिएको	 ष्ियो	।यस	ताष्लममा	

प्रष्शक्ािथीहरुलाई	आफ्नो	 घि,	 ष्वद्यालय	 तिा	 अन्य	 के्त्रमा	 हुने	 ष्वष्वध	खालका	 घटनाहरु	 बािे	 जानकािी	 गिाँउदै	

यसबाट	बच्	अपनाउनुपनने	सावधानीका	उपायहरु	समेतको	जानकािी	तिा	ताष्लम	प्रदान	गरि	यसका	िोकिामका	
ष्नप्ति	स्वयंम	व्यप्क्त	तिा	सिकािले	पहल	गनुद्ध	पनने	यावत्	ष्वषय	सम्बन्ी	जानकािी	प्रदान	गरिएको	ष्ियो	।
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क्रभे्पल्रन्ोक ष्िल््रम्र सन््रष्लत २ ष्िने ष्कशोर्धी आत्र्क््र त्रष्लम:

 प्रदेश	युवा	परिषद्	बागमतीको	आष्िद्धक	
सहयोग	 तिा	 ष्जल्ा	 युवा	 सष्मष्त	 काभे्को	
आयोजनामा	 ष्जल्ा	 युवा	सष्मष्तका	अध्क्	
प्रकाश	 िापा	 जू्को	 अध्क्तामा	 दुई	 ष्दने	
मष्हला	आत्मिक्ा	ताष्लम	सन्ालन	गरिएको	

ष्ियो	 ।	 मष्हलाहरुमा	 हुने	 शारिरिक	 तिा	
मानष्सक	 ष्हंसा	 नु्यष्नकिणको	 लाष्ग	 उक्त	
ताष्लमको	 आयोजना	 गरिएको	 ष्ियो।	
ताष्लममा	बनेपा	ष्पपल्स	बहुमुखी	क्ाम्पसका	
३०	 जना	 छात्राहरुको	 सहभाष्गता	 ष्ियो	 ।	
देशका	 ष्वष्भन्	 के्त्रका	 मष्हलामाष्ि	 हुने	
बलात्ाि,	कुटष्पट	जस्ा	घटना	मौलाउदै	गएको	बेलामा	यस्ा	घटनाहरुबाट	बच्	अपनाउनुपनने	तरिकाहरु	सम्बन्ी	
समू्पणद्ध	 ष्वषयहरुको	 जानकािी	 यस	 ताष्लमले	 प्रदान	 गिेको	 ष्ियो	 ।	 स्वयंमलाई	 मात्र	 नभई	 समाजमा	 भइिहेको	
घटनाहरुको	 नू्यनीकिणका	 ष्नप्ति	 समेत	 यस	 ताष्लमले	 महत्तवपूणद्ध	 भूष्मका	 ष्नवाद्धह	 गनने	 कुिा	 प्रष्शक्ािथीहरुलाई	
जानकािी	 ष्दइएको	 ष्ियो	।	ताष्लममा	 ष्हंसाका	प्रकाि,	आत्मिक्ाको	महत्व,	आत्म	जागिण	ि	 ष्हंसा	नू्यनीकिण	गनद्ध	
कानुनी	प्रावधान	लगायतका	ष्वषयमा	सैर्दाप्न्तक	ि	प्रयोगात्मक	जानकािी	ष्दइएको	ष्ियो	।

ष्सनु्प्रल्चोक ष्िल््रम्र सन््रष्लत २ ष्िने ष्कशोर्धी आत्र्क््र त्रष्लम:

 प्रदेश	 युवा	 परिषद्	 बागमतीको	
आष्िद्धक	सहयोग	तिा	ष्जल्ा	युवा	सष्मष्त	
ष्सनु्पाल्चोकको	 समन्वयमा	 दुई	 ष्दने	
मष्हला	 आत्मिक्ा	 ताष्लमको	 आयोजना	
गरिएको	 ष्ियो	 ।	 सो	 ताष्लम	 ष्पपल्स	
बहुमुखी	क्ाम्पसका	 प्रमुख	 सूयद्ध	 प्रसाद	
पौडेलको	आष्तथ्यतामा	सन्ालन	गरिएको	
ष्ियो	 ।मष्हलाहरुमा	 हुने	 शारिरिक	 तिा	
मानष्सक	ष्हंसा	नु्यष्नकिणको	लाष्ग	उक्त	ताष्लमको	आयोजना	गरिएको	ष्ियो।	ताष्लममा	ष्पपल्स	बहुमुखी	क्ाम्पसका	

३०	जना	छात्राहरुको	सहभाष्गता	िहेको	ष्ियो	।	देशका	ष्वष्भन्	के्त्रका	मष्हलामाष्ि	हुने	बलात्ाि,	कुटष्पट	जस्ा	घटना	

मौलाउदै	गएको	बेलामा	यस्ा	घटनाहरुबाट	बच्	अपनाउनुपनने	तरिकाहरु	सम्बन्ी	समू्पणद्ध	ष्वषयहरुको	जानकािी	यस	
ताष्लमले	प्रदान	गिेको	ष्ियो	।	स्वयंमलाई	मात्र	नभई	समाजमा	भइिहेको	घटनाहरुको	नू्यनीकिणका	ष्नप्ति	समेत	
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यस	ताष्लमले	महत्तवपूणद्ध	भूष्मका	ष्नवाद्धह	गनने	कुिा	प्रष्शक्ािथीहरुलाई	जानकािी	ष्दइएको	ष्ियो	।	ताष्लममा	ष्हंसाका	
प्रकाि,	आत्मिक्ाको	महत्व,	आत्म	जागिण	ि	ष्हंसा	नू्यनीकिण	गनद्ध	कानुनी	प्रावधान	लगायतका	ष्वषयमा	सैर्दाप्न्तक	ि	
प्रयोगात्मक	जानकािी	ष्दइएको	ष्ियो	।

ष्सनु्लधी ष्िल््रम्र सन््रष्लत २ ष्िने ष्कशोर्धी आत्र्क््र त्रष्लम:

 प्रदेश	 युवा	 परिषद्	

बागमतीको	आष्िद्धक	सहयोग	तिा	
ष्जल्ा	 युवा	 सष्मष्त	 ष्सनु्लीको	
समन्वयमा	 दुई	 ष्दने	 मष्हला	
आत्मिक्ा	 ताष्लमको	 आयोजना	
गरिएको	ष्ियो	।सो	ताष्लम	ष्जल्ा	
युवा	 सष्मष्त	 ष्सनु्लीका	 अध्क्	
हेम	बहादुि	काकथी	तिा	प्रमुख	प्रशासकीय	अष्धकृत	श्री	 ष्दपेन्द	कुमाि	 पैकिाको	आष्तथ्यतामा	सन्ालन	गरिएको	
ष्ियो	 ।मष्हलाहरुमा	हुने	शारिरिक	तिा	मानष्सक	 ष्हंसा	 नु्यष्नकिणको	लाष्ग	उक्त	ताष्लमको	आयोजना	गरिएको	
ष्ियो।	ताष्लममा	३२	जना	छात्राहरुको	सहभाष्गता	ष्ियो	।	देशका	ष्वष्भन्	के्त्रका	मष्हलामाष्ि	हुने	बलात्ाि,	कुटष्पट	
जस्ा	घटना	मौलाउदै	गएको	बेलामा	यस्ा	घटनाहरुबाट	बच्	अपनाउनुपनने	तरिकाहरु	सम्बन्ी	समू्पणद्ध	ष्वषयहरुको	
जानकािी	यस	ताष्लमले	प्रदान	गिेको	ष्ियो	।	स्वयंमलाई	मात्र	नभई	समाजमा	भइिहेको	घटनाहरुको	नू्यनीकिणका	
ष्नप्ति	समेत	यस	ताष्लमले	महत्तवपूणद्ध	भूष्मका	ष्नवाद्धह	गनने	कुिा	प्रष्शक्ािथीहरुलाई	जानकािी	ष्दइएको	ष्ियो	।	ताष्लममा	
ष्हंसाका	प्रकाि,	आत्मिक्ाको	महत्व,	आत्म	जागिण	ि	 ष्हंसा	नू्यनीकिण	गनद्ध	कानुनी	प्रावधान	लगायतका	 ष्वषयमा	
सैर्दाप्न्तक	ि	प्रयोगात्मक	जानकािी	ष्दइएको	ष्ियो	।

िक्तपुर् ष्िल््रम्र सन््रष्लत २ ष्िने ष्कशोर्धी आत्र्क््र त्रष्लम:

 प्रदेश	 युवा	 परिषद्	
बागमतीको	आष्िद्धक	सहयोग	तिा	
ष्जल्ा	 युवा	 सष्मष्त	 भक्तपुिको	

समन्वयमा	 दुई	 ष्दने	 मष्हला	
आत्मिक्ा	 ताष्लमको	 आयोजना	
गरिएको	ष्ियो	।	सो	ताष्लम	ष्जल्ा	
युवा	 सष्मष्त	 भक्तपुिका	 अध्क्	
सुवास	 काकथी	 तिा	 प्रष्तष्नष्ध	
सभा	सदस्य	मानष्नय	दुलद्धभ	िापा	जु्	को	आष्तथ्यतामा	सन्ालन	गरिएको	ष्ियो	।	मष्हलाहरुमा	हुने	शारिरिक	तिा	
मानष्सक	ष्हंसा	नु्यष्नकिणको	लाष्ग	उक्त	ताष्लमको	आयोजना	गरिएको	ष्ियो।	देशका	ष्वष्भन्	के्त्रका	मष्हलामाष्ि	हुने	
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बलात्ाि,	कुटष्पट	जस्ा	घटना	मौलाउदै	गएको	बेलामा	यस्ा	घटनाहरुबाट	बच्	अपनाउनुपनने	तरिकाहरु	सम्बन्ी	
समू्पणद्ध	 ष्वषयहरुको	जानकािी	यस	ताष्लमले	प्रदान	गिेको	 ष्ियो	।	ताष्लममा	 ष्हंसाका	प्रकाि,	आत्मिक्ाको	महत्व,	
आत्म	जागिण	ि	 ष्हंसा	 नू्यनीकिण	गनद्ध	कानुनी	प्रावधान	लगायतका	 ष्वषयमा	 सैर्दाप्न्तक	ि	प्रयोगात्मक	जानकािी	
ष्दइएको	ष्ियो	।

ध्रष्िङ ष्िल््रम्र सन््रष्लत २ ष्िने ष्कशोर्धी आत्र्क््र त्रष्लम

	 प्रदेश	 युवा	 परिषद्	
बागमतीको	 आष्िद्धक	 सहयोग	
तिा	 ष्जल्ा	 युवा	 सष्मष्त	
धाष्दङको	 समन्वयमा	 महेन्द	
माध्ष्मक	ष्वद्यालयमा	दुई	ष्दने	
मष्हला	 आत्मिक्ा	 ताष्लमको	
आयोजना	 गरिएको	 ष्ियो	 ।सो	
ताष्लम	नीलकण्	नगिपाष्लका	
उपप्रमुख	 ष्दपक	 ष्वश्वकमाद्धको	
प्रमुख	 आष्तथ्यतामा	 सन्ालन	
गरिएको	 ष्ियो	 ।मष्हलाहरुमा	हुने	शारिरिक	तिा	मानष्सक	 ष्हंसा	 नु्यष्नकिणको	लाष्ग	उक्त	ताष्लमको	आयोजना	
गरिएको	ष्ियो।	देशका	ष्वष्भन्	के्त्रका	मष्हलामाष्ि	हुने	बलात्ाि,	कुटष्पट	जस्ा	घटना	मौलाउदै	गएको	बेलामा	यस्ा	
घटनाहरुबाट	बच्	अपनाउनुपनने	तरिकाहरु	सम्बन्ी	समू्पणद्ध	ष्वषयहरुको	जानकािी	यस	ताष्लमले	प्रदान	गिेको	ष्ियो	।	

ष्चतवन ष्िल््रम्र सन््रष्लत २ ष्िने ष्कशोर्धी आत्र्क््र त्रष्लम:

 प्रदेश	 युवा	 परिषद्,	
बागमतीको	आष्िद्धक	सहयोग	ि	
ष्जल्ा	 युवा	सष्मष्त	 ष्चतवनको	
समन्वयमा	 ष्चतवन	 ष्जल्ामा	

२०	जना	मष्हलाहरुलाई	२	ष्दने	
मष्हला	आत्मिक्ा	ताष्लम	प्रदान	
गरिएको	 ष्ियो	 ।	 कायद्धक्रमको	
अध्क्	 िामचन्द	लम्ाल	 जू्ले	
गनुद्ध	भएको	ष्ियो	।	मष्हलाहरुमा	हुने	शारिरिक	तिा	मानष्सक	ष्हंसा	नु्यष्नकिणको	लाष्ग	उक्त	ताष्लमको	आयोजना	
गरिएको	ष्ियो।	देशका	ष्वष्भन्	के्त्रका	मष्हलामाष्ि	हुने	बलात्ाि,	कुटष्पट	जस्ा	घटना	मौलाउदै	गएको	बेलामा	यस्ा	
घटनाहरुबाट	बच्	अपनाउनुपनने	तरिकाहरु	सम्बन्ी	समू्पणद्ध	ष्वषयहरुको	जानकािी	यस	ताष्लमले	प्रदान	गिेको	ष्ियो	।	
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स्वयंमलाई	मात्र	नभई	समाजमा	भइिहेको	घटनाहरुको	नू्यनीकिणका	ष्नप्ति	समेत	यस	ताष्लमले	महत्तवपूणद्ध	भूष्मका	
ष्नवाद्धह	गनने	कुिा	प्रष्शक्ािथीहरुलाई	जानकािी	ष्दइएको	ष्ियो	।	ताष्लममा	ष्हंसाका	प्रकाि,	आत्मिक्ाको	महत्व,	आत्म	
जागिण	ि	ष्हंसा	नू्यनीकिण	गनद्ध	कानुनी	प्रावधान	लगायतका	ष्वषयमा	सैर्दाप्न्तक	ि	प्रयोगात्मक	जानकािी	ष्दइएको	
ष्ियो	।

िोलख्र ष्िल््रम्र सन््रष्लत २ ष्िने ष्कशोर्धी आत्र्क््र त्रष्लम:

 प्रदेश	युवा	परिषद्,	बागमतीको	आष्िद्धक	सहयोग	ि	ष्जल्ा	युवा	
सष्मष्त	दोलखाको	समन्वयमा	क्त्रवती	माष्वका	३०	जना	मष्हलाहरुलाई	
२	ष्दने	मष्हला	आत्मिक्ा	ताष्लम	प्रदान	गरिएको	ष्ियो	।	कायद्धक्रमको	
सभाध्क्ता	 ष्जल्ा	 युवा	 सष्मष्त	 दोलखाका	 अध्क्	 भितकुमाि	
शे्रष्ठको	अध्क्ता	तिा	 बैतेश्वि	गाउँ	पाष्लका	वडा	नम्बि	८	का	वडा	
अध्क्	श्री	शान्तबहादुि	ष्जिेलको	प्रमुख	आष्तथ्यतामा	भएको	ष्ियो	।	
मष्हलाहरुमा	हुने	शारिरिक	तिा	मानष्सक	ष्हंसा	नु्यष्नकिणको	लाष्ग	
उक्त	 ताष्लमको	आयोजना	 गरिएको	 ष्ियो।	 देशका	 ष्वष्भन्	 के्त्रका	
मष्हलामाष्ि	 हुने	 बलात्ाि,	 कुटष्पट	जस्ा	 घटना	 मौलाउदै	 गएको	
बेलामा	 यस्ा	 घटनाहरुबाट	 बच्	 अपनाउनुपनने	 तरिकाहरु	 सम्बन्ी	
समू्पणद्ध	ष्वषयहरुको	जानकािी	यस	ताष्लमले	प्रदान	गिेको	ष्ियो	।	

र्सुव्र ष्िल््रम्र सन््रष्लत २ ष्िने ष्कशोर्धी आत्र्क््र त्रष्लम:

 प्रदेश	युवा	परिषद्	बागमतीको	
आष्िद्धक	 सहयोग	 ि	 ष्जल्ा	 युवा	
सष्मष्त	िसुवाको	समन्वयमा	काष्लका	
गाउँपाष्लका	 वडा	 नंम्बि	 १	 िाम्चेमा	
िहेको	सेष्तभुमे	माध्ष्मक	ष्वद्यालयमा		
२०८१	साल	जेष्ठ	२९	ि	३०	गते	ष्कशोिी	

आत्मिक्ा	 ताष्लम	 प्रदान	 गरिएको	
ष्ियो	 ।	 मष्हलाहरुमा	 हुने	 शारिरिक	
तिा	 मानष्सक	 ष्हंसा	 नु्यष्नकिणको	
लाष्ग	उक्त	ताष्लमको	आयोजना	गरिएको	 ष्ियो।	 देशका	 ष्वष्भन्	के्त्रका	मष्हलामाष्ि	हुने	अपहिण,कुटष्पट	जस्ा	
घटना	 मौलाउदै	 गएको	 बेलामा	 यस्ा	 घटनाहरुबाट	 बच्	 अपनाउनुपनने	 तरिकाहरु	 सम्बन्ी	 समू्पणद्ध	 ष्वषयहरुको	
जानकािी	यस	ताष्लमले	प्रदान	गिेको	ष्ियो	।	ताष्लममा	ष्हंसाका	प्रकाि,	आत्मिक्ाको	महत्व,	आत्म	जागिण	ि	ष्हंसा	
नू्यनीकिण	गनद्ध	कानुनी	प्रावधान	लगायतका	ष्वषयमा	सैर्दाप्न्तक	ि	प्रयोगात्मक	जानकािी	ष्दइएको	ष्ियो	।
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"ब्रगमतधी प्रिेश युव्र नमुन्र संसि" अभ््रस क्रयराक्रम
	 प्रदेश	 युवा	 परिषद्	 बागमतीको	
आयोजनामा	 ष्मष्त	 २०८१	 अषाढ	 ५	 देप्ख	
८	 गतेसम्	 हेटौडँा	 उपमहानगिपाष्लकामा	
बागमती	 प्रदेश	 युवा	 नमुना	 संसद	 अभ्ास	
कायद्धक्रम	सन्ालन	गरिएको	ष्ियो	।	यस	संसद	
अभ्ास	 कायद्धक्रममा	 बागमती	 प्रदेशका	 १३	
ष्जल्ाबाट	 ३7	 जना	 युवाहरुको	 सहभाष्गता	
िहेको	ष्ियो	।	यस	कायद्धक्रमको	प्रमुख	उदे्श्य	
स्पट्	 ष्वचाि	 ि	 ष्सर्दान्तसष्हत	 िाजनीष्तमा	
युवाहरुको	सहभाष्गता	बढाउने,	युवाको	जोश	
जागिलाई	िाजनीष्तमा	प्रयोग	गिाउने	ि	िाजनीष्तको	मूलधािमा	युवाको	प्रष्तष्नष्धत्व	बढाइ	िाजनीष्त	तर्द्ध 	आकद्ध षण	
गिाउनु	ष्ियो	।

	 "ष्सजद्धनशीलता	 ि	 उद्यमशीलता	
प्रवधद्धन:	बागमतीमा	युवा	सशक्तीकिण"	
भने्	 मूल	 नािाका	 साि	 प्रदेश	 युवा	
परिषद्,	 बागमतीको	 आयोजनामा	
अभ्ास	 कायद्धक्रम	 सन्ालन	 गरिएको	
ष्ियो	।	िाष्ट्रि य	युवा	परिषद्को	स्िानीय	
तहमा	 	 कायद्धक्रम	 भई	 गाँउ	 सभामा	
चलेको	 १३	 वटै	 ष्जल्ाबाट	 छनोट	

भएका	२६	जना,	सम्बप्न्त	मन्तालयको	ष्सर्ारिसमा	८	जना	ि	प्रदेश	युवा	परिषद्ले	नमुना	युवा	संसद	सन्ालन	गिेको	
काष्लका	नगिपाष्लका	ष्चतवनबाट	3	जना	गरि	३7	जना	युवाहरुको	
सहभाष्गता	िहेको	ष्ियो	।युवा	शाप्क्तको	परिचालनबाट	नै	मुलुकको	
समृप्र्द	सम्भव	 िहेकोले	 पष्हचान	 ि	मौष्लकतासष्हतको	 ष्वकासका	
काममा	 युवाहरुको	 प्रत्यक्	 संलग्	 गिाउनका	 ष्नप्ति	 यो	 कायद्धक्रम	
सन्ालन	गरिएको	ष्ियो	।
	 अभ्ास	कायद्धक्रमको	उद्घाटन	प्रदेश	युवा	परिषद्	बागमतीका	
कायद्धकािी	उपाध्क्	सन्तोष	चौलागाई	जू्को	अध्क्ता	ि		बागमती	
प्रदेश	 सिकािका	 आष्िद्धक	 माष्मला	 तिा	 योजनामन्ती	 जगन्ाि	

िपष्लयाको	प्रमुख	आष्तथ्यतामा	भएको	ष्ियो	।	उनले	उद्घाटनको	
बखतमा	 युवाहरुले	 बढीभन्ा	 बढी	 ज्ान	 आजद्धन	 गिी	 ष्सकेका	
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कुिाहरुलाई	 गाँउटोलसम्	 पुयाद्धउन	 आग्रह	
गनुद्ध	भयो	।	यस	कायद्धक्रममा	प्रदेश	नीष्त	तिा	
योजना	 आयोग	 सदस्य	 ष्दपेन्द	 शे्रष्ठ,	 हेटौडँा-
१५	 का	 वडाध्क्	 सुनील	 मोक्तान	 लगायतले	
मन्तव्य	व्यक्त	गनुद्धभएका	ष्िए	।
	 यसैगिी	प्रदेश	युवा	परिषद्का	कायद्धकािी	
उपाध्क्	 सन्तोष	 चौलागाई	 जू्ले	 प्रदेश	 युवा	
नमुना	 संसद	 अभ्ास	 कायद्धक्रममा	 कानुन	
ष्नमाद्धण,	सिकाि	ि	संसद्	सन्ालनलगायतका	
अभ्ास	गिाईँदै	अबका	युवाले	समाजको	नेतृत्व	ष्लने	गिी	काम	ि	पहल	गनुद्धपननेमा	जोड	ष्दनुभयो	।	
	 अभ्ास	कायद्धक्रममा	शासकीय	स्वरुप,	शाप्क्त	पृिकीकिण,	लोकतन्त,	लोकताप्न्तक	पर्दष्त,	ि	लोकतन्तको	
ष्वशेषता,	प्रदेशमा	 युवाले	उठाउनुपनने	 ष्वषय,	 संसदीय	प्रष्क्रया,	नमुना	सभामुख,	उपसभामुख,	 मुख्यमन्ती,	प्रष्तपक्	
दलका	नेतालगायतका	ष्वषयमा	ष्नवाद्धचनसष्हतको	अभ्ास	गिाईएको	ष्ियो	।नमुना	संसद	अभ्ासका	क्रममा	१६-२४	
वषद्धका	युवाहरुले	ष्दगो	ष्वकास	लक्ष्य,	संसदीय	प्रणाली,	लोकताप्न्तक	मूल्,	संष्वधानका	अन्तिवसु्,	शासकीय	प्रणाली,	
संघीयता,	युवाका	मुद्ा,	जलवायु	परिवतद्धन	आष्द	ष्वषयमा	बहस	तिा	छलर्ल	गरिएको	ष्ियो	।	
	 िाष्ट्रि य	युवा	परिषद्	नेपाल	ि	प्रदेश	युवा	परिषद्को	संयुक्त	आयोजनामा	ष्मष्त	२०८१	अषाढ	०५	गते	देप्ख	०८	
गतेसम्	हेटौडँामा	आयोष्जत	नमुना	प्रदेश	स्िीय	अभ्ास	कायद्धक्रममा	उपप्स्ित	सहभागीहरुको	नामावली:

क्र.सं. न्रम/थर् प्रष्लक्र ष्िल््र

1 ष्नष्लमा	शे्रष्ठ चन्दाष्गिी	न.पा. काठमाडौ ँ

2 अप्मिन	पिाजुली काठमाडौ	ँम.न.पा. काठमाडौ ँ

3 ष्बनय	महजद्धन चन्दाष्गिी	न.पा. काठमाडौ ँ

4 सुष्नता	ष्िङ खाष्नखोला	गा.पा. काभे्

5 ष्वकास	वाईवा	तामाङ् खाष्नखोला	गा.पा. काभे्

6 अमृत	खनाल काष्लका	न.पा. ष्चतवन

7 आदशद्ध	ष्तवािी भितपुि	म.न.पा. ष्चतवन

8 ष्वभा	पाणे्डय भितपुि	म.न.पा. ष्चतवन

9 मष्नता	दाहाल काष्लका	न.पा. ष्चतवन

10 अष्जन	दवाडी भितपुि	म.न.पा. ष्चतवन

11 अष्कद्ध ड	िोजी	पुिी माडी	न.पा. ष्चतवन

12 अप्सिा	आचायद्ध ष्वगु	गा.पा. दोलखा
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क्र.सं. न्रम/थर् प्रष्लक्र ष्िल््र

13 मनोज	ष्वसुने् ष्वगु	गा.पा. दोलखा

14 प्रष्मला	अष्धकािी गजुिी	गा.पा. धाष्दङ्

15 संबृप्र्द	भण्डािी गजुिी	गा.पा. धाष्दङ्

16 सक्म	खिेल गजुिी	गा.पा. धाष्दङ्

17 युष्नका	पाठक ककनी	गा.पा. नुवाकोट

18 िोशन	बयलकोटी वेलकोट	गढी	न.पा. नुवाकोट

19 सने्श	ढंुगाना ककनी	गा.पा. नुवाकोट

20 अप्मिता	ष्तप्म्ना - मकवानपुि

21 अजय	ष्हम्डुङ बागमती	गा.पा. मकवानपुि

22 ष्वष्नता	लोहाि बागमती	गा.पा. मकवानपुि

23 अष्जन	सापकोटा मनहिी	गा.पा. मकवानपुि

24 सिोज	ष्ब.क बागमती	गा.पा. मकवानपुि

25 नोचथी	घले आमाछोष्दङमो	गा.पा. िसुवा

26 सानु	तामाङ् आमाछोष्दङमो िसुवा

27 लेखनाि	िापा	मगि सुनापती	गा.पा. िामेछाप

28 सष्वना	गौतम सुनापती	गा.पा. िामेछाप

29 सागि	दाहाल महाँकाल	गा.पा. लष्लतपुि

30 सुप्मिता	सष्जेल महाँकाल	गा.पा. लष्लतपुि

31 अष्लषा	नेपाली बलेर्ी	गा.पा. ष्सन्पाल्चोक

32 सुष्वना	नेपाल बलेर्ी	गा.पा. ष्सनु्पाल्चोक

33 सुष्दप	नेपाल बलेर्ी	गा.पा. ष्सनु्पाल्चोक

34 ष्मन	बहादुि	ष्घष्सङ मरिण	गा.पा. ष्सनु्ली

35 िष्वना	माझी मरिण	गा.पा. ष्सनु्ली

36 श्यामप्रसाद	के.सी मन्थली	गा.पा. िामेछाप

37 ष्सप्र्दष्भका	सुवेदी हेटौडँा	उ.म.पा. मकवानपुि
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प्रिेश युव्र परर्षि् ब्रगमतधीको आयोिन्रम्र क्रष्लक्र नगर्प्रष्लक्र ष्चतवनम्र आयोष्ित 
"नगर् सि्र अभ््रस क्रयराक्रम"

	 प्रदेश	 युवा	 परिषद्	 बागमतीको	
आयोजनामा	ष्मष्त	२०८१	जेठ	१६	गतेदेप्ख	
१९	 गतेसम्	 काष्लका	 नगिपाष्लका	
ष्चतवनमा	 नगि	 सभा	 अभ्ास	कायद्धक्रम	

सन्ालन	 गरिएको	 ष्ियो	 ।काष्लका	
नगिपाष्लकाका	प्रमुख	ष्वनोद	िेग्ी	जू्को	
प्रमुख	आष्तथ्यता	ि	प्रदेश	युवा	परिषद्का	
कायाद्धलय	 प्रमुख	 िमेश	 ष्घष्मिे	 जू्को	
सभाध्क्तामा	कायद्धक्रम	सन्ालन	गरिएको	ष्ियो	।	ष्वशेष	४	ष्दन	सम्	चल्ने	कायद्धक्रममा	काष्लका	नगिपाष्लकाका	
११	वटा	वडा	बाट	४४	जना	युवाहरुको	सहभाष्गता	िहेको	ष्ियो	।	युवाको	नेतृत्व	क्मता	ष्वकास	गिी	देशको	संष्वधान,	
कानुन	 तिा	 संसदीय	 अभ्ासका	 बािेमा	 जानकाि	 ि	 सूसुष्चत	 गिाउँदै	 युवाहरुलाई	 अष्धकाि	 मात्र	 हैन	कतद्धव्य	 ि	
ष्जमे्वािी	प्रष्त	पष्न	सजग	गिाई	 युवामा	स्वयंसेवकीय	भावनाको	अष्भवृप्र्द	गिाउने	 युवाहरुलाई	समाज,	प्रदेश	ि	
देशप्रष्तको	दाष्यत्वबोध	गिाउने	उदे्श्यका	साि	यो	कायद्धक्रम	सन्ालन	गरिएको	ष्ियो	।	

	चाि	 ष्दवसीय	 कायद्धक्रममा	 प्रष्शक्क	
श्री	श्यामकाजी	खत्री	ि	सुमन	रु्यलले	
सहष्जकिण	 गनुद्ध	 भएको	 ष्ियो	 ।यसै		
अभ्ासका	 क्रममा	 ष्शलष्शला	 गुरुङ	
नगि	 प्रमुख	 पदमा	 ष्नवाद्धष्चत	 ि	 उप-
प्रमुखमा	 गणेश	 ष्ब.क	 ष्नवाद्धष्चत	 भई	

नवष्नवाद्धष्चत	नगि	प्रमुखले	दोस्ो	 ष्दन	सन्ालन	हुने	नगि	सभामा	आ.व.	२०८१/०८२	को	 ष्नष्त	तिा	कायद्धक्रम	पेश	
गनुद्धपनने	कुिाहरु	अभ्ास	गिाईएको	ष्ियो	।
	 प्रदेश	युवा	परिषद्,	बागमतीको	आयोजना,	काष्लका	नगिपाष्लका,	ष्चतवनको	सहकायद्ध	ि	इनलाईट	कन्सलटेन्सी	
प्रा.ष्ल.	को	व्यवस्िापनमा	ष्मष्त	२०८१	जेठ	१६	गते	देप्ख	१९	गतेसम्	चाि	ष्दवष्सय	काष्लका	नगिपाष्लकामा	आयोष्जत	

नगि	सभा	अभ्ास	कायद्धक्रममा	उपप्स्ित	सहभागीहरुको	ष्वविण:

क्र.सं. न्रम/थर् वड्र नं. फोन नम्बर्

1 सुभेक्ा	न्यौपाने 05 9765932638

2 अनु	आचायद्ध 02 9809224394

3 िेश्ा	अष्धकािी 03 9826262862

4 सुजन	घले 02 9860766632

क्र.सं. न्रम/थर् वड्र नं. फोन नम्बर्

5 मष्नता	दाहाल 06 9862547897

6 ष्समा	भािती 09 9819227475

7 गणेश	ष्ब.क 05 9842158740

8 ष्मलन	मगि 07 9866995313
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क्र.सं. न्रम/थर् वड्र नं. फोन नम्बर्

9 िाजेश	बसे्त 08 9762795815

10 अमृत	खनाल 03 9829048931

11 ष्दनेश	मगि 03 9765662804

12 पुजा	परियाि 07 9829072179

13 तािा	शे्रष्ठ 07 9865094209

14 सूचक	ष्िङ् 07 9802967385

15 ष्वद्या	ष्िङ् 03 9845779041

16 सष्मप	बुढािोकी 07 9845177493

17 ष्नरुता	प्रजा 10 985508613

18 जेम्	प्रजा 10 9745969958

19 ष्शलष्सला	गुरुङ 09 9855088650

20 अष्भषेक	बसे्त 09 9855088650

21 शष्मद्धला	परियाि 04 9861914034

22 अमृत	िापा	के्त्री 04 9814266278

23 कृष्त	चौधिी 04 9824248838

24 िोष्ज	पाणे्ड 05 9809224145

25 प्रशान्त	िेग्ी 06 9811258028

26 योगेन्द	चेपाङ 11 9746237730

क्र.सं. न्रम/थर् वड्र नं. फोन नम्बर्

27 कष्वन्द	चेपाङ 11 –

28 आयुशा	परियाि 01 9829285550

29 करुणा	परियाि 03 9804291790

30 सष्वन	पन्त 04 9746310444

31 ष्बक्रम	िापा 09 9807156999

32 अवस्िा	प्रजा 08 9844238313

33 रुपा	चेपाङ 09 9845180918

34 सुहानी	आचायद्ध 02 9821145598

35 सोनु	महतो 04 9869769932

36 ष्दपक	िाणा 04 9869769932

37 आयन	तामाङ् 0१ 980836994

38 िष्बना	सुवेदी 0१ 9845481132

39 अष्बिल	महतो 04 9869364050

40 सौगात	गौतम 01 9745355134

41 प्रसन्ा	पौड्ाल 06 9867623754

42 स्वप्स्का	चौधिी 04 9807264378

43 अनुिाग	चौधिी 04 9829096432

44 ष्दवश	तामाङ् 04 9814216854

म्रनव बेचष्बखन, मष्हल्र ष्हंस्र, ि्रतधीय तथ्र लैष्गिक ष्विेि, ल्रगु पि्रथरा िुर्वरासन, 
स्रइबर् क्र्रइम, सुश्रसन लग्रयतक्र युव्र सचेतन्र क्रयराक्रम
	 प्रदेश	युवा	परिषद्	बागमतीको	आष्िद्धक	सहयोगमा	बागमती	प्रदेशका	१३	वटै	ष्जल्ामा	मानव	बेचष्बखन,	मष्हला	
ष्हंसा,	जातीय	तिा	लैष्ङ्क	ष्वभेद,	लागु	पदािद्ध	दुव्यद्धसन,	साइबि	क्राइम,	सुशासन	लगायतका	युवा	सचेतना	सम्बन्ी	
कायद्धक्रमहरु	सन्ालन	गरिएको	ष्ियो	।	यस	कायद्धक्रमको	सन्ालन	प्रष्क्रया	अन्तगद्धत	सवद्धप्रिम	सचेतना	कायद्धक्रमको	
ष्वषयवसु्	तयाि	गनुद्ध	 ष्ियो	सािै	प्रदेश	ष्भत्रका	१३	ष्जल्ामै	ष्जल्ा	युवा	सष्मष्तको	समन्वयमा	युवाहरु	छनोट	गनने	
ि	अष्भमुखीकिण	कायद्धक्रम	सन्ालन	गनुद्ध	 ष्ियो	।	परिषद्ले	संघ,	संस्िाको	समन्वयमा	होष्डद्धङ	बोडद्ध,	प्रचाि	सामग्री	
तिा	पचाद्ध	पमे्टको	माध्मबाट	आवश्यक	ष्जल्ाहरुमा	िप	सचेतनाका	कायद्धहरु	गिेको	 ष्ियो	 ।	यस	कायद्धक्रममा	
सांसृ्ष्तक	तिा	कलाका	माध्महरुबाट	दुव्यद्धसन	लगायत	अन्य	ष्वषयहरुमा	नू्यनीकिणका	लाष्ग	ष्वष्भन्	अष्भयानहरु	
जसै्:	सडकनाटक,	गीत,	संगीतका	कायद्धक्रमहरु	संचालन	गिेको	ष्ियो	।	यस	कायद्धक्रम	मार्द्ध त	परिषद्को	अपेष्क्त	
उपलप्ब्	युवाहरुलाई	लागु	औषध	लगायत	साइबि	क्राइम,	मष्हला	ष्हंसा	आष्दबाट	हुने	आपिाष्धक	ष्क्रयाकलाप	तिा	
समाजमा	पनने	नकािात्मक	असिको	सम्बन्मा	ष्नयम	कानुन	लगायतको	बािेमा	सचेत	गिाउनु	ष्ियो	।	
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ब्रगमतधी प्रिेशक्र ष्वष्िन्न ष्िल््रम्र सन््रष्लत क्रयराक्रम:
१. मकव्रनपुर् ष्िल््रम्र आयोष्ित ल्रगु पि्रथरा िुर्वरासन तथ्र स्रइबर् क्र्रइम सचेतन्र सम्बन्धी क्रयराक्रम:

	 प्रदेश	युवा	परिषद्	बागमतीको	आष्िद्धक	सहयोग	ि	ष्जल्ा	युवा	सष्मष्त	मकवानपुिको	आयोजनामा	लागु	पदािद्ध	
दुव्यद्धसन	तिा	साइबि	क्राइम	सचेतना	कायद्धक्रम	२०८०	जेठ	३२	गते	सष्मष्तका	अध्क्	सुमन	पाष्ख्न	जू्को	अध्क्ता,	
माननीय	पे्रम	बहादुि	पुलामी	जू्को	प्रमुख	अष्तथ्यता,	प्रदेश	युवा	परिषद्का	कायद्धकािी	उपाध्क्	सन्तोष	चौलागाई	

जू्को	ष्वशेष	आष्तथ्यतामा	सम्पन्	भएको	ष्ियो	।	जसमा	प्रहिी	ष्नरिक्क	चुडाकुमािी	खड्का	,		रिकभरिङद्ध 	नेपालका	
केन्दीय	सदस्य	सौजन	ष्ड.सी.,	जस्ा	प्रष्शक्कहरुले	लागु	पदािद्ध	तिा	साइबि	क्राइम	सम्बन्ी	कायद्धक्रमको	प्रष्शक्ण	
गनुद्धभएका	ष्िए	।	नष्जक	िहेको	सीमा	के्त्र	तिा	लागु	पदािद्ध	ओसाि	पोसाि	गनद्ध	सहज	िहेको	मकवानपुि	ष्जल्ामा	
बढ्दो	लागु	पदािद्ध	सेवन	गनने	व्यप्क्तको	दिलाई	नू्यनीकिण	गनद्ध	यस्ा	प्रकृष्तका	कायद्धक्रम	आवश्यक	िहेको	परिषद्का	
कायद्धकािी	उपाध्क्	सन्तोष	चौलागाई	जू्ले	व्यक्त	गनुद्ध	भएको	ष्ियो	ि	परिषद्ले	वषदैपष्पचे्	यस्ा	सचेतना	कायद्धक्रमहरु	
गददै 	आएको	ि	आगामी	ष्दनहरुमा	पष्न	गनने	प्रष्तबर्दता	जनाउनु	भएको	ष्ियो	।

२. ष्सनु्लधी ष्िल््रम्र सन््रष्लत ल्रगुपि्रथरा िुर्वरासनधी तथ्र मष्हल्र ष्हंस्र ष्वरुद्धको सडक न्रटक क्रयराक्रम:
	 ष्मष्त	२०८०	चैत्र	२२	गते	प्रदेश	युवा	परिषद्को	आष्िद्धक	
सहयोग	तिा	ष्जल्ा	युवा	सष्मती	ष्सनु्लीको	आयोजना	तिा	
दुधौली	नगिपाष्लकाको	समन्वय	ि	ष्सनु्ली	कलाघिको	कला	
प्रसु्तीमा	 लागुपदािद्ध	 दुव्यद्धसनी	 तिा	 मष्हला	 ष्हंसा	 सम्बन्ी	
जनचेतनामूलक	सडकनाटक	प्रदशद्धन	सम्पन्	भएको	 ष्ियो	
।	 युवा	 पुस्ामा	 बढ्दो	 लागुऔषध	 दुर्बद्धसन	 तिा	 समाजमा	
अझैसम्	पष्न	जानाजान	ष्य	ष्वष्वध	ष्कष्समले	मष्हला	ष्हंसा	
भएको	परिघटना	लाई	 ष्सनु्ली	कलाघिका	कलाकािहरुले	
कला	मार्द्ध त	सष्जव	ि	ष्जवन्त	ढंगले	देखाउनु	भएको	ष्ियो	।	
	 हाटबजािमा	गाउँ	गाउँ	देप्ख	प्रत्यक्	लष्क्त	समुदायमा	सचेतनाको	उदेश्य	िाख्दै	सडक	नाटक	कायद्धक्रम	तयाि	

गरिएको	ष्ियो	।यस	कायद्धक्रमबाट	प्रभाष्वत	भई	आगामी	वषद्धमा	ष्जल्ा	भिका	अन्य	स्िानमा	पष्न	यस्ा	ष्कष्समका	
जनचेतनामूलक	कायद्धक्रम	गनने	योजना	बागमती	प्रदेश	युवा	परिषद	ि	ष्जल्ा	युवा	सष्मष्त	ष्सनु्लीको	िहेको	छ	।	
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३. क्रभे् ष्िल््रम्र सन््रष्लत सुश्रसन सम्बन्धी क्रयराक्रम:
	 २०८०	 माघ	 ६	 गते	 प्रदेश	
युवा	परिषद्	बागमतीको	आष्िद्धक	
सहयोग	तिा	ष्जल्ा	युवा	सष्मष्त	
काभे्को	 आयोजनामा	 सुशासन	
सम्बप्न्	सचेतना	कायद्धक्रम	पनौती	
नगिपाष्लकाका	 नगिप्रमुख	
िामशिण	 भण्डािी	 जु्को	 प्रमुख	
आष्तथ्यता,	 ष्जल्ा	 युवा	 सष्मष्त	
काभे्का	अध्क्	प्रकाश	िापा	जु्को	सभाध्क्तामा	सम्पन्	भएको	 ष्ियो	।जसमा	काभे्	 ष्जल्ाका	 ष्वष्भन्	के्त्रबाट	
उपप्स्ित	भएका	सहभाष्गहरुलाई	सुशासन	सम्बन्ी	कायद्धक्रमको	ष्वसृ्त	जानकािी	गिाई	लागु	पदािद्ध	दुव्यद्धसन,	साइबि	
क्राइम	नू्यष्नकिण	तिा	मष्हला	ष्हंसा	ष्वरुर्द	सम्बन्ी	सचेतनामूलक	कायद्धक्रम	समेत	प्रदान	गरिएको	ष्ियो	।	कायद्धक्रममा	
पनौती	नगिपाष्लका	वडा	नं.	५	का	वडा	अध्क्	ष्बनोद	खत्री,	कायद्धक्रमका	प्रष्शक्क,	नेपाल	पत्रकाि	महासंघ	काभे्का	
पुवद्ध	अध्क्	महेश	पौडेल,	नेपाल	बाि	एसोष्शएसन	काभे्का	सदस्य	अष्धवक्ता	ष्निोज	प्रसाद	नेपाल	,	पत्रकाि	लगायत	
सिोकािवालाहरुको	उपप्स्िष्त	ष्ियो	।	

४. र््रमेछ्रप ष्िल््रम्र सन््रष्लत मष्हल्र ष्हंस्र ष्वरुद्ध सम्बन्धी सचेतन्रमूलक क्रयराक्रम:
	 प्रदेश	 युवा	 परिषद्,	 बागमतीको	
आष्िद्धक	सहयोग	ि	ष्जल्ा	युवा	सष्मष्त	
िामेछापको	समन्वयमा	सन्ालन	भएको	
मष्हला	 ष्हंसा	 ष्वरुर्दको	 सचेतनामूलक	
कायद्धक्रम	 दोिम्बा	 शैलुङ	 गाउँपाष्लका	
वडा	 न.	 ६,	 काष्लका	 माध्ष्मक	
ष्वद्यालयमा	 गरिएको	 ष्ियो	 ।	 जसमा	
काष्लका	 माध्ष्मक	 ष्वद्यालयबाट	 ३०	
जना	भन्ा	बढी	ष्वद्यािथीहरुलाई	मष्हला	
ष्हंसा	 ष्वरुर्द	 सम्बन्ी	 कायद्धक्रममा	
सहभाष्ग	 गरिएको	 ष्ियो	 ।	 समाजमा	
घट्ने	 ष्वष्वध	 खालका	 मष्हला	 ष्हंसा	
सम्बन्ी	घटनाहरुको	 ष्वद्यालय	तहबाट	 नै	 नू्यष्नकिण	सम्बन्ी	ज्ान	 ि	 ताष्लम	 ष्दँदा	 यस्ा	प्रकृष्तका	घटनाहरुको	

िोकिाम	गनद्ध	सष्कने	उदे्श्यले	यो	ताष्लम	सन्ालन	गरिएको	ष्ियो	।





प्रगति प्रतिवेदन-०८०/०८१
o'jf tyf v]nj'mb dGqfno

k|b]z o'jf kl/ifb\
afudtL k|b]z ;/sf/

afudtL k|b]z, x]6f}F8f, g]kfn

५. क्रठम्रडौ ँष्िल््रम्र सन््रष्लत सुश्रसन सम्बन्धी क्रयराक्रम:
	 प्रदेश	 युवा	 परिषद्,	
बागमतीको	 आष्िद्धक	 सहयोग	 ि	
ष्जल्ा	 युवा	 सष्मष्त	 काठमाडौकँो	
समन्वयमा	 काठमाडौ	ँ ष्जल्ामा		
युवाहरुको	 वृप्र्दष्वकासका	 लाष्ग	
सुशासन	सम्बन्ी	कायद्धक्रम	गरिएको	
ष्ियो	 ।चन्दाष्गिी	 नगिपाष्लका	 वडा	
नं	 ३	 मा	 िहेको	 मङ्लोदय	 माष्वमा	
बागमती	प्रदेश	सभा	सदस्य	माननीय	
िमा	आले	मगिको	प्रमुख	आष्तथ्यतामा	कायद्धक्रम	सम्पन्	भएको	ष्ियो	।	यस	कायद्धक्रममा	सहभाष्ग	युवा	वगद्धहरुलाई	
देशले	कस्ो		खालको	शासन	पर्दष्त	अवलम्बन	गदाद्ध	ष्वदेश	पलायन	हुनबाट	िोष्कष्छ	सािसािै	युवा	वगद्धहरुले	कसिी	
स्विोजगारिता	तर्द्ध बाट	पाइला	चाली	देशमा	बस्	सके्	उष्चत	वाताविण	ष्नमाद्धण	गनद्ध	सष्कष्छ	तिा	पलायन	हुने	क्रममा	
िहेका	युवा	वगद्धहरुले	कस्ा	खालका	सीपहरुको	माध्मबाट	ष्वदेशी	भूष्ममा	सहजता	ल्ाँउछ	भने्	यावत्	ष्वषयहरुको	
जानकािी	यस	कायद्धक्रममा	प्रदान	गरिएको	ष्ियो	।

६. ध्रष्िगि ष्िल््रम्र सन््रष्लत म्रनव बेचष्बखन सम्बन्धी सचेतन्र क्रयराक्रम:
	 २०८१	पौष	१७	गते	प्रदेश	युवा	परिषद्को	स्वीकृत	वाष्षद्धक	कायद्धक्रम	अनुसाि	प्रदेश	युवा	परिषद्को	आष्िद्धक	
सहयोग	 ि	 ष्जल्ा	 युवा	 सष्मष्त	 धाष्दङको	 आयोजना	 ि	 ष्जल्ा	 प्रहिी	 कायाद्धलय	 धाष्दङको	 समन्वयमा	 ष्जल्ा	
सदिमुकाम	धाष्दङबेसीमा	प्रदेश	युवा	स्वयंसेवक	सपना	दाहालको	अध्क्ता	 ,	 ष्जल्ा	प्रहिी	कायाद्धलय	धाष्दङका	

प्रहिी	उपष्नरिक्क	गौतम	ष्मश्र	जू्को	प्रमुख	आष्तथ्यता	ि	सहयात्री	समाज	नेपालका	गायत्री	खष्तवडा	जु्को	ष्वशेष	
आष्तथ्यतामा	"मानव	बेचष्बखन	सम्बप्न्	सचेतनामुलक	कायद्धक्रम"	सम्पन्	गरिएको	ष्ियो	।यस	कायद्धक्रममा	मष्हला	

तिा	बालबाष्लकाहरुलाई	समाजमा	आइपनद्ध	सके्	मानवीय	घटना	सम्बन्ी	समू्पणद्ध	ज्ान	प्रदानका	सािसािै	यसबाट	
बचे्	उपायहरुको	बािे	छलर्ल	गिी	जानकािी	प्रदान	गरिएको	ष्ियो	।
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afudtL k|b]z, x]6f}F8f, g]kfn

७. ष्सनु्प्रल्चोक ष्िल््रम्र सन््रष्लत स्रइबर् क्र्रइम सम्बस्न् सचेतन्र क्रयराक्रम:
	 प्रदेश	 युवा	 परिषद्को	
स्वीकृत	वाष्षद्धक	कायद्धक्रम	अनुसाि	
प्रदेश	 युवा	 परिषद्को	 आष्िद्धक	
सहयोग	 ि	 	 ष्जल्ा	 युवा	 सष्मष्त	
ष्सनु्पाल्चोकको	 आयोजना	
ि	 ष्डपो	 ष्सनु्पाल्चोकको	
समन्वयमा	 साईवि	 क्राईम	
सम्बप्न्	 सचेतना	 कायद्धक्रम	
गरिएको	 ष्ियो	 ।कायद्धक्रममा	
ष्जल्ा	 युवा	 सष्मष्तका	
स्वयंसेवक	 रुपक	 दुलालको	
अध्क्ता	िहेको	ष्ियो	।	यस	कायद्धक्रममा	बालबाष्लकाहरुलाई	साइबि	अपिाध	सम्बन्ी	ष्वसृ्त	जानकािीका	सािसािै	
साइबि	अपिाधबाट	बच्का	ष्नप्ति	अपनाउनुपनने	सचेतनाका	उपायहरु	तिा	साइबि	अपिाधमा	पिेको	खण्डमा	गनुद्धपनने	
गष्तष्वष्धहरु	सम्बन्ी	पूणद्ध	रुपमा	जानकािी	प्रदान	गरिएको	ष्ियो	।

८. िक्तपुर् ष्िल््रम्र आयोष्ित ल्रगु पि्रथरा िुवरायसन तथ्र स्रइबर् क्र्रइम सचेतन्र सम्बन्धी क्रयराक्रम:
	 प्रदेश	युवा	परिषद्,	बागमतीको	आष्िद्धक	सहयोग	तिा	ष्जल्ा	युवा	सष्मष्त	भक्तपुिमा	आयोष्जत	लागु	पदािद्ध	
दुव्यद्धसन	तिा	साइबि	क्राइम	सचेतना	कायद्धक्रम	२०८०	असाि	५	गते	 ष्जल्ा	युवा	सष्मष्तका	अध्क्	सुवास	कुमाि	
काकथीको	अध्क्ता,	ष्जल्ा	खेलकुद	ष्वकास	सष्मष्त	भक्तपुि	का	अध्क्	ष्दपक	िापाको	अष्तथ्यता,	ष्जल्ा	प्रहिी	
भक्तपुिका	प्रहिी	नायक	उपरिक्क	वसन्त	पाठक	ि	प्रहिी	सहायक	 ष्निीक्क	सग्राम	िाईको	आष्तथ्यतामा	सम्पन्	

भएको	ष्ियो।यस	कायद्धक्रममा	बालबाष्लकाहरुलाई	साइबि	अपिाध	सम्बन्ी	ष्वसृ्त	जानकािीका	सािसािै	साइबि	

अपिाधबाट	 बच्का	 ष्नप्ति	 अपनाउनुपनने	 सचेतनाका	 उपायहरु	 तिा	 साइबि	 अपिाधमा	 पिेको	 खण्डमा	 गनुद्धपनने	
गष्तष्वष्धहरु	सम्बन्ी	पूणद्ध	रुपमा	जानकािी	प्रदान	गरिएको	ष्ियो	।
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९. र्सुव्र ष्िल््रम्र आयोष्ित ि्रतधीय िेिि्रव तथ्र लैष्गिक ष्हंस्र ष्वरुद्ध सम्बन्धी सचेतन्र सम्बन्धी 
क्रयराक्रम:

	 प्रदेश	युवा	परिषद्	बागमतीको	
आष्िद्धक	 सहयोग	 ि	 ष्जल्ा	 युवा	
सष्मष्त	 िसुवाले	 "जातीय	 भेदभाव	
तिा	 लैष्ङ्क	 ष्हंसा	 ष्वरुर्द	 सचेतना	
अष्भमुखीकिण	कायद्धक्रम"	सञ्ालन	
गिेको	 ष्ियो	 ।	 कायद्धक्रममा	 ष्जल्ा	
युवा	सष्मष्त	िसुवाका	अध्क्	अष्भनाश	तामाङको	अध्क्ता,		माननीय	मोहन	आचायद्धको	प्रमुख	आष्तथ्यता	ि	प्रष्शक्क	
नोपुद्ध	लामाको	सहभाष्गतामा	कायद्धक्रम	सन्ालन	गरिएको	ष्ियो	।	४८	जना	युवाहरुको	सहभाष्गतामा	जातीय	भेदभाव	
तिा	लैष्ङ्क	ष्हंसा	ष्वरुर्द	सम्बन्ी	सचेतना	सम्बन्ी	कायद्धक्रम	आयोजना	गरि	यसको	िोकिामको	ष्नप्ति	अपाउनुपनने	
उपायहरु	सम्बप्न्	ष्वसु्त	जानकािी	यस	कायद्धक्रममा	प्रदान	गरिएको	ष्ियो	।

प्रिेश युव्र परर्षि्क्र पि्रष्धक्रर्धी तथ्र ष्िल््र युव्र सष्मष्तक्र अध्यक्हरुक्र ल्रष्ग 

िुई ष्िने क्मत्र अष्िवृष्वि त्रष्लम क्रयराक्रम
	 प्रदेश	युवा	परिषद्,	बागमतीको	आ.व.	२०८०/०८१	को	वाष्षद्धक	स्वीकृत	कायद्धक्रम	अनुसाि		प्रदेश	युवा	परिषद्का	
पदाष्धकािी	ि	ष्जल्ा	युवा	सष्मष्तका	अध्क्हरुका	लाष्ग	दुई	ष्दने	क्मता	अष्भवृष्द्	ताष्लम	कायद्धक्रमको	उद्घाटन	
गरिएको	ष्ियो	।	यस	सत्रमा	प्रदेश	युवा	परिषद्का	कायद्धकािी	उपाध्क्	सन्तोष	चौलागाईं	जू्को	अध्क्ता,	माननीय	

सामाष्जक	ष्वकास	मन्ती	कुमािी	मोक्तान	जू्को	प्रमुख	अष्तथ्यता	तिा	सामाष्जक	ष्वकास	मन्तालयका	सष्चव	डा.भीष्म	
कुमाि	भुसाल	जू्को	आष्तथ्यता	िहेको	ष्ियो	।	१३	वटै	ष्जल्ाबाट	उपप्स्ित	भएका	परिषद्का	सदस्य	ि	ष्जल्ा	युवा	
सष्मष्तका	अध्क्हरुको	सहभाष्गतामा	कायद्धक्रम	सम्पन्	भयो	।
	 यस	 कायद्धक्रममा	 ष्जल्ा	 युवा	 सष्मष्तका	 पदाष्धकािीहरुलाई	 आ-आफ्नो	 कतद्धव्य	 ि	 दाष्यत्वको	 बोध	 गिाई	
कायाद्धलयमा	अष्नवायद्ध	रुपमा	गनुद्धपनने	हिेक	गष्तष्वष्धहरु	बािे	जानकािी	प्रदान	गरिएको	ष्ियो	।यसैगिी	ष्जल्ा	ष्जल्ामा	
सन्ालन	हुने	हिेक	कायद्धक्रमहरुको	समापन	पष्छ	कायद्धक्रमको	ष्बल	भपाद्धइ,	प्रष्तवेदनहरु	कसिी	पेश	गनने	भने्	खालको	
जानकािी	 ष्जल्ा	 युवा	सष्मष्तका	पदाष्धकािीहरुलाई	प्रदान	गरिएको	 ष्ियो	 ।सािसािै	परिषद्	 ि	सष्मष्तमा	गरिने	
कायद्धक्रमका	ष्वषयहरुमा	पष्न	छलर्ल	गरियो	।	
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युव्र स्वर्ोिग्रर् क्रयराक्रम
	 प्रदेश	युवा	परिषद्,	बागमती	र्दािा	स्विोजगाि	कायद्धक्रम	अन्तगद्धत	कृष्ष	तिा	पशुपंक्ी	सामग्री	खरिद	गनद्धका	ष्नप्ति	
सहयोग	िकम	रु.	५००००	प्रदान	गरिएको	 ष्ियो	।	यस	कायद्धक्रम	आयोजना	गनुद्धको	प्रमुख	उदे्श्य	युवा	वगद्धहरुलाई	
स्विोजगारिता	तर्द्ध 	अग्रसि	गिाउनु	ष्ियो	।	परिषद््बािा	ष्मष्त	२०८०	माघ	१५	गते	िाजधानी	दैष्नकमा	प्रकाष्शत	सूचना	
अनुसाि	१६	देप्ख	४०	वषद्ध	सम्का	कृष्ष,	पशुपालन	गिेका	युवाहरु	तिा	स्वदेशमा	मै	स्विोजगाि	हुने	ष्हसाबले	कुनै	
काम	गनद्ध	खोजे्	युवाहरुलाई	टिाटप	पँुजीको	रुपमा	रु.	५००००	बिाबिको	सामाग्री	खरिद	गरिष्दने	गिी	युवा	स्विोजगाि	
कायद्धष्वष्ध	२०७९	को	मातहतमा	िहने	गिी	व्यवस्िा	ष्मलाईएको	ष्ियो	।
	 यो	कायद्धक्रम	बागमती	 प्रदेश	भरिका	 ५०	जना	 युवाहरुको	लाष्ग	रु.	 ५००००	का	 दिले	रु.	 २५०००००	 िकम	
ष्वष्नयोष्जत	गरिएको	 ष्ियो	 ।	 देशमै	 केही	गछुद्ध 	भने्	 युवाहरुको	लाष्ग	यो	कायद्धक्रम	आयोजना	गरिएको	 ष्ियो	 ।	 ष्य	
कायद्धक्रमबाट	प्राप्	िकमले	 युवा	वगद्धहरुले	 देशको	अवस्िालाई	 सुदृढ	बनाउन	 ष्वष्वध	खालका	स्विोजगारिता	तर्द्ध 	
अग्रसि	भई	व्यवसाय	सन्ालन	गिेि	 ष्तनैबाट	मुनार्ा	आजद्धन	गरि	जीष्वकोपाजद्धन	ि	सर्ल	जीवन	बनाउने	आधाि	
भेटेको	अनुदान	िकम	प्राप्	गनने	युवाहरुको	भनाई	ष्ियो	।
ष्य	र्ामद्धहरुलाई	प्रस्ावको	अनुदानको	प्रयोजनका	आधािमा	िकम	प्रदान	गरिएको	ष्ियो:

क्र.	
ि.ं

अनुदान	प्रस्ताव	पेश	गनने	व्यलति	/	िसं््थाको	
नाम ठेगाना प्रस्ताव	अनुदानको	

प्रयोजन मोबार्ि	नम्बि

१ िके्तश्वर कृपष तथदा पिपुन्छछी फदाम्व िेटौँडदा-16, िलुन टोल गदाईपदालन -

२ ्ेदवरी पिपंुक्री तथदा एकीकृत कृपष फदाम्व िकैयदा-04, नयदाँ्दमदार मकैरोप्ने मेशिन खरर्द 9845400017

३ रदारदा एपककृत कृपष तथदा पिपुन्क्री फम्व िकैयदा-04 िङ्गगरु पदालन 9843387505

४ प्रपविदा कृपष तथदा पिपुन्छछी फदाम्व मनिरी-07, मकवदानपरु गदाईपदालन 9865510463

५ बिज्वनिरील कृपष पिपुन्छछी तथदा वन्यजन्त ुफम्व िैतेश्वर-08, ्दोलखदा व्यविदापयक कृपष 9849804336

६ पटकदािैरव पिपुन्छछी तथदा कृपष फदाम्व गो्ददावरी-06, लबलतपरु खोर क्बपदाउण्ड 
िनदाउने 9846873708

७ लदामदा कृपष फम्व बिमफे्दी-05, अगौटे मकवदानपरु य.ुबि. प्लदाशस्टक -

८  ए.आर.एल कृपष फम्व िेटौँडदा-17, िपटयदा रिदागनफु्ट्ि खेतरी 9869347036

९ एग्ोशस्टल एकीकृत कृपष फम्व प्रदा.बल. िेटौँडदा-12, आल््दमदार इनिेक्ट नेट 9744237747

१० पपपलडदाँडदा कृपष तथदा पिपुन्छछी क्बपनरी प्रदा.बल िकैयदा-११ गदाईपदालन 9845679687

११ ििुदानदा कृपष तथदा पि ुफदाम्व मकवदानपरुगढी-05, मकवदानपरु िदाख्दा खोर बनमदा्वण 9861554249

१२ प्रगबत पोल्ट्ी फदाम्व मकवदानपरुगढी-05, मकवदानपरु कुखरुदा पदालन खोर 9845576041

१३ ओ.आर.पव. कोल्ड स्टोर एण्ड मल्टी एग्ो प्रदा.
बल मकवदानपरुगढी-05, कदाबलवन िदाख्दा खोर बनमदा्वण 9855073482

१४ िजृनदा कृपष तथदा पिपुदालन फम्व मकवदापनरुगढी-05, मकवदानपरु गदाई िैँिरी पदालन 9845622294

१५ िदागर कृपष तथदा पिपुदालन फम्व बिन््धपुदाल््चोक-04, ठकुरी 
टोल गोठ ि्ुधदार 9849356447
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क्र.	
ि.ं

अनुदान	प्रस्ताव	पेश	गनने	व्यलति	/	िसं््थाको	
नाम ठेगाना प्रस्ताव	अनुदानको	

प्रयोजन मोबार्ि	नम्बि

१६ श्री अब्धकदारी ििउु्ेदिरीय कृपष तथदा पिपंुक्री फदाम्व बिमफे्दी-03, मकवदानपरु कृपषिदाली 9855071440

१७ रदाज कृपष तथदा पोल्ट्ी फम्व ्धदाद्दङ-04 िदाख्दा पदालन 9843794074

१८ बमठदाि/बमठदाि अग्ो फम्व िेटौँडदा-09,१६ कृपष तथदा उत्पदा्दन 9741792461

१९ मदायदा कृपष फदाम्व िेटौँडदा-14, मकवदानपरु रिदागन पोल तथदा बिरुवदा 9861188299

२० आशिष ििउु्ेदिरीय कृपष तथदा पिपुक्रीपदालन फदाम्व िेटौँडदा-12, प्दमपोखरी गदाई खरर्द 9810264332

२१ न्ययू शिबमरे कृपष तथदा पिपुक्री फदाम्व िरतपरु-06, श्चतवन गदाई खरर्द 9845366889

२२ बमबनल्यदाण्ड एग्ो फम्व प्रदा.बल पव्दरु-12, नवुदाकोट कृपष िदामदाग्री 9843433222

23 पवष्णलुक्मरी कृपष फदाम्व िेटौँडदा-11, मकवदानपरु कृपष िदामदाग्री 9840470001

24 ्ददाजिुदाइ कृपष फम्व गल्छछी-03, ्धदाद्दङ कृपष िदामदाग्री 9828089737

25 लदालीगरुदाँि कृपष फम्व मकवदानपरुगढी-06, डमु्ोकुनदा िदाते ट्दाक्टर 9840232739

26 आर.के.कृपष तथदा पिपुदालन फम्व मकवदानपरुगढी-06, डमु्ोकुनदा िदाते ट्दाक्टर 9845863154

27 मशुक्तनदाथ एकीकृत कृपष तथदा पिपुदालन फम्व िेटौँडदा-14, मयरु्धदाप गोठ बनमदा्वण 9861916548

28 बतबमशल्िनदा पिपुदालन फम्व नवुदाकोट-02, ्धन्दे्उ क्बवदाइन रदाईि बमल 9840514426

29 बमरबमरे कृपष तरकदारी उत्पदा्दन फम्व मकवदानपरुगढी-06, डमु्कुेनदा य.ुबि. प्लदाशस्टक 9845302312

30 पवजौनदा एकीकृत कृपष तथदा पिपंुक्री फम्व मनिरी-07, पवजौनदा गदाईपदालन 9845125039

31 पवष्ट कृपष फदाम्व मनिरी-01, मकवदानपरु कृपष िदामदाग्री -

32 श्री गणेि कृपष तथदा पिपुदालन फम्व ियूय्वगढी-05, नवुदाकोट िैिरीपदालन 9841186009

33 वदाइिदा एकीकृत कृपष फदाम्व मनिरी-05, मकवदानपरु कृपष िदामदाग्री 9741680684

34 ज्योबत कृपष फम्व मकवदानपरुगढी-06, डमु्कुेनदा कृपष िदामदाग्री 9845701652

35 िवुणणेश्वर कृपष तथदा पिपंुक्री फदाम्व बिमफे्दी-02, कदाबलटदार बड पफ्ज 9845706746

36 जदागरुक यवुदा कृपष तथदा पिपुदालन फम्व ियूय्वगढी-05, नवुदाकोट िैिरी पदालन 9860812743

37 िशक्तपदाथरीिरदा मल्टीपपपोज प्रदा.बल मकवदानपरुगढी-02 मौरी िदार 9863399501

38 िदाझे्ददारी आ्धबुनक कृपष फम्व िेटौँडदा-12 इन्िेक नेट 9860732194

39 रदा्धदा पिल्ि एग्ो एण्ड ने्चर टुररजम प्रदा.बल िकैयदा-11 कृपष िदामदाग्री 9855070699

40 बनरदाकर कृपष फदाम्व गो्ददावरी-11, लबलतपरु गोलिेडदा खेतरी 9849000122

41 ििुदार्बि कृपष फदाम्व थदानकोट-04 गदाई गोठ बनमदा्वण 9860914144

42 मेल्ब्चरी ििउु्ेदिरीय कृपष तथदा पिपुदालन फम्व मेल्ब्चरी-09, बिन््धपुदाल््चोक कृपष िदामदाग्री -

43 श्री आय्व अनरुदाग कृपष तथदा पिपंुक्री फदाम्व िकैयदा-05, कम्व्चलुी िैिरी पदालन 9840736222

44 िदाि्ेुदव नि्वरी िेटौँडदा-11, मकवदानपरु कृपष िदामदाग्री 9855028768

45 ए.के.कृपष फम्व िनेपदा-02, कदाभ्े कृपष िदामदाग्री -

46 िक्म यवुदा एकीकृत कृपष तथदा पिपंुक्री फम्व मनिरी, मकवदानपरु कृपष िदामदाग्री 9861687460
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र््रष्ट्रि य ष्वक्रस स्वयंसेवक तथ्र प्रिेश युव्र स्वयंसेवकहरुको पुनत्ररािगधी त्रष्लम
 प्रदेश	 युवा	 परिषद्,	
बागमतीको	आयोजनामा	 हेटाैडंामा	
प्रदेश	 युवा	 स्वयंसेवकहरुको	
पुनताद्धजगी	 ताष्लम	 सम्पन्	 भएको	
ष्ियो	 ।यस	 कायद्धक्रम	 प्रदेश	 युवा	
परिषद्का	 कायद्धकािी	 उपाध्क्	
सन्तोष	चौलागाई	जू्को	अध्क्ता,	
बागमती	 प्रदेशका	 मुख्यमन्ती	
माननीय	शाष्लकिाम	जमकटे्ल	जू्को	प्रमुख	आष्तथ्यता,	सामाष्जक	ष्वकास	मन्ती	माननीय	कुमािी	मोक्तान	जू्	ि	
प्रदेश	सष्चव	डा.भीष्म	कुमाि	भुसाल	जू्को	ष्वष्शट्	आष्तथ्यतामा	उद्घाटन	भएको	ष्ियो।	प्रदेशका	१३	ष्जल्ामा	ष्शक्ा,	
स्वास्ि,	कृष्ष,	पशु	ि	कम्पु्टि	प्राष्वष्धक	गरि	५	के्त्रका	१३४	जना	कायद्धित	ष्िए।	संघीय	सिकािको	शसतद्ध	कायद्धक्रम	
अन्तगद्धत	११९	ि	बाँकी	युवा	परिषदको	स्वयंसेवक	कायद्धक्रम	अन्तगद्धत	१५	जना	िहेका	ष्िए।	स्िानीय	तहको	मागको	
आधािमा	ष्नवाद्धह	भत्ता	ष्लने	गिी	स्वयंसेवक	स्िानीय	के्त्रमा	खष्टएका	ष्िए।	परिषद्	मातहत	िहेका	स्वयंसेवकहरुले	
ष्वकिाल	रूपमा	देखा	पिेको	लम्पीप्स्न	िोग	िोकिाममा	महत्वपुणद्ध	भुष्मका	ष्नवाद्धह	गिेका	ष्िए।	
	 कायद्धक्रमको	उद्घाटन	गददै 	बागमती	प्रदेशका	मुख्यमन्ती	शाष्लकिाम	जम्कटे्ल	जू्ले	युवाहरुलाई	कृष्ष	के्त्रमा	
ताष्लम	ि	िोजगािी	ष्दने	बताए	।	हिेक	स्िानीय	तहमा	मोडलका	रुपमा	ताष्लम	ष्दएि	ष्सप	ष्सकाउने	ि	युवाहरुलाई	
ष्वदेश	होइन	स्वदेशमानै	ष्टकाउने	काम	गनने	उनको	भनाइ	ष्ियो	।

	 बागमती	प्रदेश	सिकािले	खाद्यान्मा	आत्मष्नभद्धि	बनाउन	लाष्गएको	बताउँदै	परिषद्का	कायद्धकािी	उपाध्क्	
सन्तोष	चौलागाई	जू्ले	–‘समुदायमा	आधारित	कृष्ष	उत्ादनमा	जोड	ष्ददै	अनुदान	पष्न	ष्दने	ि	खाद्यान्मा	आत्म	ष्नभद्धि	
बनाउने	अष्भयानमा	लागु	गिेको	सम्बन्ी	कुिा	व्यक्त	गनुद्धभयो	।	यस	पुनताद्धजगी	ताष्लममा	प्रदेश	युवा	परिषद्	बाट	

खष्टएका	१३४	स्वयंसेवकहरुलाई	आफ्नो	काम	कतद्धव्य	ि	अष्धकािको	उष्चत	प्रयोग	गिी	सकेसम्	आफ्नो	गाँउ	ठाँउमा	
सहयोग	गनुद्धपनने	ि	स्वयंसेवकहरुले	गनुद्ध	पनने	कतद्धव्यहरुको	बािेमा	जानकािी	ष्दइएको	ष्ियो	।
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प्रिेश युव्र समे्लन-२०८१
	 ष्सजद्धनशीलता	ि	उद्यमशीलता	
प्रवर्दद्धन:	 बागमतीमा	 युवा	
सशक्तीकिण	भने्	 मूल	 नािासष्हत	
बागमती	 प्रदेशको	 िाजधानी	
हेटौडँामा	 प्रदेश	 युवा	 समे्लन	
कायद्धक्रम	 आयोजना	 गरिएको	
ष्ियो	 ।	 समे्लनको	 उद्	घाटन	
कायद्धक्रममा	बागमती	प्रदेशका	प्रिम	मुख्यमन्ती	डोिमष्ण	पौडेल,	बागमती	प्रदेशका	वन	तिा	वाताविण	मन्ती	केशव	
प्रसाद	पोखे्ल,	सामाष्जक	 ष्वकास	मन्ती	 कुमािी	 मुक्तान,	खानेपानी,	उजाद्ध	 तिा	 ष्सँचाइ	मन्ती	 एकालाल	 शे्रष्ठ,	 श्रम,	
िोजगाि	तिा	यातायातमन्ती	लक्ष्मण	लम्ाल	तिा	वैदेष्शक	िोजगाि	बोडद्धका	कायद्धकािी	ष्नदनेशक	डा.र्दारिका	उपे्रती,	
पत्रकाि	श्री	ष्टका	िाम	यात्री,	उद्यमी	श्री	कृष्ण	अष्धकािी	लगायतका	आष्तथ्यता	ष्िए	।

	 	 कायद्धक्रममा	 बागमती	 प्रदेशका	
१३	 वटै	 ष्जल्ाबाट	 २५०	 भन्ा	 बढी	
प्रष्तष्नष्ध	युवाहरुको	सहभाष्गता	ष्ियो	
।	 बागमती	 प्रदेशमा	 सबल,	 सक्म	 ि	
सशक्त	अष्न	सीपयुक्त	युवाहरु	तयाि	
गनने	 सोचसष्हतको	 अष्भयानलाई	
प्रभावकािी	कायाद्धन्वयन	गनने	स्पट्	लक्ष्य	

तिा	कायद्धयोजना	तय	गिी	परिषद्को	अग्रसितामा	दोस्ो	युवा	समे्लन	आयोजना	गरिएको	ष्ियो	।	यसै	कायद्धक्रममा	प्रदेश	
युवा	परिषद्,	बागमतीका	कायद्धकािी	उपाध्क्	सन्तोष	चौलागाई	जू्ले	१३	बँुदे	घोषणा	पत्र	जािी	गददै 	बागमती	प्रदेशका	
मुख्यमन्ती	शाष्लकिाम	जमकटे्	जू्लाई	बुझाएका	ष्िए	।	घोषणापत्र	बुझ्दै	मुख्यमन्ती	जम्कटे्लले	युवामार्द्ध त	समृर्द	
बागमती	प्रदेश	ष्नमाद्धण	गनने	बताए	।	घोषणापत्रमा	उले्ख	भएका	ष्वषयहरु	प्रदेश	सिकािको	नीष्तमा	समावेश	गिी	
आवश्यक	योजना	ल्ाउने	प्रष्तबर्दता	मुख्यमन्ती	जमकटे्	जू्ले	व्यक्त	गनुद्धभयो	।	बागमती	प्रदेशका	युवालाई	सक्म	
ि	सशक्त	बनाउँदै	युवासँग	सम्बप्न्त	पाँच	ष्वष्वध	ष्वषयमा	आधारित	भएि	छलर्ल	गिी	ती	ष्वषयलाई	घोषणापत्रको	
रुपमा	तयाि	गरिएको	ष्ियो	।	समे्लनले	वषद्ध	२०८१	लाई	सीप	ष्वकास	वषद्ध	समेत	घोषणा	गिेको	ष्ियो	।	प्रदेशभिका	
पाँच	हजाि	जनालाई	सीप	ष्सकाउने	लक्ष्यसष्हत	१३	बँुदे	घोषणा	पत्र	जािी	गददै 	परिषद्का	कायद्धकािी	उपाध्क्	सन्तोष	
चौलागाईं	 जू्ले	 सीप	 ष्वकास	 वषद्ध	 घोषणा	 गनुद्धभयो	 ।	 प्रदेश	 युवा	 परिषद्का	 कायद्धकािी	 उपाध्क्	 चौलागाई	 जू्ले	
युवाहरुका	सुझावलाई	समेटेि	तयाि	पारिएको	घोषणापत्र	लागु	गनद्ध	बागमती	प्रदेश	सिकािलाई	आग्रह	गनुद्धभयो	।
	 समे्लनले	 बागमती	 प्रदेश	 युवा	 परिषद्	 ऐन	 २०७६,	 प्रदेश	 युवा	 परिषद्	 ष्नयमावली	 २०७७,	 बागमती	 प्रदेश	

युवा	नीष्त	२०७९	को	प्रभावकािी	कायाद्धन्वयन	गददै 	बागमतीका	युवाहरुको	चाहना	ि	आवश्यकताको	सम्बोधन	गरिनु	
पनने	माग	समेत	गिेको	ष्ियो।	समे्लनमा	प्रदेशका	१३	ष्जल्ाका	११९	पाष्लकामधे्	९१	पाष्लकाबाट	१६	वषद्धदेप्ख	३०	
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वषद्ध	उमेि	समूहका	२५०	भन्ा	बढी	 युवाहरुको	सहभाष्गता	िहेको	 ष्ियो	।	 युवा	समे्लनमा	 ष्जल्ाका	सामुदाष्यक	
क्ाम्पसका	उतृ्ट्	 ष्वद्यािथी,	आष्दवासी	जनजाष्त,	दष्लत,	सीमान्तकृत	समुदायलाई	प्रािष्मकता	 ष्दएि	मष्हलालाई	
सहभागी	गिाइएको	ष्ियो	।	

	 सो	अवसिमा	मुख्यमन्ती	जम्कटे्लजू्ले	युवाहरुको	सीप	ि	क्मतालाई	प्रदेश	सिकािले	उच्च	मुल्ाङकन	गनने	
बताउनुभयो	।	कायद्धक्रममा	बागमती	प्रदेशका	सामाष्जक	ष्वकास	मन्ती	कुमािी	मुक्तान	जू्ले	कायद्धक्रमको	उदे्श्य	पुिा	
भएको	बताउनुभयो	।	कायद्धक्रममा	ष्वष्भन्	ष्वधाका	उतृ्ट्	दुई	जनालाई	२५	हजाि	रुपैयाँ	नगद	सष्हत	पुिसृ्त	गरिएको	
ष्ियो	।	जसमा	ष्वजय	चेपाङ	ि	ष्सनु्ली	कला	घिलाई	पुिसृ्त	गिी	सम्ाष्नत	गरिएको	ष्ियो	।	समे्लनमा	ष्शक्ा,	
सीप,	नवप्रवतद्धन,	िोजगािी	ि	नीष्तगत	सुधािका	के्त्रमा	गिेि	५	वटा	ष्वषयमा	छलर्ल	तिा	अन्तिष्क्रया	भएको	ष्ियो	। 
समे्लनमा	सहभागी	 युवालाई	सामाष्जक	 ि	सावद्धजष्नक	जीवनमा	सहभागी	 गिाउने,	 नवप्रवतद्धन	 ि	उद्यमशीलतामा	
समेट्ने	उदे्श्यले	समे्लन	आयोजना	गरिएको	ष्ियो।	समे्लनको	पष्हलो	ष्दन	युवाहरुको	टोलीले	ष्वष्भन्	झाँष्कसष्हत	
हेटौडँाको	बुर्दचोकबाट	सुरु	भएको	ि्	यालीले	बजािको	परिक्रमा	गिेको	ष्ियो	।

मुख्यमन्तधीसँग युव्र क्रयराक्रम

 ;Dd]ngsf] clGtd 
lbgsf] clGtd ;qdf 
afudtL k|b]zsf d'VodGqL 
zflns/fd hd/s6\6]n 
Ho"n] o'jfx?;Fu k|ToIf 
;+jfb ug'{ePsf] lyof] . 
k|ToIf k|ZgpQ/ z}nLdf 
cfof]hgf ul/Psf] of] 
sfo{qmddf ;xefuLx?n] 
afudtL ;/sf/sf 
k|fyldstf, o'jf nlIft 
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sfo{qmd, cl:y/ /fhg}lts cj:yf, lzIff, :jf:Yo tyf /f]huf/sf af/]df ljleGg k|Zgx? u/]sf lyP . 

;xefuLsf] k|Zg, d'VodGqLsf] pQ/M
xfdLn] gLlt af/] ax; ubf{ gLlt l7s 5 t/ To;sf] sfof{Gjogdf ;d:of 5 elgG5 ;/sf/ :j+odn] 
klg Tolx eG5 . ;/sf/n] g} To:tf] eG5 eg] To;sf] lhDd]jf/L s;n] lnG5 <
 ;/sf/n] cfk\mgf sdL sdhf]/L :jLsf/ ug'{kb{5 . cfpg] lbgdf To;f] gxf];\ eGgsf nflu xfdLn] 
;a} ldn]/ sfd ug'{kb{5 . tkfO{ o'jfx?n] klg ;/sf/nfO{ lg/Gt/ va/bf/L ul//xg'kb{5 . 
clxn] ;+3Lo ?kdf !^ cf}+ k+ralif{o of]hgf lgdf{0fsf] qmddf 5f}{, k|b]z :t/Lo of]hgf klg xfdL agfpb} 
5f}{ . To;sf] nflu laifout lj1x?nfO{ k|b]zn] kfFr aif{ leqdf s] s] ug{ ;S5 To;sf] 7f]; of]hgf 
agfP/ ;'emfj dfu]sf 5f}{, tL of]hgfx?nfO{ dGqfno cGt{ut sfo{ of]hgf agfP/ sfof{Gjog ug]{ u/L 
sfd ub}{5f}{ . lzIff, s[lif, jg jftfj/0f cfbLsf] If]qdf :ki6 gLlt tyf sfo{qmd tof/ u/]/ sfd ug{ d 
k|lta4 5' . 

jflif{s of]hgf jf cfjlws of]hgf lgdf{0f ubf{ o'jfx?sf] ;xefuLtfnfO{ s;/L ;'lglZrt ug'{x'G5 <
 of] ;Dd]ngdf p7]sf ;a} ljifoa:t'x?nfO{ ;d]6]/ xfdLn] cfjlws of]hgf ;lxt sfo{qmd agfpg] 
d k|lta4tf JoQm ub{5' . /fhgLlt k|lt tkfO{ o'jfx?sf] lg/fzf 5 t/ ;a} s'/fsf] ;dfwfg /fhgLltn] g} 
ug]{ xf] . clxn]sf] cj:yfdf Tolt w]/} lg/fzf x'g] cj:yf alg;s]sf] 5}g, ;a} txsf ;/sf/n] u/]sf 
/fd|f sfdsf] k|rf/ ub{5f}{, ePsf ;d:ofsf] af/]df 5nkmn jf ax; x'b}g To;sf] klg yfngL ug'{kb{5 
/ To;sf] lgsf; vf]Hg' kb{5 . k5fl8 kmls{g] jf ;d:of dfq} b]vfP/ ca kf/ nfUb}g ToxfFaf6 aflx/ 
lg:sg ;a}sf] plQs} e"ldsf /xG5 . 

k|b]z ;/sf/nfO{ o'jfx?n] s;/L ;xof]u ug{ ;S5g\ <
 g]kfndf ljsf;n] h;/L ult lnPsf] 5, ef}lts ;+/rgf jf ;fdflhs If]qdf Tof] /fhgLltn] g} 
u/]sf] xf] . t/ xfdLn] cem} ;a}nfO{ cfzf lbg ;s]sf 5}gf}{ . o'jfx? ljb]z hfg ;S5g\ t/ k9]/ kms]{/ 
cfpg] jftfj/0f agfpg' kb{5 . /f]huf/Lsf] nflu ljb]z hfFbf o'jfx?nfO{ l;ko'Qm agfP/ k7fpbf /fd|f] 
x'g] xf] t/ ;Lk gePsf JolQmx? aflx/ hfFbf ;d:of b]lvPsf] 5 . ca xfdLn] ljBfno txaf6} k|fljlws 
lzIffnfO{ hf]8 lbP/ sfof{Gjog hfg] gLlt clVtof/ ug'{kb{5 o; af/]df klg k|b]z ;/sf/n] sfd 
ul//x]sf] 5 . xfdLn] ;ftf} aif{sf] gLlt tyf sfo{qmd lgdf{0fsf] r/0fdf 5f}{ . clxn sl/j ;a} :yfgLo 
txsf ljBfnodf sfo{qmdx? k'u]sf] /x]5 . b/aGbL gePsf ljBfnox?df lzIfs lbPsf] /x]5 . !! j6f 
c:ktfnx?sf] :t/pGgtL u/]sf 5f}{ . s[lifdf u/]sf] nufgL ls;fgdf gk'u]/ aflx/ k'Uof] h;n] ubf{ clxn] 
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xfdLn] ;d'bfodf cfwfl/t s[lif gLlt agfPsf 5f}{ . cj xfd|f] Wofg pTkfbg ;+u o'jfnfO{ s;/L hf]8\g] 
eGg]df 5 . ePsf /fd|f s'/fsf] k|zf+;f ul/lbg';\ g/fd|f s'/fx? eP ;'emfj lbg';\ . 

k|b]z ;/sf/n] o'jf k':tfsf] ;xefuLtfdf xfd|f ;+:s[ltnfO{ s;/L ;+/If0f ug]{ of]hgf agfPsf] 5 <
 tfdfª / g]jf/L efiff af]Ng] ;d'bfosf] nflu P]g agfP/ of] k|b]zdf ;/sf/L sfd sfhsf] efiffsf] 
?kdf /flvPsf] 5 . snf;+:s[ltsf w/f]x/, ;+Eotfsf] ;+/If0f ug{sf] nflu xfdLn] P]g agfpb} 5f} . ToxL 
cg';f/ xfdLn] To;sf] nflu ah]6 5'6\ofpg] of]hgf 5 . cfpg] Sofljg]6af6 kf; ub}{5f}{ . 

;Lk ljsf;, pBdlzntfsf] nflu k|b]z ;/sf/n] s;/L ;xof]u ub{5  / cfpg] ah]6 s;/L lgdf{0f 
ug'{x'g]5 <
 afudtL o'jf kl/ifb\n] of] jif{ l;k jif{ 3f]if0ff u/]/ hfb} 5 . ljleGg dGqfno cGt{ut sl/a !% 
xhf/ o'jfx?nfO{ xfdLn] of] cfly{s jif{ leq l;k lbg]5f}{ . # k|ltztsf] Jofhdf xfdLn] o'jfx?n] 
pBdlzntfsf] nflu C0f lbg] of]hgf agfof} t/ s[lif ljsf; a}s dfkm{t lbPsf] ah]6 vr{ ePg To;}n] 
xfdLn] k|b]z ;/sf/n] g} a}s :yfkgf u/]/ # c/jsf] ah]6 5'6\ofpb} 5f} h;af6 tkfO{x? nfeflGjt x'g 
;Sg'x'g]5 .

समे्लनम्र के–के ियो ?

	 समे्लनमा	 सहभागी	 युवालाई	

नै	 लष्क्त	 गिी	 अन्तिष्क्रया,	 बहस,	

कायद्धशाला,	 सहभाष्गबीच	 आपसी	

सञ्जाल	 ष्नमाद्धण,	 पे्रिक	 सन्भद्धको	

व्याख्या	 ि	 नेतृत्व	 तिा	 व्यप्क्तत्व	

ष्वकाससँग	 सम्बप्न्त	 ष्क्रयाकलाप	

गरियो।पष्हलो	 समे्लनको	

सर्लताकै	जगमा	दोस्ो	संस्िणको	

प्रदेश	 युवा	 समे्लनको	 सुरु	 गिेको	

परिषद्ले	 यसपटक	 सहभागीलाई	

अझ	गुणस्िीय	ि	भौगोष्लक	रूपमा	प्रदेशका	सबै	पाष्लकाको	सहभाष्गता	गिाएको	ष्ियो	।समे्लनमा	सहभागीहरूले	

अनलाइनमार्द्ध त	मातै्र	आवेदन	ष्दने	व्यवस्िा	ष्मलाइएको	ष्ियो	।समे्लनमा	सहभागी	हुन	चाहने	५	सय	३७	जनाले	

अनलाइनमार्द्ध त	आवेदन	 ष्दएका	 ष्िए	।	आवेदन	 ष्दएकामधे्	 २००	 जनालाई	 पूणद्ध	 समावेशी	 अवधािणामा	 छनोट	
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स्रत ष्िने उद्यमशधीलत्र सधीप ष्वक्रस सम्बन्धी त्रष्लम

	 हेटाैडंा	उपमहानगिपाष्लका	वडा	नं	
१९	बप्स्पुि	ि	वडा	नं.	०५	सानोपोखिामा	
िोिै	लगानीमा	गनद्ध	सष्कने	साना	व्यवसाय	
प्रवद्धर्दनका	लाष्ग	सात	 ष्दने	 उद्यमशीलता	
तिा	 सीप	 ष्वकास	 ताष्लम	 आयोजना	
गरिएको	 ष्ियो	 ।	 प्रदेश	 युवा	 परिषद्,	
बागमतीको	आष्िद्धक	सहयोग	एवं	 हेडम्ा	
डेभलपमेन्ट	 एडभाइजि	 र्ाउने्सनको	
आयोजनामा	ताष्लम	सुरु	गरिएको	ष्ियो	।
	 ताष्लमको	 उद्घाटन	 गददै 	 प्रदेश	 युवा	 परिषद्	 बागमतीका	कायद्धकािी	 उपाध्क्	सन्तोष	 चौलागाईँ	 जू्ले	 िोिै	

गरिएको	 ष्ियो	।	 समे्लनमा	 सहभाष्ग	 हुने	 २००	 जना	 बागमती	 प्रदेशको	 ११९	 पाष्लकामधे्	 ८९	 पाष्लकाका	 युवा	

छाष्नएका	ष्िए	।	समे्लनमा	सहभागी	हुन	चाहने	युवा	उद्यमशील,	नवप्रवतद्धन,	ष्वष्भन्	पेसा,	व्यवसायमा	स्िाष्पत	भएको	

भए	िाम्ो	हुने	अपेक्ा	गिेका	ष्िए	।	

	 समे्लनले	सहभागी	 युवाले	 नै	आफ्नो	समाज	ि	मुलुकमा	केही	गनद्ध	सष्कष्छ	भने्	 बुझाउन	सकोस्,	आपसमा	

ज्ान,	सीप	आदानप्रदान	गनद्ध	सकोस्	भने्	अपेक्ा	गिेका	ष्ियो	।	तीन	ष्दनसम्	चलेको	समे्लनमा	ष्शक्ातर्द्ध 	ष्वशेषगिी	

ष्वश्वष्वद्यालय	तहको	 ष्शक्ामा	 ष्वद्यािथीको	आकषद्धण	नहुनु,	 ष्शक्ाकै	लाष्ग	 ष्वदेष्शने	प्रवृष्त्तका	 ष्वषयमा	बहस	िह्ो	।	

नीष्ततर्द्ध 	 मूलनीष्त	 िाजनीष्त	 ि	त्यसले	 समृप्र्दको	 सन्भद्धमा	 ष्नवाद्धह	 गनुद्धपनने	 सकािात्मक	 भूष्मकाको	 ष्वषयमा	 पष्न	

बहस	भयो	।	यसै्गिी	नवप्रवतद्धन	ि	उद्यमशीलता,	 ष्वदेशमा	आष्जद्धत	ज्ान,	सीप	ि	 पँुजी	देशमा	लगानीको	अवस्िा	ि	

सम्भावनाका	ष्वषयमा	बहस	भयो	।	समे्लनमा	ष्डष्जटल	साक्िताको	ष्वषयसँगै	मुख्यमन्तीसँग	युवाको	अन्तिष्क्रया	

आयोजना	समेत	गरिएको	ष्ियो	।	प्रदेश	सिकािले	युवाको	वृहत्	 ष्हतका	लाष्ग	समे्लन	गिेको	बताउँदै	प्रदेश	युवा	

नीष्तका	 ष्वषय,	 ए.आई,	साइबि	अपिाध	लगायतका	 ष्वषयमा	 पष्न	छलर्ल	गरियो	 ।	 प्रदेश	 युवा	समे्लन	 २०८१	

को	दोस्ो	ष्दनको	पष्हलो	सत्रमा	ष्शक्ा:	कहाँ	छ	?	समस्या	कहाँ	छ	?	भने्	ष्वषय	सम्बन्ी	बहस,	दोस्ो	ष्दनको	दोस्ो	

सत्रमा	नवप्रवतद्धन	ि	उद्यमशीलता	नीष्त	ि	ष्निन्तिता	भने्	ष्वषयक	बहस	गरिएको	ष्ियो	।	प्रदेश	युवा	समे्लन	२०८१	

को	दोस्ो	 ष्दनको	 तेस्ो	सत्रमा	नीष्त	िाजनीष्त	ि	समृप्र्द	भने्	 ष्वषयक	बहस	गरिएको	 ष्ियो	।	बागमती	प्रदेश	 युवा	

समे्लन–२०८१	को	नीष्त,	िाजनीष्त	ि	समृप्र्द	शीषद्धकमाष्िको	बहससँगै	 युवाहरुको	प्रश्न	ि	 गुनासो	 सुने्	सत्र	िहेको	

ष्ियो	।नेकपा	एमालेका	प्रमुख	सचेतक	महेशकुमाि	बततौला,	नेपाली	कांगे्रसकी	सचेतक	सुशीला	ष्िङ	ि	माओवादी	

केन्दका	सांसद	माधव	सापकोटाले	युवाहरुको	प्रश्नको	जवार्	ष्दएका	ष्िए	।	समे्लनमा	युवाको	ज्ान	सीप,	ष्सजद्धना	ि	

क्मता	अष्भवृप्र्द	गनने	उदे्श्यबाट	गष्तष्वष्ध	सञ्ालन	भएको	परिषद्का	कायद्धकािी	उपाध्क्	सन्तोष	चौलागाईं	जू्ले	

बताउनुभयो	।





प्रगति प्रतिवेदन-०८०/०८१
o'jf tyf v]nj'mb dGqfno

k|b]z o'jf kl/ifb\
afudtL k|b]z ;/sf/

afudtL k|b]z, x]6f}F8f, g]kfn

लगानी	गिेि	साना	व्यवसाय	गनद्ध	खोष्जिहेको	नव	
उद्यमीहरूका	 लाष्ग	 लष्क्त	 गरि	 यो	 ताष्लमको	
सन्ालनमा	अष्भपे्ररित	गनुद्धभएको	ष्ियो	।	उहाँले	
ताष्लमले	व्यवसाष्यक	जीवनमा	प्रवेश	गनद्ध	सहज	
हुने	 ष्जष्कि	गददै 	मेहनत	गनने	सोचका	साि	उद्यम	
सुरु	गिेमा	सर्ल	हुन	सके्	ष्वश्वास	व्यक्त	गनुद्धभयो	। 
मेहनतीहरूका	 लाष्ग	 सधै	ँ उद्यमको	 सम्भावना	
िहेकोले	 युवाहरूलाई	 उद्यम	 सुरु	 गनद्ध	 उहाँले	
अनुिोध	गनुद्धभयो	।
	 ताष्लममा	नव	उद्यमीहरूका	व्यवसाष्यक	योजना,	व्यवसाय	गदाद्ध	ध्ान	ष्दनुपनने	के्त्रहरू,		व्यवसायमा	जोप्खम	
तिा	जोप्खम	व्यवस्िापन,	व्यवसाय	दताद्ध	प्रष्क्रया	तिा	सिकािी	नीष्त	ष्नयमबािे	सहष्जकिण	गरिएको	ष्ियो	।	चटपटे,	
पानीपुिी,	मम,	आलुचप	लगायत	ठेला	तिा	साना	घुतिी	पसल	गरििहेका	ि	गनद्ध	चाहनेलाई	लष्क्त	गिेि	ताष्लम	सञ्ालन	
गरिएको	 प्रदेश	 युवा	 परिषद्का	कायद्धकािी	 उपाध्क्	सन्तोष	 चौलागाई	 जू्ले	 बताउनुभयो।	 ताष्लममा	 मकवानपुि	
ष्जल्ाका	ष्वष्भन्	पाष्लकाहरुबाट	जम्ा	५०	जना	युवाहरुको	सहभाष्गता	िहेको	ष्ियो	।	

हेटौडँ्र-०५, ष्पपे् स्रनोपोखर््रम्र सन््रष्लत प्रनधीपुर्धी, चटपटे तथ्र स्टिरिट फुड बन्रउने त्रष्लम:

क्र.सं. सहि्रगधीको न्रम ठेग्रन्र
१ सरिमिा	ष्बक हेटौडँा-०४
२ पुजा	कु	चाष्लसे हेटौडँा-०५
३ बेष्जु	िाजिला हेटौडँा-०२
४ सुलोचना	गोपाली	महजद्धन हेटौडँा-०२
५ गायत्री	शे्रष्ठ हेटौडँा-०२
६ अष्जु	शमाद्ध हेटौडा-०२
७ काजल	माझी	िाई हेटौडँा-०५
८ मेनुका	कोइिाला हेटौडँा-०५
९ मष्जु	शे्रष्ठ हेटौडँा-०५
१० शन्त	कुमािी	ष्लमु्ब हेटौडँा-१५
११ ष्बन	माया	ष्िङ् हेटौडँा-१५
१२ उबद्धसी	पौडेल हेटौडँा-०८
१३ इश्वि	शे्रष्ठ हेटौडँा-०२
१४ से्हा	िाई हेटौडँा-०५





प्रगति प्रतिवेदन-०८०/०८१
o'jf tyf v]nj'mb dGqfno

k|b]z o'jf kl/ifb\
afudtL k|b]z ;/sf/

afudtL k|b]z, x]6f}F8f, g]kfn

क्र.सं. सहि्रगधीको न्रम ठेग्रन्र
१५ अष्नश	िाई हेटौडँा-०५
१६ सष्मि	िाई हेटौडँा-०५
१७ सन्तोष	ष्घष्मिे हेटौडँा-०५
१८ ष्शविाज	ष्तप्म्ष्सना हेटौडँा-०५
१९ ज्ानु	खनाल हेटौडँा-०५
२० गंगा	न्यौपाने हेटौडँा-०५
२१ ष्नमद्धला	ष्तप्म्ष्सना हेटौडँा-०५
२२ रिता	काकथी हेटौडँा-०५
२३ अष्मषा	िाई हेटौडँा-१७
२४ आसीका	िाई हेटौडँा-०५
२५ ष्लला	ष्मश्र हेटौडँा-०२
२६ अशोक	दाहाल हेटौडँा-०६
२७ अप्मिता	पोखिेल हेटौडँा-१६

हेटौडँ्र उपमह्रनगर्प्रष्लक्र वड्र नं. १९ म्र सन््रष्लत स्रन्र र्ववस्रय सम्बन्धी त्रष्लम:

क्र.सं. सहि्रगधीको न्रम ठेग्रन्र
१ रिता	ष्वश्वकमाद्ध हेटौडँा-०३,	लेवट
२ प्रष्मला	कालाखेती मनहिी-०७
३ अष्जना	बसे्त	लामा हेटौडँा-१२
४ ष्मिा	बततौला हेटौडँा-०३
५ िाष्धका	गततौला हेटौडँा-०३
६ िश्ी	गौतम हेटौडँा-१९
७ िेश्ा	िाजबाहक हेटौडँा-१२
८ पूजा	माया	स्याङ्तान हेटौडँा-१२
९ चन्	कुमािी हेटौडँा-१२
१० लक्ष्मी	लामा हेटौडँा-१२
११ अप्मिता	मुक्तान मनहिी-०८,	देउकोट
१२ रिता	स्याङ्तान मनहिी-०८,	देउकोट
१३ ष्वषु्ण	माया	लोप्चन मनहिी-०८,	देउकोट
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क्र.सं. सहि्रगधीको न्रम ठेग्रन्र
१४ युष्नसा	पिाजुली मनहिी-०८,	ष्सम्पानी
१५ अनुसा	कालाखेती मनहिी-०८,	ष्सम्पानी
१६ ष्दया	गौतम हेटौडँा-०३,	बसमाडी
१७ सष्मद्धला	लामा हेटौडँा-१९
१८ मदन	दुलाल हेटौडँा-१०
१९ सुष्नता	ष्ब.क हेटौडँा-०३
२० अप्म्बका	पौडेल	(लाष्मछाने) हेटौडँा-१९

ढ्रक्र कपड्र बुन्रइ सम्बन्धी त्रष्लम

	 ढाका	 कपडा	 बुनाइ	
सम्बन्ी	 ताष्लम	 प्रदेश	 युवा	
परिषद्,	 बागमतीको	आष्िद्धक	
सहयोग	 ि	 साउि	 एष्शया	
प्स्ल	डेभलोपमेन्ट	प्रोग्राम	प्रा.
ष्लको	 समन्वयमा	 आयोजना	
गरिएको	 ष्ियो	 ।	 मनहिी	
गाँउपाष्लका	वडा	 नं.	 0८	मा	
सन्ाष्लत	यस	ताष्लममा	 २०	
जना	 प्रष्शक्ािथीहरु	 सहभागी	

ष्िए	 ।	यस	ताष्लम	प्रदान	गनुद्धको	प्रमुख	उदे्श्य	मष्हलाहरुलाई	जीवनमा	अष्घ	बढी	स्विोजगारिता	 ष्नमाद्धणमा	 टेवा	
पुयाद्धउनु	 ष्ियो	।३	मष्हने	अिाद्धत्	३९०	घणे्ट	 	यस	ताष्लम	मार्द्ध त	आयआजद्धनको	स्ोत	 ष्नमाद्धण	गनुद्ध	ताष्लमको	प्रमुख	
उदे्श्य	ष्ियो	।	

ढ्रक्र कपड्र बुन्रइ त्रष्लमम्र उपस्स्थत सहि्रगधीहरुको न्रम्रवलधी:

क्र.सं. न्रम ठेग्रन्र
१ अष्नशा	स्याङ्तान मनहिी-०८,	मकवानपुि
२ ष्लला	कुमािी	तामाङ मनहिी-०८,	मकवानपुि
३ शष्मद्धला	ष्गिी मनहिी-०८,	मकवानपुि
४ पावद्धती	रुम्बा मनहिी-०८,	मकवानपुि
५ पुतली	ष्िङ मनहिी-०८,	मकवानपुि
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क्र.सं. न्रम ठेग्रन्र
६ पावद्धती	सुवेदी मनहिी-०८,	मकवानपुि
७ पूष्णद्धमा	पाष्ख्न मनहिी-०८,	मकवानपुि
८ रु्लमती	यादव मनहिी-०८,	मकवानपुि
९ शान्ती	लामा मनहिी-०८,	मकवानपुि
१० बसन्ती	प्रजा मनहिी-०८,	मकवानपुि
११ सष्सता	शे्रष्ठ मनहिी-०८,	मकवानपुि
१२ लक्ष्मी	ष्बक मनहिी-०८,	मकवानपुि
१३ सरिता	प्रजा मनहिी-०८,	मकवानपुि
१४ देवकी	परियाि मनहिी-०८,	मकवानपुि
१५ ष्नमद्धला	परियाि मनहिी-०८,	मकवानपुि
१६ पावद्धती	दवाडी मनहिी-०८,	मकवानपुि
१७ ष्हमा	लामा मनहिी-०८,	मकवानपुि
१८ सुष्नता	सुवेदी मनहिी-०८,	मकवानपुि
१९ सष्मता	खड्का मनहिी-०८,	मकवानपुि
२० दुगाद्ध	शमाद्ध मनहिी-०८,	मकवानपुि

अल्ोब्रट कपड्र बन्रउने त्रष्लम

	 प्रदेश	युवा	परिषद्को	आ.व.	२०८०/०८१	को	वाष्षद्धक	स्वीकृत	कायद्धक्रम	अनुसाि	मकवानपुि	ष्जल्ाको	कैलाश	
गाँउपाष्लका	वडा	नं.	०१	मा	अल्ोबाट	कपडा	बनाउने	ताष्लम	सन्ालन	गरिएको	ष्ियो	।	यस	कायद्धक्रम	सन्ालन	
गनुद्धको	प्रमुख	उदे्श्य	नेपालमा	र्दन्बाट	ष्पष्डत,	घाइते	तिा	शष्हद	परिवािहरुलाई	सीपमूलक	ताष्लम	सन्ालन	गिेि	
आत्मष्नभद्धि	बनाउने	तिा	नेपालमै	बसी	स्विोजगाि	बनाउनु	ष्ियो	।	२०८१	वैशाख	५	गतेदेप्ख	२७	गते	सम्	शष्हद	
परिवाि	ि	र्दन्	ष्पष्डत	परिवािको	लाष्ग	सीप	ष्वकास	ताष्लममा	पिम्पिागत	तरिकाबाट	अल्ोबाट	कपडा	बनाउने	
ताष्लम	प्रदान	गरिएको	ष्ियो	।
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ष्नम््रनुस्रर्क्र द्धन्दद्ध ष्पष्डत, घ्रइते तथ्र शहधीि परर्व्रर्क्र सहि्रगधीहरुको न्रम्रवलधी:

क्र.सं. न्रम/थर् ठेग्रन्र
१ जमुना	नेपाली िाहा	न.पा.३	पालुङ
२ िेशम	माया	नेपाली िाहा	न.पा.३	पालुङ
३ मखुमली	नेपाली िाहा	न.पा.३	पालुङ
४ सानुकाष्छी	नेपाली िाहा	न.पा.३	पालुङ
५ अप्मिता	नेपाली िाहा	न.पा.३	पालुङ
६ ष्बनु	नेपाली िाहा	न.पा.३	पालुङ
७ कन्न	नेपाली िाहा	न.पा.३	पालुङ
८ शोभा	नेपाली िाहा	न.पा.३	पालुङ
९ सोममाया	नेपाली िाहा	न.पा.३	पालुङ
१० सुनमाया	नेपाली िाहा	न.पा.३	पालुङ
११ शष्मद्धला	नेपाली िाहा	न.पा.३	पालुङ
१२ कोष्पला	नेपाली िाहा	न.पा.३	पालुङ
१३ सुनमाया	नेपाली िाहा	न.पा.३	पालुङ
१४ माइती	माया	मुक्तान िाहा	न.पा.३	पालुङ
१५ ष्बमला	आले िाहा	न.पा.३	पालुङ
१६ बसन्ती	माया	ष्िङ् िाहा	न.पा.३	पालुङ
१७ ष्नता	परियाि िाहा	न.पा.३	पालुङ
१८ लक्ष्मी	परियाि िाहा	न.पा.३	पालुङ
१९ चमेली	परियाि िाहा	न.पा.३	पालुङ
२० शुष्शला	पाष्ख्न िाहा	न.पा.३	पालुङ

िुग्ध िन्य पि्रथराको ष्बक्रधी ष्वतर्र् सम्बन्धी क्रयराक्रम

	 प्रदेश	युवा	परिषद्,	बागमतीको	आयोजनामा	ष्सनु्ली	ष्जल्ा	हरिहिपुिगढी	गाँउपाष्लकाका	वडा	नम्बि	२	ि	८	
मा	५०	जना	युवाहरुलाई	दुग्ध	जन्य	पदािद्धको	ष्बक्री	ष्वतिण	सम्बन्ी	ताष्लम	प्रदान	गरिएको	ष्ियो	।	यस	ताष्लम	ष्जल्ा	
युवा	सष्मष्त	ष्सनु्लीका	अध्क्	हेम	बहादुि	काकथी	जू्को	प्रमुख	आष्तथ्यतामा	सम्पन्	भएको	ष्ियो	।
	 ताष्लममा	 सहभागी	 युवाहरुलाई	 दुधबाट	 बने्	 ष्वष्भन्	 परिकािहरुको	 जानकािी	 ष्दँदै	 त्यस	 परिकािहरुलाई	
उपयोग,	व्यवस्िापन	तिा	बजािीकिण	लगायतका	 ष्वषयहरुमा	जानकािी	प्रदान	गरिएको	 ष्ियो	।	यष्त	मात्र	नभई	
जसै्:	दुधबाट	बने्	नौनी,	लस्ी,	दुधबाट	ष्नष्मद्धत	ष्वष्भन्	खालका	ष्मठाइहरु	कसिी	बनाईष्छ	?,	यस्ा	परिकािहरुलाई	
कसिी	भण्डािण	गनद्ध	सष्कष्छ	?,	यस्ा	परिकािहरुलाई	कष्त	समय	सम्	िाख्न	सष्कष्छ	?	भने्	यावत्	ष्वषयमा	स्पट्	सँग	
ताष्लम	प्रदान	गरिएको	ष्ियो	।	
	 यस	 ताष्लम	 प्रदान	 गनुद्धको	 प्रमुख	 उदे्श्य	 कृषक	 वगद्धहरुलाई	 दुधको	 ष्बक्री	 गिेि	 मात्र	 जीष्वकोपाजद्धन	 तिा	
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k|b]z o'jf kl/ifb\
afudtL k|b]z ;/sf/

afudtL k|b]z, x]6f}F8f, g]kfn

आयआजद्धनमा	सुधाि	नआउने	,	दुधबाट	बनाउन	सष्कने	ष्वष्वध	खालका	परिकािहरुको	ष्नमाद्धणबाट	िाम्ो	मुनार्ा	प्राप्	
गनद्ध	सष्कने	कािणले	यस	कायद्धक्रमको	सन्ालनमा	जोड	ष्दइएको	ष्ियो	।		सािसािै	स्विोजगारिताको	अष्भवृप्र्दलाई	
ध्ानमा	िाखी	स्िानीय	वसु्हरुको	पहँुच	स्वदेशी	बजािमा	मात्र	नभई	ष्वदेशी	बजाि	सम्	पुयाद्धउनु	ताष्लम	सन्ालन	
गनुद्धको	प्रमुख	लक्ष्य	ष्ियो	।
	 ताष्लमको	पष्हलो	ष्दनमा	दुग्धको	परिचय	ि	यसको	संिचना/दुग्ध	परिकाि	सम्बन्ी	जानकािी,	दुधको	महत्तव,	
पौष्ट्क	तत्व	ि	सर्ा	 दुध	उत्ादन	गदाद्ध	ध्ान	 ष्दनु	पनने	 कुिाहरु,	आधािभूत	औजाि,	उपकिण	ि	सामाग्रीहरु	बािे	
जानकािी	तिा	स्वास्थ्य	ि	सुिक्ा	सम्बन्ी	जानकािी	प्रदान	गरिएको	ष्ियो	।	दोस्ो	ष्दनमा	दुधको	गुणस्ि	परिक्ण/दुध	
प्रशोधन	गुणस्ि,	दुधजन्य	उत्ादन,	प्रशोधन	ि	भण्डाि	गदाद्ध	ध्ान	ष्दनुपनने	कुिाहरु,	जोिन	प्रयोग	सम्बन्ी	जानकािी/	
जोिन	प्रयोग	गिेि	उत्ादन	गनने	दुध	पदािद्ध	सम्बन्ी	जानकािी	प्रदान	गरिएको	ष्ियो	।

िुग्ध िन्य पि्रथराको ष्बक्रधी ष्वतर्र्म्र हरर्हर्पुर्गढधी ग्ँरउप्रष्लक्र वड्र नं. ०२, झनझनेम्र संच्रलन र्हेको 
उपस्स्थत सहि्रष्गहरुको न्रम्रवलधी:

क्र.सं. सहि्रष्गहरुको न्रम ठेग्रन्र
१ तुल्सी	माया	भोलन ह.पु.वडा	नं.०२
२ सुजाता	िाई ह.पु.वडा	नं.०२
३ ष्दल	कुमािी	िाई ह.पु.वडा	नं.०२
४ सुष्जता	िाई ह.पु.वडा	नं.०२
५ मृिष्त	िाई ह.पु.वडा	नं.०२
६ सष्मता	िाई ह.पु.वडा	नं.०२
७ भुवन	माया	िाना	मगि ह.पु.वडा	नं.०४
८ िष्ल	माया	िाना	मगि ह.पु.वडा	नं.०४
९ िष्मता	िाई ह.पु.वडा	नं.०२
१० सुबेश	शे्रष्ठ ह.पु.वडा	नं.०३
११ िाम	कुमाि	िाई ह.पु.वडा	नं.०२
१२ पुन्यमती	ष्सनु्िी ह.पु.वडा	नं.०२
१३ रितु	कुमािी	ष्सनु्िी ह.पु.वडा	नं.०२
१४ ष्वजय	योष्जन ह.पु.वडा	नं.०५
१५ बाबु	लाल	योष्जन ह.पु.वडा	नं.०५
१६ शष्चन्द	कुमाि	िाई ह.पु.वडा	नं.०२
१७ हेमन्त	चौधिी ह.पु.वडा	नं.०२
१८ बष्बता	शे्रष्ठ ह.पु.वडा	नं.०२
१९ हेम	कुमािी	िाई ह.पु.वडा	नं.०२
२० ष्नि	माया	मान्धि ह.पु.वडा	नं.०४
२१ इश्विी	िाई ह.पु.वडा	नं.०४





प्रगति प्रतिवेदन-०८०/०८१
o'jf tyf v]nj'mb dGqfno

k|b]z o'jf kl/ifb\
afudtL k|b]z ;/sf/

afudtL k|b]z, x]6f}F8f, g]kfn

क्र.सं. सहि्रष्गहरुको न्रम ठेग्रन्र
२२ शान्ती	िाई ह.पु.वडा	नं.०२
२३ सिोज	िाई ह.पु.वडा	नं.०३
२४ अष्नशा	िाई ह.पु.वडा	नं.०३
२५ कल्पना	भण्डािी ह.पु.वडा	नं.०३

हरर्हर्पुर्गढधी ग्ँरउप्रष्लक्र वड्र नं.०८, म्र संच्रलनम्र र्हेक्र सहि्रष्गहरुको न्रम्रवलधी:

क्र.सं. सहि्रगधीहरुको न्रम ठेग्रन्र
१ अष्नता	माझी ह.पु.वडा	नं.०८
२ अमृता	कुमािी	भोलन ह.पु.वडा	नं.०८
३ सष्नन्द	माझी ह.पु.वडा	नं.०७
४ दुली	माया	ष्िङ् ह.पु.वडा	नं.०७
५ कष्व	लाल	माझी ह.पु.वडा	नं.०८
६ सुष्दप	रुम्बा ह.पु.वडा	नं.०७
७ सष्लना	माझी ह.पु.वडा	नं.०८
८ गोपनी	माझी ह.पु.वडा	नं.०८
९ ष्वक्रम	बहादुि	माझी ह.पु.वडा	नं.०७
१० झलक	माझी ह.पु.वडा	नं.०७
११ नेत्र	कुमाि	प्रसाई ह.पु.वडा	नं.०७
१२ ष्चिन	नेपाली ह.पु.वडा	नं.०८
१३ बुम्ाङ	बल ह.पु.वडा	नं.०८
१४ ज्ान	बहादुि	बल	लामा ह.पु.वडा	नं.०८
१५ ष्मलन	ष्िङ् ह.पु.वडा	नं.०८
१६ आष्शश	कुमाि	भोलन ह.पु.वडा	नं.०८
१७ सुिेश	नेपाली ह.पु.वडा	नं.०७
१८ मान्	माया	स्याङ्तान ह.पु.वडा	नं.०८
१९ रुप	कुमािी	बल ह.पु.वडा	नं.०७
२० ष्दपक	माझी ह.पु.वडा	नं.०८
२१ शान्ती	िाई	मुक्तान ह.पु.वडा	नं.०७
२२ पोशाक	बहादुि	मोक्तान ह.पु.वडा	नं.०८
२३ सुष्नता	बदनेवा	नेपाली ह.पु.वडा	नं.०८
२४ सूयद्ध	बहादुि	माझी ह.पु.वडा	नं.०७
२५ रू्लमाया	गोले ह.पु.वडा	नं.०५





प्रगति प्रतिवेदन-०८०/०८१
o'jf tyf v]nj'mb dGqfno

k|b]z o'jf kl/ifb\
afudtL k|b]z ;/sf/

afudtL k|b]z, x]6f}F8f, g]kfn

प्रिेश युव्र परर्षि्को आयोिन्रम्र हेटौडँ्रम्र ४५ ष्िने "ष्न:शुल्क लोकसेव्र तय्रर्धी 
प्रष्शक्र् कक््र"

	 प्रदेश	युवा	परिषद्,	बागमती	र्दािा	
संचालन	गरिएको	र्दन्	पीष्डत,	घाइते,	
अपाङ्,	अष्त	ष्समान्तकृत,	ष्समान्तकृत	
तिा	 जनजाष्त	 मष्हलाहरुको	 लाष्ग	

"लोकसेवा	 तयािी	 प्रष्शक्ण	 कक्ा"	
सन्ालन	गरिएको	ष्ियो	।	यस	कक्ामा	
५०	 जना	 प्रष्शक्ािथीहरुको	 सहभाष्गता	
ष्ियो	 ।सीमान्तकृत	 तिा	 ष्पछाष्डएका	
वगद्धको	 समुन्ष्तका	 ष्नप्ति	 ष्वशेषगरि	
प्रदेश	 युवा	 परिषद्ले	 यो	 कायद्धक्रम	
आयोजना	गिेको	ष्ियो	।
	 बढ्दो	शैष्क्क	बेिोजगाि	नू्यनीकिण	गनद्ध	ि	युवा	शप्क्तलाई	स्वदेशमै	अड्ाउने	उदे्श्यले	परिषद्ले	 ष्नःशुकि	
डेढ	 मष्हने	 खरिदाि	 पदको	 लोकसेवा	 तयािी	 कक्ा	 सुरु	 गिेको	 ष्ियो	 ।यस	 कक्ाको	 उद्घाटन	 गददै 	 सामाष्जक	
ष्वकास	मन्ती	कुमािी	मुक्तान	जू्ले	युवाहरुमा	सकािात्मक	भावनाको	ष्वकास	गिाइ	कुशल	नेतृत्व,	सर्ल,	मेहनती,	
प्रष्तस्पधथी	 ि	इमानदाि	 युवाका	रुपमा	 स्िाष्पत	गिाउन	लोकसेवा	तयािी	कक्ा	 संचालन	आवश्यक	िहेको	बताउनु	
भएको	ष्ियो।समाज	परिवद्धतनका	लाष्ग	युवाहरुको	भूष्मका	महत्वपूणद्ध	भएको	उले्ख	गददै 	उनले	युवाहरुले	ष्जमे्वाि	
भएि	अगाष्ड	बढ्नु	पनने	बताइन्	।अन्य	व्यप्क्तहरु	आएि	हाम्ो	समाज	परिवद्धतन	गनने	नभई	यहाँका	युवाहरुले	आफ्नो	
दाष्यत्वबोध	गिेि	अगाष्ड	बढे	मातै्र	मुलुक	समृर्द	बने्	मन्तीको	भनाइ	ष्ियो	।

	 कायद्धक्रममा	 परिषद्का	 कायद्धकािी	 उपाध्क्	
सन्तोष	 चौलागाई	 जू्ले	 लोकसेवा	 आयोगमा	 यहाँका	
के्त्रका	 युवाहरुको	 पहँुच	 ि	 सहभाष्गता	 अझैं	 पष्न	
उले्खनीय	रुपमा	हुन	नसकेको	भनै्	परिषद्ले	युवाका	
लाष्ग	खरिदाि	 पदको	लोकसेवा	 तयािी	कक्ा	 संचालन	

गरििहेको	 जानकािी	 ष्दनु	 भएको	 ष्ियो	 ।ष्जल्ाको	
सदिमुकाममा	लोक	सेवा	तयािी	कक्ा	सञ्ालन	भएपष्छ	
युवाहरु	 खुसी	 भई	 िाज्ले	 गिेको	 लगानीमा	 सनु्तट्	
भएका	 ष्िए	 ।	 परिषद्ले	 युवाहरुका	 लाष्ग	 गिेको	 यो	

प्रयास	सकािात्मक	भएको	प्रष्शक्ािथीहरुले	बताएका	ष्िए	।	िाज्	सञ्ालनमा	कमद्धचािीहरुको	महत्वपूणद्ध	भूष्मका	हुने	

उले्ख	गददै 	प्रष्शक्ािथीहरुले	कमद्धचािीतन्तमा	क्मता	भएको	माष्छे	ि	युवाहरु	आउनु	पनने	बुझाइ	भएकाले	यो	कायद्धक्रम	
उपयोष्ग	भएको	बताएका	ष्िए	।





प्रगति प्रतिवेदन-०८०/०८१
o'jf tyf v]nj'mb dGqfno

k|b]z o'jf kl/ifb\
afudtL k|b]z ;/sf/

afudtL k|b]z, x]6f}F8f, g]kfn

लोकसेव्र तय्रर्धी कक््रम्र उपस्स्थत सहि्रगधीहरुको न्रम्रवलधी:

क्र.सं. न्रम ठेगन्र ष्िल््र

१ सष्मता	िाई हेटौडँा मकवानपुि

२ अरिता	कुमािी	आले ष्भमरे्दी मकवानपुि

३ अप्ष्जता	आले ष्भमरे्दी मकवानपुि

४ कष्वता	ष्सन्तान ष्भमरे्दी मकवानपुि

५ खेम	कुमािी	बल हेटौडँा मकवानपुि

६ मुना	बलामी हेटौडँा मकवानपुि

७ लष्लता	स्याङ्बो ष्भमरे्दी मकवानपुि

८ रिष्तना	शे्रष्ठ हेटौडँा मकवानपुि

९ सष्बता	माया	शे्रष्ठ हेटौडँा मकवानपुि

१० सरिता	माया	ठोकि कैलाश मकवानपुि

११ सष्मद्धला	िोकि कैलाश मकवानपुि

१२ सुष्जता	गुरुङ सानोपोखिा मकवानपुि

१३ पंचमाया	स्याङ्तान हेटौडँा मकवानपुि

१४ पष्वत्र	ष्ब.क गढी मकवानपुि

१५ िाहेल	स्याङ्तान हेटौडँा मकवानपुि

१६ सरिता	कुमािी	ष्ततुङ हेटौडँा मकवानपुि

१७ मेनुका	प्रधान हेटौडँा मकवानपुि

१८ ष्वषु्ण	माया	गोले गढी मकवानपुि

१९ ज्ोती	माया	गोले हेटौडँा मकवानपुि

२० सष्वना	मोक्तान हेटौडँा मकवानपुि

२१ सष्बता	ष्बक हेटौडँा मकवानपुि

२२ अप्मिता	स्याङ्बो इन्दसिोवि मकवानपुि

२३ श्रीया	शे्रष्ठ हेटौडँा मकवानपुि

२४ रु्ल	माया	भोम्जन गढी मकवानपुि





प्रगति प्रतिवेदन-०८०/०८१
o'jf tyf v]nj'mb dGqfno

k|b]z o'jf kl/ifb\
afudtL k|b]z ;/sf/

afudtL k|b]z, x]6f}F8f, g]kfn

क्र.सं. न्रम ठेगन्र ष्िल््र

२५ िष्बना	ष्सन्तान हेटौडँा मकवानपुि

२६ देवी	घलान हेटौडँा मकवानपुि

२७ ष्दप्ी	िाना हेटौडँा मकवानपुि

२८ अष्नता	गोले हेटौडँा मकवानपुि

२९ अष्नता	माया	ब्ोन हेटौडँा मकवानपुि

३० ष्नशा	िापा हेटौडँा मकवानपुि

३१ भुष्मका	चौलागाई हेटौडँा मकवानपुि

३२ वषाद्ध	पौडेल हेटौडँा मकवानपुि

३३ गंगा	ष्तम्ष्सना हेटौडँा मकवानपुि

३४ कृष्तका	रिमाल हेटौडँा मकवानपुि

३५ सष्मक्ा	सुवेदी हेटौडँा मकवानपुि

३६ ष्वष्धसा	उपे्रती हेटौडँा मकवानपुि

३७ करुणा	न्यौपाने हेटौडँा मकवानपुि

३८ ज्ोष्त	सापकोटा हेटौडँा मकवानपुि

३९ अंष्कता	पुडासैनी ष्भमरे्दी मकवानपुि

४० स्वप्स्का	गौतम हेटौडँा मकवानपुि

४१ यशोदा	अष्धकािी मनहिी मकवानपुि

४२ सष्वना	घोिसाइनी हेटौडँा मकवानपुि

४३ ष्हिा	कुमािी	दुलाल गढी मकवानपुि

४४ कौशल	न्यौपाने हेटौडँा मकवानपुि

४५ प्रष्मशा	पौडेल हेटौडँा मकवानपुि

४६ अप्मिता	चौिेल हेटौडँा मकवानपुि

४७ िप्मिता	देवकोटा हेटौडँा मकवानपुि

४८ सुष्मत्रा	अयाद्धल हेटौडँा मकवानपुि

४९ लष्लता	रु्याँल हेटौडँा मकवानपुि

५० रिष्तशा	दुलाल हेटौडँा मकवानपुि





प्रगति प्रतिवेदन-०८०/०८१
o'jf tyf v]nj'mb dGqfno

k|b]z o'jf kl/ifb\
afudtL k|b]z ;/sf/

afudtL k|b]z, x]6f}F8f, g]kfn

३६० िन्र युव्रहरुल्रई ३९० घणे् पूर्रा र्ोिग्रर् सधीपमूलक त्रष्लम प्रि्रन 

	 प्रदेश	 युवा	 परिषद्	 बागमती	 र्दािा	
३६०	 युवाहरुको	 ष्नप्ति	 ३९०	 घणे्ट	 सीपमूलक	
ताष्लम	 अिाद्धत्	 पूणद्ध	 िोजगाि	 ताष्लम	 प्रदान	
गरिएको	 ष्ियो	 ।	 बढ्दो	 बेिोजगािी,	 सीपयुक्त	
जनशप्क्तको	 कष्म	 ि	 सीपिष्हत	 युवाहरुलाई	
सीप	 प्रदान	 गिी	 देशमा	 बसी	 आत्मष्नभद्धि	 बन्	
सष्कने	 दृष्ट्कोणका	 साि	 ष्वदेष्शनु	 पदाद्ध	 पष्न	
सीपयुक्त	 युवा	 पठाँउदा	 िाम्ो	 हुने	 ष्हसाबले	
ष्य	 ताष्लमहरु	 प्रदेश	 युवा	 परिषद्ले	 आयोजना	
गिेको	 ष्ियो	।३९०	घणे्ट	सीपमूलक	रु्बटीष्सयन	
लेभल	२	ताष्लम	प्रदेश	युवा	परिषद्	बागमतीको	
आष्िद्धक	सहयोग	ि	वल्डद्ध	ष्लङ्क	टेप्क्कल	टरि े ष्नङ्	
इप््टिचु्ट	 प्रा.ष्ल	 र्दािा	 मकवानपुि	 ष्जल्ाको	

हेटौडँा	उपमहानगिपाष्लका-०२	का	४०	जना	 युवाहरु,	 	 ष्चतवन	
ष्जल्ाको	िाप्ी	नगिपाष्लका-०२	का	४०	जना	युवाहरु,	 ष्सनु्ली	
ष्जल्ाका	कमलामाई	नगिपाष्लका-०६	का	२०	जना	युवाहरु	तिा	
काभे्पलान्ोक	 ष्जल्ाका	 बनेपा	 नगिपाष्लका-०७	का	 २०	 जना	
युवाहरुलाई	प्रदान	गरियो	।
यसैगिी	लेभल	२	टेलरिङ्	३९०	घणे्ट	ताष्लम	युनाइटेड	टेप्क्कल	
टरि े ष्नङ्	 एजुकेशनल	 प्रा.ष्ल	 र्दािा	 मकवानपुि	 ष्जल्ाको	 मनहिी	
गाँउपाष्लका-०७	का	२०	युवाहरु	तिा	िामेछाप	ष्जल्ाका	मन्थली	
नगिपाष्लका-०१	का	२०	जना	युवाहरुलाई	प्रदान	गरियो	।
यसैगिी	 लेभल	 २	 टेलरिङ्	 ३९०	 घणे्ट	 नवित्न	 टेप्क्कल	 टरि े ष्नङ्	

इप््टिचु्ट	प्रा.ष्ल	र्दािा	धाष्दङ्	ष्जल्ाका	ष्नलकण्	नगिपाष्लका-०३	का	२०	जना	युवाहरु,	दोलखा	ष्जल्ाका	ष्भमेश्वि	
नगिपाष्लका-०७	का	२०	जना	युवाहरु,	नुवाकोट	ष्जल्ाका	ष्वदुि	नगिपाष्लका-०४	का	२०	जना	युवाहरु	तिा	िसुवा	
ष्जल्ाका	काष्लका	गाँउपाष्लका-०२	का	२०	जना	युवाहरुलाई	प्रदान	गरियो	।
यसैगिी	सोही	संस्िाबाट	मने्टश्विी	लेभल	१	(३९०	घणे्ट	ताष्लम)	मकवानपुि	ष्जल्ाका	हेटौडँा	उपमहानगिपाष्लका-०४	
का	 २०	 जना	 युवाहरुलाई	 प्रदान	 गरियो	 ।मध्ष्बष्द	 टेप्क्कल	 टरि े ष्नङ	 इप््टिचु्ट	 प्रा.ष्ल	 ले	 मकवानपुि	 ष्जल्ामा	
रु्बष्टष्सयन	लेभल	१	,	काभे्	ष्जल्ामा	मोबाइल	र्ोन	रिपेयरिङ्	लेभल	२		तिा	२०	जनालाई	काभे्	ष्जल्ामा	मोबाइल	

ममद्धत	ताष्लम		प्रदान	गिेको	ष्ियो	।यसैगिी	ष्क्रएष्टभ	स्ील	प्रा.ष्ल	र्दािा	पूणद्ध	िोजगाि	अन्तगद्धत	ताष्लम	मोबाइल	ममद्धत	
२०	जनालाई	प्रदान	गरियो	।





प्रगति प्रतिवेदन-०८०/०८१
o'jf tyf v]nj'mb dGqfno

k|b]z o'jf kl/ifb\
afudtL k|b]z ;/sf/

afudtL k|b]z, x]6f}F8f, g]kfn

मकव्रनपुर् ष्िल््रम्र सन््रलन िएक्र पूर्रा र्ोिग्रर् सधीपमूलक त्रष्लमहरुको 
ष्वसृ्त ष्ववर्र्

ताष्लम	प्रदायक	संस्िाको	नामः	नवर्त्न टेस्निकल टरि े ष्नगि ईस्न्दट्चु्ट प्र्र.ष्ल.
ताष्लमको	ष्वषयः	मने्श्वर्धी तह-१
ताष्लम	सञ्ालन	स्िानः	हेटौड्र उप-मह्रनगर्प्रष्लक्र वड्र न. ४, मकव्रनपुर्
ताष्लम	सुरु	ष्मष्तः२०८१/०१/२५			ताष्लम	समाप्	ष्मष्तः२०८१/०३/११
क्र.स. न्रम न्रम अंगे्िधीम्र ठेग्रन्र ष्लगि
१ अमृता	भुजेल Amrita Bhujel घ्ाल्चोक	गाष्वस	९,	गोिखा म
२ अष्नशा	शे्रष्ठ Anisha Shrestha हेटौडा	उप-महानगिपाष्लका	१,	मकवानपुि म
३ अनुपा	पुडासैनी Anupa Pudasaini जीतपुि	ष्समिा	उप-महानगिपाष्लका	२,	बािा म
४ अप्मिता	काकथी Asmita Karki हेटौडा	उप-महानगिपाष्लका	५,	मकवानपुि म
५ ष्वष्नशा	दहाल Binisha Dahal हेटौडा	उप-महानगिपाष्लका	२,	मकवानपुि म
६ धतथी	उपे्रती Dharti Upreti हेटौडा	उप-महानगिपाष्लका	११,	मकवानपुि म
७ जमुना	(ष्घष्मिे)	निाल Jamuna	(Ghimire)	Naral ष्बिगंज	महानगिपाष्लका	१२,	पसाद्ध म
८ कमला	चौलागाई Kamala Chaulagai कमलामाई	नगिपाष्लका	१४,	ष्सनु्ली म
९ कुप्न्त	माया	न्यौपाने Kunti	Maya	Neupane ष्नजगढ	नगिपाष्लका	८,	बािा म
१० मप्न्िा	ढंुगाना Mandira Dhungana हेटौडा	उप-महानगिपाष्लका	१२,	मकवानपुि म
११ ष्नष्कता	अष्धकािी Nikita	Adhikari हेटौडा	उप-महानगिपाष्लका	५,	मकवानपुि म
१२ ष्नष्कता	बखे्ल Nikita	Bakhrel ईश्विपुि	नगिपाष्लका	३,	सलाद्धही म
१३ प्रगष्त	गौतम Pragati	Gautam हेटौडा	उप-महानगिपाष्लका	७,	मकवानपुि म
१४ पुजा	अष्धकािी Puja Adhikari ष्विेन्दनगि	नगिपाष्लका	८,	ष्चतवन म
१५ िंष्जता	चौलागाई Ranjita Chaulagain हेटौडा	उप-महानगिपाष्लका	५,	मकवानपुि म
१६ िष्सला	सापकोटा Rasila Sapkota मकवानपुिगढी	गाँउपाष्लका	६,	मकवानपुि म
१७ ऋचा	सुवेदी Rhicha Subedi हेटौडा	उप-महानगिपाष्लका	८,	मकवानपुि म
१८ सष्वना	भट्िाई Sabina Bhattarai जोगीमािा	गाष्वस	८,	धाष्दङ म
१९ सष्वता	पुडासैनी Sabita Pudasaini पदमपोखिी	गाष्वस	५,	मकवानपुि म
२० सष्वता	ष्तम्ीना Sabita Timsina हनाद्धमडी	गाष्वस	९,	मकवानपुि म
२१ संष्गता	सुवेदी	(रिमाल) Sangita	Subedi	(Rimal) हेटौडा	उप-महानगिपाष्लका	१,	मकवानपुि म
२२ सर्लता	लाष्मछाने Saphalta Lamichaane हेटौडा	उप-महानगिपाष्लका	१२,	मकवानपुि म
२३ सष्मद्धला	दाहाल Sarmila Dahal ष्भमरे्दी	गाँउपाष्लका	५,	मकवानपुि म
२४ शष्मद्धला	िापा Sharmila Thapa दामन	गाष्वस	०१,	मकवानपुि म
२५ सुष्मत्रा	लामा Sumitra Lama ष्नजगढ	नगिपाष्लका	७,	बािा म
२६ सुष्शला	चौलागाई Sushila Chaulagain हेटौडा	उप-महानगिपाष्लका	७,	मकवानपुि म





प्रगति प्रतिवेदन-०८०/०८१
o'jf tyf v]nj'mb dGqfno

k|b]z o'jf kl/ifb\
afudtL k|b]z ;/sf/

afudtL k|b]z, x]6f}F8f, g]kfn

ताष्लम	प्रदायक	संस्िाको	नामः	युन्रईटेड टेस्निकल टरि े ष्नङ एिुकेशनल प्र्र.ष्ल.
ताष्लमको	ष्वषयः टेलरर्गि तह २
ताष्लम	सञ्ालन	स्िानः,	मनहर्धी ग्ँरउप्रष्लक्र वड्र न. ७, मकव्रनपुर्
ताष्लम	सुरु	ष्मष्तः		२०८१/०१/२५		ताष्लम	समाप्	ष्मष्तः	२०८१/०३/११
क्र.स. न्रम न्रम अंगे्िधीम्र ठेग्रन्र ष्लगि
१ एष्लसा	िोक्रा Alisa Thokar सिीखेत	गाष्वस	५,	मकवानपुि म
२ अप्म्बका	मसाङे्मगि Ambika Masangemagar मनहिी	गाष्वस	७,	मकवानपुि म
३ कष्लता	कुमािी	ठाकुि Kalita Kumari Thakur बहुदिमाई	नगिपाष्लका	२,	पसाद्ध म
४ लक्ष्मी	काकथी Laxmi Karki खैिाङ	गाष्वस	१,	मकवानपुि म
५ लक्ष्मी	खड्का Laxmi Khadka खैिाङ	गाष्वस	१,	मकवानपुि म
६ लक्ष्मी	पौडेल Laxmi Paudel मनहिी	गाँउपाष्लका	८,	मकवानपुि म
७ लक्ष्मी	सुनाि Laxmi Sunar काष्लका	नगिपाष्लका	२,	ष्चतवन म
८ मष्जु	माया	घलान Manju	Maya	Ghalan िासिीिाङ्	गाष्वस	६,	मकवानपुि म
९ ष्नमद्धला	मुक्तान Nirmala	Muktan कैलाश	गाँउपाष्लका	८,	मकवानपुि म
१० पे्रष्मशा	प्रजा Premisha Praja िासिीिाङ्	गाष्वस	८,	मकवानपुि म
११ ष्प्रस्ीला	ष्िङ	तामाङ Priskila Thing Tamang मनहिी	गाँउपाष्लका	९,	मकवानपुि म
१२ िेनुका	रुम्बा Renuka Rumba मनहिी	गाँउपाष्लका	८,	मकवानपुि म
१३ सष्बना	प्रजा Sabina Praja मनहिी	गाँउपाष्लका	७,	मकवानपुि म
१४ सन्धा	ष्वश्वकमाद्ध Sandhya Bishwakarma मनहिी	गाँउपाष्लका	७,	मकवानपुि म
१५ सन्ीपा	सुनाि Sandipa Sunar िाप्ी	नगिपाष्लका	२,	ष्चतवन म
१६ सिस्वती	रुम्बा	तमाङ Saraswati Rumba Tamang मनहिी	गाँउपाष्लका	६,	मकवानपुि म
१७ ष्शला	स्याङतान Shila Syangtan िासिीिाङ्	गाष्वस	८,	मकवानपुि म
१८ सुष्नता	ब्ोन Sunita Blon िासिीिाङ्	गाष्वस	८,	मकवानपुि म
१९ सुष्नता	माया	ष्िङ Sunita Maya Thing कैलाश	गाँउपाष्लका	१०,	मकवानपुि म
२० सुष्नता	सुनाचुिी Sunita Sunachuri हेटौडा	उप-महानगिपाष्लका	२८,	मकवानपुि म

ताष्लम	प्रदायक	संस्िाको	नामः	वर्लरा ष्लङ्क टेस्निकल टरि े ष्नगि ईस््टिचु्ट प्र्र.ष्ल.
ताष्लमको	ष्वषयः	बु्ष्टष्सयन तह-२
ताष्लम	सञ्ालन	स्िानः	हेट्ैरडं्र-०२, मकव्रनपुर्

ताष्लम	सुरु	ष्मष्तः	२०८१/०१/२४			ताष्लम	समाप्	ष्मष्तः	२०८१/०३/११
क्र.स. न्रम न्रम अंगे्िधीम्र ठेग्रन्र ष्लगि
१ अष्नषा	कटुवाली Anisha Katuwali ष्नजगढ	नगिपाष्लका	३,	बािा म
२ अष्नता	कुमािी	दुलाल Anita Kumari Dulal हेटौडा	उ.म.न.पा.	६,	मकवानपुि म





प्रगति प्रतिवेदन-०८०/०८१
o'jf tyf v]nj'mb dGqfno

k|b]z o'jf kl/ifb\
afudtL k|b]z ;/sf/

afudtL k|b]z, x]6f}F8f, g]kfn

क्र.स. न्रम न्रम अंगे्िधीम्र ठेग्रन्र ष्लगि
३ अनु	शे्रष्ठ Anu Shrestha हेटौडा	उ.म.न.पा.	३,	मकवानपुि म
४ अनुषा	शे्रष्ठ Anusha Shrestha हेटौडा	उ.म.न.पा.	५,	मकवानपुि म
५ ष्वदाता	िापा Bidata Thapa ष्भमरे्दी	गाँउपाष्लका	४,	मकवानपुि म
६ ष्वष्द	परियाि Bindu Pariyar बिहिवा	नगिपाष्लका	९,	सलाद्धही म
७ ष्बसीका	प्रधान Bisika Pradhan िाहा	नगिपाष्लका	२,	मकवानपुि म
८ लक्ष्मी	लामा Laxmi Lama अमलेखगंज	गाष्वस	६,	बािा म
९ लक्ष्मी	उपे्रती Laxmi Upreti ष्नजगढ	गाष्वस	९,	बािा म
१० मप्ष्जता	दमाई	नेपाली Manjita	Damai	Nepali कमलामाई	नगिपाष्लका	१०,	ष्सनु्ली म
११ ष्मना	ष्ततुङ Mina Titung हेटौडा	उ.म.न.पा.	७,	मकवानपुि म
१२ नष्मता	पौडेल Namita	Paudel मनहिी	गाष्वस	३,	मकवानपुि म
१३ पावद्धती	खष्तवडा	(सापकोटा) Parbati	Khatiwada	(Sapkota) हेटौडा	उ.म.न.पा.	१,	मकवानपुि म
१४ िोसनी	दंगाल Roshani Dangal हेटौडा	उ.म.न.पा.	१४,	मकवानपुि म
१५ सन्धा	मैनाली Sandhya Mainali नमोबुर्द	नगिपाष्लका	५,	काभे्पलान्ोक म
१६ सञ्ज	भ्लोन Sanju Bhlon मकवानपुिगढी	गाँउपाष्लका	४,	मकवानपुि म
१७ शकुन्तला	िायमाझी	बाष्नया Shakuntala Rayamajhi Baniya कोल्हवी	गाष्वस	४,	बािा म
१८ सोसष्मता	कुमािी Sosmita Kumari चन्दपुि	नगिपाष्लका	८,	िौतहट म
१९ सुजीना	गोपाली Sujina	Gopali िाहा	नगिपाष्लका	३,	मकवानपुि म
२० सुष्मीता	बजगाई Susmita Bajagai जीतपुि	ष्समिा	उ.म.न.पा.	१६,	बािा म

ताष्लम	प्रदायक	संस्िाको	नामः	वर्लरा ष्लङ्क टेस्निकल टरि े ष्नगि ईस््टिचु्ट प्र्र.ष्ल.

ताष्लमको	ष्वषयः	बु्ष्टष्सयन तह-२
ताष्लम	सञ्ालन	स्िानः	हेट्ैरडं्र-०२, मकव्रनपुर्
ताष्लम	सुरु	ष्मष्तः		२०८१/०१/२४		ताष्लम	समाप्	ष्मष्तः	२०८१/०३/११
क्र.स. न्रम न्रम अंगे्िधीम्र ठेग्रन्र ष्लगि
१ आयुषा	खुलाल Aayusha Khulal हेटौडा	उ.म.न.पा.	-१८,	मकवानपुि म
२ एष्लना	खड्का Alina Khadka छष्तवन	गाष्वस	७,	मकवानपुि म
३ अष्नता	ष्िङ Anita Thing बसामाडी	गाष्वस	५,	मकवानपुि म
४ अप्मिता	उपे्रती Asmita Upreti हेटौडा	उ.म.न.पा.	-१३,	मकवानपुि म
५ ष्वपना	लामा Bipana Lama र्तुवाष्बजयपुि	नगिपाष्लका	८,	िौतहट म
६ ष्दष्पका	कुमािी	वष्नया Dipika Kumari Baniya हेटौडा	उ.म.न.पा.-	१४,	मकवानपुि म
७ ईमा	डोल्ा	दोङ	लामा Ima Dolma Dong Lama पदमपोखिी	गाष्वस	५,	मकवानपुि म
८ लक्ष्मी	कुमािी	दाहाल Laxmi Kumari Dahal ठूलोगाउ	गाष्वस	९,	िसुवा म





प्रगति प्रतिवेदन-०८०/०८१
o'jf tyf v]nj'mb dGqfno

k|b]z o'jf kl/ifb\
afudtL k|b]z ;/sf/

afudtL k|b]z, x]6f}F8f, g]kfn

क्र.स. न्रम न्रम अंगे्िधीम्र ठेग्रन्र ष्लगि
९ ममता	गुरुङ Mamata	Gurung िाप्सििाङ्	गाँउपाष्लका	३,	मकवानपुि म
१० मन	कुमािी	घलान Man	Kumari	Ghalan बकैया	गाँउपाष्लका	७,	मकवानपुि म
११ मष्जु	दाहाल Manju Dahal हेटौडा	उ.म.न.पा.-	२,	मकवानपुि म
१२ नैना	तामाङ	मोक्तान Naina	Tamang	Moktan बाग्ष्त	गाँउपाष्लका	६,	मकवानपुि म
१३ ष्निा	िाई Nira	Rai हेटौडा	उ.म.न.पा.	१४,	मकवानपुि म
१४ पुष्ा	ष्वश्वकमाद्ध Puspa Bishwakarma मकवानपुिगढी	गाँउपाष्लका	४,	मकवानपुि म
१५ सष्वता	ष्िङ Sabita Thing हेटौडा	उ.म.न.पा.	-१२,	मकवानपुि म
१६ सजु	िापा	मगि Saju Thapa Magar तोपगाछी	गाष्वस	८,	झापा म
१७ ष्समा	शे्रष्ठ Sima Shrestha हेटौडा	उ.म.न.पा.	-८,	मकवानपुि म
१८ ष्सवानी	काकथी Siwani Karki छष्तवन	गाष्वस	३,	मकवानपुि म
१९ सुभद्ा	वसे्त	(ष्घष्मिे) Subhadra	Basnet	(Ghimire) हेटौडा	उ.म.न.पा.-	१६,	मकवानपुि म
२० सुष्जता	अष्धकािी Sujita Adhikari दाखाद्ध	गाष्वस	७,	धाष्दङ म
२१ सुष्मत्रा	पौडेल Sumitra Paudel हेटौडा	उ.म.न.पा.	-१८,	मकवानपुि म

ताष्लम	प्रदायक	संस्िाको	नाम:	ष्क्रएष्टि स्धील प्र्र.ष्ल
tflndsf] gfdM df]afOn kmf]g l/k]ol/Ë
;xefuL ;+VofM @)
tflnd ;~rfng ldltM @)*!÷)!÷!^ tflnd ;dfkg ldltM @)*!÷)#÷)& tflnd cjwLM #() 306f 
txM ! ;Lk k/LIf0f :yfgM x]6f}F8f–!) 6Ll;og /f]8, dsjfgk'/

क्र.सं. Name in English Gffd g]kfnLdf ठेग्रन्र

१ Ashutosh Purush Dhakal cfz'tf]if k'?if 9sfn कलैया-०४,	बािा
२ Dipak Sing Rai lbks l;+ /fO{ हेटौडँा-०८,	मकवानपुि
३ Yadev	Gajurel ofb]j uh'/]n हेटौडँा-१५,	मकवानपुि
४ Bikas Mainali lasf; d}gfnL ष्नजगढ-०६,	बािा
५ Susil Kumar Timalsina z'l;n s'df/ ltdlN;gf बागमती-०६,	मकवानपुि
६ Neshan	Shrestha g]zg >]i7 हेटौडँा-०३,	मकवानपुि
७ Kumar Manandhar s'df/ dfgGw/ हेटौडँा-०१,	मकवानपुि
८ Niraj	Baniya lg/h jflgof हेटौडँा-१८,	मकवानपुि
९ Jitan Chaulagain lhtg rf}nfufO{ हनाद्धमाडी-०५,	मकवानपुि
१० Basanti Bhattarai a;lGt e§/fO{ हेटौडँा-०८,	मकवानपुि
११ Dev Khadka b]j v8\sf भितपुि-१२,	ष्चतवन





प्रगति प्रतिवेदन-०८०/०८१
o'jf tyf v]nj'mb dGqfno

k|b]z o'jf kl/ifb\
afudtL k|b]z ;/sf/

afudtL k|b]z, x]6f}F8f, g]kfn

क्र.सं. Name in English Gffd g]kfnLdf ठेग्रन्र

१२ Rabin Sapkota /lag ;fksf]6f मकवानपुिगढी-०६,	मकवानपुि

१३ Safal Thapa ;kmn yfkf हेटौडँा-१०,	मकवानपुि

१४ Bicky Rana laSsL /fgf शहीद	लखन-०३,	गोिखा

१५ Nitesh	Bhandari lgt]z e08f/L कैलाश-१०,	मकवानपुि

१६ Makar	Bahadur	Ghimire ds/ axfb'/ l3ld/] मकवानपुिगढी-०२,	मकवानपुि

१७ Sahir Pariyar ;flx/ kl/of/ मकवानपुिगढी-०६,	मकवानपुि

१८ Kaushal Aryal sf}zn cof{n हेटौडँा-०९,	मकवानपुि

१९ Bibas Sunar laaz ;'gf/ हेटौडँा-१०,	मकवानपुि

२० Saugat Paudel ;f}uft kf}8]n हालावाि-०२,	दाङ

ध्रष्िङ ष्िल््रम्र सन््रलन िएक्र पूर्रा र्ोिग्रर् सधीपमूलक त्रष्लमको 
ष्वसृ्त ष्ववर्र्

ताष्लम	प्रदायक	संस्िाको	नामः	नवर्त्न टेस्निकल टरि े ष्नगि ईस्न्दट्चु्ट प्र्र.ष्ल.
ताष्लमको	ष्वषयः	टेलरर्गि-तह २
ताष्लम	सञ्ालन	स्िानः  ष्नलकण्ठ नगर्प्रष्लक्र वड्र न. ३, ध्रष्िङ
ताष्लम	सुरु	ष्मष्तः	२०८१/०१/२२			ताष्लम	समाप्	ष्मष्तः	२०८१/०३/०८
क्र.स. न्रम न्रम अंगे्िधीम्र ठेग्रन्र ष्लगि
१ अनु	ष्वश्वकमाद्ध Anu Bishwokarma भद्पुि	नगिपाष्लका	५,	झापा म
२ अप्मिता	परियाि Asmita Pariyar मैदी	गाष्वस	८,	धाष्दङ म
३ ष्दव्या	मास्ी	िाना	मगि Dibya Maski Rana Magar ष्सर्दलेक	गाँउपाष्लका	१,	धाष्दङ म
४ ष्गता	दुवाडी Gita	Duwadi ष्नलकण्	नगिपाष्लका	९,	धाष्दङ म
५ गोमा	शे्रष्ठ Goma	Shrestha ढोला	गाष्वस	७,	धाष्दङ म
६ इप्न्िा	शे्रष्ठ Indira Shrestha ष्नलकण्	नगिपाष्लका	८,	धाष्दङ म
७ जुनामाया	शाक् Junamaya Shakya चैनपुि	गाष्वस	८,	धाष्दङ म
८ कमला	िापा	मगि Kamala Thapa Magar ष्सर्दलेक	गाँउपाष्लका	३,	धाष्दङ म
९ लक्ष्मी	ष्व.क. Laxmi	B.K ष्नलकण्	नगिपाष्लका	७,	धाष्दङ म
१० मन	कुमािी	गुभाजु Man	Kumari	Gubhaju कटुष्जे	गाष्वस	५,	धाष्दङ म
११ नामना	तामाङ Namana	Tamang सेमजोङ	गाष्वस	८,	धाष्दङ म
१२ प्रष्मला	गुभाजु Pramila	Guvaju नेत्रावती	डबजोङ	गाँउपाष्लका	५,	धाष्दङ म





प्रगति प्रतिवेदन-०८०/०८१
o'jf tyf v]nj'mb dGqfno

k|b]z o'jf kl/ifb\
afudtL k|b]z ;/sf/

afudtL k|b]z, x]6f}F8f, g]kfn

क्र.स. न्रम न्रम अंगे्िधीम्र ठेग्रन्र ष्लगि
१३ िष्वना	शे्रष्ठ Rabina Shrestha ष्नलकण्	नगिपाष्लका	८,	धाष्दङ म
१४ साबीत्री	गुरुङ Sabitri	Gurung दोला	गाष्वस	७,	धाष्दङ म
१५ सपना	शे्रष्ठ Sapana Shrestha ष्नलकण्	नगिपाष्लका	८,	धाष्दङ म
१६ ष्सजद्धना	िोक्ा Sirjana Rokka ष्नलकण्	नगिपाष्लका	५,	धाष्दङ म
१७ ष्सता	अष्धकािी Sita Adhikari ष्नलकण्	नगिपाष्लका	१,	धाष्दङ म
१८ सुन्तली	माया	शाक्ा	(वाडाँ) Suntali	Maya	Shakya	(Banda) चैनपुि	गाष्वस	८,	धाष्दङ म
१९ सुष्शला	शे्रष्ठ Sushila Shrestha मुिलीभञ्ज्ाङ	गाष्वस	३,	धाष्दङ म
२० सुप्मिता	शे्रष्ठ Susmita Shrestha मुिली	भष्ज्ाङ	गाष्वस	६,	धाष्दङ म

िोलख्र ष्िल््रम्र सन््रलन िएक्र पूर्रा र्ोिग्रर् सधीपमूलक त्रष्लमको 

ष्वसृ्त ष्ववर्र्

ताष्लम	प्रदायक	संस्िाको	नामः	नवर्त्न टेस्निकल टरि े ष्नगि ईस्न्दट्चु्ट प्र्र.ष्ल.
ताष्लमको	ष्वषयः टेलरर्गि-तह २
ताष्लम	सञ्ालन	स्िानः ष्िमेश्वर् नगर्प्रष्लक्र वड्र न. ७, िोलख्र
ताष्लम	सुरु	ष्मष्तः	२०८१/०१/२२			ताष्लम	समाप्	ष्मष्तः	२०८१/०३/१०

क्र.स. न्रम न्रम अंगे्िधीम्र ठेग्रन्र ष्लगि
१ आशा	शे्रष्ठ Aasha Shrestha ष्भमेश्वि	नगिपाष्लका	७,	दोलखा म
२ आइता	माया	तामाङ Aita Maya Tamang ष्भमेश्वि	नगिपाष्लका	७,	दोलखा म
३ अप्म्का	साकथी Ambika Sarki ष्भमेश्वि	नगिपाष्लका	७,	दोलखा म
४ अष्जु	उकुद्ध टी Anju Urkuti तामाकोशी	गाँउपाष्लका	४,	दोलखा म
५ ष्वषु्ण	माया	तामाङ	भोम्जन Bishnu Maya Tamang Bhomjan छष्तवन	गाष्वस	९,	मकवानपुि म
६ चण्डीका	िाउत	काकथी Chandika Raut Karki ष्भमेश्वि	नगिपाष्लका	१२,	दोलखा म
७ धना	तामाङ Dhana Tamang ष्भमेश्वि	नगिपाष्लका	१२,	दोलखा म
८ कष्वता	मुग्राती Kabita Mugrati ष्भमेश्वि	नगिपाष्लका	७,	दोलखा म
९ करिमिा	बसे्त Karishma Basnet ष्भमेश्वि	नगिपाष्लका	१२,	दोलखा म
१० लक्ष्मी	तमाङ Laxmi Chaudhary वैतेश्वि	गाष्वस	७,	दोलखा म
११ लक्ष्मी	तमाङ Laxmi Tamang ष्भमेश्वि	नगिपाष्लका	७,	दोलखा म
१२ ष्मिा	शाही Mira Shahi ष्भमेश्वि	नगिपाष्लका	१२,	दोलखा म
१३ ष्नमा	ढोल्ा	तामाङ Nima	Dolma	Tamang ष्भमेश्वि	नगिपाष्लका	७,	दोलखा म
१४ प्रष्मला	तमाङ	लामा Pramila Tamang Lama ष्भमेश्वि	नगिपाष्लका	७,	दोलखा म





प्रगति प्रतिवेदन-०८०/०८१
o'jf tyf v]nj'mb dGqfno

k|b]z o'jf kl/ifb\
afudtL k|b]z ;/sf/

afudtL k|b]z, x]6f}F8f, g]kfn

क्र.स. न्रम न्रम अंगे्िधीम्र ठेग्रन्र ष्लगि
१५ िप्मिता	काकथी Rasmita Karki ष्भमेश्वि	नगिपाष्लका	१२,	दोलखा म
१६ सबु	तामाङ Sabu Tamang ष्भमेश्वि	नगिपाष्लका	१२,	दोलखा म
१७ संगीता	तमाङ Sangita Tamang ष्भमेश्वि	नगिपाष्लका	७,	दोलखा म
१८ सुजु	मुग्राती Suju Mugrati ष्भमेश्वि	नगिपाष्लका	११,	दोलखा म
१९ सुकमाया	तमाङ Sukamaya Tamang ष्भमेश्वि	नगिपाष्लका	१,	दोलखा म
२० सुनमाया	तामाङ Sunmaya Tamang मागापौवा	गाष्वस	४,	दोलखा म

र्सुव्र ष्िल््रम्र सन््रलन िएक्र पूर्रा र्ोिग्रर् सधीपमूलक त्रष्लमको 

ष्वसृ्त ष्ववर्र्

ताष्लम	प्रदायक	संस्िाको	नामः	नवर्त्न टेस्निकल टरि े ष्नगि ईस्न्दट्चु्ट प्र्र.ष्ल.
ताष्लमको	ष्वषयः	टेलरर्गि-तह २
ताष्लम	सञ्ालन	स्िानः	क्रष्लक्र ग्ँरउप्रष्लक्र वड्र न. २, र्सुव्र
ताष्लम	सुरु	ष्मष्तः	२०८१/०१/२६					ताष्लम	समाप्	ष्मष्तः	२०८१/०३/११

क्र.स. न्रम न्रम अंगे्िधीम्र ठेग्रन्र ष्लगि
१ अष्जु	गुरुङ A	nju	Gurung काष्लका	गाँउपाष्लका	२,	िसुवा म
२ अम्ीका	न्यौपाने Ambika	Neupane डाँडागाउँ	गाष्वस	२,	िसुवा म
३ ष्दक्ा	नगिकोटी Diksha	Nagarkoti लहिेपौवा	गाष्वस	८,	िसुवा म
४ कल्पना	ग्लान Kalpana	Glan लहिेपौवा	गाष्वस	५,	िसुवा म
५ कमला	बदनेवा Kamala Bardewa ष्वदुि	नगिपाष्लका	११,	नुवाकोट म
६ मष्नका	परियाि Manika Pariyar काष्लका	गाँउपाष्लका	२,	िसुवा म
७ मष्नका	िाना	दजथी Manika Rana Darjee काष्लका	गाँउपाष्लका	३,	िसुवा म
८ मनसलु	परियाि Mansalu Pariyar काष्लका	गाँउपाष्लका	२,	िसुवा म
९ मेनुका	बदनेवा Menuka Bardewa काष्लका	गाँउपाष्लका	२,	िसुवा म
१० पावद्धती	ष्घष्मिे	न्यौपाने Parbati	Ghimire	Neupane धैबुङ्	गाष्वस	१,	िसुवा म
११ प्रष्मला	गलान Pramila	Galan लहिेपौवा	गाष्वस	६,	िसुवा म
१२ पुना	माया	िोकि Puna Maya Thokar काष्लका	गाँउपाष्लका	२,	िसुवा म
१३ िष्जु	शे्रष्ठ Ranju Shrestha धैबुङ्	गाष्वस	५,	िसुवा म
१४ िोशनी	भट्	सापकोटा Roshani Bhatta Sapkota डाँडागाउँ	गाष्वस	२,	िसुवा म
१५ सर्ल्ा	परियाि Saphalata Pariyar काष्लका	गाँउपाष्लका	५,	िसुवा म
१६ सिस्वती	सापकोटा Saraswati Sapkota तािकेश्वि	नगिपाष्लका	१,	काठमाडौ ँ म
१७ सष्मद्धला	लाष्मछाने Sharmila Lamichhane काष्लका	गाँउपाष्लका	३,	िसुवा म





प्रगति प्रतिवेदन-०८०/०८१
o'jf tyf v]nj'mb dGqfno

k|b]z o'jf kl/ifb\
afudtL k|b]z ;/sf/

afudtL k|b]z, x]6f}F8f, g]kfn

क्र.स. न्रम न्रम अंगे्िधीम्र ठेग्रन्र ष्लगि
१८ श्रीमाया	िोक्रा Shreemaya Thokra धैबुङ्	गाष्वस	६,	िसुवा म
१९ सुष्मत्रा	सापकोटा Sumitra Sapkota डाँडागाउँ	गाष्वस	२,	िसुवा म
२० सुष्नता	ष्िङ Sunita Thing काष्लका	गाँउपाष्लका	२,	िसुवा म

र््रमेछ्रप ष्िल््रम्र सन््रलन िएक्र पूर्रा र्ोिग्रर् सधीपमूलक त्रष्लमको 

ष्वसृ्त ष्ववर्र्

ताष्लम	प्रदायक	संस्िाको	नामः	युन्रईटेड टेस्निकल टरि े ष्नङ एिुकेशनल प्र्र.ष्ल.
ताष्लमको	ष्वषयः	टेलरर्गि तह २
ताष्लम	सञ्ालन	स्िानः	मन्थलधी नगर्प्रष्लक्र वड्र न. १, र््रमेछ्रप
ताष्लम	सुरु	ष्मष्तः	२०८१/०१/२५				ताष्लम	समाप्	ष्मष्तः	२०८१/०३/१०

क्र.स. न्रम न्रम अंगे्िधीम्र ठेग्रन्र ष्लगि
१ अशोक	दजथी Ashok Darjee उमाकुण्ड	गाँउपाष्लका	४,	िामेछाप पु
२ ष्बमला	िापा Bimala Shrestha िामेछाप	गाष्वस	५,	िामेछाप म
३ चन्द	माया	शे्रष्ठ Chandra Maya Shrestha िामेछाप	नगिपाष्लका	७,	िामेछाप म
४ दीपा	बुढािोकी	िापा Dipa Budhathoki Thapa मन्थली	नगिपाष्लका	३,	िामेछाप म
५ दुगाद्ध	सेढाई Durga Sedain काष्लन्ोक	गाँउपाष्लका	९,	दोलखा म
६ कष्वता	शे्रष्ठ Kabita Shrestha ष्लखु	गाँउपाष्लका	३,	ओखलढंुगा म
७ कल्पना	सुनष्चउिी Kalpana Sunchiuri पुिानागाउँ	गाष्वस	१,	िामेछाप म
८ लेप्खमाया	मगि Lekhimaya Magar ओखे्नी	गाष्वस	६,	िामेछाप म
९ मेनुका	महत	खडका Menuka Mahat Khadka ष्बजुलीकाेट	गाष्वस	८,	िामेछाप म
१० ष्नजद्धना	शे्रष्ठ Nirjana	Shrestha िामेछाप	नगिपाष्लका	४,	िामेछाप म
११ ष्नमद्धला	शे्रष्ठ Nirmala	Shrestha गाम्ाङ्टाि	गाष्वस	४,	िामेछाप म
१२ रुकष्मना	काकथी Rukmina Karki ष्भमेश्वि	गाष्वस	६,	दोलखा म
१३ सष्वना	नेपाली Sabina	Nepali पकिबास	गाष्वस	५,	िामेछाप म
१४ साष्वत्री	शे्रष्ठ Sabitri Shrestha देउिाली	गाष्वस	९,	िामेछाप म
१५ संष्गता	सुनेल Sangita Sunel िामेछाप	नगिपाष्लका	३,	िामेछाप म
१६ सानुमाया	काकथी Sanu Maya Karki चनखु	गाष्वस	१,	िामेछाप म
१७ सरिता	शे्रष्ठ Sarita Shrestha िामेछाप	नगिपाष्लका	४,	िामेछाप म
१८ सृजना	ढकाल	बसे्त Srijana Dhakal Basnet मन्थली	नगिपाष्लका	८,	िामेछाप म
१९ तप्स्वि	तमाङ Tasbir Tamang ष्तलु्पङ	गाष्वस	७,	िामेछाप म
२० ष्टका	माया	आले	मगि Tika Maya Ale Magar िामेछाप	नगिपाष्लका	६,	िामेछाप म





प्रगति प्रतिवेदन-०८०/०८१
o'jf tyf v]nj'mb dGqfno

k|b]z o'jf kl/ifb\
afudtL k|b]z ;/sf/

afudtL k|b]z, x]6f}F8f, g]kfn

नुव्रकोट ष्िल््रम्र सन््रलन िएक्र पूर्रा र्ोिग्रर् सधीपमूलक त्रष्लमको 

ष्वसृ्त ष्ववर्र्

ताष्लम	प्रदायक	संस्िाको	नामः	वर्लरा ष्लङ्क टेस्निकल टरि े ष्नगि ईस््टिचु्ट प्र्र.ष्ल
ताष्लमको	ष्वषयः	बु्ष्टष्सयन तह-२
ताष्लम	सञ्ालन	स्िानः	बनेप्र-०७, क्रभे्पल्रन्ोक
ताष्लम	सुरु	ष्मष्तः	२०८१/०१/१६				ताष्लम	समाप्	ष्मष्तः	२०८१/०३/१२

क्र.स. न्रम न्रम अंगे्िधीम्र ठेग्रन्र ष्लगि

१ अष्नता	गौतम Anita	Gautam जैशीिोक	गाष्वस	९,	काभे्पलान्ोक म

२ अष्नता	शे्रष्ठ Anita Shrestha पनौती	न.पा.	३,	काभे्पलान्ोक म

३ ष्बना	लामा Bina Lama श्यामपाटी	ष्समलचौि	गाष्वस	१,	काभे्पलान्ोक म

४ चप्ण्डका	मानन्ि Chandika Manandhar बनेपा	न.पा.	७,	काभे्पलान्ोक म

५ देवकी	शे्रष्ठ Debaki Shrestha बेिानचोक	गा.पा.	४,	काभे्पलान्ोक म

६ दीपीका	िापा	मगि Dipika Thapa Magar बनेपा	न.पा.	६,	काभे्पलान्ोक म

७ कष्वता	शे्रष्ठ Kabita Shrestha बनेपा	न.पा.	११,	काभे्पलान्ोक म

८ कल्ाणी	काकथी Kalyani Karki बनेपा	न.पा.	७,	काभे्पलान्ोक म

९ लक्ष्मी	शे्रष्ठ Laxmi Shrestha चौतािा	साँगाचोकगढी	न.पा.	८,	ष्सनु्पाल्चोक म

१० मुना	शे्रष्ठ Muna Shrestha होसेि	गाष्वस	४,	काभे्पलान्ोक म

११ नीता	शे्रष्ठ Nita	Shrestha नाष्सकास्िान	गाष्वस	२,	काभे्पलान्ोक म

१२ िेष्जना	शे्रष्ठ Rejina Shrestha िाहा	न.पा.	१०,	मकवानपुि म

१३ िोमा	िोक्ा	नेपाली Roma	Rokka	Nepali ष्नत्यचणे्डश्विी	गाष्वस	४,	काभे्पलान्ोक म

१४ िोशा	जगाद्ध	मगि Rosha Jarga Magar बुढाखानी	गाष्वस	५,	काभे्पलान्ोक म

१५ िोशनी	मानन्ि Roshani Manandhar भक्तपुि	न.पा.	७,	भक्तपुि म

१६ सम्झना	भोष्छभोया Samjhana Bhochhibhoya बनेपा	न.पा.	१,	काभे्पलान्ोक म

१७ सन्धा	मानन्ि Sandhya Manandhar बनेपा	न.पा.	६,	काभे्पलान्ोक म

१८ शष्मद्धला	शे्रष्ठ Sharmila Shrestha चौतािा	साँगाचोकगढी	न.पा.	८,	ष्सनु्पाल्चोक म

१९ सुलोचना	ष्तमप्ल्सना Sulochana Timalsina बनेपा	न.पा.	३,	काभे्पलान्ोक म

२० यशोदा	भट्िाई Yashoda Bhattarai बनेपा	न.पा.	४,	काभे्पलान्ोक म





प्रगति प्रतिवेदन-०८०/०८१
o'jf tyf v]nj'mb dGqfno

k|b]z o'jf kl/ifb\
afudtL k|b]z ;/sf/

afudtL k|b]z, x]6f}F8f, g]kfn

ष्सनु्लधी ष्िल््रम्र सन््रलन िएक्र पूर्रा र्ोिग्रर् सधीपमूलक त्रष्लमको 

ष्वसृ्त ष्ववर्र्

ताष्लम	प्रदायक	संस्िाको	नामः	वर्लरा ष्लङ्क टेस्निकल टरि े ष्नगि ईस््टिचु्ट प्र्र.ष्ल.
ताष्लमको	ष्वषयः	बु्ष्टष्सयन तह-२
ताष्लम	सञ्ालन	स्िानः	कमल्रम्रई-०६, ष्सनु्लधी
ताष्लम	सुरु	ष्मष्तः	२०८१/०१/२६			ताष्लम	समाप्	ष्मष्तः	२०८१/०३/१२

क्र.स. न्रम न्रम अंगे्िधीम्र ठेग्रन्र ष्लगि

१ अनुजा	काकथी Anuja Karki कमलामाई	नगिपाष्लका	५,	ष्सनु्ली म

२ आशा	कुमािी	गुरुङ् Asha	Kumari	Gurung दुधौली	नगिपाष्लका	६,	ष्सनु्ली म

३ ष्वमला	बास्ोला	(अष्धकािी)	 Bimala	Bastola	(Adhikari) तीनपाटन	गाँउपाष्लका	६,	ष्सनु्ली म

४ चन्ा	कुमािी	खड्का Chanda Kumari Khadka कमलामाई	नगिपाष्लका	६,	ष्सनु्ली म

५ दलमाया	भुजेल Dalmaya Bhujel कमलामाई	उ.म.न.पा.	१०,	ष्सनु्ली म

६ दुगाद्ध	कुमािी	शे्रष्ठ Durga Kumari Shrestha लक्ष्मीष्नयाँ	गाष्वस	२,	महोत्तिी म

७ ष्गता	खड्का Gita	Khadka कमलामाई	नगिपाष्लका	६,	ष्सनु्ली म

८ जानुका	खनाल Januka Khanal ठेिा	कचुिी	गाष्वस	२,	धनुषा म

९ ष्लला	बिाल Lila Baral कटािी	गाष्वस	६,	उदयपुि म

१० ममता	शे्रष्ठ Mamata Shrestha कमलामाई	नगिपाष्लका	३,	ष्सनु्ली म

११ मप्न्िा	अष्धकािी Mandira Adhikari कमलामाई	नगिपाष्लका	४,	ष्सनु्ली म

१२ मष्नता	ष्घष्मिे Manita	Ghimire	Karki तीनपाटन	गाँउपाष्लका	११,	ष्सनु्ली म

१३ नेहा	शे्रष्ठ Neha	Shrestha कमलामाई	नगिपाष्लका	६,	ष्सनु्ली म

१४ ष्निा	कुमािी	ष्वश्वकमाद्ध Nira	Kumari	Bishwokarma कमलामाई	उ.म.न.पा.	७,	ष्सनु्ली म

१५ प्रष्मला	शे्रष्ठ Pramila Shrestha कमलामाई	उ.म.न.पा.	९,	ष्सनु्ली म

१६ रुपा	ष्लमु्ब Rupa Limbu चांगे	गाष्वस	२,	तापे्लजंुग म

१७ सष्वना	शे्रष्ठ Sabina Shrestha कमलामाई	नगिपाष्लका	११,	ष्सनु्ली म

१८ सष्लना	अष्धकािी	गौतम Salina	(Adhikari	)	Gautam जिायोटाि	गाष्वस	६,	ष्सनु्ली म

१९ संष्गता	िापा Sangita Thapa कमलामाई	उ.म.न.पा.	७,	ष्सनु्ली म

२० शुभ	कुमािी	गुमद्धछान	शे्रष्ठ Shubh	Kumari	Gurmachhan	Shrestha कमलामाई	नगिपाष्लका	९,	ष्सनु्ली म

२१ सुजाता	ष्वट्	(गौतम) Sujata	Bista	(Gautam) कमलामाई	नगिपाष्लका	७,	ष्सनु्ली म





प्रगति प्रतिवेदन-०८०/०८१
o'jf tyf v]nj'mb dGqfno

k|b]z o'jf kl/ifb\
afudtL k|b]z ;/sf/

afudtL k|b]z, x]6f}F8f, g]kfn

ष्चतवन ष्िल््रम्र सन््रलन िएक्र पूर्रा र्ोिग्रर् सधीपमूलक त्रष्लमहरुको ष्वसृ्त ष्ववर्र्

ताष्लम	प्रदायक	संस्िाको	नामः	वर्लरा ष्लङ्क टेस्निकल टरि े ष्नगि ईस््टिचु्ट प्र्र.ष्ल.
ताष्लमको	ष्वषयः	बु्ष्टष्सयन तह-२
ताष्लम	सञ्ालन	स्िानः	र््रप्धी-०२, ष्चतवन
ताष्लम	सुरु	ष्मष्तः	२०८१/०१/२७				ताष्लम	समाप्	ष्मष्तः	२०८१/०३/१२

क्र.स. न्रम न्रम अंगे्िधीम्र ठेग्रन्र ष्लगि
१ आष्शका	तामाङ Aashika Tamang बािपाक	सुष्लकोट	गा.पा.	४,	गोिखा म
२ अष्नमा	के्त्री Anima Chhetri िाप्ी	नगिपाष्लका	२,	ष्चतवन म
३ अनु	ढकाल Anu Dhakal िाप्ी	नगिपाष्लका	२,	ष्चतवन म
४ अप्मिता	िाई Asmita Rai हेटौडा	उ.म.न.पा.	२१,	मकवानपुि म
५ भाष्गििी	चौधिी Bhagirathi Chaudhary खैिहनी	नगिपाष्लका	८,	ष्चतवन म
६ गंगा	शे्रष्ठ Ganga	Shrestha िाप्ी	नगिपाष्लका	१,	ष्चतवन म
७ जमुना	तामाङ Jamuna Tamang िाप्ी	नगिपाष्लका	७,	ष्चतवन म
८ ष्क्रमिा	डल्ाकोटी Krishma Dallakoti िाप्ी	नगिपाष्लका	२,	ष्चतवन म
९ लक्ष्मी	ष्व।क। Laxmi	B.K िाप्ी	नगिपाष्लका	२,	ष्चतवन म
१० लक्ष्मी	चौधिी Laxmi Chaudhary भण्डािा	नगिपाष्लका	४,	ष्चतवन म
११ ष्नमद्धला	शे्रष्ठ Nirmala	Shrestha ष्मष्िला	नगिपाष्लका	११,	धनुषा म
१२ पुजा	उपे्रती Puja Upreti िाप्ी	नगिपाष्लका	१,	ष्चतवन म
१३ िष्जु	उपे्रती Ranju Upreti िाप्ी	नगिपाष्लका	२,	ष्चतवन म
१४ साधना	िापा Sadhana Thapa गोिखा	नगिपाष्लका	३,	गोिखा म
१५ सम्झना	लामा Samjhana Lama िाप्ी	नगिपाष्लका	३,	ष्चतवन म
१६ संगम	सेढाई Sangam Sedhai िाप्ी	नगिपाष्लका	२,	ष्चतवन म
१७ शष्मद्धला	डल्ाकोटी Sharmila Dallakoti ष्पपे्ल	नगिपाष्लका	१,	ष्चतवन म
१८ ष्सरि	कुमािी	मुक्तान Siri Kumari Muktan ष्पपे्ल	गा.पा.	७,	ष्चतवन म
१९ सुिक्ा	खिेल Surakshya Kharel िाप्ी	नगिपाष्लका	२,	ष्चतवन म
२० सुप्मिता	मगि Susmita Magar िाप्ी	नगिपाष्लका	२,	ष्चतवन म

ताष्लम	प्रदायक	संस्िाको	नामः	वर्लरा ष्लङ्क टेस्निकल टरि े ष्नगि ईस््टिचु्ट प्र्र.ष्ल.
ताष्लमको	ष्वषयः	बु्ष्टष्सयन तह-२
ताष्लम	सञ्ालन	स्िानः	र््रप्धी-०२, ष्चतवन
ताष्लम	सुरु	ष्मष्तः	२०८१/०१/२७					ताष्लम	समाप्	ष्मष्तः	२०८१/०३/१२

क्र.स. न्रम न्रम अंगे्िधीम्र ठेग्रन्र ष्लगि
१ गायत्री	ष्त्रपाठी Gayatri	Tipathi ष्पपे्ल	गाष्वस	७,	ष्चतवन म





प्रगति प्रतिवेदन-०८०/०८१
o'jf tyf v]nj'mb dGqfno

k|b]z o'jf kl/ifb\
afudtL k|b]z ;/sf/

afudtL k|b]z, x]6f}F8f, g]kfn

क्र.स. न्रम न्रम अंगे्िधीम्र ठेग्रन्र ष्लगि
२ गीता	कुमािी	ष्तमप्ल्सना Gita	Kumari	Timalsina ष्नजगढ	नगिपाष्लका	३,	बािा म
३ इप्न्िा	भण्डािी Indira Bhandari ष्पपे्ल	गाष्वस	७,	ष्चतवन म
४ जानुका	िपष्लया Januka Thapaliya कुमु्पि	गाष्वस	३,	धाष्दङ म
५ ज्ोती	िापा	दुलाल Jyoti Thapa Dulal िाके्र	गाँउपाष्लका	९,	धाष्दङ म
६ कामना	बततौला Kamana Bartaula िाप्ी	नगिपाष्लका	२,	ष्चतवन म
७ लक्ष्मी	ष्व।क। Laxmi	B.K िाप्ी	नगिपाष्लका	२,	ष्चतवन म
८ मष्नशा	परियाि Manisha Pariyar ष्पपे्ल	गाष्वस	४,	ष्चतवन म
९ रूपा	सेढाई Rupa Sedhai ष्पपे्ल	गाष्वस	७,	ष्चतवन म
१० सष्वता	शाह	ठकुिी Sabita Shah Thakuri िाप्ी	नगिपाष्लका	४,	ष्चतवन म
११ सम्झना	खष्तवडा Samjhana Khatiwada गजुिी	गाँउपाष्लका	१,	धाष्दङ म
१२ सम्झना	तामाङ Samjhana Tamang ष्पपे्ल	गाष्वस	५,	ष्चतवन म
१३ सिस्वती	सापकोटा Saraswoti Sapkota िाप्ी	नगिपाष्लका	२,	ष्चतवन म
१४ सिस्वती	शे्रष्ठ Saraswoti Shrestha िाप्ी	नगिपाष्लका	४,	ष्चतवन म
१५ सरिना	िाई	ष्वशुने् Sarina Rai Bisunke िाप्ी	नगिपाष्लका	३,	ष्चतवन म
१६ सरिता	ष्तवािी	सेढाई Sarita Tiwari Sedhai िाप्ी	नगिपाष्लका	२,	ष्चतवन म
१७ शान्ती	चौधिी Shanti Chaudhary खैिहनी	नगिपाष्लका	५,	ष्चतवन म
१८ सुजता	शाह	ठकुिी Sujata Shaha Thakuri िाप्ी	नगिपाष्लका	४,	ष्चतवन म
१९ सुष्नता	नेपाली Sunita	Nepali िाप्ी	नगिपाष्लका	८,	ष्चतवन म
२० सुिक्ा	नेपाल Suraksha	Nepal िाप्ी	नगिपाष्लका	१,	ष्चतवन म

क्रभे् ष्िल््रम्र सन््रलन िएक्र पूर्रा र्ोिग्रर् सधीपमूलक त्रष्लमको ष्वसृ्त ष्ववर्र्

ताष्लम	प्रदायक	संस्िाको	नाम:	मध्यष्बन्दिु टेस्निकल इस््टिचु्ट प्र्र.ष्ल
ताष्लमको	ष्वषय:	मोब्रइल फोन ममरात
ताष्लम	सन्ालन	ष्जल्ा:	क्रभे् 									ताष्लम	समापन	ष्मष्त:	२०८१/०३/१२

क्र.सं. न्रम (नेप्रलधीम्र) ठेग्रन्र
१ शान्ता	के.ीस. पुनौती-०१,	काभे्
२ साकाि उपाध्ाय बनेपा-१३,	काभे्
३ ष्वकास ष्िङ महाभाित-०१,	काभे्
४ बलिाम मानन्ि बनेपा-०९,	काभे्
५ ष्वक्रम भुजेल काष्लकास्िन,	काभे्
६ सागि िापा बनेपा-१०,	काभे्





प्रगति प्रतिवेदन-०८०/०८१
o'jf tyf v]nj'mb dGqfno

k|b]z o'jf kl/ifb\
afudtL k|b]z ;/sf/

afudtL k|b]z, x]6f}F8f, g]kfn

क्र.सं. न्रम (नेप्रलधीम्र) ठेग्रन्र
७ सुष्दप िायमाझी बनेपा-०१,	काभे्
८ अष्मश ढकाल सूयद्धष्वनायक-१०,	भक्तपुि
९ िाहुल ता माङ मेलम्ची-०३,	ष्सन्पाल्चोक
१० नमिाज तामाङ इन्दावती-१०,	ष्सनु्पाल्चोक
११ Gff/fo0f yfkf du/ सािीघि-०५,	काभे्

१२ अष्नश शे्रष्ठ उग्रचण्डीनाला-०२,	काभे्
१३ ष्दपक शे्रष्ठ सखनीचौि-०७,	काभे्
१४ सुमन भदेल चाँगुनािायण-०४,	भक्तपुि
१५ ष्वशाल पौडेल धुष्लखेल-०२,	काभे्
१६ सोयुज वैद्य बनेपा-०१,	काभे्
१७ सैलेश शे्रष्ठ काभे्
१८ सागि सापकोटा पाँचखाल-१०,	काभे्
१९ खोम प्रसाद	ष्तमप्ल्सना बेिानचोक-०३,	काभे्
२० सुष्वन शाही बनेपा-०३,	काभे्

नुव्रकोट ष्िल््रम्र सन््रलन िएक्र पूर्रा र्ोिग्रर् सधीपमूलक त्रष्लमको ष्वसृ्त ष्ववर्र्

ताष्लम	प्रदायक	संस्िाको	नामः	नवर्त्न टेस्निकल टरि े ष्नगि ईस्न्दट्चु्ट प्र्र.ष्ल.
ताष्लमको	ष्वषयः	टेलरर्गि-तह २
ताष्लम	सञ्ालन	स्िानः ष्विुर् नगर्प्रष्लक्र वड्र न. ४, नुव्रकोट
ताष्लम	सुरु	ष्मष्तः	२०८१/०१/२६							ताष्लम	समाप्	ष्मष्तः	२०८१/०३/११

क्र.स. न्रम न्रम अंगे्िधीम्र ठेग्रन्र ष्लगि

१ आिती	भट् Aarati Bhatta कल्ाणपुि	गाष्वस	१,	नुवाकोट म

२ अप्म्का	प्ाकुिेल Ambika Pyakurel तुप्चे	गाष्वस	४,	नुवाकोट म

३ अष्नता	ढुङ्ाना Anita Dhungana बेलकोट	गाष्वस	४,	नुवाकोट म

४ अष्जना	अष्धकािी Anjana Adhikari ष्वदुि	नगिपाष्लका	८,	नुवाकोट म

५ ष्वमला	कुमािी	वाईवा Bimala Kumari Waiba खानीगाउँ	गाष्वस	६,	नुवाकोट म

६ चाँदनी	रिजाल Chandani Rijal ष्वदुि	नगिपाष्लका	९,	नुवाकोट म

७ िष्जना	शाही Rajina Shahi ष्वदुि	नगिपाष्लका	९,	नुवाकोट म

८ िामदेवी	मगिाती Ramdevi Magarati तुप्चे	गाष्वस	८,	नुवाकोट म





प्रगति प्रतिवेदन-०८०/०८१
o'jf tyf v]nj'mb dGqfno

k|b]z o'jf kl/ifb\
afudtL k|b]z ;/sf/

afudtL k|b]z, x]6f}F8f, g]kfn

क्र.स. न्रम न्रम अंगे्िधीम्र ठेग्रन्र ष्लगि

९ िोष्सका	तामाङ Roshika Tamang खष्नयाबास	गाँउपाष्लका	५,	धाष्दङ म

१० रुक्मणी	रिजाल Rukmani Rijal ष्वदुि	नगिपाष्लका	९,	नुवाकोट म

११ सष्जना	िाई Sajina Rai ष्वदुि	नगिपाष्लका	१२,	नुवाकोट म

१२ सम्झना	िापा	मगि Samjhana Thapa Magar िाप्न्सङ्	गाष्वस	६,	नुवाकोट म

१३ संष्गता	बोगटी Sangita Bogati ष्वदुि	नगिपाष्लका	९,	नुवाकोट म

१४ सरिता	काकथी Sarita Karki ठेचो	गाष्वस	९,	लष्लतपुि म

१५ शृ्रजना	बागदास Shreejana Bagdash खानीगाउँ	गाष्वस	४,	नुवाकोट म

१६ श्रीमाया	तामाङ Shreemaya Tamang काहुले	गाष्वस	५,	नुवाकोट म

१७ सुष्जता	िोक्ा	पप्ण्डत Sujeeta Rokka Pandit ष्वदुि	नगिपाष्लका	२,	नुवाकोट म

१८ सुष्नता	कुमाल Sunita Kumal ष्वदुि	नगिपाष्लका	४,	नुवाकोट म

१९ सुष्शला	िाई Sushila Rai ष्लखु	गाँउपाष्लका	४,	नुवाकोट म

२० शुष्शला	शाही Sushila Shahi ष्वदुि	नगिपाष्लका	८,	नुवाकोट म

ब्रगमतधी प्रिेशक्र १३ वटै ष्िल््रम्र  सन््रष्लत पूर्रा र्ोिग्रर् ३९० घणे् सधीपमूलक 

त्रष्लमहरुको तस्बिर्हरु:

मने्टश्विी	ताष्लम
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टेलरिङ्	ताष्लम

रु्बष्टष्सयन	ताष्लम

मोबाइल	ममद्धत	ताष्लम
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o'jf tyf v]nj'mb dGqfno
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afudtL k|b]z ;/sf/
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४६३० युव्रहरुल्रई ३९० घणे्, १६० घणे् तथ्र छोटो अवष्धको  सधीपमूलक 
त्रष्लम प्रि्रन

	 बागमती	 प्रदेशका	 १३	 ष्जल्ामा	बसोबास	गनने	 ४६३०	जना	 युवाहरुका	लाष्ग	सीपमूलक	ताष्लम	 ३९०	घणे्ट,	
१६०	घणे्ट	तिा	छोटो	अवष्धको	 ताष्लम	 संचालन	गरिएको	 ष्ियो	 ।	जसअन्तगद्धत	मकवानपुि	 ष्जल्ामा	 ९००	जना,	
ष्चतवन	ष्जल्ामा	६००	जना,	धाष्दङ्	ष्जल्ामा	३४०	जना,	नुवाकोट	ष्जल्ामा	२३०	जना,	िसुवा	ष्जल्ामा	१६०	जना,	
काठमाडौ	ँष्जल्ामा	२२०	जना,	भक्तपुि	ष्जल्ामा	२००	जना,	लष्लतपुि	ष्जल्ामा	१६०	जना,	काभे्	ष्जल्ामा	३४०	
जना,	 ष्सनु्पाल्चोक	ष्जल्ामा	२२०	जना,	दोलखा	ष्जल्ामा	३४०	जना,	िामेछाप	ष्जल्ामा	१४०	जना	तिा	ष्सनु्ली	
ष्जल्ामा	३४०	जना	युवाहरुलाई	ष्न:शुकि	रुपमा	सीपमूलक	ताष्लम	प्रदान	गरिएको	ष्ियो	।	
	 ष्य	 ताष्लमहरु	 प्रदान	 गनुद्धको	 प्रमुख	 उदे्श्य	 युवाहरुका	 लाष्ग	 सीपमूलक	 ताष्लम	 मार्द्ध त	 स्विोजगाि	 ि	
उद्यमशीलता	 ष्वकास	गनुद्ध	 ष्ियो	 ।	यस	ताष्लमहरु	 ष्सष्टइष्भष्टबाट	स्वीकृत	पाठ्यक्रम	अनुसाि	सन्ालन	गरिएको 
ष्ियो	।	ताष्लमहरुको	ष्वषयगत	ि	ष्जल्ागत	कोटा	कायद्धकािी	सष्मष्तबाट	स्वीकृत	गरिएको	ष्ियो	।	यस	ताष्लमहरुमा	
ष्वशेष	गिी	मष्हला,	अपाङ्ता	भएका	युवाहरु	तिा	ष्वशेष	के्त्रबाट	आउने	युवाहरु	लगायत	ष्वशेष	जातजाष्तका	मष्हला	
पुरुष,	अपेष्क्त	वगद्ध,	उत्ीष्डत	जनजाष्तका	मष्हला	पुरुषहरुलाई	प्रािष्मकता	 ष्दइएको	ष्ियो	।	ताष्लमहरु	प्रचष्लत	
खरिद	ऐन	तिा	ष्नयमावली	अनुसाि	सेवा	पिामशद्ध	खरिद	कायद्ध	गिी	छनोट	भएका	संस्िाहरुसँग	सम्झौता	गिी	सन्ालन	
गरिएको	 ष्ियो	 ।	 ताष्लम	 प्रदायक	 संस्िाहरुलाई	 िकम	 भुक्तानी	 कायाद्धलयमा	 कायद्धित	 कमद्धचािीहरुको	 अनुगमन	
तिा	काम	समाप्ता	पश्ात	मात्र	प्रदान	गरिएको	ष्ियो	।	ताष्लमहरु	सन्ालनको	ष्जमे्वाि	ष्नकायको	रुपमा	प्रदेश	
युवा	परिषद्	ि	ताष्लम	प्रदायक	संस्िाहरु	ष्िए	।	ताष्लमको	अनुगमन	तिा	मूल्ाङ्कनको	आधाि	ताष्लममा	सहभाष्ग	
संख्या	हाष्जिी,	िोजगािीको	सूचक	र्मद्ध	तिा	ताष्लम	प्रदायक	संस्िाले	पेस	गनने	एकमुट्	भ्ाट	ष्बल	तिा	प्रष्तवेदनलाई	
माष्नएको	ष्ियो	।	
	 प्रदेश	युवा	परिषद्,	बागमतीले	सन्ालन	गिेको	प्रदेश	युवा	समे्लन	२०८१	मा	बागमती	प्रदेशलाई	युवा	सीप	

वषद्ध	२०८१	घोषणा	गनुद्धका	साि	सािै	युवालाई	दक्	जनशप्क्तका	रूपमा	रूपान्तिण	गनद्ध	आष्िद्धक	वषद्ध	२०८०/०८१	मा	
बागमती	प्रदेश	सिकािले	प्रदेश	युवा	परिषद्लाई	युवाहरुको	के्त्रमा	लगानी	ि	सीप	के्त्रमा	काम	गनद्ध	रु.१०	किोड	रुपैयाँ	
खचद्ध	गिेको	 ष्ियो।	 	परिषद्ले	कुक	वेटि,	हाउसकीष्पङ,	वारिट्ा,	गामनेन्ट	एण्ड	टेलरिङ,	रे्सन	 ष्डजाइन,	र्ष्नद्धचि,	
प्लप्म्बङ्,	ष्वप्ल्डङ्	इलेप्ट्रि ष्सयन,	रु्बटी	पालद्धि,	मोबाइल	ममद्धत,	मोटिसाइकल	ममद्धत,	मने्टश्विी,	लगायत	२४	ष्वधामा	
ताष्लम	सञ्ालन	तिा	 ताष्लम	समाप्	भए	पश्ात			सीप	 पिीक्ण	गनद्ध	 िाष्ट्रि य	सीप	 परिक्ण	सष्मष्त,	सानोष्ठमीसँग	
सम्झौता	समेत	गिेको	ष्ियो	।	सीप	ष्सकेका	युवा	स्वदेशमै	बसे	स्विोजगाि	बने्	ि	ष्वदेश	गए	पष्न	सीपयुक्त	युवाले	अझै	
धेिै	आम्ानी	ष्लन	सष्कओस्	भने्	उदे्श्यका	साि	ताष्लमहरु	सन्ालन	गरिएको	ष्ियो	।

त्रष्लम पश््रत युव्रहरुको सोचम्र आएको परर्वतरान:

	 यसै	परिषद्	बाट	सन्ाष्लत	कुक	ताष्लम	 ष्लएपश्ात	वडा	 नं.१८	का	 ष्सजद्धन	बास्ोलाको	 ष्वदेश	जाने	सोचमा	
परिवतद्धन	आई	सोही	सीपलाई	प्रयोग	गददै 	लगानीमा	परिणत	गनने	सोच	व्यक्त	गिेका	ष्िए	।यसैगिी	वडा	नं.०१	ष्क	सष्मद्धला	





प्रगति प्रतिवेदन-०८०/०८१
o'jf tyf v]nj'mb dGqfno

k|b]z o'jf kl/ifb\
afudtL k|b]z ;/sf/

afudtL k|b]z, x]6f}F8f, g]kfn

ष्ब.क	आष्िद्धक	अवस्िा	कमजोि	भएका	कािण	ताष्लम	हाष्सल	गनद्ध	नसकेको	खण्डमा	प्रदेश	युवा	परिषद्	र्दािा	सन्ाष्लत	
रु्बष्टष्सयन	ताष्लम	ष्लएपश्ात	मनमा	केही	गनुद्धपछद्ध 	भने्	छुटै्	उजाद्ध	पैदा	भएको	कुिा	व्यक्त	गरिन्।जोप्खमयुक्त	काम	
पुरुषले	मात्र	गनद्ध	सक्छन्	भने्	नेपाली	समाजको	भनाइलाई	खण्डन	गददै 	पेमा	तामाङले	स्विोजगारिताको	ष्नप्ति	ष्वप्ल्डङ्	
इलेप्ट्रि ष्सयन	ताष्लममा	२०	जना	पुरुषसँगै	सहभागी	भएकी	ष्िइन्	।	ष्सनु्पाल्चोक	बाह्रष्वसे	नगिपाष्लकाकी	सुशीला	
घले	पष्न	प्लप्म्बङ्	ताष्लम	ष्लइिहेका	२०	जना	सहभागी	मधे्	एकमातै्र	मष्हला	ष्िइन्	।	उनीहरु	उत्साहपुवद्धक	ताष्लममा	
सहभागी	भएका	ष्िए	।	अष्हले	उनीहरु	गाउँघिमा	ष्बजुली	ि	प्लप्म्बङ्को	काम	गरििहेका	छन्	।काभे्	धुष्लखेल	वडा	
नं.१०	का	ष्जतेन्द	प्रधानले	प्रदेश	युवा	परिषद्	र्दािा	प्रदान	गरिएको	बेमौसमी	तिकािी	खेती	सम्बन्ी	ताष्लम	प्राप्	गिी	
गोलभेडा	ि	अकबिे	खुसाद्धनी	र्लाएका	छन्	।	केही	युवाहरुले	लेभल	१	ताष्लम	सकेि	व्यवसाय	सुरु	गरिसकेका	छ्न्	
भने	परिषद्ले	ष्दएको	दोश्रो	चिण	अिाद्धत	लेभल	२	को	ताष्लमबाट	िप	उजाद्ध	पाएको	ष्सनु्ली	कमलामाई	नगिपाष्लका	
वडानम्बि	३	की	नेहा	शे्रष्ठको	व्यक्त	गिेकी	ष्िइन्	।
	 हेटौडँा	उपमहानगिपाष्लका	वडानम्बि	१२	का	ष्वकास	घलान	ि	बुप्र्द	बहादुि	बोम्जनले	अष्घल्ो	वषद्धनै	प्रदेश	
युवा	परिषद्,	बागमतीले	सञ्ालन	गिेको	कपाल	काट्ने	ताष्लम	ष्लएका	ष्िए	।	अष्घल्ो	वषद्ध	ताष्लम	ष्लएका	यी	दुवै	
युवाहरुले	अष्हले	आफ्नो	गाउँघिमा	शैलुन	व्यवसाय	सञ्ालन	गिेका	छन्	।	स्वदेशमा	काम	गनने	उपयुक्त	वाताविण	
नदेखेि	लाखौ	युवा	िोजगािीका	लाष्ग	ष्वदेष्शएका	छन्	।जसलाई	िोक्का	ष्नप्ति	ष्वष्वध	ताष्लमहरु	प्रदान	गददै 	प्रदेश	
युवा	परिषद्ले	युवाका	ष्नप्ति	स्विोजगारिता	बन्	सके्	अवस्िा	ष्सजद्धना	गरिष्दएका	छन्	।ष्य	ष्वष्वध	ताष्लमहरु	ष्लएपश्ात	
युवाहरुमा	आत्मष्वश्वास	बढेको	ताष्लम	प्राप्	युवाहरुको	भनाइ	ष्ियो	।सीपष्बना	ष्वदेशी	भूष्ममा	युवाहरुले	खेपु्पिेको	
शािीरिक	कट्तालाई	समाप्	गनद्ध	समेत	आजको	ष्दनमा	सीपको	ष्नकै	आवश्यक	देप्खएको	छ	।प्रदेश	युवा	परिषद्,	
बागमतीको	 ‘प्रते्यक	युवा	 ष्सपयुक्त	युवा’	अष्भयान	उदाहिणीय	छ	।	यस्ा	खाले	अष्भयानहरु	सबैष्ति	प्रभावकािी	
ढंगले	संचालन	गिी	स्वदेशमै	िोजगािीका	अवसि	ष्दन	सष्कयो	भने	पकै्पष्न	ष्वदेशीने	युवा	जनशप्क्तलाई	स्वदेशमै	
िोक्	सष्कष्छ	।

मकव्रनपुर् ष्िल््रम्र सन््रलन िएक्र ष्न:शुल्क ३९० घणे्/१६० घणे् तथ्र छोटो 
अवष्धक्र सधीपमूलक त्रष्लमहरुको ष्वसृ्त ष्ववर्र्:

ताष्लम	प्रदायक	संस्िाको	नामः	ष्समेक्र ह्ुमन रर्सोसरा एकेडेमधी प्र्र.ष्ल.
ताष्लमको	ष्वषयः ष्बस्र्लगि इलेस्ट्रि ष्सयन-तह १
ताष्लम	सञ्ालन	स्िानः	र््रस्सिर््रगि ग्ँरउप्रष्लक्र वड्र न. ३, मकव्रनपुर्
ताष्लम	सुरु	ष्मष्तः	२०८१/०१/२५	 	 	ताष्लम	समाप्	ष्मष्तः	२०८१/०३/११

क्र.स. न्रम ठेग्रन्र ष्लगि
१ अजय	ष्िङ काजीमान	ष्िङ	गाष्वस	२,	मकवानपुि पु
२ अमन	मुक्तान मनहिी	गाँउपाष्लका	७,	मकवानपुि पु
३ अशोक	वाईबा िाप्सििाङ्	गाँउपाष्लका	३,	मकवानपुि पु





प्रगति प्रतिवेदन-०८०/०८१
o'jf tyf v]nj'mb dGqfno
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afudtL k|b]z, x]6f}F8f, g]kfn

क्र.स. न्रम ठेग्रन्र ष्लगि
४ आयुष	मल्	ठकुिी िाप्सििाङ्	गाँउपाष्लका	३,	मकवानपुि पु
५ भीम	सेन	भािती सरिखेत	गाष्वस	७,	मकवानपुि पु
६ ष्बवेक	घलान िाप्सििाङ्	गाँउपाष्लका	३,	मकवानपुि पु
७ ष्दपक	ढकुिी सरिखेत	गाष्वस	३,	मकवानपुि पु
८ एिोन	लामा िाप्सििाङ्	गाँउपाष्लका	३,	मकवानपुि पु
९ ष्जत	बहादुि	ष्ततुङ काकडा	गाष्वस	२,	मकवानपुि पु
१० केशिी	दोङ सरिखेत	गाष्वस	४,	मकवानपुि म
११ ष्निज	ष्िङ िाप्सििाङ्	गाँउपाष्लका	३,	मकवानपुि पु
१२ ष्नशान	ष्िङ िाप्सििाङ्	गाँउपाष्लका	२,	मकवानपुि पु
१३ िष्वन्द	ठकुिी िाप्सििाङ्	गाँउपाष्लका	३,	मकवानपुि पु
१४ िोमन	मल् िाप्सििाङ्	गाँउपाष्लका	३,	मकवानपुि पु
१५ िोशन	मुक्तान िाप्सििाङ्	गाँउपाष्लका	३,	मकवानपुि पु
१६ सङगम	ष्िङ िाप्सििाङ्	गाँउपाष्लका	३,	मकवानपुि पु
१७ सिोज	ष्िङ िाप्सििाङ्	गाँउपाष्लका	३,	मकवानपुि पु
१८ श्याम	लाल	मुक्तान सरिखेत	गाष्वस	१,	मकवानपुि पु
१९ सुिज	ष्संजाली	मगि सरिखेत	गाष्वस	२,	मकवानपुि पु
२० उपेश	रुम्बा िाप्सििाङ्	गाँउपाष्लका	,	मकवानपुि पु

ताष्लम	प्रदायक	संस्िाको	नामः	नवर्त्न टेस्निकल टरि े ष्नगि ईस्न्दट्चु्ट प्र्र.ष्ल.
ताष्लमको	ष्वषयः	फेशन ष्डि्रईनर् तह-१
ताष्लम	सञ्ालन	स्िानः	हेट्ैरडं्र-०४, मकव्रनपुर्
ताष्लम	सुरु	ष्मष्तः	२०८१/०१/२५	 	 	 ताष्लम	समाप्	ष्मष्तः	२०८१/०३/११

क्र.स. न्रम ठेग्रन्र ष्लगि
१ अमृता	बलामी बज्रबािाही	गाष्वस	७,	मकवानपुि म
२ अरुणा	गोले हाँडीखोला	गाष्वस	९,	मकवानपुि म
३ अप्मिता	ष्धताल बकैया	गाँउपाष्लका	४,	मकवानपुि म
४ ष्वष्नता	िाना	मगि हेटौडा	उप-महानगिपाष्लका	१२,	मकवानपुि म
५ ष्दपा	मुक्तान िाप्सििाङ्	गाँउपाष्लका	३,	मकवानपुि म
६ गृशु	शे्रष्ठ हेटौडा	उप-महानगिपाष्लका	१,	मकवानपुि म
७ ज्ोती	सेन हेटौडा	उप-महानगिपाष्लका	४,	मकवानपुि म
८ कल्पना	ष्धताल छष्तवन	गाष्वस	३,	मकवानपुि म
९ कुसु	माया	पाष्ख्न बसामाडी	गाष्वस	३,	मकवानपुि म
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क्र.स. न्रम ठेग्रन्र ष्लगि
१० लक्ष्मी	बलामी हेटौडा	उप-महानगिपाष्लका	१४,	मकवानपुि म
११ मष्नषा	प्रधान हेटौडा	उप-महानगिपाष्लका	१,	मकवानपुि म
१२ िाष्धका	मानन्ि हेटौडा	उप-महानगिपाष्लका	१७,	मकवानपुि म
१३ िोशनी	आले	मगि ष्भमरे्दी	गाँउपाष्लका	६,	मकवानपुि म
१४ सष्मता	ष्िङ हेटौडा	उप-महानगिपाष्लका	९,	मकवानपुि म
१५ सम्झना	अमगाई जुटपानी	गाष्वस	५,	ष्चतवन म
१६ सरिता	वोलन सिीखेत	गाष्वस	८,	मकवानपुि म
१७ सरिता	गोले हेटौडा	उप-महानगिपाष्लका	३,	मकवानपुि म
१८ ष्सता	माया	ष्िङ	लामा गोदाविी	नगिपाष्लका	८,	लष्लतपुि म
१९ उष्मद्धला	हमाल हेटौडा	उप-महानगिपाष्लका	९,	मकवानपुि म
२० उष्मद्धला	लामा भैसे	गाष्वस	६,	मकवानपुि म

ताष्लम	प्रदायक	संस्िाको	नामः	नवर्त्न टेस्निकल टरि े ष्नगि ईस्न्दट्चु्ट प्र्र.ष्ल.
ताष्लमको	ष्वषयः	फेशन ष्डि्रईनर् तह-१
ताष्लम	सञ्ालन	स्िानः	हेट्ैरडं्र-०४, मकव्रनपुर्
ताष्लम	सुरु	ष्मष्तः		२०८१/०१/२५	 	 	 ताष्लम	समाप्	ष्मष्तः	२०८१/०३/११

क्र.स. न्रम ठेग्रन्र ष्लगि
१ बाल	कुमािी	घोिसैनी बाग्ष्त	गाँउपाष्लका	७,	मकवानपुि म
२ ष्वषु्ण	माया	शे्रष्ठ पदमपाेखिी	गाष्वस	९,	मकवानपुि म
३ गोमा	ष्घष्मिे चन्दष्नगाहपुि	गाष्वस	१,	िौतहट म
४ कष्वता	बोहिा	खड्का हेटौडा	उप-महानगिपाष्लका	९,	मकवानपुि म
५ कोष्पला	उपे्रती हेटौडा	उप-महानगिपाष्लका	३,	मकवानपुि म
६ लक्ष्मी	पाष्ख्न हेटौडा	उप-महानगिपाष्लका	१,	मकवानपुि म
७ मैना	पहेली हनाद्धमाडी	गाष्वस	७,	मकवानपुि म
८ ममता	कुमािी	चौधिी जुडीवेला	गाष्वस	१२,	िौतहट म
९ ष्मना	लामा हेटौडा	उप-महानगिपाष्लका	१०,	मकवानपुि म
१० नम्ता	बततौला हेटौडा	उप-महानगिपाष्लका	११,	मकवानपुि म
११ पावद्धती	घलान ष्नबुवाटाि	गाष्वस	२,	मकवानपुि म
१२ िष्वना	लामा हेटौडा	उप-महानगिपाष्लका	४,	मकवानपुि म
१३ रूपा	अयाद्धल हेटौडा	उप-महानगिपाष्लका	१२,	मकवानपुि म
१४ सष्लशा	िाई हेटौडा	उप-महानगिपाष्लका	३,	मकवानपुि म
१५ सिस्वती	शे्रष्ठ हेटौडा	उप-महानगिपाष्लका	७,	मकवानपुि म
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क्र.स. न्रम ठेग्रन्र ष्लगि
१६ ष्शला	पिाजुली हेटौडा	उप-महानगिपाष्लका	३,	मकवानपुि म
१७ सृजना	शे्रष्ठ हेटौडा	उप-महानगिपाष्लका	५,	मकवानपुि म
१८ सुन्तली	माया	मुक्तान पदमपोखिी	गाष्वस	१,	मकवानपुि म
१९ शुष्सला	माया	पाख्ीन बसामाडी	गाष्वस	९,	मकवानपुि म
२० सुप्मिता	गौतम हेटौडा	उप-महानगिपाष्लका	४,	मकवानपुि म

ताष्लम	प्रदायक	संस्िाको	नामः	नवर्त्न टेस्निकल टरि े ष्नगि ईस्न्दट्चु्ट प्र्र.ष्ल.
ताष्लमको	ष्वषयः	अलली च्रइर्लहुड डेिलपमेन् फेष्सष्लटेटर् तह-१
ताष्लम	सञ्ालन	स्िानः	हेटौड्र-०५,  मकव्रनपुर्
ताष्लम	सुरु	ष्मष्तः	२०८१/०१/२५									 					ताष्लम	समाप्	ष्मष्तः	२०८१/०३/११

क्र.स. न्रम ठेग्रन्र ष्लगि
१ अमृता	िाई शाप्न्तडाँडा	गाष्वस	७,	इलाम म
२ ष्वन्ा	महत टेकानपुि	गाष्वस	८,	ष्सनु्पाल्चोक म
३ ष्बन्ा	शे्रष्ठ मेलुङ्	गाष्वस	६,	दोलखा म
४ ष्दया	देबकोटा पालुङटाि	नगिपाष्लका	४,	गोिखा म
५ कमला	पिाजुली बिाम्ची	गाष्वस	१,	ष्सनु्पाल्चोक म
६ कौष्सला	भण्डािी ध्ाङसुकाठोकि	गाष्वस	१,	दोलखा म
७ कृष्णा	पाणे्ड पशुपष्तनगि	गाष्वस	४,	बष्दद्धया म
८ ष्मना	कुमािी	बुढािोकी मधुवनमिौल	गाष्वस	५,	पसाद्ध म
९ ओमामाया	घागा हष्टया	गाष्वस	९,	मकवानपुि म
१० िनजना	के	सी ष्भिकोट	गाष्वस	१,	दोलखा म
११ सष्वना	तामाङ मेलम्ची	नगिपाष्लका	६,	ष्सनु्पाल्चोक म
१२ संष्गता	ष्गिी चौतािा	साँगाचोकगढी	नगिपाष्लका	१२,	ष्सनु्पाल्चोक म
१३ सिीता	न्यौपाने आमभञ्ज्ाङ्	गाष्वस	८,	मकवानपुि म
१४ सरिता	सापकोटा ष्पंडा	गाष्वस	५,	धाष्दङ म
१५ शष्मद्धला	ष्घष्मिे गेलू	गाष्वस	७,	िामेछाप म
१६ शुष्सला	सुनुवाि बष्दद्धबास	नगिपाष्लका	१०,	महोत्तिी म
१७ मिारिका	शे्रष्ठ हेटौडा	उप-महानगिपाष्लका	७,	मकवानपुि म
१८ सुमिा	दलाद्धमी	मगि हेटौडा	उप-महानगिपाष्लका	९,	मकवानपुि म
१९ उषा	बुढािोकी सुनखानी	गाष्वस	३,	ष्सनु्पाल्चोक म
२० उषा	चौधिी मध्ष्वष्द	नगिपाष्लका	४,	नवलपिासी	(व.सु.पू.) म





प्रगति प्रतिवेदन-०८०/०८१
o'jf tyf v]nj'mb dGqfno

k|b]z o'jf kl/ifb\
afudtL k|b]z ;/sf/

afudtL k|b]z, x]6f}F8f, g]kfn

ताष्लम	प्रदायक	संस्िाको	नामः	नवर्त्न टेस्निकल टरि े ष्नगि ईस्न्दट्चु्ट प्र्र.ष्ल.
ताष्लमको	ष्वषयः	अलली च्रइर्लहुड डेिलपमेन् फेष्सष्लटेटर् तह-१
ताष्लम	सञ्ालन	स्िानः	हेटौड्र-०४,  मकव्रनपुर्
ताष्लम	सुरु	ष्मष्तः	२०८१/०१/२५									 						ताष्लम	समाप्	ष्मष्तः	२०८१/०३/११

क्र.स. न्रम ठेग्रन्र ष्लगि
१ अमृता	सापकोटा हेटौडा	उप-महानगिपाष्लका	५,	मकवानपुि म
२ अष्जना	काकथी हेटौडा	उप-महानगिपाष्लका	१७,	मकवानपुि म
३ आसना	ढकाल कलैया	उप-महानगिपाष्लका	४,	बािा म
४ अप्मिता	पाणे्ड बष्दद्धबास	नगिपाष्लका	१,	महोत्तिी म
५ अयूषा	ढुङ्ाना हेटौडा	उप-महानगिपाष्लका	१२,	मकवानपुि म
६ देभकी	लाष्मछाने बकैया	गाँउपाष्लका	४,	मकवानपुि म
७ ष्दक्ा	ष्घष्मिे कलैया	उप-महानगिपाष्लका	७,	बािा म
८ दुगाद्ध	देवी	दनै ष्विेन्दनगि	नगिपाष्लका	४,	ष्चतवन म
९ गंगा	के्त्री	बाष्नया हेटौडा	उप-महानगिपाष्लका	११,	मकवानपुि म
१० ईिान्ी	िाना	मगि वेष्तनी	गाष्वस	३,	मकवानपुि म
११ जानुका	दाहाल कमदैया	गाष्वस	४,	सलाद्धही म
१२ ख्याम	कुमािी	शे्रष्ठ इटहिा	गाष्वस	२,	मोिंग म
१३ मष्नका	ढकाल हाँडीखोला	गाष्वस	५,	मकवानपुि म
१४ ष्नश्ला	ष्सलवाल हेटौडा	उप-महानगिपाष्लका	११,	मकवानपुि म
१५ िसु	कुमािी	ष्सलवाल ष्नवुवाटाि	गाष्वस	९,	मकवानपुि म
१६ सरिता	भट्िाई नािायणी	नगिपाष्लका	६,	ष्चतवन म
१७ सीखा	पोखिेल हेटौडा	उप-महानगिपाष्लका	४,	मकवानपुि म
१८ ष्शरिषा	अष्धकािी हेटौडा	उप-महानगिपाष्लका	१३,	मकवानपुि म
१९ शोभा	अष्धकािी हेटौडा	उप-महानगिपाष्लका	१,	मकवानपुि म
२० ष्सजद्धना	परियाि मनहिी	गाँउपाष्लका	३,	मकवानपुि म
२१ सुष्जता	पिाजुली ष्बरुवागुठी	गाष्वस	१,	पसाद्ध म

ताष्लम	प्रदायक	संस्िाको	नामः	नवर्त्न टेस्निकल टरि े ष्नगि ईस्न्दट्चु्ट प्र्र.ष्ल.
ताष्लमको	ष्वषयः	अलली च्रइर्लहुड डेिलपमेन् फेष्सष्लटेटर्-तह २
ताष्लम	सञ्ालन	स्िानः	हेटौड्र उप-मह्रनगर्प्रष्लक्र वड्र न. ४, मकव्रनपुर्
ताष्लम	सुरु	ष्मष्तः		२०८१/०१/२५	 ताष्लम	समाप्	ष्मष्तः	२०८१/०३/११

क्र.स. न्रम ठेग्रन्र ष्लगि
१ अमृता	भुजेल घ्ाल्चोक	गाष्वस	९,	गोिखा म





प्रगति प्रतिवेदन-०८०/०८१
o'jf tyf v]nj'mb dGqfno

k|b]z o'jf kl/ifb\
afudtL k|b]z ;/sf/

afudtL k|b]z, x]6f}F8f, g]kfn

क्र.स. न्रम ठेग्रन्र ष्लगि
२ अष्नशा	शे्रष्ठ हेटौडा	उप-महानगिपाष्लका	१,	मकवानपुि म
३ अनुपा	पुडासैनी जीतपुि	ष्समिा	उप-महानगिपाष्लका	२,	बािा म
४ अप्मिता	काकथी हेटौडा	उप-महानगिपाष्लका	५,	मकवानपुि म
५ ष्वष्नशा	दहाल हेटौडा	उप-महानगिपाष्लका	२,	मकवानपुि म
६ धतथी	उपे्रती हेटौडा	उप-महानगिपाष्लका	११,	मकवानपुि म
७ जमुना	(ष्घष्मिे)	निाल ष्बिगंज	महानगिपाष्लका	१२,	पसाद्ध म
८ कमला	चौलागाई कमलामाई	नगिपाष्लका	१४,	ष्सनु्ली म
९ कुप्न्त	माया	न्यौपाने ष्नजगढ	नगिपाष्लका	८,	बािा म
१० मप्न्िा	ढंुगाना हेटौडा	उप-महानगिपाष्लका	१२,	मकवानपुि म
११ ष्नष्कता	अष्धकािी हेटौडा	उप-महानगिपाष्लका	५,	मकवानपुि म
१२ ष्नष्कता	बखे्ल ईश्विपुि	नगिपाष्लका	३,	सलाद्धही म
१३ प्रगष्त	गौतम हेटौडा	उप-महानगिपाष्लका	७,	मकवानपुि म
१४ पुजा	अष्धकािी ष्विेन्दनगि	नगिपाष्लका	८,	ष्चतवन म
१५ िंष्जता	चौलागाई हेटौडा	उप-महानगिपाष्लका	५,	मकवानपुि म
१६ िष्सला	सापकोटा मकवानपुिगढी	गाँउपाष्लका	६,	मकवानपुि म
१७ ऋचा	सुवेदी हेटौडा	उप-महानगिपाष्लका	८,	मकवानपुि म
१८ सष्वना	भट्िाई जोगीमािा	गाष्वस	८,	धाष्दङ म
१९ सष्वता	पुडासैनी पदमपोखिी	गाष्वस	५,	मकवानपुि म
२० सष्वता	ष्तम्ीना हनाद्धमडी	गाष्वस	९,	मकवानपुि म
२१ संष्गता	सुवेदी	(रिमाल) हेटौडा	उप-महानगिपाष्लका	१,	मकवानपुि म
२२ सर्लता	लाष्मछाने हेटौडा	उप-महानगिपाष्लका	१२,	मकवानपुि म
२३ सष्मद्धला	दाहाल ष्भमरे्दी	गाँउपाष्लका	५,	मकवानपुि म
२४ शष्मद्धला	िापा दामन	गाष्वस	०१,	मकवानपुि म
२५ सुष्मत्रा	लामा ष्नजगढ	नगिपाष्लका	७,	बािा म
२६ सुष्शला	चौलागाई हेटौडा	उप-महानगिपाष्लका	७,	मकवानपुि म

 
ताष्लम	प्रदायक	संस्िाको	नामः	नवर्त्न टेस्निकल टरि े ष्नगि ईस्न्दट्चु्ट प्र्र.ष्ल.
ताष्लमको	ष्वषयः	टेलरर्गि
ताष्लम	सञ्ालन	स्िानः	हेटौड्र उप-मह्रनगर्प्रष्लक्र वड्र न. १२, मकव्रनपुर्
ताष्लम	सुरु	ष्मष्तः		२०८१/०२/१६	 ताष्लम	समाप्	ष्मष्तः	२०८१/०३/११

क्र.स. न्रम ब्रबुको न्रम ठेग्रन्र
१ अष्नता	काकथी कृष्ण	बहादुि	काकथी हेटौडा	उप-महानगिपाष्लका	८,	मकवानपुि





प्रगति प्रतिवेदन-०८०/०८१
o'jf tyf v]nj'mb dGqfno

k|b]z o'jf kl/ifb\
afudtL k|b]z ;/sf/

afudtL k|b]z, x]6f}F8f, g]kfn

क्र.स. न्रम ब्रबुको न्रम ठेग्रन्र
२ ष्वष्नता	नेपाली िाजेन्द	नेपाली हेटौडा	उप-महानगिपाष्लका	१२,	मकवानपुि
३ देवकी	कुमािी	दंगाल कुल	प्रसाद	ष्तमप्ल्सना हेटौडा	उप-महानगिपाष्लका	१२,	मकवानपुि
४ ज्ोती	िापा बद्ी	बहादुि	िापा	मगि ष्नलकण्	गाष्वस	५,	धाष्दङ
५ कष्वता	पुलामी	मगि ष्हिा	बहादुि	पुलामी	मगि ष्भमरे्दी	गाष्वस	१,	मकवानपुि
६ लक्ष्मी	मुक्तान िाज	कुमाि	मुक्तान हेटौडा	उप-महानगिपाष्लका	१२,	मकवानपुि
७ मञ्ज	नेपाली िाम	कृष्ण	नेपाली लप्सीरे्दी	गाष्वस	१,	काठमाडौ ँ
८ मेनुका	कुमािी	मगि सुक	बहादुि	मगि पदमपोखिी	गाष्वस	८,	मकवानपुि
९ ष्मना	के.सी. ष्वजय	कुमाि	के.सी. हेटौडा	उप-महानगिपाष्लका	७,	मकवानपुि
१० प्रष्वता	तामाङग	लामा गणेश	बहादुि	तामाङग बुटवल	उप-महानगिपाष्लका	६,	रुपने्ही
११ िाष्धका	दंगाल िाम	कृष्ण	अष्धकािी पदमपोखिी	गाष्वस	८,	मकवानपुि
१२ िमा	चौिेल अजुद्धन	चौिेल मकवानपुिगढी	गाष्वस	४,	मकवानपुि
१३ रिता	दमाई काली	बहादुि	दमाई कैलाश	गाँउपाष्लका	१,	मकवानपुि
१४ िोमा	कुमािी	बजगाई ष्डल्ी	प्रसाद	बजगाई हष्टया	गाष्वस	६,	मकवानपुि
१५ रुपा	सुनाि िेशम	बहादुि	ष्वश्वकमाद्ध हेटौडा	उप-महानगिपाष्लका	१२,	मकवानपुि
१६ सुष्मत्रा	ढुङ्ाना कृष्ण	प्रसाद	ढुङ्ाना हेटौडा	उप-महानगिपाष्लका	१२,	मकवानपुि
१७ सुष्शला	िापा	मगि सीतािाम	िापा	मगि हेटाैडंा	नगिपाष्लका	७,	मकवानपुि
१८ तािा	कुमािी	सापकोटा नेत्र	प्रसाद	सापकोटा मकवानपुिगढी	गाष्वस	७,	मकवानपुि
१९ ष्टकामाया	वसे्त मान	बहादुि	वसे्त सुन्िपुि	गाष्वस	२,	उदयपुि
२० यामकुमािी	महिा शेि	बहादुि	महिा ष्लवाङ	नगिपाष्लका	८,	िोल्पा

ताष्लम	प्रदायक	संस्िाको	नामः	नेप्रल ईस््टिचु्ट अफ टेस्निकल एण्ड िोकेशनल टरि े ष्नङ प्र्र. ष्ल. 
ताष्लमको	ष्वषयः	 मौर्धी प्रलन (१६० घणे्)
ताष्लम	सञ्ालन	स्िानः	हेटौड्र उप-मह्रनगर्प्रष्लक्र वड्र न. ०९, मकव्रनपुर्
ताष्लम	सुरु	ष्मष्तः		२०८१/०१/३१	 ताष्लम	समाप्	ष्मष्तः	२०८१/०२/२६
क्र.स. न्रम बुब्रको न्रम ष्िल््र कैष्फयत 
१ िोशन ष्सल्ाल मधु	ष्सल्ाल लष्लतपुि
२ साजन	सत्याल ष्सतािाम	सत्याल मकवानपुि
३ सौिन	सुवेदी ष्बक्रम	सुवेदी काठमाडौ ँ
४ मनोज	कुमाि	दाहाल कुवेि	प्रसाद	दाहाल  बािा 
५ ष्किण	िाई कुमाि	िाई  बािा 
६ आष्शष	ष्घष्मिे िामचन्द	ष्घष्मिे मकवानपुि





प्रगति प्रतिवेदन-०८०/०८१
o'jf tyf v]nj'mb dGqfno

k|b]z o'jf kl/ifb\
afudtL k|b]z ;/sf/

afudtL k|b]z, x]6f}F8f, g]kfn

क्र.स. न्रम बुब्रको न्रम ष्िल््र कैष्फयत 
७ ष्नशेष	तामाङ भुवन	बहादुि	तामाङ मकवानपुि
८ प्रष्वन	शे्रष्ठ पे्रम	बहादुि	शे्रष्ठ मकवानपुि
९ उत्सव	अयाद्धल केदाि	नाि	अयाद्धल मकवानपुि
१० अमोद	के.ीस. अचू्त	के.ीस. काठमाडौ ँ
११ ष्निष्जन	तामाङ भूवन	बहादुि	तामाङ मकवानपुि
१२ िोजन	भण्डािी िामचन्द	भण्डािी मकवानपुि
१३ शाश्वत	अष्धकािी शाष्लग्राम	अष्धकािी मकवानपुि
१४ सिोज	ष्िङ सोम	दास	ष्िङ मकवानपुि
१५ मष्नश	मान	शे्रष्ठ महेश्वि	मान	शे्रष्ठ मकवानपुि
१६ सुष्नल	िाजिला नािायण	िाजिला मकवानपुि
१७ उमेश	वरुवाल खिेन्द	बहादुि	वरुवाल मकवानपुि
१८ अमृत  के.ीस. अचू्त	के.ीस. काठमाडौ ँ
१९ आकाश	सुनाि नािायण	सुनाि मकवानपुि
२० मोीिान्सअ	ामासओ	. लालमोहमद	अन्सािी पसाद्ध 

ताष्लम	प्रदायक	संस्िाको	नामः	नेप्रल ईस््टिचु्ट अफ टेस्निकल एण्ड िोकेशनल टरि े ष्नङ प्र्र. ष्ल.
ताष्लमको	ष्वषयः	 फष्नराचर् मेकर् (१६० घणे्)
ताष्लम	सञ्ालन	स्िानः	हेटौड्र उप-मह्रनगर्प्रष्लक्र वड्र नं. ०९, मकव्रनपुर्
ताष्लम	सुरु	ष्मष्तः		२०८१/०१/३१	 ताष्लम	समाप्	ष्मष्तः	२०८१/०२/२६

क्र.स. न्रम बुब्रको न्रम ष्िल््र कैष्फयत 
१ िष्जन	गुरुङ टेक बहादुि	गुरुङ मकवानपुि
२ कमल	िाम	सुनाि अकल	बहादुि	सुनुवाि बािा 
३ शेक	जष्मरुल	हक सार्ी	महमद िौतहट
४ अनुप	कुमाि भुजेल अजुद्धन	बहादुि	भुजेल बािा 
५ सुसन	गोले काले	बहादुि	गोले ष्चतवन 
६ सुमन	िीङ	तामाङ सन्त	बहादुि	िीङ	तामाङ मकवानपुि
७ अष्मि	िेग्ी अष्वन्द	कुमाि	िेग्ी मकवानपुि
८ ष्शविाज	िापा युध्द	बहादुि	िापा बािा 
९ ष्वशाल	बुढािोकी कुमाि	बहादुि	बुढािोकी मकवानपुि
१० प्रलश	शे्रष्ठ केदाि	लाल	शे्रष्ठ बािा 
११ देविाज	ष्घष्मिे गुणिाज	ष्घष्मिे मकवानपुि





प्रगति प्रतिवेदन-०८०/०८१
o'jf tyf v]nj'mb dGqfno

k|b]z o'jf kl/ifb\
afudtL k|b]z ;/sf/

afudtL k|b]z, x]6f}F8f, g]kfn

क्र.स. न्रम बुब्रको न्रम ष्िल््र कैष्फयत 
१२ शेख	जर्िे	आलम शेक	इसिाइल िौतहट
१३ अमृत	बहादुि मगि ष्बि	बहादुि	मगि बािा 
१४ महेश	स्याङतान अजुद्धन	स्याङतान मकवानपुि
१५ प्रज्वल शे्रष्ठ केदाि	लाल	शे्रष्ठ बािा 
१६ सष्जत	तामाङ ज्ोती	तामाङ मकवानपुि
१७ ष्ववेक	सुवेदी ष्वनोद	सुवेदी मकवानपुि
१८ मष्नष	बैठा	 ज्ानेन्द	बैठा	 मकवानपुि
१९ गौतम	सुनुवाि	 कुमाि	सुनुवाि	 मकवानपुि
२० सौिभ	कान्त मोसी	लाल	कान्त	 मकवानपुि

ताष्लम	प्रदायक	संस्िाको	नामः	नेप्रल ईस््टिचु्ट अफ टेस्निकल एण्ड िोकेशनल टरि े ष्नङ प्र्र. ष्ल.
ताष्लमको	ष्वषयः	बेमौसमधी तर्क्रर्धी खेतधी (१६० घणे्)
ताष्लम	सञ्ालन	स्िानः	हेटौड्र उप-मह्रनगर्प्रष्लक्र वड्र न. १४, मकव्रनपुर्
ताष्लम	सुरु	ष्मष्तः		२०८१/०१/३१	 ताष्लम	समाप्	ष्मष्तः	२०८१/०२/२६

क्र.स. न्रम बुब्रको न्रम ष्िल््र कैष्फयत 
१ ष्नतेश चौलागाई िाम बहादुि	चौलागाईं ष्चतवन 
२ चमेली	माया ष्संजाली	मगि िाम	बहादुि पुलामी मकवानपुि
३ ष्वना स्याङतान गजव	ष्सं स्याङवो मकवानपुि
४ पशुपष्त	पुलामी मगि िामजी	मगि मकवानपुि
५ कल्पना सापकोटा चन्द	प्रसाद सापकोटा झापा 
६ सप्ष्जव ष्मजाि लाल	बहादुि ष्मजाल मकवानपुि
७ मष्नषा भण्डािी िष्वन्द भण्डािी बािा 
८ ष्वमला न्यौपाने कुल	प्रसाद गौतम मकवानपुि
९ सुष्नता	ष्संजाली मगि टेक	बहादुि ष्संजाली	मगि मकवानपुि
१० सरु	वस्ाकोटी भेटवाल ष्हम	प्रसाद वस्ाकोटी मकवानपुि
११ उष्मद्धला पौडेल ष्सतािाम नेपाल मकवानपुि
१२ िाज कुमािी  स्याङतान चन्द बहादुि  स्याङतान मकवानपुि
१३ शोभा	कुमािी न्यौपाने महा	प्रसाद पाठक मकवानपुि
१४ ष्नङमा डोल्ा  स्याङतान डम्बि	ष्सं  स्याङतान मकवानपुि
१५ धमद्ध	कुमािी भोलोन अमि	बहादुि दोङ् मकवानपुि
१६ इश्विी भेटवाल यादव	बहादुि बुढािोकी मकवानपुि





प्रगति प्रतिवेदन-०८०/०८१
o'jf tyf v]nj'mb dGqfno

k|b]z o'jf kl/ifb\
afudtL k|b]z ;/sf/

afudtL k|b]z, x]6f}F8f, g]kfn

क्र.स. न्रम बुब्रको न्रम ष्िल््र कैष्फयत 
१७ सुगम शे्रष्ठ टेक बहादुि  शे्रष्ठ मकवानपुि
१८ प्रमोद पुडासैनी बालकृष्ण पुडासैनी मकवानपुि
१९ कृष्ण	बहादुि िाना	मगि गोपी	िाना मगि मकवानपुि
२० पष्बता भण्डािी इन्द	बहादुि अष्धकािी	के्त्री मकवानपुि

ताष्लम	प्रदायक	संस्िाको	नामः	युन्रईटेड टेस्निकल टरि े ष्नगि एिुकेशन प्र्र.ष्ल.
ताष्लमको	ष्वषयः	टेलरर्गि तह-१
ताष्लम	सञ्ालन	स्िान: मकव्रनपुर्, हेटौडँ्र-४
ताष्लम	सुरु	ष्मष्तः	२०८१/०१/२५	 	 ताष्लम	समाप्	ष्मष्तः	२०८१/०३/११

क्र.स. न्रम न्रम अंगे्िधीम्र ठेग्रन्र ष्लगि
१ वषाद्ध िाई Barsha Rai हेटौडा	उ.म.न.पा.-०६ म
२ भवानी	तामाङ Bhawani Tamang हष्टया	गाष्वस	५,	मकवानपुि म
३ ष्भम	माया	स्याङताान	गोले Bhim	Maya	Syangtan	Gole हेटौडा	उ.म.न.पा.–०१ म
४ ष्बष्ब	माया	ष्िङ Bibi Maya Thing छष्तवन	गाष्वस	९,	मकवानपुि म
५ ईच्ा	अष्धकािी Ichha Adhikari हेटौडा	उ.म.न.पा.	९,	मकवानपुि म
६ करिना	घलान Karina	Ghalan हेटौडा	उ.म.न.पा.	१२,	मकवानपुि म
७ लष्लता	कोइिाला Lalita Koirala बछनपुवाद्ध	गाष्वस	४,	बािा म
८ मष्नषा	पुडासैनी Manisha Pudasaini ष्भमरे्दी	गाँउपाष्लका	७,	मकवानपुि म
९ ष्नमद्धला	मुक्तान Nirmala	Muktan बकैया	गाँउपाष्लका	६,	मकवानपुि म
१० नुना	कुमािी	सुनाि Nuna	Kumari	Sunar हेटौडा	उ.म.न.पा.१६ म
११ पावद्धती	शे्रष्ठ Parbati Shrestha हेटौडा	उ.म.न.पा.०९ म
१२ प्रष्तमा	भट्िाई Pratima Bhattrai हेटौडा	उ.म.न.पा.०९ म
१३ िष्मला	गोले Ramila	Gole बाग्ष्त	गाँउपाष्लका	७,	मकवानपुि म
१४ सष्बना	ढंुगाना Sabina Dhungana हेटौडा	उ.म.न.पा.०४ म
१५ सहनष्सला	प्ाकुिेल Sahansila Pyakurel हेटौडा	उ.म.न.पा.०७ म
१६ संष्गता	स्याङतान Sangita Syangtan हेटौडा	उ.म.न.पा.१५ म
१७ शान्ती	घलान Shanti	Ghalan चुिीयामाई	गाष्वस	१,	मकवानपुि म
१८ ष्शसम	िाई Sisham Rai हेटौडा	उ.म.न.पा.०५,	मकवानपुि म
१९ से्वता	महजद्धन Sweta Maharjan टोखा	नगिपाष्लका	२,	काठमाडौ ँ म
२० स्वप्स्का	खिेल Swostika Kharel हेटौडा	उ.म.न.पा.०२ म





प्रगति प्रतिवेदन-०८०/०८१
o'jf tyf v]nj'mb dGqfno

k|b]z o'jf kl/ifb\
afudtL k|b]z ;/sf/

afudtL k|b]z, x]6f}F8f, g]kfn

ताष्लम	प्रदायक	संस्िाको	नामः	युन्रईटेड टेस्निकल टरि े ष्नगि एिुकेशन प्र्र.ष्ल.
ताष्लमको	ष्वषयः टेलरर्गि तह-१
ताष्लम	सञ्ालन	स्िानः	हेट्ैरडं्र-१५, मकव्रनपुर्
ताष्लम	सुरु	ष्मष्तः	२०८१/०१/२५	 ताष्लम	समाप्	ष्मष्तः	२०८१/०३/११

क्र.स. न्रम न्रम अंगे्िधीम्र ठेग्रन्र ष्लगि
१ अप्मिता सदाशंकि Asmita Sadasankar नौष्वसे गाष्वस	३,	धाष्दङ म
२ ष्वमला	बल Bimala Bal बकैया	गाष्वस	६,	मकवानपुि म
३ बीना	वाइवा Bina Waiba चुिीयामाई	गाष्वस	५,	मकवानपुि म
४ बुना	वाईवा Buna Waiba चुिीयामाई	गाष्वस	५,	मकवानपुि म
५ चन्ा	ब्ोन Chanda Blon भैसे	गाष्वस	७,	मकवानपुि म
६ ष्दकु	शेपाद्ध Diku Sherpa धिान	उ.म.न.पा.-१५ ,	सुनसिी म
७ ष्दपा	ष्व.क. Dipa	B.K. हेटौडँा	उ.म.न.पा.,	मकवानपुि म
८ हरि	माया	भुजेल Hari Maya Bhujel हेटौडा	उ.म.न.पा.१५,	मकवानपुि म
९ कुमािी	लो Kumari Lo चुिीयामाई	गाष्वस	३,	मकवानपुि म
१० मुना	माया	ष्घष्सङ Muna	Maya	Ghising हेटौडा	उ.म.न.पा.	१५,	मकवानपुि म
११ ष्नमा	पाख्ीन Nema	Pakhrin मकवानपुिगढी	गाष्वस	८,	मकवानपुि म
१२ ष्नशा	गोले Nisha	Gole हेटौडा	उ.म.न.पा.१५,	मकवानपुि म
१३ प्रष्तमा	ढुङ्ाना Pratima Dhungana हेटौडा	उ.म.न.पा.१२,	मकवानपुि म
१४ पुजा	माया	पाष्ख्न Puja Maya Pakhrin हेटौडा	उ.म.न.पा.१५,	मकवानपुि म
१५ पुनम	ष्तमप्ल्सना Punam Timilsina ष्बिगंज	महानगिपाष्लका	३१,	पसाद्ध म
१६ सष्मता	मोक्तान Samita Moktan हेटौडा	उ.म.न.पा.१५,	मकवानपुि म
१७ सम्झना	घलान Samjhana	Ghalan चुिीयामाई	गाष्वस	७,	मकवानपुि म
१८ सरिता	ष्िङ Sarita Thing चुिीयामाई	गाष्वस	४,	मकवानपुि म
१९ सृजना	लामा Srijana Lama बैिेनी	गाष्वस	७,	धाष्दङ म
२० शुष्सला	गोले Sushila	Gole हेटौडा	उ.म.न.पा.क	१५,	मकवानपुि म

ताष्लम	प्रदायक	संस्िाको	नामः	युन्रईटेड टेस्निकल टरि े ष्नगि एिुकेशन प्र्र.ष्ल.
ताष्लमको	ष्वषयः	टेलरर्गि तह-१
ताष्लम	सञ्ालन	स्िानः	हेट्ैरडं्र-११, मकव्रनपुर्
ताष्लम	सुरु	ष्मष्तः	२०८१/०१/२५	 	 ताष्लम	समाप्	ष्मष्तः	२०८१/०३/११
क्र.स. न्रम न्रम अंगे्िधीम्र ठेग्रन्र ष्लगि
१ बन्ना शे्रष्ठ Bandana Shrestha हेटौडा	उ.म.न.पा.११,	मकवानपुि म
२ ष्बमला	मगि Bimala Magar हेटौडा	उ.म.न.पा.११,	मकवानपुि म
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क्र.स. न्रम न्रम अंगे्िधीम्र ठेग्रन्र ष्लगि
३ बुनु	बल Bunu Bal हेटौडा	उ.म.न.पा.११,	मकवानपुि म
४ गरिमा	तुमष्सङ् Garima	Tumshing हेटौडा	उ.म.न.पा.११,	मकवानपुि म
५ ष्हिामाया	रुम्बा Hiramaya Rumba हेटौडा	उ.म.न.पा.११,	मकवानपुि म
६ इन्द	माया	तमाङ Indra Maya Tamang हेटौडा	उ.म.न.पा.११,	मकवानपुि म
७ करुणा	िाना	भाट Karuna Rana Vat हेटौडा	उ.म.न.पा.११,	मकवानपुि म
८ माधुिी	िाना	िापा Madhuri Rana Thapa हेटौडा	उ.म.न.पा.११,	मकवानपुि म
९ ममता	वाईबा Mamata Waiba नामटाि	गाष्वस-७,	मकवानपुि म
१० मप्न्िा	िेग्ी Mandira Regmi आमभष्ज्ाङ	गाष्वस-७,	मकवानपुि म
११ मष्नता	घलान Manita	Ghalan मकवानपुिगढी	गाष्वस-४,	मकवानपुि म
१२ पुन्यवती	के्त्री	िाई Punyabati Chhetri Rai हेटौडा	उ.म.न.पा.२८,	मकवानपुि म
१३ िाममाया	घले Rammaya	Ghale कैलाश	गाँउपाष्लका-६,	मकवानपुि म
१४ सष्वना	ष्मजाि Sabina Mijar हेटौडा	उ.म.न.पा.	११,	मकवानपुि म
१५ सपना	बल Sapana Bal हेटौडा	उ.म.न.पा.११,	मकवानपुि म
१६ सपना	बल	शे्रष्ठ Sapana Bal Shrestha हेटौडँा	उ.म.न.पा.-०१,	मकवानपुि म
१७ शृजना	सुनाि Srijana Sunar ष्भमरे्दी	गाँउपाष्लका-२,	मकवानपुि म
१८ सुष्मता	माया	ष्डमडुङ Sumita Maya Dimdung हेटौडँा	उ.म.न.पा.-०९,	मकवानपुि म
१९ सुनैना	कुमािी	पाणे्ड Sunauna Kumari Pandey हेटौडँा	उ.म.न.पा.-११,	मकवानपुि म
२० सुष्शला	िाना	मगि Sushila Rana Magar हेटौडँा	उ.म.न.पा.-११,	मकवानपुि म

ताष्लम	प्रदायक	संस्िाको	नामः	युन्रईटेड टेस्निकल टरि े ष्नङ एिुकेशनल प्र्र.ष्ल.

ताष्लमको	ष्वषयः	बु्टधीष्सयन-तह १
ताष्लम	सञ्ालन	स्िानः	हेटौड्र उप-मह्रनगर्प्रष्लक्र वड्र न ११, मकव्रनपुर्
ताष्लम	सुरु	ष्मष्तः		२०८१/०१/२५	 ताष्लम	समाप्	ष्मष्तः	२०८१/०३/२१

क्र.स. न्रम न्रम अंगे्िधीम्र ठेग्रन्र ष्लगि
१ आिती	ष्घष्मिे Aarati	Ghimire हेटौडँा	उ.म.न.पा.-११,	मकवानपुि म
२ आष्सद्धका	गजुिेल Aarsika	Gajurel हेटौडँा	उ.म.न.पा.-११,	मकवानपुि म
३ आमिा	कप्रौला Aasma Kapraula हेटौडँा	उ.म.न.पा.-११,	मकवानपुि म
४ अप्म्का	िाउत	(ष्वडािी) Ambika	Raut	(Bidari) हेटौडँा	उ.म.न.पा.-११,	मकवानपुि म
५ अंष्कता	रिमाल Ankita Rimal हेटौडँा	उ.म.न.पा.-११,	मकवानपुि म
६ अनुष्ा	बाष्नयाँ Anuska Baniya हेटौडँा	उ.म.न.पा.-११,	मकवानपुि म
७ अपेक्ा	सुवेदी Apeksha Subedi हेटौडँा	उ.म.न.पा.-११,	मकवानपुि म





प्रगति प्रतिवेदन-०८०/०८१
o'jf tyf v]nj'mb dGqfno

k|b]z o'jf kl/ifb\
afudtL k|b]z ;/sf/

afudtL k|b]z, x]6f}F8f, g]kfn

क्र.स. न्रम न्रम अंगे्िधीम्र ठेग्रन्र ष्लगि
८ ष्दक्ा	सापकोटा Dikshya Sapkota हेटौडँा	उ.म.न.पा.-११,	मकवानपुि म
९ ष्दया	मैनाली Diya Mainali हेटौडँा	उ.म.न.पा.-११,	मकवानपुि म
१० हाष्दद्धकता	लाष्मछाने Hardikta Lamichhane हेटौडँा	उ.म.न.पा.-११,	मकवानपुि म
११ कल्पना	कुमािी	मगि Kalpana Kumari Magar ष्भमरे्दी	गाष्वस-९,	मकवानपुि म
१२ कृषा	दुलाल Krisha Dulal हेटौडँा	उ.म.न.पा.-११,	मकवानपुि म
१३ पष्बत्रा	ष्तवािी Pabitra Tiwari हेटौडँा	उ.म.न.पा.-१२,	मकवानपुि म
१४ पर्दम	कुमािी	िाना Padam Kumari Rana हष्टया	गाष्वस-९,	मकवानपुि म
१५ प्रष्मला	न्यौपाने Pramila	Neupane हेटौडँा	उ.म.न.पा.-११,	मकवानपुि म
१६ िचना	कप्रौला	बजगाई Rachana Kapraula Bajagain हेटौडँा	उ.म.न.पा.-११,	मकवानपुि म
१७ िप्ष्जता	चौलागाई Ranjita Chaulagain हेटौडँा	उ.म.न.पा.-०३,	मकवानपुि म
१८ सजना	तीमल्सीना Sajana Timalsina हेटौडँा	उ.म.न.पा.-११,	मकवानपुि म
१९ सप्खना	ष्घष्मिे Sakhina	Ghimire हेटौडँा	उ.म.न.पा.-११,	मकवानपुि म
२० ष्सवानी	आले	मगि Siwani Ale Magar हेटौडँा	उ.म.न.पा.-११,	मकवानपुि म
२१ ष्सया	आले Siya Ale हेटौडँा	उ.म.न.पा.-११,	मकवानपुि म
२२ सोष्नका	खत्री Sonika Khatri हरिवन	नगिपाष्लका-८,	सलाद्धही म
२३ उमा	न्यौपाने Uma	Neupane सुकौिा	गाष्वस-२,	मकवानपुि म

ताष्लम	प्रदायक	संस्िाको	नामः	युन्रईटेड टेस्निकल टरि े ष्नङ एिुकेशनल प्र्र.ष्ल.
ताष्लमको	ष्वषयः	बु्टधीष्सयन-तह १
ताष्लम	सञ्ालन	स्िानः	हेटौड्र उप-मह्रनगर्प्रष्लक्र वड्र न. १५, मकव्रनपुर्

ताष्लम	सुरु	ष्मष्तः	२०८१/०१/२५		 ताष्लम	समाप्	ष्मष्त:	२०८१/०३/२१

क्र.स. न्रम न्रम अंगे्िधीम्र ठेग्रन्र ष्लगि
१ दीक्ा	बल Diksha Bal हेटौडा	उ.म.न.पा.१५,	मकवानपुि म
२ कुसुम	शे्रष्ठ Kusum Shrestha हेटौडा	उ.म.न.पा.१५,	मकवानपुि म
३ मेनुका	ष्िङ Menuka Thing हेटौडा	उ.म.न.पा.१५,	मकवानपुि म
४ प्रष्वशा	माेक्तान Prabisha Moktan हेटौडा	उ.म.न.पा.१५,	मकवानपुि म
५ प्रष्मला	वाइवा Pramila Waiba हेटौडा	उ.म.न.पा.१७,	मकवानपुि म
६ िश्ी	ष्िङ Rashmi Thing हेटौडा	उ.म.न.पा.१५,	मकवानपुि म
७ िेणु	लामा Renu Lama हेटौडा	उ.म.न.पा.१५,	मकवानपुि म
८ िाेष्जना	पाष्ख्न Rojina Pakhrin हेटौडा	उ.म.न.पा.१५,	मकवानपुि म





प्रगति प्रतिवेदन-०८०/०८१
o'jf tyf v]nj'mb dGqfno

k|b]z o'jf kl/ifb\
afudtL k|b]z ;/sf/

afudtL k|b]z, x]6f}F8f, g]kfn

क्र.स. न्रम न्रम अंगे्िधीम्र ठेग्रन्र ष्लगि
९ िाेजीना	प्रजा Rojina Praja हेटौडा	उ.म.न.पा.१५,	मकवानपुि म
१० रुपा	अयाद्धल Rupa Aryal हेटौडा	उ.म.न.पा.१७,	मकवानपुि म
११ सष्लना	पाष्ख्न Salina Pakhrin हेटौडा	उ.म.न.पा.१५,	मकवानपुि म
१२ सष्मका	तामाङ Samika Tamang हेटौडा	उ.म.न.पा.१३,	मकवानपुि म
१३ सरिता	माया	वाईवा Sarita Maya Waiba गुजिा	नगिपाष्लका	२,	िौतहट म
१४ सरिता	तामाङ Sarita Tamang धुष्लखेल	नगिपाष्लका	११,	काभे्पलान्ोक म
१५ सष्मीता	ष्िङ Sasmita Thing हेटौडा	उ.म.न.पा.१५,	मकवानपुि म
१६ सुवीना	पाष्ख्न Subina Pakhrin हेटौडा	उ.म.न.पा.१५,	मकवानपुि म
१७ सुष्मत्रा	ष्ततुङ Sumitra Titung मनहिी	गाँउपाष्लका	४,	मकवानपुि म
१८ सुष्नता	मगि Sunita Magar हेटाैडा	नगिपाष्लका	१६,	मकवानपुि म
१९ सुष्नता	मुक्तान Sunita Muktan िाप्सििाङ्	गाँउपाष्लका	२,	मकवानपुि म
२० सुष्नता	पुलामी Sunita Pulami हेटौडा	उ.म.न.पा.१८,	मकवानपुि म
२१ स्वप्स्का	वाईवा Swastika Waiba हेटौडा	उ.म.न.पा.१५६,	मकवानपुि म
२२ उष्मद्धला	माया	भुलन Urmila Maya Bhulan हेटौडा	उ.म.न.पा.१९,	मकवानपुि म

ताष्लम	प्रदायक	संस्िाको	नामः	युन्रईटेड टेस्निकल टरि े ष्नङ एिुकेशनल प्र्र.ष्ल.
ताष्लमको	ष्वषयः	बु्टधीष्सयन-तह १
ताष्लम	सञ्ालन	स्िानः	हेटौड्र उपमह्रनगर्प्रष्लक्र-०५, मकव्रनपुर्
ताष्लम	सुरु	ष्मष्तः		२०८१/०१/२५	 ताष्लम	समाप्	ष्मष्तः	२०८१/०३/११

क्र.स. न्रम न्रम अंगे्िधीम्र ठेग्रन्र ष्लगि
१ अष्नषा	रुपाखेती Anisha Rupakheti ष्भमरे्दी	गाँउपाष्लका	१,	मकवानपुि म
२ ष्वभुषा	पौडेल Bibhusha Paudel हेटौडँा	उ.म.न.पा.-०९,	मकवानपुि म
३ ष्वष्वधा	ढंुगाना Bibidha Dhungana हेटौडँा	उ.म.न.पा.-०५,	मकवानपुि म
४ ष्दष्पका	ष्तमप्ल्सना Dipika Timalsina महाङ्काल	गाँउपाष्लका	१,	लष्लतपुि म
५ ष्दवानी	िापा	मगि Diwani Thapa Magar हेटौडँा	उ.म.न.पा.-१२,	मकवानपुि म
६ दुगाद्ध	अष्धकािी Durga Adhikari हेटौडँा	उ.म.न.पा.-०८,	मकवानपुि म
७ ईशा	न्याैपाने Isha	Neupane हेटौडँा	उ.म.न.पा.-०५,	मकवानपुि म
८ कृष्तका	शे्रष्ठ Kritika Shrestha हेटौडँा	उ.म.न.पा.-०५,	मकवानपुि म
९ कुमािी	ष्िङ Kumari Thing कैलाश	गाँउपाष्लका	९,	मकवानपुि म
१० मष्नता	कोइिाला Manita Koirala ष्बरुवागुठी	गाष्वस	५,	पसाद्ध म
११ मप्ष्जला	गौतम Manjila	Gautam हेटौडँा	उ.म.न.पा.-०५,	मकवानपुि म





प्रगति प्रतिवेदन-०८०/०८१
o'jf tyf v]nj'mb dGqfno

k|b]z o'jf kl/ifb\
afudtL k|b]z ;/sf/

afudtL k|b]z, x]6f}F8f, g]kfn

क्र.स. न्रम न्रम अंगे्िधीम्र ठेग्रन्र ष्लगि
१२ मुना	कोइिाला Muna Koirala पसाद्धगढी	नगिपाष्लका	३,	पसाद्ध म
१३ नष्मता	नेपाल Namita	Nepal हेटौडँा	उ.म.न.पा.-०४,	मकवानपुि म
१४ पावद्धती	दाहाल Parbati Dahal बकैया	गाँउपाष्लका	४,	मकवानपुि म
१५ रुष्बता	लाष्मछाने Rubita Lamichhane हेटौडँा	उ.म.न.पा.-१२,	मकवानपुि म
१६ सन्धा	शे्रष्ठ Sandhya Shrestha हेटौडँा	उ.म.न.पा.-०४,	मकवानपुि म
१७ सरिता	वततौला Sarita Bartaula ष्पपे्ल	गाष्वस	६,	ष्चतवन म
१८ शुकु	माया	नेपाली Shuku	Maya	Nepali मनहिी	गाष्वस	३,	मकवानपुि म
१९ सुजता	रुचाल	मगि Sujata Ruchal Magar कैलाश	गाँउपाष्लका	६,	मकवानपुि म
२० शुष्मा	कुमािी	वाईवा Sushma Kumari Waiba हेटौडा	नगिपाष्लका	९,	मकवानपुि म
२१ सुप्मिता	दाहाल Susmita Dahal छष्तवन	गाष्वस	४,	मकवानपुि म

ताष्लम	प्रदायक	संस्िाको	नामः	युन्रईटेड टेस्निकल टरि े ष्नङ एिुकेशनल प्र्र.ष्ल
ताष्लमको	ष्वषयः	टेलरर्गि तह २
ताष्लम	सञ्ालन	स्िानः,	मनहर्धी ग्ँरउप्रष्लक्र वड्र न. ७, मकव्रनपुर्
ताष्लम	सुरु:	२०८१/०१/२५	 	 ताष्लम	समाप्	ष्मष्तः	२०८१/०३/११
क्र.स. न्रम न्रम अंगे्िधीम्र ठेग्रन्र ष्लगि
१ एष्लसा	िोक्रा Alisa Thokar सिीखेत	गाष्वस	५,	मकवानपुि म
२ अप्म्बका	मसाङे्मगि Ambika Masangemagar मनहिी	गाष्वस	७,	मकवानपुि म
३ कष्लता	कुमािी	ठाकुि Kalita Kumari Thakur बहुदिमाई	नगिपाष्लका	२,	पसाद्ध म
४ लक्ष्मी	काकथी Laxmi Karki खैिाङ	गाष्वस	१,	मकवानपुि म
५ लक्ष्मी	खड्का Laxmi Khadka खैिाङ	गाष्वस	१,	मकवानपुि म
६ लक्ष्मी	पौडेल Laxmi Paudel मनहिी	गाँउपाष्लका	८,	मकवानपुि म
७ लक्ष्मी	सुनाि Laxmi Sunar काष्लका	नगिपाष्लका	२,	ष्चतवन म
८ मष्जु	माया	घलान Manju	Maya	Ghalan िासिीिाङ्	गाष्वस	६,	मकवानपुि म
९ ष्नमद्धला	मुक्तान Nirmala	Muktan कैलाश	गाँउपाष्लका	८,	मकवानपुि म
१० पे्रष्मशा	प्रजा Premisha Praja िासिीिाङ्	गाष्वस	८,	मकवानपुि म
११ ष्प्रस्ीला	ष्िङ	तामाङ Priskila Thing Tamang मनहिी	गाँउपाष्लका	९,	मकवानपुि म
१२ िेनुका	रुम्बा Renuka Rumba मनहिी	गाँउपाष्लका	८,	मकवानपुि म
१३ सष्बना	प्रजा Sabina Praja मनहिी	गाँउपाष्लका	७,	मकवानपुि म
१४ सन्धा	ष्वश्वकमाद्ध Sandhya Bishwakarma मनहिी	गाँउपाष्लका	७,	मकवानपुि म
१५ सन्ीपा	सुनाि Sandipa Sunar िाप्ी	नगिपाष्लका	२,	ष्चतवन म





प्रगति प्रतिवेदन-०८०/०८१
o'jf tyf v]nj'mb dGqfno

k|b]z o'jf kl/ifb\
afudtL k|b]z ;/sf/

afudtL k|b]z, x]6f}F8f, g]kfn

क्र.स. न्रम न्रम अंगे्िधीम्र ठेग्रन्र ष्लगि
१६ सिस्वती	रुम्बा	तमाङ Saraswati Rumba Tamang मनहिी	गाँउपाष्लका	६,	मकवानपुि म
१७ ष्शला	स्याङतान Shila Syangtan िासिीिाङ्	गाष्वस	८,	मकवानपुि म
१८ सुष्नता	ब्ोन Sunita Blon िासिीिाङ्	गाष्वस	८,	मकवानपुि म
१९ सुष्नता	माया	ष्िङ Sunita Maya Thing कैलाश	गाँउपाष्लका	१०,	मकवानपुि म
२० सुष्नता	सुनाचुिी Sunita Sunachuri हेटौडा	उप-म.न.पा.	२८,	मकवानपुि म

ताष्लम	प्रदायक	संस्िाको	नामः	वर्लरा ष्लङ्क टेस्निकल टरि े ष्नगि ईस््टिचु्ट प्र्र.ष्ल.
ताष्लमको	ष्वषयः	बु्ष्टष्सयन तह-२
ताष्लम	सञ्ालन	स्िानः	हेट्ैरडं्र-०२, मकव्रनपुर्
ताष्लम	सुरु	ष्मष्तः	२०८१/०१/२४	 ताष्लम	समाप्	ष्मष्तः	२०८१/०३/११

क्र.स. न्रम न्रम अंगे्िधीम्र ठेग्रन्र ष्लगि
१ अष्नषा	कटुवाली Anisha Katuwali ष्नजगढ	नगिपाष्लका	३,	बािा म
२ अष्नता	कुमािी	दुलाल Anita Kumari Dulal हेटौडा	उ.म.न.पा.	६,	मकवानपुि म
३ अनु	शे्रष्ठ Anu Shrestha हेटौडा	उ.म.न.पा.	३,	मकवानपुि म
४ अनुषा	शे्रष्ठ Anusha Shrestha हेटौडा	उ.म.न.पा.	५,	मकवानपुि म
५ ष्वदाता	िापा Bidata Thapa ष्भमरे्दी	गाँउपाष्लका	४,	मकवानपुि म
६ ष्वष्द	परियाि Bindu Pariyar बिहिवा	नगिपाष्लका	९,	सलाद्धही म
७ ष्बसीका	प्रधान Bisika Pradhan िाहा	नगिपाष्लका	२,	मकवानपुि म
८ लक्ष्मी	लामा Laxmi Lama अमलेखगंज	गाष्वस	६,	बािा म
९ लक्ष्मी	उपे्रती Laxmi Upreti ष्नजगढ	गाष्वस	९,	बािा म
१० मप्ष्जता	दमाई	नेपाली Manjita	Damai	Nepali कमलामाई	नगिपाष्लका	१०,	ष्सनु्ली म
११ ष्मना	ष्ततुङ Mina Titung हेटौडा	उ.म.न.पा.	७,	मकवानपुि म
१२ नष्मता	पौडेल Namita	Paudel मनहिी	गाष्वस	३,	मकवानपुि म
१३ पावद्धती	खष्तवडा	(सापकोटा) Parbati	Khatiwada	(Sapkota) हेटौडा	उ.म.न.पा.	१,	मकवानपुि म
१४ िोसनी	दंगाल Roshani Dangal हेटौडा	उ.म.न.पा.	१४,	मकवानपुि म
१५ सन्धा	मैनाली Sandhya Mainali नमोबुर्द	नगिपाष्लका	५,	काभे्पलान्ोक म
१६ सञ्ज	भ्लोन Sanju Bhlon मकवानपुिगढी	गाँउपाष्लका	४,	मकवानपुि म
१७ शकुन्तला	िायमाझी	बाष्नया Shakuntala Rayamajhi Baniya काेल्हवी	गाष्वस	४,	बािा म
१८ सोसष्मता	कुमािी Sosmita Kumari चन्दपुि	नगिपाष्लका	८,	िौतहट म
१९ सुजीना	गोपाली Sujina	Gopali िाहा	नगिपाष्लका	३,	मकवानपुि म
२० सुष्मीता	बजगाई Susmita Bajagai जीतपुि	ष्समिा	उ.म.न.पा.	१६,	बािा म





प्रगति प्रतिवेदन-०८०/०८१
o'jf tyf v]nj'mb dGqfno

k|b]z o'jf kl/ifb\
afudtL k|b]z ;/sf/

afudtL k|b]z, x]6f}F8f, g]kfn

ताष्लम	प्रदायक	संस्िाको	नामः	वर्लरा ष्लङ्क टेस्निकल टरि े ष्नगि ईस््टिचु्ट प्र्र.ष्ल.
ताष्लमको	ष्वषयः	बु्ष्टष्सयन तह-२
ताष्लम	सञ्ालन	स्िानः	हेटाैडंा-०२,	मकवानपुि
ताष्लम	सुरु	ष्मष्तः		२०८१/०१/२४	 ताष्लम	समाप्	ष्मष्तः	२०८१/०३/११

क्र.स. न्रम ठेग्रन्र ष्लगि
१ आयुषा	खुलाल हेटौडा	उ.म.न.पा.	१८,	मकवानपुि म
२ एष्लना	खड्का छष्तवन	गाष्वस	७,	मकवानपुि म
३ अष्नता	ष्िङ बसामाडी	गाष्वस	५,	मकवानपुि म
४ अप्मिता	उपे्रती हेटौडा	उ.म.न.पा.	१३,	मकवानपुि म
५ ष्वपना	लामा र्तुवाष्बजयपुि	नगिपाष्लका	८,	िौतहट म
६ ष्दष्पका	कुमािी	वष्नया हेटौडा	उ.म.न.पा.	१४,	मकवानपुि म
७ ईमा	डोल्ा	दोङ	लामा पदमपाेखिी	गाष्वस	५,	मकवानपुि म
८ लक्ष्मी	कुमािी	दाहाल ठूलाेगाउ	गाष्वस	९,	िसुवा म
९ ममता	गुरुङ िाप्सििाङ्	गाँउपाष्लका	३,	मकवानपुि म
१० मन	कुमािी	घलान बकैया	गाँउपाष्लका	७,	मकवानपुि म
११ मष्जु	दाहाल हेटौडा	उ.म.न.पा.	२,	मकवानपुि म
१२ नैना	तामाङ	मोक्तान बाग्ष्त	गाँउपाष्लका	६,	मकवानपुि म
१३ ष्निा	िाई हेटौडा	उ.म.न.पा.	१४,	मकवानपुि म
१४ पुष्ा	ष्वश्वकमाद्ध मकवानपुिगढी	गाँउपाष्लका	४,	मकवानपुि म
१५ सष्वता	ष्िङ हेटौडा	उ.म.न.पा.	१२,	मकवानपुि म
१६ सजु	िापा	मगि ताेपगाछी	गाष्वस	८,	झापा म
१७ ष्समा	शे्रष्ठ हेटौडा	उ.म.न.पा.	८,	मकवानपुि म
१८ ष्सवानी	काकथी छष्तवन	गाष्वस	३,	मकवानपुि म
१९ सुभद्ा	वसे्त	(ष्घष्मिे) हेटौडा	उ.म.न.पा.	१६,	मकवानपुि म
२० सुष्जता	अष्धकािी दाखाद्ध	गाष्वस	७,	धाष्दङ म
२१ सुष्मत्रा	पौडेल हेटौडा	उ.म.न.पा.	१८,	मकवानपुि म

ताष्लम	प्रदायक	संस्िाको	नाम:	वर्लरा ष्लङ्क टेस्निकल टरि े ष्नङ इन्सष्टचु्ट प्र्र.ष्ल
ताष्लमको	ष्वषय:	प्स्म्बगि 
ताष्लम	सन्ालन	स्िान:	मकव्रनपुर्, कैल्रश ग्ँरउप्रष्लक्र

क्र.स. न्रम ब्रबुको न्रम ठेग्रन्र ष्लगि
१ आइते	ष्संङ	स्याङबो ष्दल	बहादुि	स्याङबो डाँडाखकद्ध 	गाष्वस	८,	मकवानपुि पु





प्रगति प्रतिवेदन-०८०/०८१
o'jf tyf v]nj'mb dGqfno

k|b]z o'jf kl/ifb\
afudtL k|b]z ;/sf/

afudtL k|b]z, x]6f}F8f, g]kfn

क्र.स. न्रम ब्रबुको न्रम ठेग्रन्र ष्लगि
२ अष्नल	स्याङवो सोनाम	ष्सं	स्याङवो कैलाश	गाँउपाष्लका	२,	मकवानपुि पु
३ अङष्कत	स्याङवो कुले	बहादुि	स्याङवो डाँडाखकद्ध 	गाष्वस	८,	मकवानपुि पु
४ बावुलाल	स्याङवो ष्दप	बहादुि	स्याङबो डाँडाखकद्ध 	गाष्वस	८,	मकवानपुि पु
५ बुर्द	लाल	स्याङवो कुले	बहादुि	स्याङवो कैलाश	गाँउपाष्लका	२,	मकवानपुि पु
६ ष्दष्लप	प्रजा अष्नल	प्रजा कैलाश	गाँउपाष्लका	२,	मकवानपुि पु
७ ष्दनेश	स्याङवो हस्	बहादुि	स्याङवो कैलाश	गाँउपाष्लका	२,	मकवानपुि पु
८ ष्दपक	स्याङवो ष्भम	बहादुि	स्याङबो डाँडाखकद्ध 	गाष्वस	८,	मकवानपुि पु
९ ष्दपक	स्याङतान िाम	बहादुि	स्याङतान कैलाश	गाँउपाष्लका	२,	मकवानपुि पु
१० ष्दवश	प्रजा अष्नल	प्रजा कैलाश	गाँउपाष्लका	२,	मकवानपुि पु
११ गोष्पिाम	ष्िङ ठाकुि	िाम	ष्िङ डाँडाखकद्ध 	गाष्वस	२,	मकवानपुि पु
१२ हेम	बहादुि	स्याङवो शेि	बहादुि	स्याङबो डाँडाखकद्ध 	गाष्वस	८,	मकवानपुि पु
१३ हेमिाज	स्याङतान बलिान	स्याङतान कैलाश	गाँउपाष्लका	२,	मकवानपुि पु
१४ मान	बहादुि	स्याङवो ष्भमलाल	स्याङवो कैलाश	गाँउपाष्लका	२,	मकवानपुि पु
१५ पदमिाज	स्याङवो ष्दप	बहादुि	स्याङवो कैलाश	गाँउपाष्लका	२,	मकवानपुि पु
१६ प्रकाश	प्रजा कृष्ण	चेपाङ कैलाश	गाँउपाष्लका	२,	मकवानपुि पु
१७ िेमन	सुमाई	मगि लाल	बहादुि	सुमाई	मगि कैलाश	गाँउपाष्लका	२,	मकवानपुि पु
१८ रिदम	मोक्तान टेक	बहादुि	मोक्तान कैलाश	गाँउपाष्लका	२,	मकवानपुि पु
१९ संष्गता	स्याङवो जगत	बहादुि	मुक्तान डाँडाखकद्ध 	गाष्वस	८,	मकवानपुि म
२० शैलेश	सारु	मगि काष्ल	बहादुि	सारु	मगि कैलाश	गाँउपाष्लका	२,	मकवानपुि पु

ताष्लम	प्रदायक	संस्िाको	नाम:	वर्लरा ष्लङ्क टेस्निकल टरि े ष्नङ इन्सष्टचु्ट प्र्र.ष्ल
ताष्लमको	ष्वषय: प्स्म्बगि
ताष्लम	सन्ालन	स्िान:	मकव्रनपुर्, कैल्रश ग्ँरउप्रष्लक्र
क्र.स. न्रम ब्रबुको न्रम ठेग्रन्र ष्लगि
१ अमृता	स्याङवो ष्हिालाल	मुक्तान डाँडाखकद्ध 	गाष्वस	८,	मकवानपुि म
२ भुपालमान	स्याङवो ष्दल	बहादुि	स्याङवो डाँडाखकद्ध 	गाष्वस	५,	मकवानपुि पु
३ बुप्र्द	माया	मुक्तान नन्लाल	स्याङ्वो कैलाश	गाँउपाष्लका	२,	मकवानपुि म
४ ष्दपक	स्याङतान िाम	बहादुि	स्याङतान कैलाश	गाँउपाष्लका	२,	मकवानपुि पु
५ कृपी	स्याङतान िाम	बहादुि	स्याङतान कैलाश	गाँउपाष्लका	२,	मकवानपुि म
६ कुमािी	माया	स्याङवो टेक	बहादुि	तामाङ कैलाश	गाँउपाष्लका	२,	मकवानपुि म
७ मधु	िानी	स्याङवो कृष्ण	बहादुि	िोकि कैलाश	गाँउपाष्लका	२,	मकवानपुि म





प्रगति प्रतिवेदन-०८०/०८१
o'jf tyf v]nj'mb dGqfno

k|b]z o'jf kl/ifb\
afudtL k|b]z ;/sf/

afudtL k|b]z, x]6f}F8f, g]kfn

क्र.स. न्रम ब्रबुको न्रम ठेग्रन्र ष्लगि
८ पदमिाज	स्याङवो ष्दप	बहादुि	स्याङवो कैलाश	गाँउपाष्लका	२,	मकवानपुि पु
९ पत्म	ष्सं	ष्िङ चन्द	ष्िङ डाँडाखकद्ध 	गाष्वस	५,	मकवानपुि पु
१० ष्र्ष्लप	चेपाङ सानो	ष्विबहादुि	प्रजा ष्पंडा	गाष्वस	९,	धाष्दङ पु
११ िाज	कुमाि	मोक्तान टेक	बहादुि	मोक्तान डाँडाखकद्ध 	गाष्वस	८,	मकवानपुि पु
१२ िाज	कुमाि	मुक्तान लोक	मुक्तान डाँडाखकद्ध 	गाष्वस	८,	मकवानपुि पु
१३ िाष्जन	प्रजा	चेपाङ ष्लला	बहादुि	प्रजा	चेपाङ कैलाश	गाँउपाष्लका	२,	मकवानपुि पु
१४ िाजु	स्याङतान ठाकुि	ष्सं	स्याङतान डाँडखकद्ध 	गाष्वस	८,	मकवानपुि पु
१५ िाम	बहादुि	स्याङवो ष्भम	लाल	स्याङवो डाँडाखकद्ध 	गाष्वस	८,	मकवानपुि पु
१६ िाम	माया	मुक्तान सुयद्ध	ष्संह	मुक्तान खैिङ्	गाष्वस	५,	मकवानपुि म
१७ संष्गता	गुरुङ ष्दल	बहादुि	गुरुङ कैलाश	गाँउपाष्लका	२,	मकवानपुि म
१८ सानु	माया	स्याङवो ष्हिा	लाल	मुक्तान डाँडाखकद्ध 	गाष्वस	८,	मकवानपुि म
१९ तािा	माया	मुक्तान	स्याङवो आइते	ष्सं	मुक्तान डाँडाखकद्ध 	गाष्वस	८,	मकवानपुि म
२० युविाज	दोङ ष्वि	बहादुि	दोङ कैलाश	गाँउपाष्लका	१,	मकवानपुि पु

ताष्लम	प्रदायक	संस्िाको	नाम:	वर्लरा ष्लङ्क टेस्निकल टरि े ष्नङ इन्सष्टचु्ट प्र्र.ष्ल
ताष्लमको	ष्वषय:	प्स्म्बगि 
ताष्लम	सन्ालन	स्िान:	मकव्रनपुर्, कैल्रश ग्ँरउप्रष्लक्र
क्र.स. न्रम ब्रबुको न्रम ठेग्रन्र ष्लगि
१ आिती	मुक्तान कुमाि	मुक्तान हेटौडा	उ.म.न.पा.	१२,	मकवानपुि म
२ अष्मि	रिमाल ष्वषु्ण	प्रसाद	रिमाल हेटौडा	उ.म.न.पा.	१३,	मकवानपुि पु

३ अष्नसा	के्त्री टोप	बहादुि	के्त्री ष्वनयी	ष्त्रवेणी	गाँउपाष्लका	२,	नवलपिासी	
(ब.सु.पू.) म

४ ष्वक्रम	स्याङतान कमल	ष्सं	स्याङतान डाँडाखकद्ध 	गाष्वस	८,	मकवानपुि पु
५ ष्वनु	घले ष्बगद्ध	घले जीतपुि	ष्समिा	उ.म.न.पा.	१५,	बािा म
६ ष्वशाल	ढकाल िामकृष्ण	ढकाल मनहिी	गाँउपाष्लका	८,	मकवानपुि पु
७ के्त्र	बहादुि	स्याङवो ठाकुिाम	स्याङवो डाँडाखकद्ध 	गाष्वस	८,	मकवानपुि पु
८ गोष्वन्	मुक्तान आइते	ष्सं	मुक्तान डाँडाखकद्ध 	गाष्वस	८,	मकवानपुि पु
९ कृष्ण	मुक्तान ष्हिा	लाल	मुक्तान कैलाश	गाँउपाष्लका	२,	मकवानपुि पु
१० कुमािी	स्याङ्वो ष्सतािाम	स्याङ्तान कैलाश	गाँउपाष्लका	२,	मकवानपुि म
११ मान	बहादुि	स्याङवो ष्वि	बहादुि	स्याङवो डाँडाखकद्ध 	गाष्वस	८,	मकवानपुि पु
१२ मष्नषा	स्याङवो	(मुक्तान) ष्दप	बहादुि	स्याङवो डाँडाखकद्ध 	गाष्वस	८,	मकवानपुि म





प्रगति प्रतिवेदन-०८०/०८१
o'jf tyf v]nj'mb dGqfno

k|b]z o'jf kl/ifb\
afudtL k|b]z ;/sf/

afudtL k|b]z, x]6f}F8f, g]kfn

क्र.स. न्रम ब्रबुको न्रम ठेग्रन्र ष्लगि
१३ पन्	माया	मुक्तान सूयद्ध	ष्संह	मुक्तान िाप्सििाङ्	गाँउपाष्लका	९,	मकवानपुि म
१४ प्रकाश	मुक्तान आइते	ष्सं	मुक्तान डाँडाखकद्ध 	गाष्वस	८,	मकवानपुि पु
१५ प्रशन्	स्याङतान ष्सतािाम	स्याङ्तान डाँडाखकद्ध 	गाष्वस	८,	मकवानपुि पु
१६ पुणद्ध	ष्सं	स्याङतान ष्दल	बहादुि	स्याङतान डाँडाखकद्ध 	गाष्वस	८,	मकवानपुि पु
१७ रिता	माया	स्याङ्वो सोनम	ष्सं	स्याङ्वो कैलाश	गाँउपाष्लका	२,	मकवानपुि म
१८ सुजल	लोप्चन कुमाि	लोप्चन हेटौडा	उ.म.न.पा.	१५,	मकवानपुि पु
१९ सुष्नल	स्याङवो ष्भमलाल	स्याङवो कैलाश	गाँउपाष्लका	२,	मकवानपुि पु
२० ष्तलक	स्याङबो ष्वि	बहादुि	स्याङबो डाँडाखकद्ध 	गाष्वस	८,	मकवानपुि पु

ताष्लम	प्रदायक	संस्िाको	नाम:	वर्लरा ष्लङ्क टेस्निकल टरि े ष्नङ इन्सष्टचु्ट प्र्र.ष्ल
ताष्लमको	ष्वषय:	कुक
ताष्लम	सन्ालन	स्िान:	मकव्रनपुर्, हेटौडँ्र उपमह्रनगर्प्रष्लक्र वड्र नं.०४
क्र.स. न्रम ब्रबुको न्रम ठेग्रन्र ष्लगि
१ अष्मत	ष्िङ खेमिाज	ष्िङ हेटौडा	उ.म.न.पा.	७,	मकवानपुि पु
२ अष्नशा	कटे्ल गौतम	कटे्ल हेटौडा	उ.म.न.पा.	१३,	मकवानपुि म
३ अनुजा	कटे्ल गौतम	कटे्ल हेटौडा	उ.म.न.पा.	१२,	मकवानपुि म
४ ष्दल	कुमािी	खड्का ष्सतािाम	खड्का हेटौडा	उ.म.न.पा.	१२,	मकवानपुि म
५ ष्दष्पका	शमाद्ध िाकेश	कुमाि	शमाद्ध हेटौडा	उ.म.न.पा.	२,	मकवानपुि म
६ गम्भीिमान	िापा ष्भम	बहादुि	िापा पदमपोखिी	गाष्वस	८,	मकवानपुि पु
७ गृसेस	प्रसाद	शे्रष्ठ गजेन्द	प्रसाद	शे्रष्ठ हेटौडा	उ.म.न.पा.	१,	मकवानपुि पु
८ जगत	कुमाि	घलान ष्भम	बहादूि	घलान हेटौडा	उ.म.न.पा.	१२,	मकवानपुि पु
९ कृती	बैध केदाि	बहादुि	बैध मलंगवा	नगिपाष्लका	३,	सलाद्धही म
१० ष्नमा	रुम्बा लष्लतमान	रुम्बा हेटौडा	उ.म.न.पा.	१४,	मकवानपुि पु
११ ष्नसना	आचायद्ध मुिली	आचायद्ध काष्लका	गाँउपाष्लका	३,	िसुवा म
१२ पवद्धत	बुढािोकी हरि	बहादुि	बुढािोकी मकवानपुिगढी	गा.पा.	४,	मकवानपुि पु
१३ पेम्बा	बल गोपाल	ष्संह	बल हेटौडा	उ.म.न.पा.	१२,	मकवानपुि पु
१४ प्रकाश	गौतम ष्दपक	प्रसाद	गौतम हेटौडा	उ.म.न.पा.	६,	मकवानपुि पु
१५ प्रष्तक	गुिागाई पुरुषोतम	गुिागाई हेटौडा	उ.म.न.पा.	१८,	मकवानपुि पु
१६ िष्वन	दंगल शंसेि	दंगल पदमपोखिी	गाष्वस	८,	मकवानपुि पु
१७ िाकेश	कुमाि	ठाकुि साष्गिि	ठाकुि	हजाम बहुदिमाई	नगिपाष्लका	४,	पसाद्ध पु
१८ शिद	क्ासाही	मगि हकद्ध 	बहादुि	क्ासाही	मगि मकवानपुिगढी	गाँउपाष्लका	३,	मकवानपुि पु





प्रगति प्रतिवेदन-०८०/०८१
o'jf tyf v]nj'mb dGqfno

k|b]z o'jf kl/ifb\
afudtL k|b]z ;/sf/

afudtL k|b]z, x]6f}F8f, g]kfn

क्र.स. न्रम ब्रबुको न्रम ठेग्रन्र ष्लगि
१९ सुजन	ष्घष्मिे श्याम	कुमाि	उपाध्ाय	ष्घष्मिे हेटौडा	उ.म.न.पा.	८,	मकवानपुि पु
२० सुिज	कुमाि	स्याङतान िाम	बहादूि	स्याङतान हेटौडा	उ.म.न.पा.	१२,	मकवानपुि पु

ताष्लम	प्रदायक	संस्िाको	नाम:	वर्लरा ष्लङ्क टेस्निकल टरि े ष्नङ इन्सष्टचु्ट प्र्र.ष्ल
ताष्लमको	ष्वषय:	कुक

ताष्लम	सन्ालन	स्िान:	मकव्रनपुर्, हेटौडँ्र उपमह्रनगर्प्रष्लक्र वड्र नं.०४

क्र.स. न्रम ब्रबुको न्रम ठेग्रन्र ष्लगि

१ बलिाम	बलामी शंकि	लाल	बलामी हाँडीखोला	गाष्वस	६,	मकवानपुि पु

२ ष्भम	बहादुि	िाना	मगि पदम	बहादुि	िाना	मगि नलाङ	गाष्वस	६,	धाष्दङ पु

३ ष्वशाल	प्रजा िण	बहादुि	प्रजा िासिीिाङ्	गाष्वस	८,	मकवानपुि पु

४ ष्दपक	शे्रष्ठ कृष्ण	बहादुि	शे्रष्ठ ष्भमेश्वि	नगिपाष्लका	६,	दोलखा पु

५ ष्धिेन्द	कंुवि ष्तला	ष्संह	कंुवि गोदाविी	नगिपाष्लका	१,	कैलाली पु

६ ष्दनेश	ष्गिी एक	नािायण	ष्गिी पाल्चोक	गाष्वस	२,	ष्सनु्पाल्चोक पु

७ गणेश	बहादुि	भट्िाई इन्द	बहादुि	भट्िाई गौिीवास	गाष्वस	८,	महोत्तिी पु

८ गंगा	बहादुि	अष्धकािी ष्वषु्ण	बहादुि	अष्धकािी ज्वालामूखी	गाँउपाष्लका	५,	धाष्दङ पु

९ गौिी	शंकि	महतो महावीि	महतो बिहिवा	नगिपाष्लका	९,	सलाद्धही पु

१० गोिख	शाही मान	बहादुि	शाही ष्टष्टष्हरिया	गाष्वस	९,	बाँके पु

११ प्खम	बहादुि	िाना	मगि ष्जत	बहादुि	िाना	मगि सहािे	गाष्वस	३,	सुखनेत पु

१२ मोहन	बहादुि	जोगी ष्शव	कुमाि	जोगी सेलुङ	गाष्वस	२,	दोलखा पु

१३ नािायण	अयाद्धल िोष्हत	प्रसाद	अयाद्धल रु्जेल	गाष्वस	१,	गोिखा पु

१४ निेन्द	ष्संह	भाट् पे्रम	ष्संह	भाट दशििचन्	नगिपाष्लका	४,	बैतडी पु

१५ िाज	चौलागाई ष्गिेन्द	प्रसाद	चौलागाई ठोिी	गाँउपाष्लका	५,	पसाद्ध पु

१६ िाजकुमाि	तामाङ ष्वि	बहादुि	तामाङ कटुष्जे	गाष्वस	४,	धाष्दङ पु

१७ िमेश	कुमाि	शे्रष्ठ ष्भम	बहादुि	शे्रष्ठ दोिम्बा	गाष्वस	४,	िामेछाप पु

१८ संगम	चौलागाई एक	बहादुि	चौलागाई हेटौडा	उ.म.न.पा.	१७,	मकवानपुि पु

१९ सन्तोष	अष्धकािी ज्ानहरि	अष्धकािी भितपुि	महानगिपाष्लका	३,	ष्चतवन पु

२० सिोज	बहादुि	काकथी नेत्र	बहादुि	काकथी मन्थली	नगिपाष्लका	१०,	िामेछाप पु

२१ श्याम	बहादुि	तमाङ ष्जत	बहादुि	तमाङ बोच	गाष्वस	५,	दोलखा पु

२२ ष्सतािाम	लम्ाल गंगाधि	लम्ाल कुशादेवी	गाष्वस	२,	काभे्पलान्ोक पु





प्रगति प्रतिवेदन-०८०/०८१
o'jf tyf v]nj'mb dGqfno

k|b]z o'jf kl/ifb\
afudtL k|b]z ;/sf/

afudtL k|b]z, x]6f}F8f, g]kfn

ताष्लम	प्रदायक	संस्िाको	नाम: वर्लरा ष्लङ्क टेस्निकल टरि े ष्नङ इन्सष्टचु्ट प्र्र.ष्ल
ताष्लमको	ष्वषय:	कुक
ताष्लम	सन्ालन	स्िान:	मकव्रनपुर्, हेटौडँ्र उपमह्रनगर्प्रष्लक्र वड्र नं.०४

क्र.स. न्रम ब्रबुको न्रम ठेग्रन्र ष्लगि
१ आजद्धल	सुवेदी अनुप	सुवेदी हेटौडा	उ.म.न.पा.	११,	मकवानपुि पु
२ अष्विल	सापकोटा नीि	बहादुि	सापकोटा बकैया	गा.पा.	७,	मकवानपुि पु
३ अष्नता	मुक्तान सन्त	लाल	मुक्तान कैलाश	गा.पा.	१०,	मकवानपुि म
४ भुष्मका	लो पुनम	ष्सं	लो हेटौडा	उ.म.न.पा.	१५,	मकवानपुि म
५ ष्बवेक	गोले ष्बकाश	गोले हेटौडा	उ.म.न.पा.	७,	मकवानपुि पु
६ बुर्द	पाष्ख्न आई	मान	पाष्ख्न बाग्ष्त	गा.पा.	३,	मकवानपुि पु
७ धावा	रे्नु्	लामा ज्ान	बहादुि	लामा हेटौडा	उ.म.न.पा.	१३,	मकवानपुि पु
८ हेमन्त	रुम्ा पंचलाल	रुम्ा हेटौडा	उ.म.न.पा.	३,	मकवानपुि पु
९ कृपा	काकथी मदन	काकथी िाहा	नगिपाष्लका	२,	मकवानपुि म
१० कृष्णकला	नेपाल इच्ािाम	नेपाल ष्भमरे्दी	गा.पा.	५,	मकवानपुि म
११ ष्क्ष्तज	घलान िाम	बहादुि	घलान कैलाश	गा.पा.	१०,	मकवानपुि पु
१२ मनोज	स्याङतान ष्संगे	बहादुि	स्याङतान हेटौडा	उ.म.न.पा.	१२,	मकवानपुि पु
१३ ष्मना	डोल्ा	ष्सन्तान लाल	बहादुि	ष्सन्तान कैलाश	गा.पा.	१०,	मकवानपुि म
१४ ष्मङमा	वाईवा ज्ान	बहादुि	वाईवा ष्भमरे्दी	गा.पा.	८,	मकवानपुि पु
१५ मोहन	ष्सं	बल सानु	सेि	बहादुि	बल पदम	पोखिी	गाष्वस	८,	मकवानपुि पु
१६ ष्नलम	पाख्ीन ष्भम	पाष्ख्न मकवानपुिगढी	गा.पा.	४,	मकवानपुि म
१७ ष्नकृस	िापा	मगि कृष्ण	िापा	मगि हेटौडा	उ.म.न.पा.	७,	मकवानपुि पु
१८ िमेश	बहादुि	घलान सन्त	बहादुि	घलान हेटौडा	उ.म.न.पा.	१२,	मकवानपुि पु
१९ शुभम	दुलाल केदाि	नाि	दुलाल हेटौडा	उ.म.न.पा.	६,	मकवानपुि पु
२० सुष्नल	वतडोला शंकििाज	वतडोला ष्भमरे्दी	गा.पा.	९,	मकवानपुि पु

ताष्लम	प्रदायक	संस्िाको	नाम:	वर्लरा ष्लङ्क टेस्निकल टरि े ष्नङ इन्सष्टचु्ट प्र्र.ष्ल
ताष्लमको	ष्वषय:	कुक
ताष्लम	सन्ालन	स्िान:	मकव्रनपुर्, हेटौडँ्र उपमह्रनगर्प्रष्लक्र वड्र नं.०४

क्र.स. न्रम ब्रबुको न्रम ठेग्रन्र ष्लगि
१ आिजु	ष्िङ िाम	बहादुि	ष्िङ हेटौडा	उ.म.न.पा.	७,	मकवानपुि म
२ अष्भनाशी	बल चन्द	बहादुि	बल हेटौडा	उ.म.न.पा.	७,	मकवानपुि म





प्रगति प्रतिवेदन-०८०/०८१
o'jf tyf v]nj'mb dGqfno

k|b]z o'jf kl/ifb\
afudtL k|b]z ;/sf/
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क्र.स. न्रम ब्रबुको न्रम ठेग्रन्र ष्लगि
३ अष्जान	भोम्जन सुिेन्द	बहादुि	भोम्जन हेटौडा	उ.म.न.पा.	१२,	मकवानपुि पु
४ ष्वजय	गोले इमान	ष्सं	गोले कैलाश	गा.पा.	१०,	मकवानपुि पु
५ ष्दपा	ष्तवािी अजुद्धन	प्रसाद	ष्तवािी हेटौडा	उ.म.न.पा.	१२,	मकवानपुि म
६ इष्जन	ष्सं	मुक्तान मष्णकलाल	मुक्तान कैलाश	गा.पा.	१०,	मकवानपुि पु
७ झिना	िाना झलक	बहादुि	िाना हेटौडा	उ.म.न.पा.	१६,	मकवानपुि म
८ ष्जवन	माझी प्रष्वण	माझी बाग्ष्त	गा.पा.	३,	मकवानपुि पु
९ ष्नशान	ब्ोन श्याम	कुमाि	ब्ोन हेटौडा	उ.म.न.पा.	१५,	मकवानपुि पु
१० ष्नशान	तमाङ कृष्ण	तमाङ हेटौडा	उ.म.न.पा.	१२,	मकवानपुि पु
११ िोहन पिाजुली ष्वषु्ण	बहादुि	पिाजुली जीतपुि	ष्समिा	उ.म.न.पा.	१६,	बािा पु
१२ िोष्हत	ष्वट् ष्मन	बहादुि	ष्वट् ठोिी	गा.पा.	२,	पसाद्ध पु
१३ िोशन	लाल	रुम्बा चम्पलाल	रुम्बा कैलाश	गा.पा.	१०,	मकवानपुि पु
१४ िोशन	पिाजुली ष्वषु्ण	बहादुि	पिाजुली जीतपुि	ष्समिा	उ.म.न.पा.	१६,	बािा पु
१५ रुपा	खष्तवडा िाजकुमाि	खष्तवडा हेटौडा	उ.म.न.पा.	१८,	मकवानपुि म
१६ सष्वन	िोकि लाल	कुमाि	िोकि हेटौडा	उ.म.न.पा.	१३,	मकवानपुि पु
१७ सष्मिा	भट्िाई खड्ग	बहादुि	भट्िाई हेटौडा	उ.म.न.पा.	१२,	मकवानपुि म
१८ संष्गता	लाष्मछाने सुब््ा	प्रसाद	लाष्मछाने हेटौडा	उ.म.न.पा.	११,	मकवानपुि म
१९ सरिता	माझी सन्त	बहादुि	माझी र्ापिवािी	गाष्वस	२,	मकवानपुि म
२० शेखि	ष्िङ िाज	कुमाि	ष्िङ हेटौडा	उ.म.न.पा.	१२,	मकवानपुि पु
२१ शे्रयश	खष्तवडा गोपाल	प्रसाद	खष्तवडा जीतपुि	ष्समिा	उ.म.न.पा.	२,	बािा पु
२२ सोप्स्मा	दनुवाि सोम	बहादुि	दनुवाि हेटौडा	उ.म.न.पा.	५,	मकवानपुि म
२३ सुजता	शाही श्याम	िाज	शाही माडी	नगिपाष्लका	७,	ष्चतवन म
२४ सुिेश	लामा ओताि	ष्सं	लामा पदमपोखिी	गाष्वस	८,	मकवानपुि पु
२५ उपेश	चौधिी उदय	कुमाि	चौधिी गौि	नगिपाष्लका	९,	िौतहट पु

ताष्लम	प्रदायक	संस्िाको	नाम:	टरि े ष्नगि सेन्र् नेप्रल
ताष्लमको	ष्वषय: प्स्म्बगि

ताष्लम	सन्ालन	स्िान:	मकव्रनपुर्, हेटौडँ्र-०२, चौकधीटोल
क्र.सं. न्रम बुब्रको न्रम ष्िल््र ठेग्रन्र वड्र नं.
१ lbj; l;+ jfO{jf ljs|d l;+ jfO{jf dsjfgk'/ x]6f}F8f pkdxfgu/kflnsf !%

२ ljzfGt nfdf t]h axfb'/ nfdf dsjfgk'/ x]6f}F8f gu/kflnsf !^





प्रगति प्रतिवेदन-०८०/०८१
o'jf tyf v]nj'mb dGqfno

k|b]z o'jf kl/ifb\
afudtL k|b]z ;/sf/

afudtL k|b]z, x]6f}F8f, g]kfn

क्र.सं. न्रम बुब्रको न्रम ष्िल््र ठेग्रन्र वड्र नं.
३ ;'dg 3nfg aufg l;+ 3nfg dsjfgk'/ x]6f}F8f pkdxfgu/kflnsf !#

४ lj/f6 a/fn pk]Gb| a/fn dsjfgk'/ x]6f}F8f pkdxfgu/kflnsf !*

५ ch'{g 3nfg g'/a' 3nfg dsjfgk'/ x]6f}F8f pkdxfgu/kflnsf !#

६ lbks lj=s= an/fd ljZjsdf{ lt?jf dsjfgk'/ x]6f}F8f pkdxfgu/kflnsf !*

७ ch{'g b]jsf]6f gf/fo0fk|;fb b]jsf]]6f dsjfgk'/ dsjfgk'/u9L uf=lj=;= #

८ ldË\df jfO{jf 1fgaxfb'/ jfO{jf dsjfgk'/ ledkm]bL ufp“kflnsf *

९ ljzfn ljZjsdf{ a'4/fh ljZjsdf{ dsjfgk'/ x]6f}F8f pkdxfgu/kflnsf !*

१० c/lag jfO{jf p;dfg jfO{jf dsjfgk'/ x]6f}F8f pkdxfgu/kflnsf !(

११ s[i0faxfb'/ dfgGw/ k|]d axfb'/ dfgGw/ dsjfgk'/ x]6f}F8f gu/kflnsf  @)

१२ lIflth 9sfn lw/h 9sfn dsjfgk'/ yfxf gu/kflnsf @

१३ wd{ /fh ;'j]]bL nfn axfb'/ ;'j]bL dsjfgk'/ uf]]ug] uf=lj=;= (

१४ dlgif s'df/ 8+uf]n lzj s'df/ 8+uf]n dsjfgk'/ x]6f}F8f pkdxfgu/kflnsf @

१५ cf]dsf/ >Ljf:tj dg df]xg >Ljf:tj dsjfgk'/ x]6f}F8f pkdxfgu/kflnsf $

१६ ljsfz u'?ª\u /fd axfb'/ u'?ª\u dsjfgk'/ x]6f}F8f pkdxfgu/kflnsf (

१७ z'zfGt bfxfn ;Gtf]if bfxfn dsjfgk'/ x]6f}F8f pkdxfgu/kflnsf @

१८ ;lGbkk|;fb x'dfufO{{+ u0f]z x'dfufO{ dsjfgk'/ dsjfgk'/u9L ufpFFkflnsf $

१९ lg;k b]jsf]6f wg s'df/ b]jsf]]6f dsjfgk'/ x]6f}F8f pkdxfgu/kflnsf &

२० ;/f]h s'df/ k|hf dflgs nfn k|hf dsjfgk'/ /SzL/fËuf ufpFFkflnsf ^

ताष्लम	प्रदायक	संस्िाको	नामः	टरि े ष्नगि सेन्र् नेप्रल
ताष्लमको	ष्वषयः	मेशन
ताष्लम	सञ्ालन	स्िानः	बकैय्र ग्रउँप्रष्लक्र-०५,कमराचुलधी मकव्रनपुर्

क्र.सं. न्रम बुब्रको न्रम ठेग्रन्र
१ lj/]Gb|axfb'/ ljZjsdf{ g/l;+ axfb'/ ljZjsdf{ as}of uf=kf=–%, sd{r'nL, dsjfgk'/
२ lzj nfn laZjsdf{ sfnL axfb'/ laZjsdf{ as}of uf=kf=–%, sd{r'nL, dsjfgk'/
३ nnL dfof laZjsdf{ g/ axfb'/ sfdL as}of uf=kf=–%, sd{r'nL, dsjfgk'/
४ ;ld/ ;fksf]6f s[i0f k|;fb ;fksf]6f as}of uf=kf=–%, sd{r'nL, dsjfgk'/
५ b'waxfb'/ l;njfn -lj=s=_ lxsaxfb'/ ljZjsdf{ as}of uf=kf=–%, sd{r'nL, dsjfgk'/
६ O{dfg l;+ nf]Krg lbn axfb'/ nf]Krg as}of uf=kf=–%, sd{r'nL, dsjfgk'/
७ km"n dfof j'ng uug] ljZjsdf{ as}of uf=kf=–%, sd{r'nL, dsjfgk'/





प्रगति प्रतिवेदन-०८०/०८१
o'jf tyf v]nj'mb dGqfno

k|b]z o'jf kl/ifb\
afudtL k|b]z ;/sf/

afudtL k|b]z, x]6f}F8f, g]kfn

क्र.सं. न्रम बुब्रको न्रम ठेग्रन्र
८ dgf]h lj=s= s'df/ lj=s= as}of uf=kf=–%, sd{r'nL, dsjfgk'/
९ cla/n 3nfg ljuL /fd 3nfg as}of uf=kf=–%, sd{r'nL, dsjfgk'/
१० k'ik cd[t 3tfgL z'qm axfb'/ ljZjsdf{ as}of uf=kf=–%, sd{r'nL, dsjfgk'/
११ sf}zn nsfO{ slkn ljZjsdf{ as}of uf=kf=–%, sd{r'nL, dsjfgk'/
१२ cfzfnfn bf]ª\u afa' nfn bf]ª\u as}of uf=kf=–%, sd{r'nL, dsjfgk'/
१३ lagf]b lj=s= lht axfb'/ lj=s= as}of uf=kf=–%, sd{r'nL, dsjfgk'/
१४ ladnf ljZjsdf{ d+un axfb'/ laZjsdf{ as}of uf=kf=–%, sd{r'nL, dsjfgk'/
१५ lzj /fh laZjsdf{ s'df/ axfb'/ ljZjsdf{ as}of uf=kf=–%, sd{r'nL, dsjfgk'/
१६ k|sfz tfdfª sfn'dfg tfdfª as}of uf=kf=–%, sd{r'nL, dsjfgk'/
१७ /ldnf ljZjsdf{ /fd axfb'/ ljZjsdf{ as}of uf=kf=–%, sd{r'nL, dsjfgk'/
१८ ;/Ltf lyª s'df/ axfb'/ l7ª\ as}of uf=kf=–%, sd{r'nL, dsjfgk'/
१९ lgdf uf]n] j]n axfb'/ uf]n] as}of uf=kf=–%, sd{r'nL, dsjfgk'/
२० nIdL ljZjsdf{ a'4L nfn j/fOnL as}of uf=kf=–%, sd{r'nL, dsjfgk'/

ताष्लम	प्रदायक	संस्िाको	नामः	टरि े ष्नगि सेन्र् नेप्रल
ताष्लमको	ष्वषयः	मेशन
ताष्लम	सञ्ालन	स्िानः	बकैय्र ग्रउँप्रष्लक्र-०४ थष्ल मकव्रनपुर्

क्र.सं. न्रम ष्िल््र वड्र नं. बुब्रको न्रम ठेग्रन्र
१ ;f]d jxfb'/ lhDjf dsjfgk'/ % g/ jxfb'/ lhDjf as}of uf=kf=–$, ynL, dsjfgk'/
२ dlgif Enf]g dsjfgk'/ $ ljho s'df/ Enf]g as}of uf=kf=–$, ynL, dsjfgk'/
३ k|ldnf of]Ghg dsjfgk'/ ! /fd jxfb'/ of]Ghg as}of uf=kf=–$, ynL, dsjfgk'/
४ nIdL Enf]g dsjfgk'/ $ cho nfdf Enf]g As}of uf=kf=–$, ynL, dsjfgk'/
५ lbks s'df/ n'ªjf dsjfgk'/ % dfg axfb'/ n'ªjf as}of uf=kf=–$, ynL, dsjfgk'/
६ cGhg lhDjf dsjfgk'/ $ g/ axfb'/ lhDaf as}of uf=kf=–$, ynL, dsjfgk'/
७ ;kgf l3;Lª dsjfgk'/ % rGb| nfn uf]n] as}of uf=kf=–$, ynL, dsjfgk'/
८ cho nfdf Enf]g dsjfgk'/ % ;f]d jxfb'/ Enf]g as}of uf=kf=–$, ynL, dsjfgk'/
९ ;'dg lyª dsjfgk'/ % lht jxfb'/ lyª as}of uf=kf=–$, ynL, dsjfgk'/
१० ;Gt nfn 3nfg dsjfgk'/ % hut axfb'/ 3nfg as}of uf=kf=–$, ynL, dsjfgk'/
११ ch{'g 3nfg dsjfgk'/ % hut axfb'/ 3nfg as}of uf=kf=–$, ynL, dsjfgk'/
१२ bfjf yf]s/ dsjfgk'/ $ lednfn 7f]s/ as}of uf=kf=–$, ynL, dsjfgk'/
१३ s'df/ ef]ng dsjfgk'/ % c}tdfg ef]ng as}of uf=kf=–$, ynL, dsjfgk'/





प्रगति प्रतिवेदन-०८०/०८१
o'jf tyf v]nj'mb dGqfno

k|b]z o'jf kl/ifb\
afudtL k|b]z ;/sf/

afudtL k|b]z, x]6f}F8f, g]kfn

क्र.सं. न्रम ष्िल््र वड्र नं. बुब्रको न्रम ठेग्रन्र
१४ rGb| jxfb'/ lhDaf dsjfgk'/ % lj/ jxfb'/ lhDaf as}of uf=kf=–$, ynL, dsjfgk'/
१५ t[i0ff :ofª\af] dsjfgk'/ $ led/fh :ofª\af] as}of uf=kf=–$, ynL, dsjfgk'/
१६ cGrg uf]n] dsjfgk'/ $ >L/fd uf]n] as}of uf=kf=–$, ynL, dsjfgk'/
१७ ;'g dfof aDhg l;Gw'nL @ k'0f{ axfb'/ uf]n] as}of uf=kf=–$, ynL, dsjfgk'/
१८ ;'g dfof lhDjf dsjfgk'/ % b'uf{ axfb'/ of]~hg as}of uf=kf=–$, ynL, dsjfgk'/
१९ sdnf :ofªtfg dsjfgk'/ $ /fd axfb'/ :ofªtfg as}of uf=kf=–$, ynL, dsjfgk'/
२० /f]lxt :ofªaf] dsjfgk'/ $ eLd/fh :ofªaf] as}of uf=kf=–$, ynL, dsjfgk'/

ताष्लम	प्रदायक	संस्िाको	नामः	टरि े ष्नगि सेन्र् नेप्रल
ताष्लमको	ष्वषयः	ष्वस्र्लङ इलेस्ट्रि ष्सयन
ताष्लम	सञ्ालन	स्िानः	हेटौडँ्र उपमह्रनगर्प्रष्लक्र-१७, मकव्रनपुर्

क्र.सं. न्रम ष्िल््र बुब्रको न्रम ठेग्रन्र
१ k'?iff]td b+ufn dsjfgk'/ ?b| Kf|;fb b+ufn x]6f}F8f p=d=g=kf=–!&, xl6of
२ ;hg s'df/ 9'Ë]n dsjfgk'/ 3ggfy 9'+u]n x]6f}F8f p=d=g=kf=–!&, xl6of
३ /f]zg axfb'/ lhDaf dsjfgk'/ cDa/ axfb'/ lhDaf x]6f}F8f p=d=g=kf=–!&, xl6of
४ k|lbk dxt dsjfgk'/ efg' dxt x]6f}F8f p=d=g=kf=–!&, xl6of
५ dfwj s'df/ e§/fO{ ;nf{{xL s[i0f k|zfb e§/fO{ x]6f}F8f p=d=g=kf=–!&, xl6of
६ s[i0f k|;fb clwsf/L dsjfgk'/ s]zj k|zfb clwsf/L x]6f}F8f p=d=g=kf=–!&, xl6of
७ clez]s afgLof If]qL dsjfgk'/ uf]ug  axfb'/ aflgof If]qL x]6f}F8f p=d=g=kf=–!&, xl6of
८ lbk]z axfb'/ yfkf dsjfgk'/ cDa/ axfb'/ yfkf x]6f}F8f p=d=g=kf=–!&, xl6of
९ ;'lzn bxfn dsjfgk'/ v8fgGb bfxfn x]6f}F8f p=d=g=kf=–!&, xl6of
१० lg/h ;fksf]6f dsjfgk'/ rGbg k|zfb ;fksf]6f x]6f}F8f p=d=g=kf=–!&, xl6of
११ l/lts 9'+ufgf dsjfgk'/ w|'j 9'+ufgf x]6f}F8f p=d=g=kf=–!&, xl6of
१२ lbIffGt Gof}kfg] dsjfgk'/ l6sf/fd Gof}kfg] x]6f}F8f p=d=g=kf=–!&, xl6of
१३ ;f}uft Gof}kfg] dsjfgk'/ ch'{g Gof}kfg] x]6f}F8f p=d=g=kf=–!&, xl6of
१४ led k|;fb Gof}kfg] dsjfgk'/ x]d k|;fb Gof}kfg] x]6f}F8f p=d=g=kf=–!&, xl6of
१५ ;'lbk ch]{n dsjfgk'/ >L s[i0f ch{]n x]6f}F8f p=d=g=kf=–!&, xl6of
१६ ;'dg b+ufn dsjfgk'/ ?b| Kf|;fb b+ufn x]6f}F8f p=d=g=kf=–!&, xl6of
१७ lxdfn e'h]n dsjfgk'/ cfsfz e'h]n x]6f}F8f p=d=g=kf=–!&, xl6of
१८ u'0f k|;fb bfxfn dsjfgk'/ O{Gb| k|zfb bfxfn x]6f}F8f p=d=g=kf=–!&, xl6of
१९ hgd lwtfn dsjfgk'/ lhj/fd lwtfn x]6f}F8f p=d=g=kf=–!&, xl6of
२० ;'dg k/fh'nL dsjfgk'/ 6s k|zfb k/fh'nL x]6f}F8f p=d=g=kf=–!&, xl6of





प्रगति प्रतिवेदन-०८०/०८१
o'jf tyf v]nj'mb dGqfno

k|b]z o'jf kl/ifb\
afudtL k|b]z ;/sf/

afudtL k|b]z, x]6f}F8f, g]kfn

ताष्लम	प्रदायक	संस्िाको	नामः	टरि े ष्नगि सेन्र् नेप्रल
ताष्लमको	ष्वषयः ष्वस्र्लङ इलेस्ट्रि ष्सयन
ताष्लम	सञ्ालन	स्िानः	मकव्रनपुर्गढधी ग्ँरउप्रष्लक्र-०२, मकव्रनपुर्
क्र.सं. न्रम बुब्रको न्रम ष्िल््र ठेग्रन्र
१ dfg axfb'/ v8\sf uf]/v axfb'/ v8\sf dsjfgk'/ dsjfgk'/u9L uf=kf=–@, lzv/s6]/L
२ ;f]?k Gof}kfg] emj /fh Gof}kfg] dsjfgk'/ dsjfgk'/u9L uf=kf=–@, lzv/s6]/L
३ kfo; e§ 8f]nf k|zfb Gof}kfg] dsjfgk'/ dsjfgk'/u9L uf=kf=–@, lzv/s6]/L
४ lj/f6 e§ 8f]nf k|zfb e§ dsjfgk'/ dsjfgk'/u9L uf=kf=–@, lzv/s6]/L
५ lr/g Gof}kfg] x]d k|;fb Gof}kfg] dsjfgk'/ dsjfgk'/u9L uf=kf=–@, lzv/s6]/L
६ cho s'df/ nf] tfdfª /fh s'df/ nf] tfdfª dsjfgk'/ dsjfgk'/u9L uf=kf=–@, lzv/s6]/L
७ ;+lhj l8d8'ª r+vdfg l8d8'ª dsjfgk'/ dsjfgk'/u9L uf=kf=–@, lzv/s6]/L
८ hgs nf] k~r axfb'/ nf] dsjfgk'/ dsjfgk'/u9L uf=kf=–@, lzv/s6]/L
९ a'4jL/ ?Daf s[i0f axfb'/ ?Daf dsjfgk'/ dsjfgk'/u9L uf=kf=–@, lzv/s6]/L
१० k'?iff]td ltdlN;gf s'n k|zfb ltdlN;gf dsjfgk'/ dsjfgk'/u9L uf=kf=–@, lzv/s6]/L
११ ljdn a:g]t If]qL /fh' a:g]t If]qL dsjfgk'/ dsjfgk'/u9L uf=kf=–@, lzv/s6]/L
१२ /f]zg vqL /fh]Gb| vqL dsjfgk'/ dsjfgk'/u9L uf=kf=–@, lzv/s6]/L
१३ ;'lzn v'nfn k|\]d s'df/ v'nff dsjfgk'/ dsjfgk'/u9L uf=kf=–@, lzv/s6]/L
१४ ;'lzn yLª s[i0f axfb'/ lyª dsjfgk'/ dsjfgk'/u9L uf=kf=–@, lzv/s6]/L
१५ clht x]Dhg h'Nkm]] l;+x x]Dhg dsjfgk'/ dsjfgk'/u9L uf=kf=–@, lzv/s6]/L
१६ p4j 9sfn ch'{g 9sfn dsjfgk'/ dsjfgk'/u9L uf=kf=–@, lzv/s6]/L
१७ ;'dg l8d8'ª la/ axfb'/ l8d8'ª dsjfgk'/ dsjfgk'/u9L uf=kf=–@, lzv/s6]/L
१८ lbk]Gb| lsªl/ª du/ pd]z axfb'/ lv+lu|ª du/ dsjfgk'/ dsjfgk'/u9L uf=kf=–@, lzv/s6]/L
१९ ;ld/ Gof;'/ d'sf axfb'/ Gof;'/ dsjfgk'/ dsjfgk'/u9L uf=kf=–@, lzv/s6]/L
२० v]d k|;fb kb]? ldq nfn k8]? dsjfgk'/ dsjfgk'/u9L uf=kf=–@, lzv/s6]/L

ताष्लम	प्रदायक	संस्िाको	नामः	एसोष्सएट्स नेप्रल ष्सनिली
ताष्लमको	ष्वषयः	मोब्रइल फोन ममरात
ताष्लम	सञ्ालन	स्िानःब्रगमतधी ग्र.प्र.-०६, मकव्रनपुर्

क्र.सं. न्रम ष्िल््र बुब्रको न्रम
१ भित	लोप्चन Dfsjfgk'/ प्रकाश	लोप्चन
२ ष्वश्वनाि	ष्तप्म्ष्सना Dfsjfgk'/ िाज	कुमाि	ष्तप्म्ष्सना
३ ष्धिेन्द	शाह	गुप्ा Dfsjfgk'/ िामष्संगासन	शाह	बाँष्नया
४ गणेश	कुमाि	भोम्जन Dfsjfgk'/ एक	बहादुि	भोम्जन
५ गंगा	लाल	गोले Dfsjfgk'/ ष्बि	बहादुि	गोले	





प्रगति प्रतिवेदन-०८०/०८१
o'jf tyf v]nj'mb dGqfno

k|b]z o'jf kl/ifb\
afudtL k|b]z ;/sf/

afudtL k|b]z, x]6f}F8f, g]kfn

क्र.सं. न्रम ष्िल््र बुब्रको न्रम
६ गंगा	लाल	ष्घष्सङ Dfsjfgk'/ जसबीि	ष्घष्सङ
७ गोचे	िोकि Dfsjfgk'/ इन्द	बहादुि	िोकि
८ ष्हमाल	िखाल	मगि Dfsjfgk'/ चेत्र	बहादुि	िखाल	मगि
९ जनक	बोम्जन Dfsjfgk'/ सुिेश	बोम्जन
१० जीवन	भ्लोन Dfsjfgk'/ बुर्दी	ष्संह	भ्लोन
११ जीवन	भ्लोन Dfsjfgk'/ सुकिाम	भ्लोन
१२ ष्मलन	पुलामी	मगि Dfsjfgk'/ ित्न	बहादुि	पुलामी
१३ मोतिाइ	भ्लोन Dfsjfgk'/ कुमाि	ष्संह	भ्लोन
१४ ष्नश्ल	सुभाल Dfsjfgk'/ प्रकाश	सुभाल
१५ पे्रम	िोकि Dfsjfgk'/ नि	बहादुि	िोकि
१६ सुमन	िापा	मगि Dfsjfgk'/ धुवद्ध	िापा
१७ सुिेन्द	भ्लोन Dfsjfgk'/ बुर्दी	ष्संह	भ्लोन
१८ सुिेश	सष्जेल Dfsjfgk'/ लोक	बहादुि	सष्जेल
१९ सुशान	िाई Dfsjfgk'/ िामकृष्ण	िाई
२० सुशील	लामा	वाइबा Dfsjfgk'/ हेम	लाल	लामा	तामाश्र

ताष्लम	प्रदायक	संस्िाको	नामः	एसोष्सएट्स नेप्रल ष्सनिली
ताष्लमको	ष्वषयः	मोब्रइल फोन ममरात
ताष्लम	सञ्ालन	स्िानः	ब्रगमतधी ग्र.प्र.-०५, मकव्रनपुर्

क्र.सं. न्रम ष्िल््र बुब्रको न्रम
१ अष्बनाश	कडेल मकवानपुि िाम	प्रसाद	कडेल
२ अजय	स्याङ्तान मकवानपुि धन	बहादुि	स्याङ्तान
३ अष्जली	रुम्बा मकवानपुि िाम	बहादुि	रुम्बा
४ अशोक	प्रजा मकवानपुि सानो	लाल	प्रजा
५ अष्तिाज	उपे्रती मकवानपुि नविाज	उपे्रती
६ ष्वशाल	घलान मकवानपुि बुर्दी	बहादुि	तामाङ
		७ ष्वश्वास	रिजाल मकवानपुि ष्शव	प्रसाद	रिजाल
८ चमेली	स्याङ्तान मकवानपुि मंगल	बहादुि	स्याङ्तान
९ गणेश	अष्धकािी मकवानपुि िाम	प्रसाद	अष्धकािी
१० कन्न	लो मकवानपुि रुपचन्द	लो
११ कौशल	ष्बडािी मकवानपुि ष्मन	प्रसाद	ष्बडािी





प्रगति प्रतिवेदन-०८०/०८१
o'jf tyf v]nj'mb dGqfno

k|b]z o'jf kl/ifb\
afudtL k|b]z ;/sf/

afudtL k|b]z, x]6f}F8f, g]kfn

क्र.सं. न्रम ष्िल््र बुब्रको न्रम
१२ प्रशान्त	बततौला मकवानपुि िाजु	बततौला
१३ िष्बन	दलाद्धमी मकवानपुि तुल	बहादुि	दलाद्धमी
१४ िोशन	मोक्तान मकवानपुि इन्द	बहादुि	मोक्तान
१५ सष्वना	िोकि मकवानपुि काष्छा	िाम	िोकि
१६ सष्मि	अजनेल मकवानपुि ष्भम	बहादुि	अजनेल
१७ सरिता	स्याङ्तान मकवानपुि चक्र	बहादुि	स्याङ्तान
१८ ष्सरिश	बततौला मकवानपुि जय	िाम	बततौला
१९ सोनम	दोजने	रुम्बा मकवानपुि बाबुिाम	रुम्बा
२० सुष्नल	मोक्तान मकवानपुि चन्द	बहादुि	मोक्तान

ताष्लम	प्रदायक	संस्िाको	नामः	एसोष्सएट्स नेप्रल ष्सनिली
ताष्लमको	ष्वषयः	मोटर्स्रइकल ममरात
ताष्लम	सञ्ालन	स्िानः	बकैय्र ग्ँरउप्रष्लक्र-०५, मकव्रनपुर्

क्र.सं. न्रम ष्िल््र बुब्रको न्रम
१ आष्शश	घलान मकवानपुि चेत	बहादुि	घलान
२ अमन	पाष्ख्न ष्चतवन शेि	बहादुि	पाष्ख्न
३ अमृत	कुमाि	लुङ्वा मकवानपुि मणीिाम	लुङ्वा
४ अशोक	प्रसाद	सापकोटा मकवानपुि ष्वषु्ण	प्रसाद	सापकोटा
५ ष्वष्पन	ष्वश्वकमाद्ध मकवानपुि शुभम्	ष्वश्वकमाद्ध
६ ष्वशाल	ष्वश्वकमाद्ध काभे् ष्शवलाल	कामी
		७ ष्दपेश	वाइबा मकवानपुि मण	बहादुि	वाइबा
८ घनश्याम	ष्वश्वकमाद्ध मकवानपुि कुमाि	बहादुि	ष्वश्वकमाद्ध
९ कृष्ण	बहादुि	ष्वश्वकमाद्ध मकवानपुि ष्वि	बहादुि	कामी
१० नािायण	शे्रष्ठ मकवानपुि टंक	बहादुि	शे्रष्ठ
११ नेत्र	बहादुि	िाना	मगि मकवानपुि केदाि	बहादुि	िाना	मगि
१२ पासाङ	लामा	भ्लोन मकवानपुि ष्नि	बहादुि	भ्लोन
१३ प्रष्तक	िापा मकवानपुि ष्वश्वबनु्	िापा
१४ िाजन	बलाखे मकवानपुि िोष्हत	प्रसाद	बलाखे
१५ सष्जय	सापकोटा मकवानपुि कृष्ण	प्रसाद	सापकोटा
१६ सन्तोष	ष्बक काठमाडौ ँ टेक	बहादु	ष्बक
१७ शेखि	ष्वश्वकमाद्ध मकवानपुि युविाज	ष्वश्वकमाद्ध





प्रगति प्रतिवेदन-०८०/०८१
o'jf tyf v]nj'mb dGqfno

k|b]z o'jf kl/ifb\
afudtL k|b]z ;/sf/

afudtL k|b]z, x]6f}F8f, g]kfn

क्र.सं. न्रम ष्िल््र बुब्रको न्रम
१८ सुष्शल	ष्वश्वकमाद्ध मकवानपुि शुक्र	बहादुि	ष्वश्वकमाद्ध
१९ शृ्रजन	घले मकवानपुि बुर्द	ष्वि	गोले
२० सुिेश	घलान मकवानपुि पे्रम	बहादुि	घलान

ताष्लम	प्रदायक	संस्िाको	नामः	एसोष्सएट्स नेप्रल ष्सनिली
ताष्लमको	ष्वषयः	मोटर्स्रइकल ममरात
ताष्लम	सञ्ालन	स्िानः	बकैय्र ग्ँरउप्रष्लक्र-०५, मकव्रनपुर्

क्र.सं. न्रम ष्िल््र बुब्रको न्रम

१ अप्न्ता	अष्धकािी मकवानपुि भित	अष्धकािी

२ अप्मिता	पौडेल मकवानपुि देविाम	पौडेल

३ अप्मिता	िाना	मगि मकवानपुि ज्ान	बहादुि	िाना	मगि

४ ष्वषु्ण	कुमािी	परियाि मकवानपुि श्री	देव	बहादुि	दमाइ

५ ष्वष्सना	पुलामी	मगि मकवानपुि कृष्ण	बहादुि	पुलामी	मगि

६ गौिी	ष्तप्म्ष्सना मकवानपुि कागेश्वि	ष्तप्म्ष्सना

		७ मप्न्िा	धमाल मकवानपुि चोपलाल	धमाल

८ प्रकृष्त	पुडासैनी मकवानपुि ष्टकादत्त	पुडासैनी

९ ष्प्रभा	ष्सष्नअली	मगि मकवानपुि धन	बहादुि	ष्सनैली	मगि

१० पुजा	बलामी मकवानपुि मन	बहादुि	मुक्तान

११ िेखा	घलान मकवानपुि भुवनेश्वि	घलान

१२ िेश्ा	मान्धि मकवानपुि िाम	बहादुि	मान्धि

१३ रिश्ा	पाष्ख्न मकवानपुि दाग	मन	मान्धि

१४ रिता	घलान मकवानपुि ष्वषु्ण	कुमाि	घलान

१५ िोशनी	गोले मकवानपुि कुमाि	गोले

१६ सष्लना	खड्का मकवानपुि िाधे	सुभम	खड्का

१७ सप्ष्जता	लोप्चन मकवानपुि पे्रम	बहादुि	लोप्चन

१८ सष्मद्धला	ष्बक मकवानपुि अम्बि	बहादुि	ष्बक

१९ ष्शखा	लामा मकवानपुि नािे	लामा

२० सुप्मिता	आले	मगि मकवानपुि कृष्ण	बहादुि	आले	मगि





प्रगति प्रतिवेदन-०८०/०८१
o'jf tyf v]nj'mb dGqfno

k|b]z o'jf kl/ifb\
afudtL k|b]z ;/sf/

afudtL k|b]z, x]6f}F8f, g]kfn

ताष्लम	प्रदायक	संस्िाको	नामः	ष्रिष्लयण् मेनप्रवर् टरि े ष्नङ सेन्र् प्र्र.ष्ल
ताष्लमको	ष्वषयः ह्रउसष्कष्पङ (१६० घणे्)
ताष्लम	सञ्ालन	स्िानः	कैल्रश ग्ँरउप्रष्लक्र-०१, मकव्रनपुर्

क्र.सं. न्रम ष्िल््र बुब्रको न्रम
१ कृष्ण	मुक्तान मकवानपुि ष्वि	कुमाि	मुक्तान
२ आइतीमाया	स्याङ्बो मकवानपुि गणेश	बहादुि	स्याङ्बो
३ वीि	बहादुि	लामा मकवानपुि नामी	बहादुि	लामा
४ अमृत	मुक्तान मकवानपुि बुर्द	बहादुि	मुक्तान
५ ष्निज	नेगी मकवानपुि ष्तिद्धमान	नेगी
६ शष्मद्धला	वाईबा मकवानपुि रु्ल	बहादुि	वाईबा
		७ केसँग	ष्िङ	लामा मकवानपुि पदम	ष्िङ
८ नाशा	िाम	ष्िङ मकवानपुि सान्ता	ष्संह	ष्िङ
९ ष्वि	बहादुि	स्याङ्तान मकवानपुि अक्ल	बहादुि	स्याङ्तान
१० िानी	चेपाङ मकवानपुि सुष्नल	चेपाङ
११ शुभ	लाल	प्रजा मकवानपुि दल	बहादुि	प्रजा
१२ ष्भम	लाल	चेपाङ मकवानपुि प्रकाश	चेपाङ
१३ सोम	बहादुि	प्रजा मकवानपुि कृष्ण	बहादुि	प्रजा
१४ अमि	बहादुि	ष्गरि मकवानपुि ष्दलनाि	ष्गिी
१५ िाधा	कृष्ण	ष्गिी मकवानपुि अजुद्धन	ष्गिी
१६ सुबास	मुक्तान मकवानपुि दल	बहादुि	मुक्तान
१७ सुन्ि	ष्संह	ष्िङ मकवानपुि दुध	बहादुि	ष्िङ
१८ ष्तलक	कामी मकवानपुि कृष्ण	बहादुि	कामी
१९ पे्रम	बहादुि	ष्िङ मकवानपुि वीि	बहादुि	ष्िङ
२० मन	िाई	ष्िङ मकवानपुि आत्मािाम	ष्िङ

ताष्लम	प्रदायक	संस्िाको	नामः	ष्रिष्लयण् मेनप्रवर् टरि े ष्नङ सेन्र् प्र्र.ष्ल
ताष्लमको	ष्वषयः	वेटर्(१६० घणे्)
ताष्लम	सञ्ालन	स्िानः	कैल्रश ग्ँरउप्रष्लक्र-०१, मकव्रनपुर्

क्र.सं. न्रम ष्िल््र बुब्रको न्रम
१ िाम	कुमाि	गुरुङ मकवानपुि चन्द	बहादुि	गुरुङ
२ ष्दपक	बहादुि	मुक्तान मकवानपुि ष्दल	बहादुि	मुक्तान





प्रगति प्रतिवेदन-०८०/०८१
o'jf tyf v]nj'mb dGqfno

k|b]z o'jf kl/ifb\
afudtL k|b]z ;/sf/

afudtL k|b]z, x]6f}F8f, g]kfn

क्र.सं. न्रम ष्िल््र बुब्रको न्रम
३ िाम	चन्द	ष्गिी मकवानपुि पूणद्ध	प्रसाद	ष्गरि
४ ष्बनोद	बल मकवानपुि मन	बहादुि	बल
५ होम	बहादुि	िापा मकवानपुि जोकि	बहादुि	िापा
६ ष्बमल	गुरुङ मकवानपुि ष्वषु्ण	प्रसाद	गुरुङ
		७ केशव	गुरुङ मकवानपुि धन	बहादु	गुरुङ
८ युविाज	दोङ मकवानपुि ष्वि	बहादुि	दोङ
९ िाम	कुमाि	सुनाि मकवानपुि अजुद्धन	बहादुि	सुनाि
१० शुभम	ष्िङ मकवानपुि लष्लक	बहादुि	ष्िङ
११ ष्दपक	स्याङ्बो मकवानपुि ष्भम	बहादुि	स्याङ्बो
१२ देवेन्द	ष्िङ मकवानपुि ष्वि	बहादुि	ष्िङ
१३ दािी	कुमाि	योष्जन मकवानपुि सोम	बहादुि	योष्जन
१४ ष्भम	बहादुि	गुरुङ मकवानपुि प्खल	बहादुि	गुरुङ
१५ सुष्जत	सारु	मगि मकवानपुि चन्द	बहादुि	सारु	मगि
१६ ष्वजय	स्याङ्बो मकवानपुि लाल	बहादुि	स्याङ्बो
१७ ष्मलन	सुमाइ	मगि मकवानपुि दुगाद्ध	बहादुि	शाही	मगि
१८ ष्भम	बहादुि	मुक्तान मकवानपुि लोक	मुक्तान
१९ ष्दपेश	मुक्तान मकवानपुि हस्	बहादुि	मुक्तान
२० सुिेश	स्याङ्बो मकवानपुि हस्	बहादुि	स्याङ्बो

ताष्लम	प्रदायक		संस्िाको	नामः	ह्रम्ो प्रष्शक्र् सेव्र त्रष्लम केन्द्र प्र्र.ष्ल
ताष्लमको	ष्वषयः	ब्ररर्ट््र (१६० घणे्)
सन्ालन	स्िान:	मकव्रनपुर्

क्र.स. प्रष्शक््रथलीको न्रम  ष्िल््र
१ आयद्धन	िोकि मकवानपुि
२ अप्मिता	भट्िाई मकवानपुि
३ बन्ना	अयाद्धल मकवानपुि
४ ष्बनोद	मगि मकवानपुि
५ गंगािाम	ष्िङ	तामाङ मकवानपुि
६ ष्हमाल	लामा सुनसिी
७ जयिाम	दोङ् मकवानपुि
८ काष्सिाम	िाई मकवानपुि





प्रगति प्रतिवेदन-०८०/०८१
o'jf tyf v]nj'mb dGqfno

k|b]z o'jf kl/ifb\
afudtL k|b]z ;/sf/

afudtL k|b]z, x]6f}F8f, g]kfn

क्र.स. प्रष्शक््रथलीको न्रम  ष्िल््र
९ प्रभास	भ्लोन मकवानपुि
१० प्रष्दप	कुमाि	मल् मकवानपुि
११ प्रकाश	िाउत मकवानपुि
१२ पूष्णद्धमाया	बुलुन मकवानपुि
१३ िाजु	घटिाज मकवानपुि
१४ रिना	ष्वडािी मकवानपुि
१५ साष्हल	बल मकवानपुि
१६ संक्म	सापकोटा मकवानपुि
१७ सन्तोष्ष	ष्तमप्ल्सना ष्चतवन
१८ सष्मद्धला	कडेल मकवानपुि
१९ सुप्रभा	आले	मगि मकवानपुि
२० सुप्मिता	घलान मकवानपुि

ताष्लम	प्रदायक		संस्िाको	नामः	ह्रम्ो प्रष्शक्र् सेव्र त्रष्लम केन्द्र प्र्र.ष्ल
ताष्लमको	ष्वषयः	ब्ररर्ट््र (१६० घणे्)
ताष्लम	सन्ालन	स्िान:	मकव्रनपुर्

क्र.स. प्रष्शक््रथलीको न्रम ष्िल््र
१ आष्शस		दुलाल मकवानपुि
२ अष्भसेक	कप्रौला मकवानपुि
३ अमन	पौडेल मकवानपुि
४ अष्नश	दुलाल	 मकवानपुि
५ अष्सम	ष्वश्वकमाद्ध मकवानपुि
६ ष्बवेक	ष्धताल मकवानपुि
७ ष्बवेक	पिाजुली मकवानपुि
८ जप्टिना	नेपाली मकवानपुि
९ मानु्स	गोले मकवानपुि
१० मष्नश	ढुङे्ल मकवानपुि
११ ष्मलन	ढुङे्ल मकवानपुि
१२ मुकेश	सेनचुिी मकवानपुि
१३ ष्नलम	स्याङ्तान मकवानपुि
१४ प्रज्वल	लाष्मछाने मकवानपुि





प्रगति प्रतिवेदन-०८०/०८१
o'jf tyf v]nj'mb dGqfno

k|b]z o'jf kl/ifb\
afudtL k|b]z ;/sf/

afudtL k|b]z, x]6f}F8f, g]kfn

क्र.स. प्रष्शक््रथलीको न्रम ष्िल््र
१५ रुपेश	लाष्मछाने मकवानपुि
१६ सागि	िाई मकवानपुि
१७ सामना	घलान मकवानपुि
१८ सपना	ष्िङ् मकवानपुि
१९ श्रावण	ष्वडािी मकवानपुि
२० सुसान्त	ष्सवाकोटी मकवानपुि

ताष्लम	प्रदायक	संस्िाको	नाम: ह्रम्ो प्रष्शक्र् सेव्र त्रष्लम केन्द्र प्र्र.ष्ल
ताष्लमको	ष्वषय:	व्ररर्ट््र (१६० घणे्)
ताष्लम	सन्ालन	स्िल:	मकव्रनपुर्

क्र.स. प्रष्शक््रथलीको न्रम ष्िल््र
१ अष्नमिा	गोले मकवानपुि
२ अंष्कत	तामाङ मकवानपुि
३ अपद्धना	भट्िाई महोतिी
४ ष्बनय	िाना	मगि मकवानपुि
५ गंगामाया	शे्रष्ठ मकवानपुि
६ ष्मिा	िापा मकवानपुि
७ निमाया	ष्सजाली मकवानपुि
८ ष्नश्ल	िाना	मगि मकवानपुि
९ ष्नसान्त	पुडासैनी मकवानपुि
१० प्रष्दप्	िाना	मगि मकवानपुि
११ िाजेश	ष्घष्मिे मकवानपुि
१२ िेम्पा	घलान मकवानपुि
१३ िोष्हत	िापा	मगि मकवानपुि
१४ सानुमाया	िाना	मगि मकवानपुि
१५ सृष्ट्	मैनाली मकवानपुि
१६ सुष्वन	शे्रष्ठ मकवानपुि
१७ सुगम	पुडासैनी मकवानपुि
१८ सुक	बहादुि	शे्रष्ठ मकवानपुि
१९ उज्जवल	चौलागाई मकवानपुि
२० वाङ्चु	दोजने	तामाङ मकवानपुि





प्रगति प्रतिवेदन-०८०/०८१
o'jf tyf v]nj'mb dGqfno

k|b]z o'jf kl/ifb\
afudtL k|b]z ;/sf/

afudtL k|b]z, x]6f}F8f, g]kfn

ताष्लम	प्रदायक	संस्िाको	नाम:	ह्रम्ो प्रष्शक्र् सेव्र त्रष्लम केन्द्र प्र्र.ष्ल
ताष्लमको	ष्वषय:	व्ररर्ट््र (१६० घणे्)
ताष्लम	सन्ालन	ष्जल्ा:	मकव्रनपुर्

क्र.स. प्रष्शक््रष्थराको न्रम न्रगरर्कत्र ि्रर्धी ष्िल््र
१ ष्बपशा	गुईडेल मकवानपुि
२ धनकुमािी	ष्तमप्ल्सना मकवानपुि
३ कमल	िाव	शे्रष्ठ मकवानपुि
४ लक्ष्मण	ष्सकािी मकवानपुि
५ मष्नष	ष्तमप्ल्सना मकवानपुि
६ ष्नशा	अजनेल मकवानपुि
७ पोस्ा	प्रसाद	गौतम मकवानपुि
८ प्रष्वन	लाष्मछाने मकवानपुि
९ प्रष्वन	शे्रष्ठ मकवानपुि
१० प्रष्सर्द	ष्धताल मकवानपुि
११ िष्जना मकवानपुि
१२ िष्सला	लाष्मछाने मकवानपुि
१३ रितेश	दुलाल मकवानपुि
१४ िोष्हत	ष्वडािी मकवानपुि
१५ िोष्जना	ढुङ्ना मकवानपुि
१६ सागि	नेउपाने मकवानपुि
१७ शेखिनाि	दुलाल मकवानपुि
१८ श्रीया	शे्रष्ठ मकवानपुि
१९ सुसान्त	पुडासैनी मकवानपुि
२० स्वाष्तलका	ष्सताउला मकवानपुि

क्रभे्पल्रन्ोक ष्िल््रम्र सन््रलन िएक्र ष्न:शुल्क ३९० घणे्/१६० घणे् तथ्र छोटो 
अवष्धक्र सधीपमूलक त्रष्लमहरुको ष्वसृ्त ष्ववर्र्

tflndsf] laifoM फष्नराचर् मेकर्
tflnd ;+rfng :yn: धुष्लखेल नगर्प्रष्लक्र.–०३, क्रभे्पल्रञ्ोक
tflnd k|bfos ;+:yfsf] gfd / 7]ufgf: नेप्रल ईस््टिचु्ट अफ टेस्निकल एण्ड िोकेशनल टरि े ष्नङ प्र्र .ष्ल. 
(NITVT) ,कोटेश्वर् ,२३-क्रठम्रडौ ँ
tflnd ;+rfng z'? ldlt: २०८१/०२/१०		त्रष्लम सम्पन्न ष्मष्त : २०८१/०३/०४			त्रष्लम अवष्ध: १६०	घण्टा

क्र.स. न्रम बुब्रको न्रम ष्िल््र कैष्फयत 
१ कृष्ण	भुजेल	 िामे	भुजेल	 काभे्पलाञ्ोक





प्रगति प्रतिवेदन-०८०/०८१
o'jf tyf v]nj'mb dGqfno

k|b]z o'jf kl/ifb\
afudtL k|b]z ;/sf/

afudtL k|b]z, x]6f}F8f, g]kfn

क्र.स. न्रम बुब्रको न्रम ष्िल््र कैष्फयत 
२ कण्	कुमािी	बसे्त	 पदम	बहदुि	बसे्त	 ष्सनु्पाल्चोक
३ लोकेन्द	मल्	 गाण्डीप	मल्	 ष्सनु्पाल्चोक
४ नािायण	प्रसाद	पाणे्ड	 िाम	बाबु	पाणे्ड	 काभे्पलाञ्ोक
५ ष्दल	कुमाि	मल्	 ष्नल	कुमाि	मल्	 ष्सनु्पाल्चोक
६ ष्बसुज	ष्बट् ष्बनोद	ष्बट्	 मकवानपुि
७ सष्लना	शाही		(ल्म) दान	बहादुि	शाही	 ष्सनु्पाल्चोक
८ सुजन	पाणे्ड	 गणेश	प्रसाद	पाणे्ड	 काभे्पलाञ्ोक
९ िाजेश	मल्	ठकुिी	 गाण्डीप	बहादुि	मल् काभे्पलाञ्ोक
१० प्रष्वन	साह	 गणेश	बहादुि	शाह	 काभे्पलाञ्ोक
११ सन्तोष	पाणे्ड	 िामबाबु	पाणे्ड	 काभे्पलाञ्ोक
१२ कमान	तामाङ बाबुलाल	तामाङ काभे्पलाञ्ोक
१३ ष्लला	बहादुि	तामाङ पे्रम	बहादुि	तामाङ काभे्पलाञ्ोक
१४ लक्ष्मी	पिाजुली		 पदम	पिाजुली	 काभे्पलाञ्ोक
१५ गणेश	पिाजुली	 कृष्णबहादुि	पिाजुली	 काभे्पलाञ्ोक
१६ लक्ष्मी	तामाङ दमाई	ष्संह	तामाङ काभे्पलाञ्ोक
१७ सन्तोष	ठकुिी	 कुम	बहादुि	ठकुिी	 दोलखा	
१८ सरिता	मल्		 गाण्डीप	बहादुि	मल् ष्सनु्पाल्चोक
१९ मेनुका	शाही	ठकुिी	 डोल	बहादुि	ठकुिी	 ष्सनु्पाल्चोक
२० रुपा	परियाि	 पदम	परियाि	 धाष्दंङ

tflndsf] laifoM बेमौसमधी तर्क्रर्धी खेतधी
tflnd ;+rfng :ynM धुष्लखेल नगर्प्रष्लक्र.–१०, क्रभे्पल्रञ्ोक
tflnd k|bfos ;+:yfsf] gfd / 7]ufgfM नेप्रल ईस््टिचु्ट अफ टेस्निकल एण्ड िोकेशनल टरि े ष्नङ प्र्र. ष्ल. 
(NITVT), कोटेश्वर्-३२, क्रठम्रडौ ँ
tflnd ;+rfng z'? ldltM  २०८१/०२/१०   ताष्लम	सम्पन्	ष्मष्त   २०८१/०३/०४   ताष्लम	अवष्ध १६० घण््र

क्र.स. न्रम बुब्रको न्रम ष्िल््र कैष्फयत 
१ सष्वता तामाङ साङमान	तामाङ काभे्पलान्ोक
२ अनुिाग	शे्रष्ठ ष्जवनेश्वि	शे्रष्ठ काभे्पलान्ोक
३ ज्ोती	परियाि ईश्वि	परियाि काभे्पलान्ोक
४ ष्जवन	अष्धकािी ष्मन	बहादुि	अष्धकािी काभे्पलान्ोक





प्रगति प्रतिवेदन-०८०/०८१
o'jf tyf v]nj'mb dGqfno

k|b]z o'jf kl/ifb\
afudtL k|b]z ;/sf/

afudtL k|b]z, x]6f}F8f, g]kfn

क्र.स. न्रम बुब्रको न्रम ष्िल््र कैष्फयत 
५ प्रज्वल	अष्धकािी प्रकाश	अष्धकािी काभे्पलान्ोक
६ अनुप	िाउत कुमाि	बहादुि	िावत काभे्पलान्ोक
७ लष्लता	बसे्त लाल	बहादुि	बसे्त पसाद्ध 
८ ष्मना	कुमािी	बम नि	बहादुि	बम काभे्पलान्ोक
९ ज्ानु	शे्रष्ठ मोहन	काजी	िंष्जतकाि काभे्पलान्ोक
१० सम्झना	ष्वट् श्याम	बहादुि	िाउत काभे्पलान्ोक
११ लक्ष्मी	आचायद्ध ज्ान	बहादुि	पिाजुली काभे्पलान्ोक
१२ सुष्नता	शे्रष्ठ केदाि	शे्रष्ठ काभे्पलान्ोक
१३ अप्म्बका	िापा इश्वि	िापा काभे्पलान्ोक
१४ लक्ष्मी	शे्रष्ठ मान	काजी	शे्रष्ठ िामेछाप 
१५ गौिी	िापा	मगि	शाह ष्चनी	बहादुि	िापा	मगि काभे्पलान्ोक
१६ िमा	मुनाकमी नािायण	मुनाकमी काभे्पलान्ोक
१७ अप्सिा	खड्का देवी	बहादुि	खड्का काभे्पलान्ोक
१८ ष्दपक	सेञ्चिी भुवन	सेञ्चिी काभे्पलान्ोक
१९ पुस्ि	भण्डािी भोला	भण्डािी काभे्पलान्ोक
२० िाजेश	दाहाल होम	बहादुि	दाहाल काभे्पलान्ोक
२२ ष्जतेन्द	भुपाल	प्रधान गोपाल	भक्त	प्रधान काभे्पलान्ोक
२३ िोष्जता	गौतम प्खल	नाि	गौतम मकवानपुि 
२४ अमिी	हुमागाई	 ष्हिामणी	हुमागाई काभे्पलान्ोक

ताष्लम	प्रदायक	संस्िाको	नाम:	एसोष्सएट्स नेप्रल ष्सनिली
ठेगाना:	च्रबष्हल, क्रठम्रडौ ँ
ताष्लम	शीषद्धक:	मोब्रइल फोन ममरात
ताष्लम	सन्ालन	स्िान:	बनेप्र नगर्प्रष्लक्र-0७
ताष्लम	सन्ालन	ष्मष्त:२०८१/०१/२६	 	 	समाप्	ष्मष्त:	२०८१/०३/१२

क्र.सं. न्रम बुब्रको न्रम  ष्िल््र
१ आष्शष	मानन्ि बलिाम	मान्धि काभे्पलान्ोक
२ अमृत	मान्धि ष्दननाि	शे्रष्ठ काभे्पलान्ोक
३ अमृत	बसे्त भित	बहादुि	बसे्त काभे्पलान्ोक
४ आयुष	शे्रष्ठ प्रष्दमन	शे्रष्ठ काभे्पलान्ोक
५ ष्दप	बहादुि	ष्वश्वकमाद्ध सु्ब	बहादुि	ष्वश्वकमाद्ध ष्सनु्ली





प्रगति प्रतिवेदन-०८०/०८१
o'jf tyf v]nj'mb dGqfno

k|b]z o'jf kl/ifb\
afudtL k|b]z ;/sf/

afudtL k|b]z, x]6f}F8f, g]kfn

क्र.सं. न्रम बुब्रको न्रम  ष्िल््र
६ ष्कशोि	लम्ाल दमदाि	बहादुि	लम्ाल काभे्पलान्ोक
७ कृष्ण	वागे्ल ष्शव	नािायण	वागे्ल काभे्पलान्ोक
८ लक्ष्मण	पौडेल सूयद्ध	प्रसाद	पौडेल काभे्पलान्ोक
९ मुकेश	मान्धि जनकलाल	मान्धि काभे्पलान्ोक
१० ष्नवेश	बजगाई बलिाम	बजगाई काभे्पलान्ोक
११ प्रभान्त	सापकोटा नािायण	प्रसाद	सापकोटा काभे्पलान्ोक
१२ िाजन	िाउत कुल	बहादुि	िाउत काभे्पलान्ोक
१३ िाजेश	भुजेल तेज	बहादुि	भुजेल काभे्पलान्ोक
१४ सष्वन	सापकोटा सुमन	सापकोटा काभे्पलान्ोक
१५ सिोज	िष्नतकाि सानु	िष्नतकाि काभे्पलान्ोक
१६ ष्सर्दान्त	टाकाजेन ष्मन	गोपाल	टाकाजेन काभे्पलान्ोक
१७ सुगम	खड्का सुसी	कुमाि	खड्का काभे्पलान्ोक
१८ सुमन	मान्धि सुबद्धमन	मान्धि काभे्पलान्ोक
१९ सुिज	प्रजापष्त ब्रहम्ाल	प्रजापष्त काभे्पलान्ोक
२० सुिेन्द	िाई	डुवाल सुन्ि	िाई	दवाल काभे्पलान्ोक

ताष्लम	प्रदायक	संस्िाको	नाम:	नवर्त्न टेस्निकल टरि े ष्नङ इस््टिचु्ट प्र्र.ष्ल
ताष्लमको	ष्वषय:	टेलरर्गि
ताष्लम	सन्ालन	स्िान:	क्रभे्पल्रन्ोक , बनेप्र नगर्प्रष्लक्र वड्र न. ७

क्र.स. न्रम ब्रबुको न्रम ठेग्रन्र ष्लगि
१ अष्नता	लामा	ष्िङ कुवेि	ष्िङ खानीखोला	गाँउपाष्लका	६,	काभे्पलान्ोक म
२ अष्नता	तामाङ कायाङ	लामा िोशी	गाँउपाष्लका	८,	काभे्पलान्ोक म
३ अप्सिा	(न्यौपाने)	ष्घष्मिे यदु	कुमाि	न्यौपाने कल्ाणपुि	गाष्वस	६,	नुवाकोट म
४ धनेश्विी	ठकुिी इख	बहादुि	ठकुिी ज्ाम्ी	गाष्वस	२,	काभे्पलान्ोक म
५ गन	कुमािी	तामाङ् िाम	बहादुि	तामाङ् मिुिापाटी	रु्लबािी	गाष्वस	२,	काभे्पलान्ोक म
६ ज्ानीमाया	पुलामी इन्द	बहादुि	िापा	मगि डाडागाउँ	गाष्वस	५,	काभे्पलान्ोक म
७ जानुका	गौतम िाजन	गौतम बनेपा	नगिपाष्लका	४,	काभे्पलान्ोक म
८ कल्पना	माया	ष्िङ बाबुलाल	ष्िङ र्लामेटाि	गाष्वस	१,	काभे्पलान्ोक म
९ लक्ष्मी	गौतम पे्रम	बहादुि	गौतम माझीरे्दा	गाष्वस	२,	काभे्पलान्ोक म
१० मष्नका	िाना	मगि मोहन	बहादुि	िाणा महाभाित	गाँउपाष्लका	८,	काभे्पलान्ोक म
११ मायादेवी	स्याङतान	(बल) डम्बि	बहादुि	स्याङ्तान साले्चाकल	गाष्वस	४,	काभे्पलान्ोक म





प्रगति प्रतिवेदन-०८०/०८१
o'jf tyf v]nj'mb dGqfno

k|b]z o'jf kl/ifb\
afudtL k|b]z ;/sf/

afudtL k|b]z, x]6f}F8f, g]kfn

क्र.स. न्रम ब्रबुको न्रम ठेग्रन्र ष्लगि
१२ मीना	पौडेल ष्हम	लाल	पाध्ा गीतानगि	गाष्वस	७,	ष्चतवन म
१३ नष्वना	ठकुिी पदम	ष्सं	ठकुिी पुिानो	झांगाझोली	गाष्वस	३,	ष्सनु्ली म
१४ पूणद्ध	कुमािी	शे्रष्ठ इन्द	बहादुि	शे्रष्ठ गणेशस्िान	चलाल	गाष्वस	१,	काभे्पलान्ोक म
१५ िाष्धका	तामाङ ष्संगे	तामाङ चणे्डनी	गाष्वस	६,	काभे्पलान्ोक म
१६ सम्झना	शाही ठुलो	काष्छा	शाही कटुष्जेवेसी	गाष्वस	९,	काभे्पलान्ोक म
१७ सन्तमाया	शे्रष्ठ नन्	कुमाि	शे्रष्ठ मिुिापाटी	गाष्वस	७,	काभे्पलान्ोक म
१८ सिस्वती	शे्रष्ठ िाम	बहादुि	शे्रष्ठ बाबिे	गाष्वस	३,	दोलखा म
१९ सरिता	गोले काष्छा	मान	गोले हरिवन	गाष्वस	९,	सलाद्धही म
२० उष्मद्धला	ष्िङ बाबु	लाल	ष्िङ र्लामेटाि	गाष्वस	१,	काभे्पलान्ोक म

ताष्लम	प्रदायक	संस्िाको	नामः ष्समेक्र ह्ुमनह्ुमन रर्सोसरा एकेडेमधी प्र्र.ष्ल.
ताष्लमको	ष्वषयः ष्बस्र्लगि इलेस्ट्रि ष्सयन- तह १
ताष्लम	सञ्ालन	स्िानः	पनौतधी नगर्प्रष्लक्र वड्र न. १२, क्रभे्पल्रन्ोक
ताष्लम	सुरु	ष्मष्त:	२०८१/०१/२६	 	 ताष्लम	समाप्	ष्मष्तः	२०८१/०३/१२

क्र.स. न्रम न्रम अंगे्िधीम्र ठेग्रन्र ष्लगि
१ लक्ष्मण	बोलखे Laxman Bolakhe पनौती	नगिपाष्लका	१२,	काभे्पलान्ोक पु
२ मनोज	लामा Manoj Lama बेिानचोक	गाँउपाष्लका	४,	काभे्पलान्ोक पु
३ नविाज	तामाङ Nawaraj	Tamang पनौती	नगिपाष्लका	१२,	काभे्पलान्ोक पु
४ ष्नकेश	के.सी. Nikesh	K.C. कलाँती	भूष्मडाँडा	गाष्वस	१,	काभे्पलान्ोक पु
५ पाप्ल्सङ	लामा Palsing Lama चलाल	गणेश्िान	गाष्वस	२,	काभे्पलान्ोक पु
६ प्रशान्त	के	.सी. Prashanta	K.C. पनौती	नगिपाष्लका	१२,	काभे्पलान्ोक पु
७ प्रताप	के.ीस. Pratap	K.C. पनौती	नगिपाष्लका	१२,	काभे्पलान्ोक पु
८ िाज	कुमाि	शे्रष्ठ Raj Kumar Shrestha चलाल	गणेश्िान	गाष्वस	१,	काभे्पलान्ोक पु
९ िाज	कुमाि	तामाङ Raj Kumar Tamang पनौती	नगिपाष्लका	१२,	काभे्पलान्ोक पु
१० िाजकुमाि	तामाङ Rajkumar Tamang कलाँती	भूष्मडाँडा	गाष्वस	५,	काभे्पलान्ोक पु
११ िाम	बोलखे Ram Bolakhe पनौती	नगिपाष्लका	१२,	काभे्पलान्ोक पु
१२ िमेश	बोलखे Ramesh Bolakhe कलाँती	भूष्मडाँडा	गाष्वस	१,	काभे्पलान्ोक पु
१३ संष्जव	के.ीस. Sanjeev	K.C. कलाँती	भूष्मडाँडा	गाष्वस	७,	काभे्पलान्ोक पु
१४ सौगात	लामा Saugat Lama बेिानचोक	गाँउपाष्लका	४,	काभे्पलान्ोक पु
१५ शीव	संकि	के.सी.	(खत्री) Shiba	Sankar	K.C.	(Khatri) पनौती	नगिपाष्लका	९,	काभे्पलान्ोक पु
१६ ष्शव	बहादुि	खत्री Shiva Bahadur Khatri पनौती	नगिपाष्लका	१२,	काभे्पलान्ोक पु





प्रगति प्रतिवेदन-०८०/०८१
o'jf tyf v]nj'mb dGqfno

k|b]z o'jf kl/ifb\
afudtL k|b]z ;/sf/

afudtL k|b]z, x]6f}F8f, g]kfn

क्र.स. न्रम न्रम अंगे्िधीम्र ठेग्रन्र ष्लगि
१७ ष्शवहिी	शे्रष्ठ Shivahari Shrestha चलाल	गणेश्िान	गाष्वस	१,	काभे्पलान्ोक पु
१८ सुवास	खत्री Subash Khatri पनौती	नगिपाष्लका	८,	काभे्पलान्ोक पु
१९ सुजन	शे्रष्ठ Sujan Shrestha चलाल	गणेश्िान	गाष्वस	१,	काभे्पलान्ोक पु
२० सुिज	शे्रष्ठ Suraj Shrestha चलाल	गणेश्िान	गाष्वस	१,	काभे्पलान्ोक पु

ताष्लम	प्रदायक	संस्िाको	नामः	युन्रईटेड टेस्निकल टरि े ष्नगि एिुकेशन प्र्र.ष्ल.
ताष्लमको	ष्वषयः	टेलरर्गि तह-१
ताष्लम	सञ्ालन	स्िानः	पनौत०५, क्रभे्पल्रन्ोक
ताष्लम	सुरु	ष्मष्तः	२०८१/०१/२७	 ताष्लम	समाप्	ष्मष्तः	२०८१/०३/१३

क्र.स. न्रम न्रम अंगे्िधीम्र ठेग्रन्र ष्लगि

१ अमृता	नेपाली Amrita	Nepali प्खष्जचणे्डश्विी गाष्वस	८,	ओखलढंुगा म

२ भगवती	माया	ठाडा Bhagabati Maya Thada ष्पपलमाडी	गाष्वस	५,	ष्सनु्ली म

३ ष्बमला	खत्री	बसे्त Bimala Khatri Basnet पनौती	नगिपाष्लका	५,	काभे्पलान्ोक म

४ करुणा	िाई Karuna Rai पनौती	नगिपाष्लका	१०,	काभे्पलान्ोक म

५ ष्मिा	काकथी	(िव ँकु) Mira	Karki	(Kunwar) पनौती	नगिपाष्लका	२,	काभे्पलान्ोक म

६ ष्नरु	िापा Niru	Thapa ष्चत्तपोल	गाष्वस	९,	भक्तपुि म

७ पदम	कुमािी	खड्का Padam Kumari Khadka बेिानचोक	गाँउपाष्लका	४,	काभे्पलान्ोक म

८ प्रष्तक्ा	लाष्मछाने Pratiksha Lamichhane पाङताङ	गाष्वस	१,	ष्सनु्पाल्चोक म

९ प्रष्तमा	िापा Pratima Thapa पनौती	नगिपाष्लका	२,	काभे्पलान्ोक म

१० रिया	िापा Riya Thapa पनौती	नगिपाष्लका	५,	काभे्पलान्ोक म

११ सष्वना	नेपाली Sabina	Nepali िोशी	गाँउपाष्लका	१२,	काभे्पलान्ोक म

१२ सम्झना	पिाजुली Samjhana Parajuli धुष्लखेल	नगिपाष्लका	६,	काभे्पलान्ोक म

१३ संझना	तामाङ Samjhana Tamang पनौती	नगिपाष्लका	१२,	काभे्पलान्ोक म

१४ सरिता	खड्गी Sarita Khadgi पनौती	नगिपाष्लका	११,	काभे्पलान्ोक म

१५ सरिता	स्याङतान Sarita Syangtan र्ोप्सिङटाि	गाष्वस	७,	काभे्पलान्ोक म

१६ शोभा	नेपाली Shova	Nepali पुिानो	झांगाझोली	गाष्वस	५,	ष्सनु्ली म

१७ ष्सता	ष्तमप्ल्सना Sita Timalsina िष्वओपी	गाष्वस	८,	काभे्पलान्ोक म

१८ सोमा	तामाङ Soma Tamang वाप्टिङ्	गाष्वस	२,	काभे्पलान्ोक म

१९ यमुना	शे्रष्ठ Yamuna Shrestha भितपुि	महानगिपाष्लका	१,	ष्चतवन म

२० यशोदा	ष्गिी Yasoda	Giri पनौती	नगिपाष्लका	५,	काभे्पलान्ोक म





प्रगति प्रतिवेदन-०८०/०८१
o'jf tyf v]nj'mb dGqfno

k|b]z o'jf kl/ifb\
afudtL k|b]z ;/sf/

afudtL k|b]z, x]6f}F8f, g]kfn

ताष्लम	प्रदायक	संस्िाको	नामः	युन्रईटेड टेस्निकल टरि े ष्नङ एिुकेशनल प्र्र.ष्ल.
ताष्लमको	ष्वषयः	बु्टधीष्सयन-तह १
ताष्लम	सञ्ालन	स्िानः	बनेप्र नगर्प्रष्लक्र वड्र न. ७, क्रभे्पल्रन्ोक
ताष्लम	सुरु	ष्मष्तः	२०८१/०१/२७	 	 ताष्लम	समाप्	ष्मष्तः	२०८१/०३/११

क्र.स. न्रम न्रम अंगे्िधीम्र ठेग्रन्र ष्लगि
१ अम्बीका	काकथी	सुवेदी Ambika Karki Subedi बनेपा	नगिपाष्लका	११,	काभे्पलान्ोक म
२ भुष्मका	बल Bhumika Bal बनखु	गाष्वस	५,	काभे्पलान्ोक म
३ जोसना	वाईबा	तामाङ Joshana Waiba Tamang बनेपा	नगिपाष्लका	१४,	काभे्पलान्ोक म
४ कल्पना	तामाङ Kalpana Tamang ष्ससाखानी	गाष्वस	१,	काभे्पलान्ोक म
५ खुसु्	शाही Khusbu Shahi धुष्लखेल	नगिपाष्लका	१०,	काभे्पलान्ोक म
६ कुल	माया	िाना	मगि Kul Maya Rana Magar धुष्लखेल	नगिपाष्लका	५,	काभे्पलान्ोक म
७ लाकमाया	तामाङ Lakmaya Tamang िुलुङ	दुधकोशी	गाँउपाष्लका	७,	सोलुखुमू्ब म
८ मष्न	माया	तामाङ Mani Maya Tamang िोशी	गाँउपाष्लका	२,	काभे्पलान्ोक म
९ प्राप्प्	स्याङतान	तामाङ Prapti Syangtan Tamang महाभाित	गाँउपाष्लका	२,	काभे्पलान्ोक म
१० प्रशंसा	शमाद्ध Prasamsha Sharma पनौती	नगिपाष्लका	१२,	काभे्पलान्ोक म
११ पे्रजना	अवाल Prejana Awal बनेपा	नगिपाष्लका	१३,	काभे्पलान्ोक म
१२ पुजा	सापकोटा Puja Sapkota पनौती	नगिपाष्लका	१,	काभे्पलान्ोक म
१३ िक्ाा	शे्रष्ठ Rakshya Shrestha बनेपा	नगिपाष्लका	७,	काभे्पलान्ोक म
१४ रुष्कसा	बादे Rukisha Bade बनेपा	नगिपाष्लका	८,	काभे्पलान्ोक म
१५ सष्मद्धला	शे्रष्ठ Sarmila Shrestha तेमाल	गाँउपाष्लका	१,	काभे्पलान्ोक म
१६ शृ्रजना	ष्गिी Sirjana	Giri साँगाचोक	गाष्वस	३,	ष्सनु्पाल्चोक म
१७ सुष्वना	ष्वसंुके Subina Bisunkhe पनौती	नगिपाष्लका	५,	काभे्पलान्ोक म
१८ शुष्मा	दाहाल Susma Dahal बनेपा	नगिपाष्लका	४,	काभे्पलान्ोक म
१९ सुमिीला	तामाङ Susmila Tamang मण्डनदेउपुि	नगिपाष्लका	१०,	काभे्पलान्ोक म
२० सुप्मिता	िाय Susmita Raya तेमाल	गाँउपाष्लका	८,	काभे्पलान्ोक म

ताष्लम	प्रदायक	संस्िाको	नामः	नवर्त्न टेस्निकल टरि े ष्नगि ईस्न्दट्चु्ट प्र्र.ष्ल.
ताष्लमको	ष्वषयः	फेशन ष्डि्रईनर् तह-१
ताष्लम	सञ्ालन	स्िानः	बनेप्र-०७, क्रभे्पल्रन्ोक
ताष्लम	सुरु	ष्मष्तः२०८१/०१/२६	 ताष्लम	समाप्	ष्मष्तः	२०८१/०३/१३
क्र.स. न्रम न्रम अंगे्िधीम्र ठेग्रन्र ष्लगि
१ चप्ण्डका	िापा Chandika Thapa पनौती	नगिपाष्लका	५,	काभे्पलान्ोक म
२ ष्दना	ष्संतान Dina Sintan च्ाम्ाङ्बेंसी	गाष्वस	२,	काभे्पलान्ोक म





प्रगति प्रतिवेदन-०८०/०८१
o'jf tyf v]nj'mb dGqfno

k|b]z o'jf kl/ifb\
afudtL k|b]z ;/sf/

afudtL k|b]z, x]6f}F8f, g]kfn

क्र.स. न्रम न्रम अंगे्िधीम्र ठेग्रन्र ष्लगि
३ गंगा	नाष्पत Ganga	Napit बनेपा	नगिपाष्लका	१३,	काभे्पलान्ोक म
४ इप्न्िा	दुवाल Indira Duwal पनौती	नगिपाष्लका	७,	काभे्पलान्ोक म
५ कृष्ण	माया	शे्रष्ठ Krishna Maya Shrestha देवभुष्म	बालुला	गाष्वस	२,	काभे्पलान्ोक म
६ मुना	िापा Muna Thapa कपन	गाष्वस	५,	काठमाडौ ँ म
७ ष्नमद्धला	शे्रष्ठ Nirmala	Shrestha पाँचखाल	नगिपाष्लका	९,	काभे्पलान्ोक म
८ प्रभा	शे्रष्ठ Prabha Shrestha बनेपा	नगिपाष्लका	५,	काभे्पलान्ोक म
९ प्रष्तमा	शे्रष्ठ Pratima Shrestha कमलामाई	नगिपाष्लका	११,	ष्सनु्ली म
१० पुनम	शे्रष्ठ Punam Shrestha मखनाहा	गाष्वस	६,	धनुषा म
११ पुष्ा	िाय	शे्रत्री Puspa Raya Chhetri धुष्लखेल	नगिपाष्लका	४,	काभे्पलान्ोक म
१२ िञ्जना	लामा Ranjana Lama मंगलटाि	गाष्वस	९,	काभे्पलान्ोक म
१३ रिया	शे्रष्ठ Riya Shrestha पनौती	नगिपाष्लका	२,	काभे्पलान्ोक म
१४ सन्त	माया	शे्रष्ठ Santa Maya Shrestha चौतािा	साँगाचोकगढी	नगिपाष्लका	१,	ष्सनु्पाल्चोक म
१५ सिस्वती	िापा Saraswati Thapa बनखु	गाष्वस	६,	काभे्पलान्ोक म
१६ शान्ता	ष्घष्मिे Shanta	Ghimire टुकुचा	नाला	गाष्वस	७,	काभे्पलान्ोक म
१७ सीता	भण्डािी Sita Bhandari साष्पङ्	गाष्वस	१,	काभे्पलान्ोक म
१८ सुप्मिता	शे्रष्ठ Sushmita Shrestha शािदा	बतासे	गाष्वस	३,	काभे्पलान्ोक म
१९ सुष्मा	पौडेल	कमाद्धचायद्ध Susma Poudel Karmacharya िोशी	गाँउपाष्लका	११,	काभे्पलान्ोक म
२० उषा	तामाङ Usha Tamang बेिानचोक	गाँउपाष्लका	६,	काभे्पलान्ोक म

ताष्लम	प्रदायक	संस्िाको	नाम:	ष्रिष्लयण् मेनप्रवर् टरि े ष्नङ सेन्र् प्र्र.ष्ल
ताष्लमको	ष्वषय:	कुक (१६० घणे्)
ताष्लम	सन्ालन	स्िान:	बनेप्र-०७, क्रभे्
ताष्लम	सन्ालन	ष्मष्त:	२०८१/०२/११		 सम्पन्	ष्मष्त:२०८१/०३/१०

क्र.सं. न्रम बुब्रको न्रम न्रगरर्कत्र ि्रर्धी ष्िल््र
१ सिोज	िापा बाल	कृष्ण	िापा काभे्पलान्ाेक
२ सगुन	ष्गिी केदाि	िाइ	ष्गिी ष्सनु्पाल्चोक
३ पवन	बसे्त कृष्ण	कुमाि	बसे्त काभे्पलान्ाेक
४ आयुष	िाना	मगि उत्तम	िाना	मगि काभे्पलान्ाेक
५ ष्बना	चोचे	शे्रष्ठ िाम	माप्न्ल	चोचे काभे्पलान्ाेक
६ प्रवेश	बाँष्नया ष्वषु्ण	बहादुि	बाँष्नया काभे्पलान्ाेक
७ अजय	तमाङ सुकमान	तामाङ काभे्पलान्ाेक





प्रगति प्रतिवेदन-०८०/०८१
o'jf tyf v]nj'mb dGqfno

k|b]z o'jf kl/ifb\
afudtL k|b]z ;/sf/

afudtL k|b]z, x]6f}F8f, g]kfn

क्र.सं. न्रम बुब्रको न्रम न्रगरर्कत्र ि्रर्धी ष्िल््र
८ सिोज	वाइबा दन	बहादुि	वाइबा काभे्पलान्ाेक
९ गु्यचन	लामा काइमान	लामा काभे्पलान्ाेक
१० सुष्नल	नेपाली िाम	शिण	नेपाली काभे्पलान्ाेक
११ भावना	नभ्उ पूणद्ध	बहादुि	तमाङ काभे्पलान्ाेक
१२ कृष्ण	कुमाि	ष्घष्सङ सुबद्ध	मनी	ष्घष्सङ काभे्पलान्ाेक
१३ सुवास	तमाङ भाद्	बहादुि	तमाङ ष्चतवन
१४ कनक	ष्संह	स्याङ्तान आस्	ष्संह	स्याङ्तान काभे्पलान्ाेक
१५ वसन्त	दलाद्धमी ओम	हिी	दलाद्धमी काभे्पलान्ाेक
१६ मष्नषा	तमाङ ष्हिालाल	तामाङ काभे्पलान्ाेक
१७ समपद्धण	ष्तप्म्ष्सना मोती	लाल	ष्तष्मप्ल्सना काभे्पलान्ाेक
१८ आइत	तोलष्गे ष्जवन	साकथी काभे्पलान्ाेक
१९ प्रष्वण	घोिसाइनी उमापती	घोिसाइनी काभे्पलान्ाेक
२० सांगे	तासी	लामा आस्	ष्संह	स्याङ्तान काभे्पलान्ाेक

ताष्लम	प्रदायक	संस्िाको	नाम: ष्रिष्लयण् मेनप्रवर् टरि े ष्नङ सेन्र् प्र्र.ष्ल
ताष्लमको	ष्वषय:	वेटर्
ताष्लम	सन्ालन	स्िान: बनेप्र-०५, क्रभे्

क्र.सं. न्रम बुब्रको न्रम ष्िल््र
१ ष्वशाल	ष्तप्म्ष्सना खगेश्वि	ष्तप्म्ष्सना काभे्पलान्ोक
२ कल्पना	शे्रष्ठ ष्भम	बहादुि	शे्रष्ठ काभे्पलान्ोक
३ मप्ष्जल	मान्धि महेश	लाल	मान्धि काभे्पलान्ोक
४ ष्वश्विाम	बुसने् बालिाम	साकथी काभे्पलान्ोक
५ अष्नश	नेपाली गोपाल	दमाइ काभे्पलान्ोक
६ शुष्शला	शे्रष्ठ हस्		बहादुि	शे्रष्ठ काभे्पलान्ोक
७ एरिका	न्यौपाने िाज	कुमाि	न्यौपाने काभे्पलान्ोक
८ अष्जना	गोतामे पुन्य	प्रसाद	गोतामे काभे्पलान्ोक
९ प्रष्वन	ढुङ्ाना भुपाल	प्रसाद	ढुङ्ाना काभे्पलान्ोक
१० सुिज	िापा भोला	बहादुि	िापा काभे्पलान्ोक
११ प्रष्तमा		भुजेल प्रष्दप	भुजेल काभे्पलान्ोक
१२ हरिशिण	ष्मजाि झलक	बहादुि	ष्मजाि काभे्पलान्ोक
१३ प्रमोज	प्रसाद	ष्तप्म्ष्सना गोष्वन्	प्रसाद	ष्तप्म्ष्सना काभे्पलान्ोक





प्रगति प्रतिवेदन-०८०/०८१
o'jf tyf v]nj'mb dGqfno

k|b]z o'jf kl/ifb\
afudtL k|b]z ;/sf/

afudtL k|b]z, x]6f}F8f, g]kfn

क्र.सं. न्रम बुब्रको न्रम ष्िल््र
१४ िोशन	कुवि िामशिण	कुवि काभे्पलान्ोक
१५ सष्चता	पौडेल सुदशद्धन	प्रसाद	पौडेल काभे्पलान्ोक
१६ लाल	माया	घलान प्रताप	ष्संह	घलान काभे्पलान्ोक
१७ सने्श	लामा ष्वि	बहादुि	लामा काभे्पलान्ोक
१८ िष्वन	सापकोटा मोत	प्रसाद	सापकोटा काभे्पलान्ोक
१९ अप्मिता	तामाङ ष्चिकाजी	तामाङ काभे्पलान्ोक
२० अष्नशा	ष्घष्मिे अन्त	नािायण	ष्घष्मिे काभे्पलान्ोक

ताष्लम	प्रदायक	संस्िाको	नाम: ष्रिष्लयण् मेनप्रवर् टरि े ष्नङ सेन्र् प्र्र.ष्ल
ताष्लमको	ष्वषय: ह्रउसष्कष्पङ
ताष्लम	सन्ालन	स्िान:	बनेप्र-०५, क्रभे्

क्र.सं. न्रम बुब्रको न्रम ष्िल््र
१ रिता	कुमािी	िापा मन	बहादुि	िापा काभे्पलान्ोक
२ शान्ती	कुमािी	तामाङ काले	तामाङ काभे्पलान्ोक
३ ष्मष्मता	घलान सूयद्ध	बहादुि	घलान काभे्पलान्ोक
४ अष्बन	काकथी अजुद्धन	काकथी काभे्पलान्ोक
५ ष्बष्द	माया	लामा ष्विध्वज	तामाङ काभे्पलान्ोक
६ कमला	दाहाल दुगद्ध	प्रसाद	दाहाल काभे्पलान्ोक
७ सुष्नता	ष्घष्मिे दुगद्ध	प्रसाद	ष्घष्मिे काभे्पलान्ोक
८ अचद्धना	हुमागाई िाम	हरि	हुमागाई काभे्पलान्ोक
९ िजनी	तामाङ िाम	बहादुि	तामाङ काभे्पलान्ोक
१० जुनु	माया	तामाङ चतुमण	तामाङ काभे्पलान्ोक
११ स्वप्स्का	ष्तप्म्ष्सना सुदशद्धन	ष्तप्म्ष्सना काभे्पलान्ोक
१२ सप्ष्जता	तामाङ ष्वि	बहादुि	तामाङ काभे्पलान्ोक
१३ सष्लना	ष्घष्मिे इन्द	प्रसाद	ष्घष्मिे काभे्पलान्ोक
१४ अचु्त	िापा ष्मन	बहादुि	िापा काभे्पलान्ोक
१५ ष्गदेमन	शे्रष्ठ खड्ग	प्रसाद	शे्रष्ठ काभे्पलान्ोक
१६ क्रप्रष्मला	तामाङ दावा	तामाङ काभे्पलान्ोक
१७ नानु	माया	तामाङ बुदे	तामाङ काभे्पलान्ोक
१८ मुकेश	न्यौपाने िाजेन्द	प्रसाद	न्यौपाने काभे्पलान्ोक
१९ जानुका	पौडेल माधव	प्रसाद	जगन काभे्पलान्ोक
२० सम्झना	बसे्त गोपाल	बसे्त काभे्पलान्ोक





प्रगति प्रतिवेदन-०८०/०८१
o'jf tyf v]nj'mb dGqfno

k|b]z o'jf kl/ifb\
afudtL k|b]z ;/sf/

afudtL k|b]z, x]6f}F8f, g]kfn

ताष्लमको	नाम:	प्स्म्बगि (१६० घणे्)
ताष्लम	प्रदायक	संस्िाको	नाम:	टरि े ष्नङ सेन्र् नेप्रल
ताष्लम	सन्ालन	स्िान:	क्रभे्
क्र.सं. न्रम ष्िल््र ठेग्रन्र बुब्रको न्रम

१ /fh yfkf sfe|]knf~rf]s kgf}tL gu/kflnsf /fd yfkf
२ lgzfg ltdlN;gf sfe|]knf~rf]s a]yfgrf]s ufpFFkflnsf /d]z k|;fb ltdlN;gf
३ dlgif  ltdlN;gf sfe|]knf~rf]s w'lnv]n gu/kflnsf /fdrGb| ltdlN;gf
४ cflzif r'xfg sfe|]knf~rf]s a]yfgrf]s ufpFFkflnsf e]if axfb'/ r'xfg
५ cflzif v8\sf sfe|]knf~rf]s ag]kf gu/kflnsf 6f]n]Gb| axfb'/ v8\sf
६ e/t axfb'/ /fodfemL sfe|]knf~rf]s ledvf]/L uf=lj=;= led axfb'/ /fodfemL
७ uf]ljGb /fodfemL sfe|]knf~rf]s ag]kf gu/kflnsf gf/fo0f /fo
८ ;hg yfkf sfe|]knf~rf]s 6's'rfgfnf uf=lj=;= >L/fd yfkf
९ dlgif kf08] sfe|]knf~rf]s ag]kf gu/kflnsf k'ik/fh kf08]
१० nIfdL bnf{dL sfe|]knf~rf]s dxfef/t ufpFFkflnsf t]h axfb'/ bnf{dL
११ g/]z bnf{dL sfe|]knf~rf]s 3tL{5fk uf=lj=;= w|j s'df/ bnf{dL
१२ o'/f]h yfkf sfe|]knf~rf]s ag]kf gu/kflnsf lg/~hg yfkf
१३ dlgif s]]= l;= sfe|]knf~rf]s ag]kf gu/kflnsf /fdx/L vqL
१४ k|lts /fofdfemL sfe|]knf~rf]s ag]kf gu/kflnsf /fh]z /fofdfemL
१५ lg/Ghg ltdlN;gf sfe|]knf~rf]s a]yfgrf]s ufpFFkflnsf /d]z k|;fb ltdlN;gf
१६ clgn ltdlN;gf sfe|]knf~rf]s 9'+vs{ uf=lj=;= t'nf k|;fb ltdlN;gf
१७ ;ljg u'efh' sfe|]knf~rf]s /f]zL ufpFFkflnsf ;Ktnfn u'efh'
१८ ;ld/ kf08] sfe|]knf~rf]s ag]kf gu/kflnsf lji0f' kf08]]
१९ lagf]b clwsf/L sfe|]knf~rf]s /f]zL ufpFFkflnsf o'j/fh clwsf/L
२० uf]ljGb yfkf sfe|]knf~rf]s 6's'rfgfnf uf=lj=;= xl/z/0f yfkf
२१ a'l4 axfb'/ dxt sfe|] 6's'rf uf=lj=;= /fd eQm dxt
२२ k|lgt /fjn sfe|]knf~rf]s kgf}tL gu/kflnsf lbk]Gb| /fjn

ताष्लम	प्रदायक	संस्िाको	नामः	टरि े ष्नगि सेन्र् नेप्रल
ताष्लमको	ष्वषयः	मेशन
ताष्लम	सञ्ालन	स्िानः	मह्रि्रर्त ग्रउँप्रष्लक्र-०१आँपट्रर्, क्रभे् 

क्र.सं. न्रम ष्िल््र वड्र बुब्रको न्रम
१ v'; axfb'/ /fgf du/ sfe|]knf~rf]s ! hut axfb'/ /fgf





प्रगति प्रतिवेदन-०८०/०८१
o'jf tyf v]nj'mb dGqfno

k|b]z o'jf kl/ifb\
afudtL k|b]z ;/sf/

afudtL k|b]z, x]6f}F8f, g]kfn

२ bfg axfb'/ bnfdL{ du/ sfe|] @ lx/f axfb'/ bnf{dL
३ ;l/tf l3l;ª sfe|] ^ uflDj l;+ lhDjf
४ /ljg df]Stfg sfe|]knf~rf]s ! bfjfª df]Stfg
५ gs'n axfb'/ hfu|f sfe|]knf~rf]s @ s[i0f axfb'/ hfu|f
६ s'G;fª df]Stfg sfe|] * k|tfk l;+ df]Stfg
७ ;lhtf /fgf du/ sfe|]knf~rf]s ! od axfb'/ /fgf du/
८ k+r dfof an sfe|]knf~rf]s ! g/ axfb'/ an
९ u+uf axfb'/ t'dl;ª du/ sfe|]knf~rf]s @ u'Gh axfb'/ t'dl;ª du/
१० cf/f]z lhDaf l;Gw'nL ! /fd axfb'/ lhDaf
११ 6]lg;f /fgf du/ sfe|] ! lbn axfb'/ /fgf du/
१२ km'ndfg l3l;ª sfe|] ^ rGb| axfb'/ l3l;ª
१३ dlg;f 3nfg sfe|]knf~rf]s $ ;'s axfb'/ 3nfg
१४ Ps axfb'/ /fgf sfe|] @ u'Kt axfb'/ /fgf du/
१५ ef]nf axfb'/ bnf{dL du/ sfe|] ! ho axfb'/ bnf{dL du/
१६ xf]d s'df/L /fgf du/ sfe|] @ o]u axfb'/ /fgf
१७ cfzf sfhL lhDaf sfe|] * ;Gtnfn lhDaf
१८ wg axfb'/ bnf{dL du/ sfe|] $ b'uf{ axfb'/ du/
१९ e'jg s'df/L bnf{dL du/ sfe|] $ u'Kt axfb'/ /fgf du/
२० cl:dtf uf]n] sfe|]knf~rf]s ! s]gfd l;+ uf]n]

ताष्लम	प्रदायक	संस्िाको	नामः	टरि े ष्नगि सेन्र् नेप्रल
ताष्लमको	ष्वषयः	मेशन
ताष्लम	सञ्ालन	स्िानः मह्रि्रर्त ग्रउँप्रष्लक्र-०८ ष्पङड्ँरड्र, क्रभे् 
क्र.सं. न्रम ष्िल््र वड्र बुब्रको न्रम
१ 1fg axfb'/ nf]d|] sfe|]knf~rf]s ५ छष्वलाल	लोमे्	मगि
२ Plngf cfn] sfe|]knf~rf]s * nfn axfb'/ cfn]
३ lgldzf 7f8f du/ sfe|]knf~rf]s * e'jg axfb'/ 7f8f du/
४ ldq s'df/L nf]d|] du/ sfe|]knf~rf]s * ;f]d axfb'/ nf]d|] du/
५ uf]kfn jfO{jf sfe|]knf~rf]s # ;'jf l;+ jfO{jf
६ wgdfof jfO{jf sfe|]knf~rf]s # g/ Wjh of]~hg
७ ;':df lyª sfe|]knf~rf]s * nfn axfb'/ lyª
८ ldd dfof h3f{ sfe|]knf~rf]s # hut axfb'/ k'nfdL
९ emns axfb'/ h3f{ du/ sfe|]knf~rf]s # k'0f{ axfb'/ h3f{ du/
१० kmf}8 jxfb'/ 1fGb|L; sfe|]knf~rf]s % O6 axfb'/ 1fGb|L; /fgf
११ ;f]d axfb'/ nf]d|] sfe|]knf~rf]s % 5ljnfn nf]d|] du/
१२ ;fljqL l;+hfnL sfe|]knf~rf]s * k|]d axfb'/ l;+hfnL





प्रगति प्रतिवेदन-०८०/०८१
o'jf tyf v]nj'mb dGqfno

k|b]z o'jf kl/ifb\
afudtL k|b]z ;/sf/

afudtL k|b]z, x]6f}F8f, g]kfn

क्र.सं. न्रम ष्िल््र वड्र बुब्रको न्रम
१३ lg/f]h cfn] du/ sfe|]knf~rf]s * lza axfb'/ cfn]
१४ lbk]z l;+hfnL sfe|]knf~rf]s * s[i0f k|;fb l;+hfnL
१५ lbn axfb'/ cfn] du/ sfe|]knf~rf]s # lty{ jxfb'/ cfn] du/
१६ b]j jxfb'/ h3f{ du/ sfe|]knf~rf]s # t]h jxfb'/ h3f{ du/
१७ l/tf s'df/L cfn] sfe|]knf~rf]s $ gL/ jxfb'/ cfn]
१८ nlntf h3f{ sfe|]knf~rf]s # k'0f{ axfb'/ h3f{ 
१९ s]zj cfn] sfe|]knf~rf]s * tf/f axfb'/ cfn]
२० sNkgf of]~hg sfe|]knf~rf]s * df]xg axfb'/ of]~hg

ताष्लम	प्रदायक	संस्िाको	नामः	वर्लरा ष्लङ्क टेस्निकल टरि े ष्नगि ईस््टिचु्ट प्र्र.ष्ल.
ताष्लमको	ष्वषयः	बु्ष्टष्सयन तह-२
ताष्लम	सञ्ालन	स्िानः	बनेप्र, क्रभे्
ताष्लम	सन्ालन	ष्मष्त:२०८१/०१/१६					ताष्लम	समाप्	ष्मष्त:२०८१/०३/१२

क्र.स. न्रम न्रम अंगे्िधीम्र ठेग्रन्र ष्लगि
१ अष्नता	गौतम Anita	Gautam जैशीिोक	गाष्वस	९,	काभे्पलान्ोक म
२ अष्नता	शे्रष्ठ Anita Shrestha पनौती	नगिपाष्लका	३,	काभे्पलान्ोक म
३ ष्बना	लामा Bina Lama श्यामपाटी	ष्समलचौि	गाष्वस	१,	काभे्पलान्ोक म
४ चप्ण्डका	मानन्ि Chandika Manandhar बनेपा	नगिपाष्लका	७,	काभे्पलान्ोक म
५ देवकी	शे्रष्ठ Debaki Shrestha बेिानचोक	गाँउपाष्लका	४,	काभे्पलान्ोक म
६ दीपीका	िापा	मगि Dipika Thapa Magar बनेपा	नगिपाष्लका	६,	काभे्पलान्ोक म
७ कष्वता	शे्रष्ठ Kabita Shrestha बनेपा	नगिपाष्लका	११,	काभे्पलान्ोक म
८ कल्ाणी	काकथी Kalyani Karki बनेपा	नगिपाष्लका	७,	काभे्पलान्ोक म
९ लक्ष्मी	शे्रष्ठ Laxmi Shrestha चौतािा	साँगाचोकगढी	नगिपाष्लका	८,	ष्सनु्पाल्चोक म
१० मुना	शे्रष्ठ Muna Shrestha होसेि	गाष्वस	४,	काभे्पलान्ोक म
११ नीता	शे्रष्ठ Nita	Shrestha नाष्सकास्िान	गाष्वस	२,	काभे्पलान्ोक म
१२ िेष्जना	शे्रष्ठ Rejina Shrestha िाहा	नगिपाष्लका	१०,	मकवानपुि म
१३ िोमा	िोक्ा	नेपाली Roma	Rokka	Nepali ष्नत्यचणे्डश्विी	गाष्वस	४,	काभे्पलान्ोक म

१४ िोशा	जगाद्ध	मगि Rosha Jarga Magar बुढाखानी	गाष्वस	५,	काभे्पलान्ोक म

१५ िोशनी	मानन्ि Roshani Manandhar भक्तपुि	नगिपाष्लका	७,	भक्तपुि म

१६ सम्झना	भोष्छभोया Samjhana Bhochhibhoya बनेपा	नगिपाष्लका	१,	काभे्पलान्ोक म

१७ सन्धा	मानन्ि Sandhya Manandhar बनेपा	नगिपाष्लका	६,	काभे्पलान्ोक म





प्रगति प्रतिवेदन-०८०/०८१
o'jf tyf v]nj'mb dGqfno

k|b]z o'jf kl/ifb\
afudtL k|b]z ;/sf/

afudtL k|b]z, x]6f}F8f, g]kfn

क्र.स. न्रम न्रम अंगे्िधीम्र ठेग्रन्र ष्लगि

१८ शष्मद्धला	शे्रष्ठ Sharmila Shrestha चौतािा	साँगाचोकगढी	नगिपाष्लका	८,	ष्सनु्पाल्चोक म

१९ सुलोचना	ष्तमप्ल्सना Sulochana Timalsina बनेपा	नगिपाष्लका	३,	काभे्पलान्ोक म

२० यशोदा	भट्िाई Yashoda Bhattarai बनेपा	नगिपाष्लका	४,	काभे्पलान्ोक म

ताष्लम	प्रदायक:	ष्समेक्र ह्ुमन रर्सोसरा एक्रडेमधी प्र्र.ष्ल.
ताष्लम:	प्म्बर्
ताष्लम	स्िल:	क्रभे्पल्रन्ोक, बनेप्र नगर्प्रष्लक्र वड्र न. ३

क्र.स. न्रम ब्रबुको न्रम ठेग्रन्र ष्लगि

१ आिभ	दाहाल गुण	प्रसाद	दाहाल बनेपा	नगिपाष्लका	३,	काभे्पलान्ोक पु

२ अष्जन	दाहाल टंक	प्रसाद	दाहाल उग्रचण्डी	नाला	गाष्वस	७,	काभे्पलान्ोक पु

३ अरुण	बजगाई अजुद्धन	बजगाई बनेपा	नगिपाष्लका	३,	काभे्पलान्ोक पु

४ ष्दप	दाहाल िाजेन्द	दाहाल बनेपा	नगिपाष्लका	३,	काभे्पलान्ोक पु

५ गोखाद्ध	तामाङ लोक	बहादुि	तामाङ देवीटाि	गाष्वस	३,	काभे्पलान्ोक पु

६ केवल	प्रसाद	पिाजुली नािण	प्रसाद	पिाजुली बनेपा	नगिपाष्लका	३,	काभे्पलान्ोक पु

७ कुशल	दाहाल कुमाि	प्रसाद	दाहाल बनेपा	नगिपाष्लका	३,	काभे्पलान्ोक पु

८ माधब	दाहाल ष्वषु्ण	प्रसाद	दाहाल उग्रचण्डी	नाला	गाष्वस	७,	काभे्पलान्ोक पु

९ मंष्जल	शे्रष्ठ कृष्ण	गोपाल	शे्रष्ठ बनेपा	नगिपाष्लका	३,	काभे्पलान्ोक पु

१० ष्मलन	तामाङ सन्त	बहादुि	तामाङ बनेपा	नगिपाष्लका	३,	काभे्पलान्ोक पु

११ ष्नजद्धल	दाहाल बेद	प्रसाद	दाहाल बनेपा	नगिपाष्लका	३,	काभे्पलान्ोक पु

१२ ष्नश्ल	बजगाई जनक	बजगाई बनेपा	नगिपाष्लका	३,	काभे्पलान्ोक पु

१३ प्रष्दप	दाहाल डल	प्रसाद	दाहाल बनेपा	नगिपाष्लका	३,	काभे्पलान्ोक पु

१४ रिकेश	शे्रष्ठ जगन्ाि	शे्रष्ठ धुष्लखेल	नगिपाष्लका	४,	काभे्पलान्ोक पु

१५ साष्लकिाम	दाहाल ष्वषु्ण	प्रसाद	दाहाल उग्रचण्डी	नाला	गाष्वस	७,	काभे्पलान्ोक पु

१६ समीि	दाहाल सागिनाि	दाहाल बनेपा	नगिपाष्लका	३,	काभे्पलान्ोक पु

१७ संजय	बजगाई बुप्र्द	कृष्ण	बजगाई बनेपा	नगिपाष्लका	३,	काभे्पलान्ोक पु

१८ ष्शष्शि	बजगाई मधुसुदन	बजगाई बनेपा	नगिपाष्लका	३,	काभे्पलान्ोक पु

१९ सुजन	ढकाल तुलसी	ष्कस्	ढकाल बनेपा	नगिपाष्लका	३,	काभे्पलान्ोक पु

२० उत्तम	पिाजुली नील	प्रसाद	पिाजुली बनेपा	नगिपाष्लका	३,	काभे्पलान्ोक पु





प्रगति प्रतिवेदन-०८०/०८१
o'jf tyf v]nj'mb dGqfno

k|b]z o'jf kl/ifb\
afudtL k|b]z ;/sf/

afudtL k|b]z, x]6f}F8f, g]kfn

ताष्लम	प्रदायक:	वर्लरा ष्लङ्क टेस्निकल टरि े ष्नगि ईस्न्दट्चु्ट प्र्र.ष्ल.
ताष्लम: ष्बस्र्लङ इलेस्ट्रि ष्सयन
ताष्लम	स्िल:	क्रभे्पल्रन्ोक, धुष्लखेल नगर्प्रष्लक्र वड्र न. १२

क्र.स. न्रम ब्रबुको न्रम ठेग्रन्र ष्लगि

१ भोज	बहादुि	शे्रष्ठ सन्तमान	नेवाि बाह्रष्वसे	गाष्वस	७,	ष्सनु्पाल्चोक पु

२ ष्वनोद	िाउत भगवान	िाउत शािदा	बतासे	गाष्वस	७,	काभे्पलान्ोक पु

३ ष्दनेश	तामाङ जगत	बहादुि	तामाङ शंखुपाटीचाैि	गाष्वस	२,	काभे्पलान्ोक पु

४ ष्दपक	आचायद्ध सत्र	बहादुि	आचायद्ध धुष्लखेल	नगिपाष्लका	१०,	काभे्पलान्ोक पु

५ ष्दपेश	ष्मजाि ष्वषु्ण	ष्मजाि धुष्लखेल	नगिपाष्लका	१०,	काभे्पलान्ोक पु

६ ष्दपकुमाि	खड्का िामजी	खड्का पनाैती	नगिपाष्लका	११,	काभे्पलान्ोक पु

७ ष्दवश	उलक बुर्दिाम	उलक पनौती	नगिपाष्लका	१०,	काभे्पलान्ोक पु

८ गोकुल	िापा सुबास	चन्द	िापा पनौती	नगिपाष्लका	१२,	काभे्पलान्ोक पु

९ इशान	िाउत भगवान	िाउत शािदा	बतासे	गाष्वस	७,	ष्सनु्पाल्चोक पु

१० केशवलाल	वष्जमय एकिलाल	वष्जमय शािदा	बतासे	गाष्वस	५,	काभे्पलान्ोक पु

११ ष्निाज	बष्जमय भोजिाज	बष्जमय धुष्लखेल	नगिपाष्लका	१०,	काभे्पलान्ोक पु

१२ प्रकाश	िाउत केदाि	िाउत धुष्लखेल	नगिपाष्लका	१०,	काभे्पलान्ोक पु

१३ पुस्ल	आचायद्ध ष्वदुि	आचायद्ध शािदा	बतासे	गाष्वस	५,	काभे्पलान्ोक पु

१४ िाजेश	शे्रष्ठ इन्द	लाल	शे्रष्ठ शंखुपाटीचाैि	गाष्वस	७,	काभे्पलान्ोक पु

१५ सञ्जय	शे्रष्ठ कृष्ण	बहादुि	शे्रष्ठ शंखुपाटीचाैि	गाष्वस	७,	काभे्पलान्ोक पु

१६ सुजन	ष्घष्मिे काशीनाि	ष्घष्मिे बेिानचोक	गाँउपाष्लका	१,	काभे्पलान्ोक पु

१७ सुमन	पुकुद्ध टी दल	बहादुि	ष्मजाि शािदा	बतासे	गाष्वस	७,	काभे्पलान्ोक पु

१८ सुष्नल	नगिकोटी केशि	बहादुि	नगिकोटी धुष्लखेल	नगिपाष्लका	१२,	काभे्पलान्ोक पु

१९ सुशन	काजी	बुर्दाचायद्ध स्वयमु्भ	काजी	बुर्दाचायद्ध शंखुपाटीचाैि	गाष्वस	७,	काभे्पलान्ोक पु

२० उत्सव	सापकोटा कुमाि	प्रसाद	सापकोटा धुष्लखेल	नगिपाष्लका	१२,	काभे्पलान्ोक पु





प्रगति प्रतिवेदन-०८०/०८१
o'jf tyf v]nj'mb dGqfno

k|b]z o'jf kl/ifb\
afudtL k|b]z ;/sf/

afudtL k|b]z, x]6f}F8f, g]kfn

क्रठम्रडौ ँष्िल््रम्र सन््रलन िएक्र ष्न:शुल्क ३९० घणे्/१६० घणे् तथ्र छोटो 

अवष्धक्र सधीपमूलक त्रष्लमहरुको ष्वसृ्त ष्ववर्र् 

ताष्लम	प्रदायक	संस्िाको	नामः	 ष्समेक्र ह्ुमन रर्सोसरा एकेडेमधी प्र्र.ष्ल.
ताष्लमको	ष्वषयः	ष्बप्ल्डङ्	इलेप्ट्रि ष्सयन-	तह	१
ताष्लम	सञ्ालन	स्िानः	टोखा	नगिपाष्लका	वडा	न.	१०,	काठमाडौ ँ
ताष्लम	सुरु	ष्मष्तः	२०८१/०१/२२	 	 ताष्लम	समाप्	ष्मष्तः	२०८१/०३/११

क्र.स. न्रम न्रम अंगे्िधीम्र ठेग्रन्र ष्लगि
१ डम्ि	िाज	िेग्ी Damber Raj Regmi कालागाउँ	गाष्वस	२,	अछाम पु
२ डेष्नश	अष्धकािी Denish Ahdikari ष्नलकण्	नगिपाष्लका	१४,	धाष्दङ पु
३ धावा	लामा Dhawa Lama छते्रदेउिाली	गाष्वस	४,	धाष्दङ पु
४ दुगने	िामी Durge Thami खािे	गाष्वस	८,	दोलखा पु
५ गोष्वन्	प्रसाद	गजुिेल Govinda	Prasad	Gajurel बेलकाेट	गाष्वस	६,	नुवाकोट पु
६ जनक	ष्संह	बोहिा Janak Singh Bohara ष्डलासैनी	गाष्वस	२,	बैतडी पु
७ खडक	वहादुि	खत्री Khadka Bahadur Khatri हस्त्तीचौिे	गाष्वस	३,	गुल्ी पु
८ कृष्ण	ष्ज.ीस. Krishna	G.C. हस्ीचौि	गाष्वस	९,	गुल्ी पु
९ लक्ष्मण	धामी Laxman Dhami भीमदत्त	नगिपाष्लका	३,	कञ्नपुि पु
१० लव	तमाङ	लोप्चन Love TamangLopchan मनहिी	गाँउपाष्लका	४,	मकवानपुि पु
११ महेश	शमाद्ध Mahesh Sharma टोखा	नगिपाष्लका	११,	काठमाडौ ँ पु
१२ मनोज	खनाल Manoj Khanal सानोश्री	गाष्वस	३,	बष्दद्धया पु
१३ नािायण	प्रसाद	रिमाल Narayan	Prasad	Rimal धु्वाकोट	गाष्वस	२,	धाष्दङ पु
१४ ओम	प्रकाश	कँुवि Om Prakash Kunwar ईमिा	गाँउपाष्लका	२,	गुल्ी पु
१५ पुनिाम	ष्ज.ीस. Punaram	GC ईमिा	गाँउपाष्लका	२,	गुल्ी पु
१६ िाजु	िामी Raju Thami सुस्पा	क्मावती	गाष्वस	७,	दोलखा पु
१७ रुवेन	लीमु्ब Ruben Limbu देउमाई	नगिपाष्लका	५,	इलाम पु
१८ ष्सचन	परियाि Sachin Pariyar इमाडोल	गाष्वस	६,	लष्लतपुि पु
१९ सष्मि	लोप्चन Samir Lopchan मनहिी	गाँउपाष्लका	४,	मकवानपुि पु
२० सिोज	लोप्चन Saroj Lopchan मनहिी	गाँउपाष्लका	४,	मकवानपुि पु

ताष्लम	प्रदायक	संस्िाको	नामः युन्रईटेड टेस्निकल टरि े ष्नगि एिुकेशन प्र्र.ष्ल.
ताष्लमको	ष्वषयः टेलरर्गि तह-१
ताष्लम	सञ्ालन	स्िानः	चन्द्र्रष्गर्धी-०३, क्रठम्रडौ ँ
ताष्लम	सुरु	ष्मष्तः	२०८१/०१/२४	 	 ताष्लम	समाप्	ष्मष्तः	२०८१/०३/०९





प्रगति प्रतिवेदन-०८०/०८१
o'jf tyf v]nj'mb dGqfno

k|b]z o'jf kl/ifb\
afudtL k|b]z ;/sf/

afudtL k|b]z, x]6f}F8f, g]kfn

क्र.स. न्रम न्रम अंगे्िधीम्र ठेग्रन्र ष्लगि
१ अष्नता	लामा Anita Lama जगतपुि गाष्वस	७,	ष्चतवन म
२ अनुष्ा	मुक्तान Anuska Muktan कीष्तद्धपुि	नगिपाष्लका	३,	काठमाडौ ँ म
३ चन्ा	लामा Chanda Lama नौष्बसे	गाष्वस	४,	धाष्दङ म
४ ष्डना	िाना	मगि Dina Rana Magar चन्दाष्गिी	नगिपाष्लका	३,	काठमाडौ ँ म
५ गोमा	िाना	मगि Goma	Rana	Magar मदानपुि	गाष्वस	५,	नुवाकोट म
६ ईसा	तुलाधि Isha Tuladhar ष्वदुि	नगिपाष्लका	२,	नुवाकोट म
७ कुमािी	आले	मगि Kumari Ale Magar चन्दाष्गिी	नगिपाष्लका	३,	काठमाडौ ँ म
८ लष्लता	िापा	मगि Lalita Thapa Magar ष्चत्ाङ्	गाष्वस	३,	मकवानपुि म
९ मंगल	कुमािी	िाई Mangal Kumari Rai िाके्र	गाँउपाष्लका	४,	धाष्दङ म
१० मनष्जता	पुकडोटी Manjita Purkoti चन्दाष्गिी	नगिपाष्लका	८,	काठमाडौ ँ म
११ ष्मना	मंग्राती Mina Mangrati शेषनािायण	गाष्वस	३,	काठमाडौ ँ म
१२ पष्व	मगि Pabi Magar तसपुद्ध	गाष्वस	१,	धाष्दङ म
१३ पष्वत्रा	अष्धकािी Pabitra Adhikari रु्लासी	गाष्वस	१,	िामेछाप म
१४ िष्बना	िापा	(आले)	मगि Rabina	Thapa	(Ale)	Magar नागाजुद्धन	नगिपाष्लका	३,	काठमाडौ ँ म
१५ रिता	पुकडोटी Rita Purkoti माताष्तिद्ध	गाष्वस	१,	काठमाडौ ँ म
१६ सष्लना	ष्व.क. Salina	B.K. िाप्ी	नगिपाष्लका	१०,	ष्चतवन म
१७ सपना	आले	मगि Sapana Ale Magar ठुलो	पसद्धल	गाष्वस	७,	काभे्पलान्ोक म
१८ शष्मद्धला	िोकि Sharmila Thokar र्ाखेल	गाष्वस	७,	मकवानपुि म
१९ सीता	िाना	मगि Sita Rana Magar तसपुद्ध	गाष्वस	१,	धाष्दङ म
२० सुष्शला	खवास Sushila Khawas माताष्तिद्ध	गाष्वस	१,	काठमाडौ ँ म

ताष्लम	प्रदायक	संस्िाको	नामः	युन्रईटेड टेस्निकल टरि े ष्नङ एिुकेशनल प्र्र.ष्ल.
ताष्लमको	ष्वषयः	बु्टधीष्सयन-तह १
ताष्लम	सञ्ालन	स्िानः	क्रठम्रण्डौ ंमह्रनगर्प्रष्लक्र वड्र न. १४, क्रठम्रडौ ँ
ताष्लम	सुरु	ष्मष्तः		२०८१/०१/२१	 ताष्लम	समाप्	ष्मष्तः	२०८१/०३/११
क्र.स. न्रम न्रम अंगे्िधीम्र ठेग्रन्र ष्लगि
१ अनु	शे्रष्ठ Anu Shrestha दष्क्णकाली	नगिपाष्लका	३,	काठमाडौ ँ म
२ ष्दपा	शे्रष्ठ Deepa Shrestha ष्भमसेनिापा	गाँउपाष्लका	९,	गोिखा म
३ ष्दपा	भण्डािी Dipa Bhandari तारुका	गाष्वस	७,	नुवाकोट म
४ ष्दपा	सुनाि Dipa Sunar धुनीबेंशी	नगिपाष्लका	५,	धाष्दङ म
५ जसष्मन	शे्रष्ठ Jasmine Shrestha कीष्तद्धपुि	नगिपाष्लका	१०,	काठमाडौ ँ म





प्रगति प्रतिवेदन-०८०/०८१
o'jf tyf v]nj'mb dGqfno

k|b]z o'jf kl/ifb\
afudtL k|b]z ;/sf/

afudtL k|b]z, x]6f}F8f, g]kfn

६ ज्ोष्त	सुवेदी Jyoti Subedi मस्याद्धङदी	गाँउपाष्लका	९,	लमजुङ म
७ काजल	सुयाल Kajal Suyal चन्दाष्गिी	नगिपाष्लका	१२,	काठमाडौ ँ म
८ मष्मता	शे्रष्ठ Mamita Shrestha चन्दाष्गिी	नगिपाष्लका	९,	काठमाडौ ँ म
९ प्रष्जता	सुवाल Prajeeta Suwal चन्दाष्गिी	नगिपाष्लका	३,	काठमाडौ ँ म
१० प्रष्मला	शे्रष्ठ Pramila Shrestha महादेवस्िान	गाष्वस	४,	काठमाडौ ँ म
११ पुण्य	महजद्धन Punya Maharjan वलमु्ब	गाष्वस	३,	काठमाडौ ँ म
१२ पुष्ाञ्जली	ढकाल Puspanjali Dhakal िाहा	नगिपाष्लका	२,	मकवानपुि म
१३ रिता	िापा	मगि Rita Thapa Magar चन्दाष्गिी	नगिपाष्लका	७,	काठमाडौ ँ म
१४ िोष्जना	सुवेदी Rojina Subedi ष्लखु	गाँउपाष्लका	१,	ओखलढंुगा म
१५ सष्जना	शे्रष्ठ Sajina Shrestha महालक्ष्मी	नगिपाष्लका	८,	लष्लतपुि म
१६ सुष्जना	तामाङ Sujina Tamang िाके्र	गाँउपाष्लका	७,	धाष्दङ म
१७ सूमी	तामाङ Sumi Tamang महेन्दज्ोती	गाष्वस	४,	काभे्पलान्ोक म
१८ शुष्शला	िापा	शे्रष्ठ Sushila Thapa Shrestha शष्हद	लखन	गाँउपाष्लका	८,	गोिखा म
१९ सुमिीता	अस्ानी Sushmita Astani महाभाित	गाँउपाष्लका	८,	काभे्पलान्ोक म
२० सुप्मिता	उपे्रती Susmita Upreti ज्वालामूखी	गाँउपाष्लका	३,	धाष्दङ म

ताष्लम	प्रदायक	संस्िाको	नामः	नवर्त्न टेस्निकल टरि े ष्नगि ईस्न्दट्चु्ट प्र्र.ष्ल.
ताष्लमको	ष्वषयः	अलली च्रइर्लहुड डेिलपमेन् फेष्सष्लटेटर्-तह १
ताष्लम	सञ्ालन	स्िानः	चन्द्र्रष्गर्धी नगर्प्रष्लक्र वड्र न. १५, क्रठम्रडौ ँ
ताष्लम	सुरु	ष्मष्तः	२०८१/०१/२०	 	 ताष्लम	समाप्	ष्मष्तः	२०८१/०३/११
क्र.स. न्रम न्रम अंगे्िधीम्र ठेग्रन्र ष्लगि
१ अष्जली	(लामा)	ष्िङ Anjali	(Lama)	Thing क्ानेश्वि	गाष्वस	२,	ष्सनु्ली म
२ अष्जु	लामा	(लेघ) Anju	Lama	(Ghale) िानकोट	गाष्वस	१,	काठमाडौ ँ म
३ अप्मिता	अयाद्धल Asmita Aryal दष्क्णकाली	नगिपाष्लका	७,	काठमाडौ ँ म
४ ष्दपा	खाती Dipa Khati खडक	नगिपाष्लका	१०,	सप्िी म
५ दुगाद्ध	देवी	ष्घष्मिे Durga	Devi	Ghimire इसीवु	गाष्वस	३,	तेह्रिुम म
६ इप्न्िा	सेढाई Indira Sedai ष्चती	गाष्वस	७,	लमजुङ म
७ ईशु	तामाङ Ishu Tamang चन्दाष्गिी	नगिपाष्लका	४,	काठमाडौ ँ म
८ कष्बता	बखती Kabita Bakhati दहचोक	गाष्वस	३,	काठमाडौ ँ म
९ मष्मता	दाहाल Mamita Dahal पुिानो	झांगाझोली	गाष्वस	६,	ष्सनु्ली म
१० मौसम	महजद्धन Mausam Maharjan कीष्तद्धपुि	नगिपाष्लका	६,	काठमाडौ ँ म
११ रुष्बना	लामा Rubina Lama चन्दाष्गिी	नगिपाष्लका	४,	काठमाडौ ँ म





प्रगति प्रतिवेदन-०८०/०८१
o'jf tyf v]nj'mb dGqfno

k|b]z o'jf kl/ifb\
afudtL k|b]z ;/sf/

afudtL k|b]z, x]6f}F8f, g]kfn

क्र.स. न्रम न्रम अंगे्िधीम्र ठेग्रन्र ष्लगि
१२ सष्मता	िेग्ी	लुइटेल Samita Regmi Luitel नौष्वसे	गाष्वस	२,	धाष्दङ म
१३ सष्मद्धला	अष्धकािी Sarmila Adhikari ष्पठुवा	गाष्वस	९,	ष्चतवन म
१४ श्रीजा	िापा	मगि Shrija Thapa Magar िानकोट	गाष्वस	८,	काठमाडौ ँ म
१५ शुष्सला	खनाल Shushila Khanal नजाद्धमण्डप	गाष्वस	३,	नुवाकोट म
१६ सोनी	िापा	मगि Soni Thapa Magar मचे्गाउँ	गाष्वस	९,	काठमाडौ ँ म
१७ सुष्दक्ा	गौतम Sudikshya	Gautam नागाजुद्धन	नगिपाष्लका	१४,	काठमाडौ ँ म
८१ सुष्मत्रा	ष्घष्मिे Sumitra	Ghimire आरुपोखिी	गाष्वस	४,	गोिखा म
१९ सुष्नता	खनाल Sunita Khanal कीष्तद्धपुि	नगिपाष्लका	१९,	काठमाडौ ँ म
०२ सुन्तली	ितेिल Suntali Ramtel ष्त्रपुिासुन्िी	गाँउपाष्लका	३,	धाष्दङ म

ताष्लम	प्रदायक	संस्िाको	नाम:	ष्रिष्लयण् मेनप्रवर् टरि े ष्नगि सेन्र् प्र्र.ष्ल.
ताष्लम	सन्ालन	स्िान:	गोगंबु-२६, क्रठम्रडौ ँ(ष्बह्रन)
ताष्लमको	ष्वषय:	कुक
ताष्लम	सन्ालन	ष्मष्त:	२०८१/०२/०९								ताष्लम	समाप्	ष्मष्त:	२०८१/०३/०५

क्र.सं. न्रम बुब्रको न्रम ष्िल््र
१ अप्मिता	तामाङ पुणद्ध	बहादुि	तमाङ नुवाकोट
२ आिती	सुनाि इन्दा	बहादुि	सुनाि बािा
३ अग्ी	पुन	मगि नि	बहादुि	पुन	मगि िोल्पा
४ ष्बतु	चापागाई शमु्भ	प्रसाद	चापागाई काठमाडौ ँ
५ ष्दपा	खड्का मुिहिी	खड्का नुवाकोट
६ ष्दपक	रिजाल पिशुिाम	रिजाल धाष्दङ
७ दावा	ष्मङमाि	मोक्तान दावा	स्याङ्बो	मुक्तान िसुवा
८ जानकी	ष्बक एकजीत	ष्बक उदयपुि
९ कृष्ण	खड्का भित	खड्का नुवाकोट
१० कष्वता	शे्रष्ठ ष्भम	बहादुि	शे्रष्ठ ष्सनु्पाल्चोक
११ पुकाि	शे्रष्ठ कृष्ण	दास	शे्रष्ठ काठमाडौ ँ
१२ पुजन	शे्रष्ठ कृष्ण	दास	शे्रष्ठ काठमाडौ ँ
१३ काजन	ष्बक िाम	बहादुि	ष्बक ष्सनु्पाल्चोक
१४ सष्वन	िाई सन	बहादुि	िाई पाँचिि
१५ सागि	पुन	मगि सानु	पुबद्धचाने महोत्तिी
१६ सम्झना	िामी धन	बहादुि	िामी दोलखा
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o'jf tyf v]nj'mb dGqfno
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क्र.सं. न्रम बुब्रको न्रम ष्िल््र
१७ सुग्रीब	बसे्त शालीकिाम	बसे्त मकवानपुि
१८ सुष्जत	दंगोल	(बज्रचायद्ध) सुिेश	दंगोल	सुमाद्धन काठमाडौ ँ
१९ सुिज	शे्रष्ठ सुवास	कुमाि	शे्रष्ठ ष्सनु्पाल्चोक
२० मृिष्त	िामी सोम	बहादुि	िामी दोलखा

ताष्लम	प्रदायक	संस्िाको	नाम:	ष्रिष्लयण् मेनप्रवर् टरि े ष्नगि सेन्र् प्र्र.ष्ल.
ताष्लम	सन्ालन	स्िान:	गोगंबु-२६, क्रठम्रडौ ँ(ष्िउँसो)
ताष्लमको	ष्वषय:कुक
ताष्लम	सन्ालन	ष्मष्त:	२०८१/०२/०९								ताष्लम	समाप्	ष्मष्त:	२०८१/०३/०५

क्र.सं. न्रम बुब्रको न्रम ष्िल््र
१ ष्ववश	ढुङ्ाना नािायण	प्रसाद	ढुङ्ाना	 धाष्दङ
२ मेनुका	रिजाल पिशुिाम	रिजाल धाष्दङ
३ ज्ानु	काकथी शेि	बहादुि	काकथी काठमाडौ
४ प्रमेश	िापा र्नेस	िापा	मगि धाष्दङ
५ एष्लसा	िेशमी	मगि सुवास	िेशमी	मगि धाष्दङ
६ मनसुन	िापा	मगि मनोज	िापा	मगि काठमाडौ
७ िोष्हशा	पुिी दोल	कुमाि	पुिी काठमाडौ
८ सौिब	महजद्धन सानु	बाबु	महजद्धन काठमाडौ
९ सुबेधा	लुइटेल सन्तोष	कुमाि	लुइटेल धाष्दङ
१० आकाश	के्त्री काली	बहादुि	के्त्री तनहँु
११ कृष्ण	पौडेल मुक्ती	नािायण	पाणे्डय बागु्लङ
१२ सुष्नल	आचायद्ध गोष्वन्	शमाद्ध बागु्लङ
१३ सने्श	शे्रष्ठ ष्बनोद	कुमाि	शे्रष्ठ ष्चतवन
१४ िमेश	ष्जम्बा चन्द	बहादुि	ष्जम्बा मकवानपुि
१५ रिजन	गौतम खेमनाि	गौतम झापा
१६ सुमन	महजद्धन गोपाल	महजद्धन काठमाडौ ँ
१७ ससी	साकाि	ष्जसी सुिि	कुमाि	ष्जसी काठमाडौ ँ
१८ बादल	ओली जगनाि	ओली ष्चतवन
१९ ष्बनोद	खड्का भोजिाज	खड्का ष्सनु्पाल्चोक
२० िाष्जब	शे्रष्ठ िाजकुमाि	शे्रष्ठ काठमाडौ ँ
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ताष्लम	प्रदायक	संस्िाको	नाम: ष्रिष्लयण् मेनप्रवर् टरि े ष्नगि सेन्र् प्र्र.ष्ल.
ताष्लम	सन्ालन	स्िान:	गोगंबु-२६, क्रठम्रडौ ँ
ताष्लमको	ष्वषय:	वेटर्
ताष्लम	सन्ालन	ष्मष्त:	२०८१/०२/१३								ताष्लम	समाप्	ष्मष्त:	२०८१/०३/१०

क्र.सं. न्रम बुब्रको न्रम ष्िल््र
१ प्रष्तक्ा	िापा वसन्त	िापा नुवाकोट
२ सष्लना	प्ाकुिेल माधव	प्रसाद	प्ाकुिेल नुवाकोट
३ िश्ी	शे्रष्ठ गोकणद्ध	शे्रष्ठ धाष्दङ
४ सप्न्प	तमाङ धन	बहादुि	तामाङ धाष्दङ
५ शृ्रजन	महजद्धन लक्ष्मी	प्रसाद	महजद्धन काठमाडौ ँ
६ ष्बदुि	नेपाल नािायण	नेपाल ष्सनु्ली
७ उषा	तामाङ होम	बहादुि	तामाङ नुवाकोट
८ अष्बषेक	परियाि जजेन्द	धमाइ काठमाडौ ँ
९ शृ्रजन	शे्रष्ठ मन	बहादुि	शे्रष्ठ पसाद्ध
१० रिनु्	पुटुवाि दल	बहादुि	पुटुवाि काठमाडौ ँ
११ प्रज्वल	प्रधान प्रकाश	कुमाि	प्रधान काठमाडौ ँ
१२ अष्भनाश	शे्रष्ठ झलक	मन	शे्रष्ठ काठमाडौ ँ
१३ सन्ी	पुटुवाि काले	पुटुवाि काठमाडौ ँ
१४ कुमािी	िामी कुल	बहादुि	िामी दोलखा
१५ ज्ान	सागि	परियाि ष्भमसेन	धमाई काठमाडौ ँ
१६ सुप्मिता	िामी ष्भम	बहादुि	िामी दोलखा
१७ सर्ल	शे्रष्ठ भक्त	िाज	शे्रष्ठ काठमाडौ ँ
१८ िोशन	ष्घष्मिे टंक	प्रसाद	ष्घष्मिे काभे्
१९ तोसनी	ष्घष्मिे टंक	प्रसाद	ष्घष्मिे काभे्
२० ष्प्रम	तामाङ मंगोल	बहादुि	ष्घष्सङ नुवाकोट

ताष्लम	प्रदायक:	वर्लरा ष्लङ्क टेस्निकल टरि े ष्नगि ईस्न्दट्चु्ट प्र्र.ष्ल.
ताष्लम:	ष्बस्र्लङ इलेस्ट्रि ष्सयन
ताष्लम	स्िल: क्रठम्रडौ ँ, चन्द्र्रष्गर्धी नगर्प्रष्लक्र वड्र न. ३

क्र.स. न्रम ब्रबुको न्रम ठेग्रन्र ष्लगि
१ आयूष	अयाद्धल श्याम	मष्ण	अयाद्धल काठमाण्डौ	ंमहानगिपाष्लका	१४,	काठमाडौ ँ पु
२ अमि	तणु्डकि लाल	बहादुि	तणु्डकि कीष्तद्धपुि	नगिपाष्लका	५,	काठमाडौ ँ पु





प्रगति प्रतिवेदन-०८०/०८१
o'jf tyf v]nj'mb dGqfno

k|b]z o'jf kl/ifb\
afudtL k|b]z ;/sf/

afudtL k|b]z, x]6f}F8f, g]kfn

क्र.स. न्रम ब्रबुको न्रम ठेग्रन्र ष्लगि
३ अनोज	अयाद्धल ऋष्षिाम	अयाद्धल दष्क्णकाली	गाष्वस	५,	काठमाडौ ँ पु
४ अनुप	शे्रष्ठ िाजेन्द	शे्रष्ठ चन्दाष्गिी	नगिपाष्लका	१४,	काठमाडौ ँ पु
५ ष्वपुल	शे्रष्ठ भाईिाम	शे्रष्ठ चन्दाष्गिी	नगिपाष्लका	१२,	काठमाडौ ँ पु
६ बुर्द	महजद्धन िामचन्द	महजद्धन मनमैजु	गाष्वस	५,	काठमाडौ ँ पु
७ ष्दपक	पाणे्ड श्याम	बहादुि	पाणे्ड पालुङटाि	नगिपाष्लका	१०,	गोिखा पु
८ ष्दपेन्द	खड्का सुय्द्ध	बहादुि	खड्का खाँडादेवी	गाँउपाष्लका	६,	िामेछाप पु
९ आईरिस	महजद्धन अट्	नािायण	महजद्धन तािकेश्वि	नगिपाष्लका	९,	काठमाडौ ँ पु
१० कमल	ष्जम्ा कृष्ण	बहादुि	तामाङ ष्चत्ाङ	गाष्वस	२,	मकवानपुि पु
११ मष्नष	वलामी श्याम	बहादुि	वलामी दष्क्णकाली	गाष्वस	५,	काठमाडौ ँ पु
१२ रुपेश	खत्री श्याम	कृष्ण	खत्री चपली	भद्काली	गाष्वस	२,	काठमाडौ ँ पु
१३ शाष्लकिाम	रुपाखेती डुल	प्रसाद	रुपाखेती गाेगनपानी	गाष्वस	१,	धाष्दङ पु
१४ सष्मि	पाणे्ड हिी	बहादुि	पाणे्ड ष्सिानचोक	गाँउपाष्लका	३,	गोिखा पु
१५ ष्शबिाम	शे्रष्ठ भाइ	िाम	शे्रष्ठ चन्दाष्गिी	नगिपाष्लका	६,	काठमाडौ ँ पु
१६ साेनाम	लामा सुजन	लामा शैलुङ्	गाँउपाष्लका	४,	दोलखा पु
१७ सुष्दप	अष्धकािी िामहरि	अष्धकािी ित्ननगि	नगिपाष्लका	४,	ष्चतवन पु
१८ सुगम	सुखनेती कुमाि	सुखनेती कीष्तद्धपुि	नगिपाष्लका	४,	काठमाडौ ँ पु
१९ सुष्नल	िाई कृष्ण	बहादुि	िाई रे्दी	गाष्वस	८,	खोटाँग पु
२० युष्नक	शे्रष्ठ हरिभक्त	शे्रष्ठ चन्दाष्गिी	नगिपाष्लका	१२,	काठमाडौ ँ पु

ताष्लम	प्रदायक:	ष्समेक्र ह्ुमन रर्सोसरा एक्रडेमधी प्र्र.ष्ल.

ताष्लम:	प्म्बर्
ताष्लम	स्िल:	क्रठम्रडौ ँ, चन्द्र्रष्गर्धी नगर्प्रष्लक्र वड्र न. ४

क्र.स. न्रम ब्रबुको न्रम ठेग्रन्र ष्लगि
१ अजय	कुमाि	के.सी. यकािाम	खत्री	के्त्री दुप्चेश्वि	गाँउपाष्लका	४,	नुवाकोट पु
२ अमन	वसे्त कष्विाम	वसे्त सूयद्धष्वनायक	नगिपाष्लका	९,	भक्तपुि पु
३ अमृत	माझी सुब्ा	माझी चौतािा	साँगाचोकगढी	न.पा.	१४,	ष्सनु्पाल्चोक पु
४ अप्मिता	महजद्धन अट्नािायण		महजद्धन मनमैंजु	गाष्वस	६,	काठमाडौ ँ म
५ ष्वकास	नगिकोटी माईला	नगिकोटी गोलढंुगा	गाष्वस	२,	काठमाडौ ँ पु
६ ष्वक्रम	गौतम ष्वषु्ण	कुमाि	गौतम काष्लका	गाँउपाष्लका	३,	िसुवा पु
७ ष्विाज	स्यावा िमेश	कुमाि	स्यावा काष्लका	गाँउपाष्लका	३,	िसुवा पु
८ गोम्बो	ष्छरिङ	तामाङ मान	वहादुि	तामाङ ष्कस्पाङ	गाँउपाष्लका	२,	नुवाकोट पु





प्रगति प्रतिवेदन-०८०/०८१
o'jf tyf v]nj'mb dGqfno
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afudtL k|b]z ;/sf/

afudtL k|b]z, x]6f}F8f, g]kfn

९ हेमन्त	भण्डािी मुिािी	भण्डािी तादी	गाँउपाष्लका	४,	नुवाकोट पु
१० नविाज	न्यौपाने भोज	कुमाि	न्यौपाने माष्बु	गाष्वस	२,	गोिखा पु
११ ष्निोज	तमाङ ष्टकािाम	तमाङ िालुकादेवी	गाष्वस	७,	नुवाकोट पु
१२ प्रष्दप	शाही	ठकुिी लव	शाही	ठकुिी ष्नलकण्	नगिपाष्लका	४,	धाष्दङ पु
१३ िाजन	शे्रष्ठ बाबुकाजी	शे्रष्ठ िाप्न्सङ्	गाष्वस	९,	नुवाकोट पु
१४ सागि	ढकाल ष्शबिाम	ढकाल ष्नलकण्	नगिपाष्लका	१०,	धाष्दङ पु
१५ सोम	बहादुि	तामाङ तस	वहादुि	तामाङ ष्कस्पाङ	गाँउपाष्लका	२,	नुवाकोट पु
१६ सुवाष	माझी वावुिाम	माझी चौतािा	साँगाचोकगढी	न.पा.	१४,	ष्सनु्पाल्चोक पु
१७ सुमन	माझी ष्तलक	बहादुि	माझी चौतािा	साँगाचोकगढी	न.पा.	१४,	ष्सनु्पाल्चोक पु
१८ सुष्नल	माझी मान	वहादुि	माझी चौतािा	साँगाचोकगढी	न.पा.	१४,	ष्सनु्पाल्चोक पु
१९ सुप्मिता	महजद्धन अट्नािायण		महजद्धन तािकेश्वि	नगिपाष्लका	१९,	काठमाडौ ँ म
२० युिाज	भािती ष्चत्र	बहादुि	भािती ईन्दावती	गाँउपाष्लका	२,	ष्सनु्पाल्चोक पु

ताष्लम	प्रदायक	संस्िाको	नाम:	नवर्त्न टेस्निकल टरि े ष्नङ इस््टिचु्ट प्र्र.ष्ल
ताष्लमको	ष्वषय:	टेलरर्गि
ताष्लम	सन्ालन	स्िान:	क्रठम्रडौ ँ, चन्द्र्रष्गर्धी नगर्प्रष्लक्र वड्र न. ४

क्र.स. न्रम ब्रबुको न्रम ठेग्रन्र ष्लगि
१ अमिावती	लामा तीिद्ध	बहादुि	लामा महादेवस्िान	गाष्वस	६,काठमाडौ ँ म
२ बाला	काकथी रितु	वणद्ध	काकथी ष्जतपुि	गाष्वस	२,	धनकुटा म
३ ष्वष्नता	शे्रष्ठ ष्बनोद	शे्रष्ठ चन्दाष्गिी	नगिपाष्लका	१२,	काठमाडौ ँ म
४ गंगा	शे्रष्ठ ष्वषु्ण	भक्त	शे्रष्ठ िानकोट	गाष्वस	५,	काठमाडौ ँ म
५ गरिमा	शे्रष्ठ िष्बन्द	शे्रष्ठ चन्दाष्गिी	नगिपाष्लका	१२,	काठमाडौ ँ म
६ गौिी	गजुिेल	(ढकाल) चन्द	शेखि	गजुिेल केवलपुि	गाष्वस	२,	धाष्दङ म
७ हेमा	िाना	मगि िम	बहादुि	िापा	मगि खिी	गाष्वस	२,	धाष्दङ म
८ जमुना	खुना िुमष्संह	खुना बेलौिी	नगिपाष्लका	५,	कञ्नपुि म
९ जसष्मना	लामा हेमिाज	लामा इन्दसिोबि	गाँउपाष्लका	५,	मकवानपुि म
१० मप्न्िा	सुवाल ष्भम	बहादुि	सुवाल जीवनपुि	गाष्वस	९,	धाष्दङ म
११ पावद्धती	शे्रष्ठ गोकुल	दास	शे्रष्ठ महादेवस्िान	गाष्वस	४,	काठमाडौ ँ म
१२ िष्वना	देसाि	(सुवाल) भीम	बहादुि	सुवाल िानकोट	गाष्वस	५,	काठमाडौ ँ म
१३ रिता	पौडेल िामचन्द	पौडेल ढोिष्र्दथी	गाष्वस	३,	तनहँु म
१४ सिस्वती	िापा	मगि सुयद्ध	बहादुि	िापा	मगि तसपुद्ध	गाष्वस	१,	धाष्दङ म





प्रगति प्रतिवेदन-०८०/०८१
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क्र.स. न्रम ब्रबुको न्रम ठेग्रन्र ष्लगि
१५ शान्ता	परियाि वावु	िाम	परियाि चन्दाष्गिी	नगिपाष्लका	८,	काठमाडौ ँ म
१६ ष्शला	शे्रष्ठ लक्ष्मण	शे्रष्ठ बलमु्ब	गाष्वस	७,	काठमाडौ ँ म
१७ सृजना	शे्रष्ठ देव	नािायण	शे्रष्ठ गण्डकी	गाँउपाष्लका	८,	गोिखा म
१८ सुजता	शे्रष्ठ ष्दल	कुमाि	शे्रष्ठ चन्दाष्गिी	नगिपाष्लका	४,	काठमाडौ ँ म
१९ सुमिा	सुनुवाि	आले	मगि ष्भम	बहादुि	सुनुवाि महादेवडाँडा	गाष्वस	५,	ष्सनु्ली म
२० तेज	कुमािी	वास्ोला छष्वलाल	वास्ोला चन्दाष्गिी	नगिपाष्लका	१२,	काठमाडौ ँ म

ताष्लम	प्रदायक	संस्िाको	नामः नवर्त्न टेस्निकल टरि े ष्नगि ईस्न्दट्चु्ट प्र्र.ष्ल.
ताष्लमको	ष्वषयः	अलली च्रइर्लहुड डेिलपमेन् फेष्सष्लटेटर्-तह १
ताष्लम	सञ्ालन	स्िानः	चन्द्र्रष्गर्धी नगर्प्रष्लक्र वड्र न. १५, क्रठम्रडौ ँ
ताष्लम	सुरु	ष्मष्तः		२०८१/०१/२०	 ताष्लम	समाप्	ष्मष्तः	२०८१/०३/११
क्र.स. न्रम न्रम अंगे्िधीम्र ठेग्रन्र ष्लगि
१ अष्जली	(लामा)	ष्िङ Anjali	(Lama)	Thing क्ानेश्वि	गाष्वस	२,	ष्सनु्ली म
२ अष्जु	लामा	(लेघ) Anju	Lama	(Ghale) िानकोट	गाष्वस	१,	काठमाडौ ँ म
३ अप्मिता	अयाद्धल Asmita Aryal दष्क्णकाली	नगिपाष्लका	७,	काठमाडौ ँ म
४ ष्दपा	खाती Dipa Khati खडक	नगिपाष्लका	१०,	सप्िी म
५ दुगाद्ध	देवी	ष्घष्मिे Durga	Devi	Ghimire इसीवु	गाष्वस	३,	तेह्रिुम म
६ इप्न्िा	सेढाई Indira Sedai ष्चती	गाष्वस	७,	लमजुङ म
७ ईशु	तामाङ Ishu Tamang चन्दाष्गिी	नगिपाष्लका	४,	काठमाडौ ँ म
८ कष्बता	बखती Kabita Bakhati दहचोक	गाष्वस	३,	काठमाडौ ँ म
९ मष्मता	दाहाल Mamita Dahal पुिानो	झांगाझोली	गाष्वस	६,	ष्सनु्ली म
१० मौसम	महजद्धन Mausam Maharjan कीष्तद्धपुि	नगिपाष्लका	६,	काठमाडौ ँ म
११ रुष्बना	लामा Rubina Lama चन्दाष्गिी	नगिपाष्लका	४,	काठमाडौ ँ म
१२ सष्मता	िेग्ी	लुइटेल Samita Regmi Luitel नौष्वसे	गाष्वस	२,	धाष्दङ म
१३ सष्मद्धला	अष्धकािी Sarmila Adhikari ष्पठुवा	गाष्वस	९,	ष्चतवन म
१४ श्रीजा	िापा	मगि Shrija Thapa Magar िानकोट	गाष्वस	८,	काठमाडौ ँ म
१५ शुष्सला	खनाल Shushila Khanal नजाद्धमण्डप	गाष्वस	३,	नुवाकोट म
१६ सोनी	िापा	मगि Soni Thapa Magar मचे्गाउँ	गाष्वस	९,	काठमाडौ ँ म
१७ सुष्दक्ा	गौतम Sudikshya	Gautam नागाजुद्धन	नगिपाष्लका	१४,	काठमाडौ ँ म
१८ सुष्मत्रा	ष्घष्मिे Sumitra	Ghimire आरुपोखिी	गाष्वस	४,	गोिखा म
१९ सुष्नता	खनाल Sunita Khanal कीष्तद्धपुि	नगिपाष्लका	१९,	काठमाडौ ँ म





प्रगति प्रतिवेदन-०८०/०८१
o'jf tyf v]nj'mb dGqfno

k|b]z o'jf kl/ifb\
afudtL k|b]z ;/sf/

afudtL k|b]z, x]6f}F8f, g]kfn

क्र.स. न्रम न्रम अंगे्िधीम्र ठेग्रन्र ष्लगि
२० सुन्तली	ितेिल Suntali Ramtel ष्त्रपुिासुन्िी	गाँउपाष्लका	३,	धाष्दङ म

ताष्लम	प्रदायक:	ष्समेक्र ह्ुमन रर्सोसरा एक्रडेमधी प्र्र.ष्ल.
ताष्लम:	प्म्बर्
ताष्लम	स्िल:	क्रठम्रडौ ँ, त्रर्केश्वर् नगर्प्रष्लक्र वड्र न. ८

क्र.स. न्रम ब्रबुको न्रम ठेग्रन्र ष्लगि
१ अष्नस	मगि नि	बहादुि	मगि ष्लखु	तामाकोशी	गाँउपाष्लका	७,	िामेछाप पु
२ भूषण	शे्रष्ठ भुवन	शे्रष्ठ चन्दाष्गिी	नगिपाष्लका	१२,	काठमाडौ ँ पु
३ ष्ववेक	न्यौपाने चेतनाि	न्यौपाने धैबुङ्	गाष्वस	४,	िसुवा पु
४ ष्दप्लब	शे्रष्ठ हरि	चन्द	शे्रष्ठ चन्दाष्गिी	नगिपाष्लका	४,	काठमाडौ ँ पु
५ एरिक	शे्रष्ठ ष्वकास	शे्रष्ठ चन्दाष्गिी	नगिपाष्लका	१२,	काठमाडौ ँ पु
६ ईसान	खड्का ईश्वि	खड्का काठमाण्डौ	ंमहानगिपाष्लका	१४,	काठमाडौ ँ पु
७ मादव	कोइिाला गंगािाम	कोइिाला बाडभञ्याङ	गाष्वस	६,	काठमाडौ ँ पु
८ मष्नष	आले	मगि गोपाल	आले	मगि चन्दाष्गिी	नगिपाष्लका	३,	काठमाडौ ँ पु
९ मनोज	भट्िाई टेक	बहादुि	भट्िाई सुयद्धगढी	गाँउपाष्लका	४,	नुवाकोट पु
१० नष्वन	कुमाि	िापा	मगि िामशिण	िापा िाके्र	गाँउपाष्लका	५,	धाष्दङ पु
११ ष्नसान	शे्रष्ठ ष्वजेन्द	शे्रष्ठ चन्दाष्गिी	नगिपाष्लका	४,	काठमाडौ ँ पु
१२ प्रज्वल	िाज	शे्रष्ठ पुरुषोत्तम	शे्रष्ठ चन्दाष्गिी	नगिपाष्लका	१४,	काठमाडौ ँ पु
१३ प्रशुन	शे्रष्ठ पन्ा	काजी	शे्रष्ठ चन्दाष्गिी	नगिपाष्लका	१२,	काठमाडौ ँ पु
१४ िप्ष्जत	खत्री िाजन	खत्री नैकाप	गाष्वस	६,	काठमाडौ ँ पु
१५ संजोग	शे्रष्ठ ष्शविाम	शे्रष्ठ नैकाप	नयाँ	भञ्जयाङ	गाष्वस	९,	काठमाडौ ँ पु
१६ सन्त	बहादुि	लामा ित्न	बहादुि	लामा चन्दाष्गिी	नगिपाष्लका	१२,	काठमाडौ ँ पु
१७ सौगात	भुतनेल बाबुकृष्ण	भुतनेल बाडभञ्याङ	गाष्वस	२,	काठमाडौ ँ पु
१८ सुबोध	िापा	मगि ष्शव	बहादुि	िापा	मगि धुनीबेंशी	नगिपाष्लका	६,	धाष्दङ पु
१९ सुगम	बलामी सुिेश	बलामी चन्दाष्गिी	नगिपाष्लका	६,	काठमाडौ ँ पु
२० सुिेश	बलामी सुयद्ध	बहादुि	बलामी महादेवस्िान	गाष्वस	३,	काठमाडौ ँ पु





प्रगति प्रतिवेदन-०८०/०८१
o'jf tyf v]nj'mb dGqfno

k|b]z o'jf kl/ifb\
afudtL k|b]z ;/sf/

afudtL k|b]z, x]6f}F8f, g]kfn

लष्लतपुर् ष्िल््रम्र सन््रलन िएक्र ष्न:शुल्क ३९० घणे्/१६० घणे् तथ्र छोटो 
अवष्धक्र सधीपमूलक त्रष्लमहरुको ष्वसृ्त ष्ववर्र्:

ताष्लम	प्रदायक	संस्िाको	नामः	ष्समेक्र ह्ुमन रर्सोसरा एकेडेमधी प्र्र.ष्ल.
ताष्लमको	ष्वषयः	ष्वस्र्लगि इलेस्ट्रि ष्सयन- तह १
ताष्लम	सञ्ालन	स्िानः	ब्रगमतधी ग्ँरउप्रष्लक्र वड्र नं.  ३, लष्लतपुर्
ताष्लम	सुरु	ष्मष्तः	२०८१/०१/२५	 	 ताष्लम	समाप्	ष्मष्तः२०८१/०३/११

क्र.स. न्रम न्रम अंगे्िधीम्र ठेग्रन्र ष्लगि
१ अष्नल शे्रष्ठ Anil Shrestha गजुिी गाँउपाष्लका	७,	धाष्दङ पु
२ अष्नल	ष्िङ् Anil Thing भटे्डाँडा	गाष्वस	६,	लष्लतपुि पु
३ ष्वकाश	ष्जम्ा Bikash Jimba माटिा	गाष्वस	४,	लष्लतपुि पु
४ ष्दपक	अष्धकािी Dipak Adhikari बागमती	गाँउपाष्लका	३,	लष्लतपुि पु
५ गणेश	खड्का Ganesh	Khadka छेडागाड	नगिपाष्लका	३,	जाजिकोट पु
६ ष्गता	बजगाई Gita	Bajagain देवीचौि	गाष्वस	४,	लष्लतपुि म
७ मनोज	तामाङ Manoj Tamang बागमती	गाँउपाष्लका	३,	लष्लतपुि पु
८ ष्मलन	काकथी Milan Karki भटे्डाँडा	गाष्वस	८,	लष्लतपुि पु
९ िष्जीता	शे्रष्ठ Ranjita Shrestha ष्किानचोक	गाष्वस	८,	धाष्दङ म
१० रिजन	ष्जम्ा Rijan Jimba माटिा	गाष्वस	४,	लष्लतपुि पु
११ िीता	खड्का Rita Khadka भटे्डाँडा	गाष्वस	६,	लष्लतपुि म
१२ सष्बन	बाटा Sabin Bata चाँगुनािायण	नगिपाष्लका	५,	भक्तपुि पु
१३ ष्सतल	ष्घष्मिे Sital	Ghimire बागमती	गाँउपाष्लका	३,	लष्लतपुि पु
१४ सुदशद्धन	ष्घष्मिे Sudarshan Shrestha भटे्डाडाँ	गाष्वस	५,	लष्लतपुि पु
१५ सुमन	बजगाई Suman Bajagain बागमती	गाँउपाष्लका	३,	लष्लतपुि पु
१६ सुमन	घलान Suman	Ghalan भटे्डाँडा	गाष्वस	१,	लष्लतपुि पु
१७ सुिज	घलान Suraj	Ghalan बागमती	गाँउपाष्लका	३,	लष्लतपुि पु
१८ सुिेश	घलान Suresh	Ghalan बागमती	गाँउपाष्लका	३,	लष्लतपुि पु
१९ सुिेश	ष्जम्बा Suresh Jimba बागमती	गाँउपाष्लका	२,	लष्लतपुि पु
२० उत्तम	ष्घष्मिे Uttam	Ghimire बागमती	गाँउपाष्लका	३,	लष्लतपुि पु

ताष्लम	प्रदायक	संस्िाको	नामः	युन्रईटेड टेस्निकल टरि े ष्नगि एिुकेशन प्र्र.ष्ल.

ताष्लमको	ष्वषयः	टेलरर्गि तह-१
ताष्लम	सञ्ालन	स्िानः	गोि्रवर्धी,११-लष्लतपुर् 
ताष्लम	सुरु	ष्मष्तः	२०८१/०१/२४				ताष्लम	समाप्	ष्मष्तः	२०८१/०३/०९

क्र.स. न्रम न्रम अंगे्िधीम्र ठेग्रन्र ष्लगि
१ अष्जना	घले Anjana	Ghale बागमती गाँउपाष्लका	४,	लष्लतपुि म





प्रगति प्रतिवेदन-०८०/०८१
o'jf tyf v]nj'mb dGqfno

k|b]z o'jf kl/ifb\
afudtL k|b]z ;/sf/

afudtL k|b]z, x]6f}F8f, g]kfn

क्र.स. न्रम न्रम अंगे्िधीम्र ठेग्रन्र ष्लगि
२ अष्जु	कस्पाल Anju Kaspal कटुष्जे	गाष्वस	९,	भक्तपुि म
३ वषाद्ध	तामाङ	वाईवा Barsha Waiba Tamang बागमती	गाँउपाष्लका	२,	लष्लतपुि म
४ छत्र	कुमािी	न्यौपाने Chhatra	Kumari	Neupane कमलामाई	नगिपाष्लका	१,	ष्सनु्ली म
५ दुगाद्ध	न्यौपाने	(ईागजब) Durga	Neupane	(Bajgain) चापागाउँ	गाष्वस	६,	लष्लतपुि म
६ कष्वता	आचायद्ध Kabita Acharya बाँडेगाउँ	गाष्वस	४,	ष्सनु्पाल्चोक म
७ मालती	कुमािी	न्यौपाने Malati	Kumari	Neupane बकैया	गाँउपाष्लका	१०,	मकवानपुि म
८ ष्मना	बसे्त Mina Basnet चापागाउँ	गाष्वस	६,	लष्लतपुि म
९ ष्मना	ष्िङ	लामा Mina Thing Lama गोदाविी	नगिपाष्लका	७,	लष्लतपुि म
१० पावद्धती	न्यौपाने	बजगाँई Parbati	Neupane	Bajgain मष्नखेल	गाष्वस	१,	लष्लतपुि म
११ प्रशुमा	ठोकि	तामाङ् Prashuma Thokar Tamang लेले	गाष्वस	८,	लष्लतपुि म
१२ सष्वना	न्यौपाने	ष्घष्मिे Sabina	Neupane	Ghimire माटिा	गाष्वस	५,	लष्लतपुि म
१३ साष्वष्त्र	दाहाल Sabitri Dahal बागमती	गाँउपाष्लका	३,	लष्लतपुि म
१४ सष्दक्ा	ष्घष्मिे Sadiksha	Ghimire कोष्ज्ोसोम	गाँउपाष्लका	२,	लष्लतपुि म
१५ सरिता	भाट Sarita Bhat महाकाली	नगिपाष्लका	९,	दाचुद्धला म
१६ सरिता	ष्घष्मिे	न्यौपाने Sarita	Ghimire	Neupane पु्टाि	गाष्वस	८,	लष्लतपुि म
१७ सरिता	न्यौपाने	बसे्त Sarita	Neupane	Basnet गोदाविी	नगिपाष्लका	१०,	लष्लतपुि म
१८ सृजना	तामाङ Srijana Tamang देवीटाि	गाष्वस	९,	काभे्पलान्ोक म
१९ सुजना	न्यौपाने Sujana	Neupane पु्टाि	गाष्वस	२,	लष्लतपुि म
२० सुष्नता	ष्तमप्ल्सना Sunita Timalsina कागेश्विी	मनोहिा	नगिपाष्लका	१३,	काठमाडौ ँ म

ताष्लम	प्रदायक	संस्िाको	नाम:	नवर्त्न टेस्निकल टरि े ष्नङ इस््टिचु्ट प्र्र.ष्ल
ताष्लमको	ष्वषय: टेलरर्गि
ताष्लम	सन्ालन	स्िान:	लष्लतपुर्, गोि्रवर्धी नगर्प्रष्लक्र वड्र न. ११

क्र.स. न्रम ब्रबुको न्रम ठेग्रन्र ष्लगि
१ अप्सिा	ष्सगे्ल हरि	प्रसाद	ष्सगे्ल उग्रचण्डी	नाला	गाष्वस	६,	काभे्पलान्ोक म
२ ष्दपीका	ष्तमप्ल्सना सनोद	कुमाि	ष्तमप्ल्सना गोदाविी	नगिपाष्लका	७,	लष्लतपुि म
३ दुगाद्ध	खड्का नि	बहादुि	खड्का माली	गाष्वस	६,	दोलखा म
४ गाष्बत्री	महजद्धन मोतीलाल	महजद्धन ठेचाे	गाष्वस	१,	लष्लतपुि म
५ जुना	िाना	मगि ष्जत	बहादुि	िाना	मगि ष्गम्ी	गाष्वस	१,	लष्लतपुि म
६ लष्लता	घलान ष्वि	बहादुि	घलान बागमती	गाँउपाष्लका	३,	लष्लतपुि म
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क्र.स. न्रम ब्रबुको न्रम ठेग्रन्र ष्लगि
७ मष्नशा	देशाि िाम	देशाि बज्रबािाही	नगिपाष्लका	९,	लष्लतपुि म
८ मष्जु	महजद्धन तुल्सी	महजद्धन सुनाकाेठी	गाष्वस	६,	लष्लतपुि म
९ पुजा	ष्घष्मिे लप्क्ष्म	प्रसाद	ष्घष्मिे गोदाविी	नगिपाष्लका	१०,	लष्लतपुि म
१० िष्बना	महजद्धन ित्न	महजद्धन लष्लतपुि	उप-महानगिपाष्लका	६,	लष्लतपुि म
११ साष्वत्री	कुमािी	साह निेन्द	प्रसाद	साह वीिगंज	उप-महानगिपाष्लका	७,	पसाद्ध म
१२ सन्तोषी	खड्का ष्शव	िाम	खड्का लेले	गाष्वस	८,	लष्लतपुि म
१३ सष्मद्धला	महजद्धन केदाि	महजद्धन चापागाउँ	गाष्वस	९,	लष्लतपुि म
१४ सष्मद्धला	िाई गजीन्द	बहादुि	िाई बागमती	गाँउपाष्लका	४,	लष्लतपुि म
१५ ष्सजद्धना	ष्घष्मिे कृष्ण	प्रसाद	ष्घष्मिे दलचाेकी	गाष्वस	८,	लष्लतपुि म
१६ सीता	काफे् टंक	प्रसाद	काफे् सानुष्सरुवािी	गाष्वस	७,	ष्सनु्पाल्चोक म
१७ सुभद्ा	ष्तमप्ल्सना	ष्घष्मिे काम	प्रसाद	ष्तमप्ल्सना भटे्डाँडा	गाष्वस	३,	लष्लतपुि म
१८ सुष्मत्रा	दुलाल	(ष्तमप्ल्सना) यज्	प्रसाद	दुलाल देवीचौि	गाष्वस	४,	लष्लतपुि म
१९ सुष्नता	नेगी ष्वि	बहादुि	नेगी बाग्ष्त	गाँउपाष्लका	८,	मकवानपुि म
२० सुप्मिता	योञ्जन वीि	बहादुि	याेञ्जन भटे्डाँडा	गाष्वस	३,	लष्लतपुि म

ताष्लम	प्रदायक	संस्िाको	नाम: ष्रिष्लयण् मेनप्रवर् टरि े ष्नङ सेन्र् प्र्र.ष्ल.
ताष्लम	ष्वषय:	कुक
ताष्लम	सन्ालन	स्िान:	लष्लतपुर्
ताष्लम	सन्ालन	ष्मष्त:२०८१/०२/११							समाप्	ष्मष्त:२०८१/०३/१०

क्र.सं. न्रम बुब्रको न्रम ष्िल््र

१ ष्वश्व	िाम	महजद्धन आशा	िाम	महजद्धन लष्लतपुि

२ सष्वना	बोम्जन िाम	बहादुि	बोम्जन लष्लतपुि

३ पुजा	िोकि पे्रम	बहादुि	िोकि काभे्

४ िाजेश	िाना	मगि श्रीिाम	िाना	मगि लष्लतपुि

५ सुमन	महजद्धन शौला	महजद्धन लष्लतपुि

६ आयुष	गोले सप्ष्जब	गोले मकवानपुि

७ सुष्जना	कमाद्धचायद्ध गयेन्द	मन	कमाद्धचायद्ध ष्चतवन

८ िोष्नश	ष्िङ गुड	बहादुि	ष्िङ मकवानपुि

९ ष्बमल	भ्लोन कणद्ध	बहादुि	भ्लोन मकवानपुि

१० शृ्रजना	काउन इश्वि	काउन भक्तपुि





प्रगति प्रतिवेदन-०८०/०८१
o'jf tyf v]nj'mb dGqfno

k|b]z o'jf kl/ifb\
afudtL k|b]z ;/sf/

afudtL k|b]z, x]6f}F8f, g]kfn

क्र.सं. न्रम बुब्रको न्रम ष्िल््र

११ शृ्रभा	मगिाती कैमान	मगिाती ष्कष्तद्धपुि

१२ अनमोल	महजद्धन ष्टका	महजद्धन लष्लतपुि

१३ मष्नषा	शे्रष्ठ भुपेन्द	लाल	शे्रष्ठ ष्सनु्पाल्चोक

१४ पूवाद्ध	तामाङ मान	बहादुि	तामाङ िामेछाप

१५ अष्नश	खड्गी अष्नल	खड्गी लष्लतपुि

१६ प्रज्वल	चाष्लसे जनाधद्धन	चाष्लसे लष्लतपुि

१७ केशव	न्यौपाने ब्रह्मदेव	न्यौपाने लष्लतपुि

१८ रिष्तमा	िापा िाजु	िापा लष्लतपुि

१९ ष्श्रभा	ष्बट् ष्नमद्धल	कुमाि	ष्बट् लष्लतपुि

२० ष्सम्न	माली ष्सद्ी	बहादुि	माली काठमाडौ ँ

ताष्लम	प्रदायक	संस्िाको	नाम:	ष्रिष्लयण् मेनप्रवर् टरि े ष्नङ सेन्र् प्र्र.ष्ल.
ताष्लम	ष्वषय:	वेटर्
ताष्लम	सन्ालन	स्िान:	लष्लतपुर्
ताष्लम	सन्ालन	ष्मष्त:२०८१/०२/११							समाप्	ष्मष्त:२०८१/०३/१०

क्र.सं. न्रम बुब्रको न्रम ष्िल््र
१ िष्वन्द	ल्ावगन िमेश	ष्वश्वकमाद्ध लष्लतपुि
२ िष्जना	सुनाि साधुिाम	ष्वश्वकमाद्ध लष्लतपुि
३ मौसमी	हुमागाई बासुदेव	हुमागाई लष्लतपुि
४ स्वप्स्का	िाजिला सुिेश	िाजिला लष्लतपुि
५ नष्वन	मुक्तान ठुलो	काष्छा	मुक्तान लष्लतपुि
६ रुपा	ष्घष्मिे ष्भम	ष्घष्मिे लष्लतपुि
७ कोष्पला	तामाङ बालष्वि	तामाङ लष्लतपुि
८ बुर्दीमाया	तामाङ इन्द	बहादुि	स्याङ्तान लष्लतपुि
९ जयन्ती	गौतम वेद	नाि	गौतम लष्लतपुि
१० िेखा	दाहाल वेद	नाि	दाहाल लष्लतपुि
११ मिािीका	िापा	मगि ष्शविाम	िापा	मगि लष्लतपुि
१२ ष्बष्नता	केसी नािायण	केसी लष्लतपुि
१३ िेश्ा	बोम्जन ष्वि	बहादुि	बोम्जन लष्लतपुि
१४ कृष	िाजिला कृष्ण	िाजिला लष्लतपुि





प्रगति प्रतिवेदन-०८०/०८१
o'jf tyf v]nj'mb dGqfno

k|b]z o'jf kl/ifb\
afudtL k|b]z ;/sf/

afudtL k|b]z, x]6f}F8f, g]kfn

क्र.सं. न्रम बुब्रको न्रम ष्िल््र
१५ ष्नशान	शे्रष्ठ निेश	शे्रष्ठ लष्लतपुि
१६ सुिज	भट् दकुि	नाि	भट् लष्लतपुि
१७ मष्नशा	सापकोटा िामचन्द	सापकोटा लष्लतपुि
१८ कुसुम	खत्री िाम	हरि	खत्री लष्लतपुि
१९ ष्दना	नाि	दाहाल कुशमकि	दाहाल लष्लतपुि
२० सष्चन	शे्रष्ठ नािायण	शे्रष्ठ लष्लतपुि

ताष्लम	प्रदायक	संस्िाको	नाम:	ष्समेक्र ह्ुमन रर्सोसरा एकेडेमधी प्र्र.ष्ल.
ताष्लमको	ष्वषय:	प्म्बर्
ताष्लम	सन्ालन	स्िान:	लष्लतपुर् , कोन्दज्ोसोम ग्ँरउप्रष्लक्र वड्र न. २
क्र.स. न्रम ब्रबुको न्रम ठेग्रन्र ष्लगि
१ अनुप	ष्घष्मिे हरिप्रसाद	ष्घष्मिे कोष्ज्ोसोम	गाँउपाष्लका	२,	लष्लतपुि पु
२ ष्दवस	घलान	लामा ष्दल	वहादुि	घलान	लामा शंखु	गाष्वस	५,	लष्लतपुि पु
३ ष्दपक	ष्घष्मिे केदाि	प्रसाद	ष्घष्मिे शंखु	गाष्वस	५,	लष्लतपुि पु
४ घनश्याम	ष्घष्मिे मुप्क्तनाि	ष्घष्मिे कोष्ज्ोसोम	गाँउपाष्लका	०२,	लष्लतपुि पु
५ कल्पना	वजगाई	संजेल केदाि	नाि	वजगाई शंखु	गाष्वस	६,	लष्लतपुि म
६ केशव	हुमागाँई िोष्हणी	प्रसाद	हुमागाँई शंखु	गाष्वस	९,	लष्लतपुि पु
७ ष्किण	लामा श्याम	कुमाि	लामा कोष्ज्ोसोम	गाँउपाष्लका	२,	लष्लतपुि पु
८ कृष्ण	प्रसाद	ष्घष्मिे िाम	प्रसाद	ष्घष्मिे कोष्ज्ोसोम	गाँउपाष्लका	२,	लष्लतपुि पु
९ ष्निोज	िापा	मगि उदय	िापा	मगि शंखु	गाष्वस	३,	लष्लतपुि पु
१० प्रष्दप	ष्घष्मिे तुलसी	प्रसाद	ष्घष्मिे शंखु	गाष्वस	२,	लष्लतपुि पु
११ िाजकुमाि	ष्घष्सङ निमान	ष्घष्सङ शंखु	गाष्वस	५,	लष्लतपुि पु
१२ िाजेन्द	कुमाि	लामा पाञ्िाम	लामा शंखु	गाष्वस	६,	लष्लतपुि पु
१३ िाजेश	घलान सन्त	लाल	घलान कोष्ज्ोसोम	गाँउपाष्लका	२,	लष्लतपुि पु
१४ िमेश	ष्घष्मिे ष्दपक	ष्घष्मिे कोष्ज्ोसोम	गाँउपाष्लका	०२,	लष्लतपुि पु
१५ िमेश	लामा प्रकाश	चन्द	लामा कोष्ज्ोसोम	गाँउपाष्लका	०२,	लष्लतपुि पु
१६ सष्दप	ष्घष्मिे िाम	प्रसाद	ष्घष्मिे कोष्ज्ोसोम	गाँउपाष्लका	२,	लष्लतपुि पु
१७ सागि	आले	मगि िामहरि	आले	मगि कोष्ज्ोसोम	गाँउपाष्लका	२,	लष्लतपुि पु
१८ शेखि	लामा	ष्घष्सङ सुवल	बहादुि	ष्घष्सङ शंखु	गाष्वस	६,	लष्लतपुि पु
१९ सुजन	िोकि माने	िोकि कोष्ज्ोसोम	गाँउपाष्लका	१,	लष्लतपुि पु





प्रगति प्रतिवेदन-०८०/०८१
o'jf tyf v]nj'mb dGqfno

k|b]z o'jf kl/ifb\
afudtL k|b]z ;/sf/

afudtL k|b]z, x]6f}F8f, g]kfn

क्र.स. न्रम ब्रबुको न्रम ठेग्रन्र ष्लगि
२० उपेन्द	चौलागाई मुकुन्	चौिेल शंखु	गाष्वस	३,	लष्लतपुि पु

ताष्लम	प्रदायक:	वर्लरा ष्लङ्क टेस्निकल टरि े ष्नगि ईस्न्दट्चु्ट प्र्र.ष्ल
ताष्लम	स्िल:	लष्लतपुर्, ब्रगमतधी ग्ँरउप्रष्लक्र वड्र न. २
ताष्लम:	ष्वस्र्लङ इलेस्ट्रि ष्सयन

क्र.स. न्रम ब्रबुको न्रम ठेग्रन्र ष्लगि
१ एष्लशा	पुलामी	मगि कृष्ण	बहादुि	पुलामी	मगि बागमती	गाँउपाष्लका	२,	लष्लतपुि म
२ ष्बनोद	लाष्मछाने	मगि कृष्ण	बहादुि	लाष्मछाने माटिा	गाष्वस	७,	लष्लतपुि पु
३ ष्वनोद	िापा	मगि बीि	बहादुि	िापा	मगि बागमती	गाँउपाष्लका	२,	लष्लतपुि पु
४ दशिि	ष्िङ बष्द्	बहादुि	ष्िङ माटिा	गाष्वस	३,	लष्लतपुि पु
५ दीपक	ष्िङ बेल	बहादुि	ष्िङ माटिा	गाष्वस	३,	लष्लतपुि पु
६ कुमाि	ष्सहं	भुलुन लाल	बहादुि	भुलुन माटिा	गाष्वस	४,	लष्लतपुि पु
७ मष्नक	ब्ोन	तामाङ िाम	बहादुि	भोलुन	तामाङ बागमती	गाँउपाष्लका	२,	लष्लतपुि पु
८ प्रष्दप	लाष्मछाने बल	बहादुि	लाष्मछाने	मगि माटिा	गाष्वस	७,	लष्लतपुि पु
९ िष्वन्द	मगि कुल	बहादुि	मगि बागमती	गाँउपाष्लका	२,	लष्लतपुि पु
१० िाम	कुमाि	ष्घष्मिे मनहिी	ष्घष्मिे माटिा	गाष्वस	८,	लष्लतपुि पु
११ सष्वना	लाष्मछाने ष्चिप्ष्जवी	लाष्मछाने बागमती	गाँउपाष्लका	२,	लष्लतपुि म
१२ सागि	बहादुि	घतथी मदुकि	घतथी बागमती	गाँउपाष्लका	२,	लष्लतपुि पु
१३ सने्श	कुमाि	भुलुन जय	बहादुि	भुलुन बागमती	गाँउपाष्लका	२,	लष्लतपुि पु
१४ सन्तोष	बजगाई िामहरि	बजगाई भटे्डाँडा	गाष्वस	६,	लष्लतपुि पु
१५ सप्मिता	दलाद्धमी	मगि यङ्क	बहादुि	दलाद्धमी बागमती	गाँउपाष्लका	२,	लष्लतपुि म
१६ सुमन	आले	मगि श्याम	बहादुि	आले	मगि बाग्ती	गाँउपाष्लका	२,	लष्लतपुि पु
१७ सुष्नल	पुलामी	मगि सुन्ि	पुलामी बागमती	गाँउपाष्लका	२,	लष्लतपुि पु
१८ सुष्नता	शे्रष्ठ चुन	कुमाि	शे्रष्ठ मण्डनदेउपुि	नगिपाष्लका	१०,	काभे्पलान्ोक म
१९ सुिेन्द	आले	मगि मन	बहादुि	आले बागमती	गाँउपाष्लका	२,	लष्लतपुि पु
२० सुसन	तमाङ शमु्ब	तमाङ बालकुमािी	गाष्वस	८,	नुवाकोट पु





प्रगति प्रतिवेदन-०८०/०८१
o'jf tyf v]nj'mb dGqfno

k|b]z o'jf kl/ifb\
afudtL k|b]z ;/sf/

afudtL k|b]z, x]6f}F8f, g]kfn

िक्तपुर् ष्िल््रम्र सन््रलन िएक्र ष्न:शुल्क ३९० घणे्/१६० घणे् तथ्र छोटो 
अवष्धक्र सधीपमूलक त्रष्लमहरुको ष्वसृ्त ष्ववर्र्:

ताष्लम	प्रदायक	संस्िाको	नाम:	एसोष्सएट्स नेप्रल ष्सनिली प्र्र.ष्ल
ताष्लमको	ष्वषय:	मोब्रइल फोन ममरात
ताष्लम	सन्ालन	स्िान:	क्रभे्
ताष्लमको	सन्ालन	ष्मष्त:२०८१/०१/२२										समाप्	ष्मष्त:२०८१/०३/११

क्र.सं. न्रम बुब्रको न्रम न्रगरर्कत्र ि्रर्धी ष्िल््र
१ आन्द	दाहाल केदाि	प्रसाद	दाहाल काभे्
२ अनमोल	शे्रष्ठ िाम	लाल	शे्रष्ठ काभे्
३ अरुण	शे्रष्ठ अस्िा	िाई	शे्रष्ठ लष्लतपुि
४ ष्ववेक	िापा ष्बनोद	िापा भक्तपुि
५ ष्ववेक	ष्तप्म्ष्सना कृष्ण	बहादुि	ष्तप्म्ष्सना काभे्
६ ष्वशाल	चान्सी	शे्रष्ठ बाबुकाजी	चान्सी	शे्रष्ठ भक्तपुि
७ गौिव	अष्धकािी यमनाि	अष्धकािी ष्सनु्पाल्चोक
८ ष्हिालाल	घातानी	कामी भक्त	बहादुि	कामी दोलखा
९ ष्किन	साईष्नयो ष्वषु्ण	कुमाि	साईष्नयो काठमाडौ ँ
१० ष्नशान	सापकोटा िाम	प्रसाद	सापकोटा ष्सनु्पाल्चोक
११ प्रजेश	कमाद्धचायद्ध पुरुषोत्तम	कमाद्धचायद्ध भक्तपुि
१२ िाई	मचामशी िाईभाइ	मचामशी भक्तपुि
१३ िाजेश	बासुकला ष्शव	भक्त	बासुकला भक्तपुि
१४ सन्तोष	ष्बक िाम	कुमाि	ष्बक नुवाकोट
१५ सन्तोष	सुनाि सिोज	सुनाि ष्सनु्पाल्चोक
१६ शमे्ि	तामाङ मोहन	बहादुि	तमाङ िामेछाप
१७ सुदशद्धन	ष्घष्मिे सुभम	प्रसाद	ष्घष्मिे दोलखा
१८ सुष्दप	प्रजा सन्ा	लाल	प्रजा मकवानपुि
१९ सुजन	शे्रष्ठ सिोज	गुरुङ	शे्रष्ठ भक्तपुि
२० सुिेश	शे्रष्ठ िाम	गोष्वन्	शे्रष्ठ भक्तपुि

ताष्लम	प्रदायक	संस्िाको	नाम:	एसोष्सएट्स नेप्रल ष्सनिली प्र्र.ष्ल
ताष्लमको	ष्वषय:	मेशन
ताष्लम	सन्ालन	स्िान: िक्तपुर्, सूयराष्वन्रयक नगर्प्रष्लक्र वड्र न. ४
ताष्लमको	सन्ालन	ष्मष्त:	२/१७/२०८१						समाप्	ष्मष्त:	३/९/२०८१





प्रगति प्रतिवेदन-०८०/०८१
o'jf tyf v]nj'mb dGqfno

k|b]z o'jf kl/ifb\
afudtL k|b]z ;/sf/

afudtL k|b]z, x]6f}F8f, g]kfn

क्र.स. न्रम ब्रबुको न्रम ठेग्रन्र ष्लगि
१ अष्नल	तामाङ साइला	तामाङ तेमाल	गाँउपाष्लका	८,	काभे्पलान्ोक पु
२ बलिाम	बसे्त अमृत	बहादुि	वसे्त तामाकोशी	गाँउपाष्लका	३,	दोलखा पु
३ ष्बक्रम	माझी जंग	बहादुि	माझी छष्तवन	गाष्वस	४,	मकवानपुि पु
४ ष्वमल	पुलामी उत्ति	बहादुि	पुलामी िोशी	गाँउपाष्लका	११,	काभे्पलान्ोक पु
५ देव	कुमाि	वाईबा ष्जत	वहादुि	वाईबा मरिण	गाँउपाष्लका	४,	ष्सनु्ली पु
६ ष्दनेश	शे्रष्ठ श्री	वहादुि	शे्रष्ठ बष्खु	गाष्वस	८,	काभे्पलान्ोक पु
७ गणेश	जोगी लाल	बहादुि	जोगी ष्र्क्ल	गाँउपाष्लका	१,	ष्सनु्ली पु
८ मष्नष	आले ष्वषु्ण	बहादुि	आले िोशी	गाँउपाष्लका	११,	काभे्पलान्ोक पु
९ नि	वहादुि	सुनुवाि पदम	वहादुि	सुनुवाि महादेवडाँडा	गाष्वस	९,	ष्सनु्ली पु
१० ओम	बहादुि	मगि इन्द	बहादुि	अछामे	मगि ष्र्क्ल	गाँउपाष्लका	१,	ष्सनु्ली पु
११ पशुिाम	अष्धकािी	दनुवाि मनु	अष्धकािी हषाद्धही	गाष्वस	८,	ष्सनु्ली पु
१२ पेमा	तामाङ पे्रम	बहादुि	तामाङ कोष्ज्ोसोम	गाँउपाष्लका	३,	लष्लतपुि पु
१३ सागि	धामी देवेन्द	धामी दुधौली	नगिपाष्लका	१,	ष्सनु्ली पु
१४ सप्न्प	शे्रष्ठ काले	शे्रष्ठ बेलकोटगढी	नगिपाष्लका	५,	नुवाकोट पु
१५ संष्जव	कुमाि	ष्व.क. सुक	बहादुि	ष्व.क. भोटेकोशी	गाँउपाष्लका	५,	ष्सनु्पाल्चोक पु
१६ संष्जव	तामाङ ष्नश्ल	तामाङ कोष्ज्ोसोम	गाँउपाष्लका	५,	लष्लतपुि पु
१७ सिोज	शे्रष्ठ तािा	बहादुि	शे्रष्ठ बेलकोटगढी	नगिपाष्लका	५,	नुवाकोट पु
१८ सुन्ि	सापकोटा बासु	देव	सापकोटा पाँचखाल	नगिपाष्लका	२,	काभे्पलान्ोक पु
१९ सुष्नल	तामाङ साइला	तामाङ तेमाल	गाँउपाष्लका	८,	काभे्पलान्ोक पु
२० टासी	लामा दावा	ग्याष्जेलन	लामा हेलमु्	गाष्वस	६,	ष्सनु्पाल्चोक पु

ताष्लम	प्रदायक	संस्िाको	नाम: टरि े ष्नङ सेन्र् नेप्रल
ताष्लमको	ष्वषय:	प्स्म्बङ
ताष्लम	सन्ालन	स्िान:	सूयराष्वन्रयक नगर्प्रष्लक्र-०४, ििधीकोट िक्तपुर्
क्र.सं. न्रम बुब्रको न्रम ठेग्रन्र
	१ dbg s[i0f nfl;jf dfg sfhL nfl;jf ;'o{ljgfos gu/kflnsf–)$, blwsf]6, eQmk'/
२ /fhg ';'hv' >]i7 /fh]z ;'hv' >]i7 ;'o{ljgfos gu/kflnsf–)$, blwsf]6, eQmk'/
३ /f]lxt xdfn /fhg xdfn ;'o{ljgfos gu/kflnsf–)$, blwsf]6, eQmk'/
४ b'uf{ axfb'/ k|hfklt hut axfb'/ k|hfklt ;'o{ljgfos gu/kflnsf–)$, blwsf]6, eQmk'/
५ /d]z jfv' dfO{nf jfv' ;'o{ljgfos gu/kflnsf–)$, blwsf]6, eQmk'/
६ nId0f yfkf s'df/ k|;fb yfkf ;'o{ljgfos gu/kflnsf–)$, blwsf]6, eQmk'/
७ Plnhf k|hfklt b'uf{ axfb'/ k|hfklt ;'o{ljgfos gu/kflnsf–)$, blwsf]6, eQmk'/





प्रगति प्रतिवेदन-०८०/०८१
o'jf tyf v]nj'mb dGqfno

k|b]z o'jf kl/ifb\
afudtL k|b]z ;/sf/

afudtL k|b]z, x]6f}F8f, g]kfn

क्र.सं. न्रम बुब्रको न्रम ठेग्रन्र
८ s[i0f k|;fb y'of /fd axfb'/ y'of ;'o{ljgfos gu/kflnsf–)$, blwsf]6, eQmk'/
९ xl/s[i0f oGBf] k~r axfb'/ nf] ;'o{ljgfos gu/kflnsf–)$, blwsf]6, eQmk'/
१० eQm nfn >]i7 tf/f axfb'/ >]i7 ;'o{ljgfos gu/kflnsf–)$, blwsf]6, eQmk'/
११ jfj'sfhL ofGBf] lji0f' axfb'/ ofgBf] ;'o{ljgfos gu/kflnsf–)$, blwsf]6, eQmk'/
१२ ldng >]i7 rGb| s'df/ >]i7 ;'o{ljgfos gu/kflnsf–)$, blwsf]6, eQmk'/
१३ lu/L wg du/ g/ l;++ axfb'/ du/ ;'o{ljgfos gu/kflnsf–)$, blwsf]6, eQmk'/
१४ pd]z afv' Zofd ;'Gb/ afv' ;'o{ljgfos gu/kflnsf–)$, blwsf]6, eQmk'/
१५ Soflj6 /fO{ rf}}w/fd /fO{ ;'o{ljgfos gu/kflnsf–)$, blwsf]6, eQmk'/
१६ 5q axfb'/ k'nfdL ;fsL{ wg k''nfdL ;'o{ljgfos gu/kflnsf–)$, blwsf]6, eQmk'/
१७ cho 8+uf]n l;l4/fd 8uf]n ;'o{ljgfos gu/kflnsf–)$, blwsf]6, eQmk'/
१८ /d]z nfdf tfdfª sfG5f nfdf ;'o{ljgfos gu/kflnsf–)$, blwsf]6, eQmk'/
१९ ;'/]z dfg dfl9sdL{ lsZj/ dfg dl9sdL{ ;'o{ljgfos gu/kflnsf–)$, blwsf]6, eQmk'/
२० afn s[i0f vfO6 ab|L k|;fb vfO6 ;'o{ljgfos gu/kflnsf–)$, blwsf]6, eQmk'/

ताष्लम	प्रदायक	संस्िाको	नाम:	वर्लरा ष्लङ्क टेस्निकल टरि े ष्नङ इस््टिचु्ट
ताष्लमको	ष्वषय:	ष्वस्र्लगि इलेस्ट्रि ष्सयन
ताष्लमको	ष्वषय:	िक्तपुर्, सूयराष्वन्रयक नगर्प्रष्लक्र वड्र न. ७

क्र.स. न्रम ब्रबुको न्रम ठेग्रन्र ष्लगि
१ अनुप	अष्धकािी िाम	प्रसाद	अष्धकािी तािकेश्वि	गाँउपाष्लका	२,	नुवाकोट पु
२ अरुन	कुमि आइते	कुमि दुधौली	नगिपाष्लका	१,	ष्सनु्ली पु
३ ष्भमसेन	शाही बलिाम	शाही भाेटष्सपा	गाष्वस	५,	ष्सनु्पाल्चोक पु
४ ष्वनोद	परियाि लाल	बहादुि	दमै ष्तनपाटन	गाष्वस	१०,	ष्सनु्ली पु
५ ष्दपक	परियाि ष्हिा	बहादुि	दमाई कमलामाई	गाष्वस	१५,	ष्सनु्ली पु
६ गोष्वन्	बहादुि	दमाई रुद्	बहादुि	दमाई तीनपाटन	गाँउपाष्लका	७,	ष्सनु्ली पु
७ गोपाल	बहादुि	दमाई रुद्	बहादुि	दमाई तीनपाटन	गाँउपाष्लका	७,	ष्सनु्ली पु
८ हस्	बहादुि	परियाि निदल	परियाि तीनपाटन	गाँउपाष्लका	५,	ष्सनु्ली पु
९ काजी	लाल	मगि वेख	बहादुि	मगि िामपुि	गाष्वस	१,	िामेछाप पु
१० मनोज	काकथी िाम	बहादुि	काकथी दुधौली	नगिपाष्लका	६,	ष्सनु्ली पु
११ ष्मलन	शे्रष्ठ देविाज	शे्रष्ठ िोशी	गाँउपाष्लका	११,	काभे्पलान्ोक पु
१२ मुकेस	कुमि	दनुवाि ष्दवश	कुमि	दनुवाि हषाद्धही	गाष्वस	२,	ष्सनु्ली पु
१३ नािायण	ढकाल 	- भक्तपुि	नगिपाष्लका	७,	भक्तपुि पु
१४ प्रकाश	तामाङ सूयद्ध	बहादुि	तामाङ धुष्लखेल	नगिपाष्लका	११,	काभे्पलान्ोक पु
१५ पुण्यिाम	शे्रष्ठ ईन्द	बहादुि	शे्रष्ठ दष्धकाेट	गाष्वस	७,	भक्तपुि पु





प्रगति प्रतिवेदन-०८०/०८१
o'jf tyf v]nj'mb dGqfno

k|b]z o'jf kl/ifb\
afudtL k|b]z ;/sf/

afudtL k|b]z, x]6f}F8f, g]kfn

क्र.स. न्रम ब्रबुको न्रम ठेग्रन्र ष्लगि
१६ िष्वन	कुमाि	मगि नािायण	बहादुि	मगि िामपुि	गाष्वस	१,	िामेछाप पु
१७ िाजकुमाि	ष्गिी उर्दव	िाज	ष्गिी साष्पङ्	गाष्वस	२,	काभे्पलान्ोक पु
१८ िष्नल	शे्रष्ठ लक्ष्मी	कृष्ण	शे्रष्ठ दष्धकाेट	गाष्वस	८,	भक्तपुि पु
१९ सन्तलाल	तामाङ चतुिमान	तामाङ धुष्लखेल	नगिपाष्लका	१२,	काभे्पलान्ोक पु
२० यामलाल	िापामगि ईन्द	बहादुि	िापा िामपुि	गाष्वस	१,	िामेछाप पु

ताष्लम	प्रदायक	संस्िाको	नामः	ष्समेक्र ह्ुमन रर्सोसरा एकेडेमधी प्र्र.ष्ल.
ताष्लमको	ष्वषयः	ष्वस्र्लगि इलेस्ट्रि ष्सयन- तह ०१
ताष्लम	सञ्ालन	स्िानः	मध्यपुर् ष्ठमधी नगर्प्रष्लक्र वड्र न. २, िक्तपुर् ,
ताष्लम	सुरु	ष्मष्तः२०८१/०१/२२	 	 ताष्लम	समाप्	ष्मष्त:२०८१/०३/११
क्र.स. न्रम न्रम अंगे्िधीम्र ठेग्रन्र ष्लगि
१ ष्बकाश	आचायद्ध Bikash Acharya काठमाण्डौ	ंमहानगिपाष्लका	७,	काठमाडौ ँ पु
२ ष्दपक	शे्रष्ठ Dipak Shrestha मध्पुि	ष्ठमी	नगिपाष्लका	११,	भक्तपुि पु
३ गजेन्द	कुमाि	लामा Gajendra	Kumar	Lama चने्नी	मण्डन	गाष्वस	८,	काभे्पलान्ोक पु
४ कष्वन	कोजु Kabin Koju भक्तपुि	नगिपाष्लका	१,	भक्तपुि पु
५ मनीक	तामाङ Manik Tamang िोशी	गाँउपाष्लका	६,	काभे्पलान्ोक पु
६ मनोज	मष्गया Manoj Magiya काठमाण्डौ	ंमहानगिपाष्लका	३२,	काठमाडौ ँ पु
७ िष्व	प्रजापष्त Rabi Prajapati मध्पुि	ष्ठमी	नगिपाष्लका	११,	भक्तपुि पु
८ िाज	कृष्ण	प्रजाष्पत Raj Krishna Prajapati मध्पुि	ष्ठमी	नगिपाष्लका	१६,	भक्तपुि पु
९ िाज	कुमाि	मैनाली Raj Kumar Mainali काष्लन्ोक	गाँउपाष्लका	९,	दोलखा पु
१० िाम	सुन्ि	कायस्िा Ram Sundar Kayastha मध्पुि	ष्ठमी	नगिपाष्लका	१३,	भक्तपुि पु
११ साजन	मानन्ि Sajan Manandhar सुनापती	गाँउपाष्लका	५,	िामेछाप पु
१२ संदीप	कुरुङ Sandeep Kurung भक्तपुि	नगिपाष्लका	१,	भक्तपुि पु
१३ सष्तस	पाक	शे्रष्ठ Satish Paka Shrestha अनन्तष्लंगेश्वि	नगिपाष्लका	१०,	भक्तपुि पु
१४ सुदशद्धन	महजद्धन Sudarsan Maharjan कीष्तद्धपुि	नगिपाष्लका	१७,	काठमाडौ ँ पु
१५ सुजन	अष्धकािी Sujan Adhikari गजुिी	गाँउपाष्लका	५,	धाष्दङ पु
१६ सुजन	शे्रष्ठ Sujan Shrestha मध्पुि	ष्ठमी	नगिपाष्लका	११,	भक्तपुि पु
१७ सुमन	डंगोल Suman Dongol मध्पुि	ष्ठमी	नगिपाष्लका	१६,	भक्तपुि पु
१८ सुष्मत	अमात्य Sumit Amatya भक्तपुि	नगिपाष्लका	५,	भक्तपुि पु
१९ सुिज	मानन्ि Suraj Manandhar सुनापती	गाँउपाष्लका	५,	िामेछाप पु
२० उमेश	शे्रष्ठ Umesh Shrestha भक्तपुि	नगिपाष्लका	१४,	भक्तपुि पु





प्रगति प्रतिवेदन-०८०/०८१
o'jf tyf v]nj'mb dGqfno

k|b]z o'jf kl/ifb\
afudtL k|b]z ;/sf/

afudtL k|b]z, x]6f}F8f, g]kfn

ताष्लम	प्रदायक	संस्िाको	नामः	ष्समेक्र ह्ुमन रर्सोसरा एकेडेमधी प्र्र.ष्ल.
ताष्लमको	ष्वषयः	मेशन
ताष्लम	सञ्ालन	स्िानः	िक्तपुर्, सूयराष्वन्रयक नगर्प्रष्लक्र वड्र न. ४
ताष्लम	सुरु	ष्मष्तः	२/१७/२०८१	 ताष्लम	समाप्	ष्मष्त:	३/९/२०८१

क्र.स. न्रम ब्रबुको न्रम ठेग्रन्र ष्लगि
१ अष्नल	तामाङ साइला	तामाङ तेमाल	गाँउपाष्लका	८,	काभे्पलान्ोक पु
२ बलिाम	बसे्त अमृत	बहादुि	वसे्त तामाकोशी	गाँउपाष्लका	३,	दोलखा पु
३ ष्बक्रम	माझी जंग	बहादुि	माझी छष्तवन	गाष्वस	४,	मकवानपुि पु
४ ष्वमल	पुलामी उत्ति	बहादुि	पुलामी िोशी	गाँउपाष्लका	११,	काभे्पलान्ोक पु
५ देव	कुमाि	वाईबा ष्जत	वहादुि	वाईबा मरिण	गाँउपाष्लका	४,	ष्सनु्ली पु
६ ष्दनेश	शे्रष्ठ श्री	वहादुि	शे्रष्ठ बष्खु	गाष्वस	८,	काभे्पलान्ोक पु
७ गणेश	जोगी लाल	बहादुि	जोगी ष्र्क्ल	गाँउपाष्लका	१,	ष्सनु्ली पु
८ मष्नष	आले ष्वषु्ण	बहादुि	आले िोशी	गाँउपाष्लका	११,	काभे्पलान्ोक पु
९ नि	वहादुि	सुनुवाि पदम	वहादुि	सुनुवाि महादेवडाँडा	गाष्वस	९,	ष्सनु्ली पु
१० ओम	बहादुि	मगि इन्द	बहादुि	अछामे	मगि ष्र्क्ल	गाँउपाष्लका	१,	ष्सनु्ली पु
११ पशुिाम	अष्धकािी	दनुवाि मनु	अष्धकािी हषाद्धही	गाष्वस	८,	ष्सनु्ली पु
१२ पेमा	तामाङ पे्रम	बहादुि	तामाङ कोष्ज्ोसोम	गाँउपाष्लका	३,	लष्लतपुि पु
१३ सागि	धामी देवेन्द	धामी दुधौली	नगिपाष्लका	१,	ष्सनु्ली पु
१४ सप्न्प	शे्रष्ठ काले	शे्रष्ठ बेलकोटगढी	नगिपाष्लका	५,	नुवाकोट पु
१५ संष्जव	कुमाि	ष्व.क. सुक	बहादुि	ष्व.क. भोटेकोशी	गाँउपाष्लका	५,	ष्सनु्पाल्चोक पु
१६ संष्जव	तामाङ ष्नश्ल	तामाङ कोष्ज्ोसोम	गाँउपाष्लका	५,	लष्लतपुि पु
१७ सिोज	शे्रष्ठ तािा	बहादुि	शे्रष्ठ बेलकोटगढी	नगिपाष्लका	५,	नुवाकोट पु
१८ सुन्ि	सापकोटा बासु	देव	सापकोटा पाँचखाल	नगिपाष्लका	२,	काभे्पलान्ोक पु
१९ सुष्नल	तामाङ साइला	तामाङ तेमाल	गाँउपाष्लका	८,	काभे्पलान्ोक पु
२० टासी	लामा दावा	ग्याष्जेलन	लामा हेलमु्	गाष्वस	६,	ष्सनु्पाल्चोक पु

ताष्लम	प्रदायक	संस्िाको	नामः	युन्रईटेड टेस्निकल टरि े ष्नगि एिुकेशन प्र्र.ष्ल.
ताष्लमको	ष्वषयः	टेलरर्गि तह-१
ताष्लम	सञ्ालन	स्िानः	सूयराष्वन्रयक,०२ िक्तपुर्
ताष्लम	सुरु	ष्मष्तः	२०८१/०१/२४	 	 ताष्लम	समाप्	ष्मष्तः	२०८१/०३/०९
क्र.स. न्रम न्रम अंगे्िधीम्र ठेग्रन्र ष्लगि
१ अष्नता	नेपाली Anita	Nepali उग्रतािा गाष्वस	४,	काभे्पलान्ोक म





प्रगति प्रतिवेदन-०८०/०८१
o'jf tyf v]nj'mb dGqfno

k|b]z o'jf kl/ifb\
afudtL k|b]z ;/sf/

afudtL k|b]z, x]6f}F8f, g]kfn

क्र.स. न्रम न्रम अंगे्िधीम्र ठेग्रन्र ष्लगि
२ अनुजा	िाना	आले	मगि Anuja Rana Ale Magar सूयद्धष्वनायक	नगिपाष्लका	२,	भक्तपुि म
३ अचद्धना	िाना	मगि Archana Rana Magar बालकोट	गाष्वस	१,	भक्तपुि म
४ बन्ना	पिीयाि Bandana Pariyar गुणु्ड	गाष्वस	२,	भक्तपुि म
५ डाक	कुमािी	िेग्ी Dak Kumari Regmi ष्चसापानी	गाष्वस	५,	इलाम म
६ दुगाद्ध	भुजेल Durga Bhujel बालकोट	गाष्वस	८,	भक्तपुि म
७ कोष्पला	गदाल Kopila	Gadal भुषारे्दा	गाष्वस	५,	दोलखा म
८ मेष्लना	परियाि Melina Pariyar गल्छी	गाँउपाष्लका	४,	धाष्दङ म
९ िष्जीता	ष्तखत्री Ranjita Tikhatri बालकोट	गाष्वस	६,	बागलुङ म
१० िोष्हता	शे्रष्ठ Rohita Shrestha सूयद्धष्वनायक	नगिपाष्लका	३,	भक्तपुि म
११ रुजा	अष्धकािी Ruja Adhikari बिहिवा	नगिपाष्लका	५,	सलाद्धही म
१२ संगीता	काकथी Sangita Karki काठमाण्डौ	ंमहानगिपाष्लका	३४,	काठमाडौ ँ म
१३ सपना	परियाि Sapana Pariyar नयाँपाटी	गाष्वस	९,	काठमाडौ ँ म
१४ सरिता	वसे्त Sarita Basnet ष्भमेश्वि	नगिपाष्लका	९,	दोलखा म
१५ सरिता	पौडेल Sarita Poudel ईनरुवा	नगिपाष्लका	१,	सुनसिी म
१६ ष्शवानी	पौडेल Shiwani Paudel सूयद्धष्वनायक	नगिपाष्लका	२,	भक्तपुि म
१७ सृजना	पिीयाि Srijana Pariyar कपन	गाष्वस	९,	काठमाडौ ँ म
१८ सुष्नता	परियाि Sunita Pariyar अनन्तष्लंगेश्वि	नगिपाष्लका	३,	भक्तपुि म
१९ तुलसा	शे्रष्ठ Tulasa Shrestha दमक	नगिपाष्लका	४,	झापा म
२० यशोदा	बसे्त Yashoda Basnet र्सु्	गाष्वस	१,	दोलखा म

ताष्लम	प्रदायक	संस्िाको	नामः	युन्रईटेड टेस्निकल टरि े ष्नङ एिुकेशनल प्र्र.ष्ल.
ताष्लमको	ष्वषयः बु्टधीष्सयन-तह १
ताष्लम	सञ्ालन	स्िानः	मध्यपुर् ष्ठमधी नगर्प्रष्लक्र वड्र न०१, िक्तपुर्
ताष्लम	सुरु	ष्मष्तः		२०८१/०१/२३	 ताष्लम	समाप्	ष्मष्तः	२०८१/०३/२१
क्र.स. न्रम न्रम अंगे्िधीम्र ठेग्रन्र ष्लगि
१ अप्म्बका	तामाङ Ambika Tamang नाष्सकास्िान	गाष्वस	९,	काभे्पलान्ोक म
२ अष्मता	कुमािी	कोईिाला Amita Kumari Koirala सुन्िपुि	चुहडवा	गाष्वस	९,	सलाद्धही म
३ अञ्जली	प्रधान Anjali Pradhan भोटेकोशी	गाँउपाष्लका	१,	ष्सनु्पाल्चोक म
४ अष्जु	प्रधान Anju Pradhan ष्वदुि	नगिपाष्लका	९,	नुवाकोट म
५ वसुन्ािा	दहाल Basundhara Dahal मकवानपुिगढी	गाष्वस	२,	मकवानपुि म
६ ष्दपा	भण्डािी Dipa Bhandari बालकोट	गाष्वस	८,	भक्तपुि म





प्रगति प्रतिवेदन-०८०/०८१
o'jf tyf v]nj'mb dGqfno

k|b]z o'jf kl/ifb\
afudtL k|b]z ;/sf/

afudtL k|b]z, x]6f}F8f, g]kfn

क्र.स. न्रम न्रम अंगे्िधीम्र ठेग्रन्र ष्लगि
७ इष्दशा	भाष्समा Edisha Bhasima मध्पुि	ष्ठमी	नगिपाष्लका	५,	भक्तपुि म
८ जलशा	दुलाल	बसे्त Jalasha Dulal Basnet ईखुद्ध	गाष्वस	१,	ष्सनु्पाल्चोक म
९ झिना	िावल Jharana Rawal मेले्ख	गाँउपाष्लका	६,	अछाम म
१० कष्वता	ष्तमप्ल्सना Kabita Timalsina ठोकपाद्ध	गाष्वस	३,	ष्सनु्पाल्चोक म
११ कृशा	व्याँष्जु Krisha Byanju सूयद्धष्वनायक	नगिपाष्लका	९,	भक्तपुि म
१२ कृष्त	घयमसु Kriti	Ghayamasu भक्तपुि	नगिपाष्लका	४,	भक्तपुि म
१३ िञ्जना	तामाङ Ranjana Tamang बलेर्ी	गाँउपाष्लका	७,	ष्सनु्पाल्चोक म
१४ सष्नता	तामाङ	(लजेभु) Sanita	Tamang	(Bhujel) िाम्चे	गाष्वस	२,	ष्सनु्पाल्चोक म
१५ सानु	मैया	िापा	के्त्री Sanu Maiya Thapa Chhetri बालकोट	गाष्वस	७,	भक्तपुि म
१६ सरु	मानन्ि Saru Manandhar भक्तपुि	नगिपाष्लका	३,	भक्तपुि म
१७ ष्सतल	के.ीस. Sheetal	K.C. महालक्ष्मी	नगिपाष्लका	१,	लष्लतपुि म
१८ सीता	भुजेल Sita Bhujel उमाकुण्ड	गाँउपाष्लका	२,	िामेछाप म
१९ सुधा	बास्ोला Sudha Bastola सूयद्धष्वनायक	नगिपाष्लका	१,	भक्तपुि म
२० सुष्मत्रा	खाती Sumitra Khati ष्भमेश्वि	नगिपाष्लका	१,	दोलखा म

ताष्लम	प्रदायक	संस्िाको	नामः	युन्रईटेड टेस्निकल टरि े ष्नङ एिुकेशनल प्र्र.ष्ल.
ताष्लमको	ष्वषयः	बु्टधीष्सयन-तह १
ताष्लम	सञ्ालन	स्िानः	मध्यपुर् ष्ठमधी नगर्प्रष्लक्र वड्र न. ४, िक्तपुर्
ताष्लम	सुरु	ष्मष्तः		२०८१/०१/२३	 ताष्लम	समाप्	ष्मष्तः	२०८१/०३/११
क्र.स. न्रम न्रम अंगे्िधीम्र ठेग्रन्र ष्लगि
१ अष्नता	वनमाली Anita Banmali नाष्सकास्िान	सांगा	गाष्वस	३,	काभे्पलान्ोक म
२ अनुशा	िापा	मगि Anusha Thapa Magar मध्पुि	ष्ठमी	नगिपाष्लका	६,	भक्तपुि म
३ अप्मिता	भट्िाई	अयाद्धल Asmita Bhattarai Aryal मध्पुि	ष्ठमी	नगिपाष्लका	३,	भक्तपुि म
४ ष्बना	शे्रष्ठ Bina Shrestha नमोबुर्द	नगिपाष्लका	७,	काभे्पलान्ोक म
५ कल्पना	शे्रष्ठ Kalpana Shrestha िामेछाप	नगिपाष्लका	६,	िामेछाप म
६ कञ्न	काकथी Kanchan Karki दुधौली	नगिपाष्लका	११,	ष्सनु्ली म
७ नम्ता	देउजा Namrata	Deuja चाँगुनािायण	नगिपाष्लका	९,	भक्तपुि म
८ ष्नशा	शे्रष्ठ Nisha	Shrestha मध्पुि	ष्ठमी	नगिपाष्लका	१२,	भक्तपुि म
९ िष्वना	काकथी Rabina Karki र्सु्	गाष्वस	५,	दोलखा म
१० सष्बना	बाष्नया Sabina Baniya तािली	गाष्वस	९,	भक्तपुि म
११ सष्बना	शे्रष्ठ Sabina Shreshta मध्पुि	ष्ठमी	नगिपाष्लका	१२,	भक्तपुि म





प्रगति प्रतिवेदन-०८०/०८१
o'jf tyf v]nj'mb dGqfno

k|b]z o'jf kl/ifb\
afudtL k|b]z ;/sf/

afudtL k|b]z, x]6f}F8f, g]kfn

क्र.स. न्रम न्रम अंगे्िधीम्र ठेग्रन्र ष्लगि
१२ साष्वत्रा	खत्री Sabitra Khatri पकिबास	गाष्वस	४,	िामेछाप म
१३ साष्वत्री	ढंुगेल Sabitri Dhungel ष्चसापानी	गाष्वस	२,	िामेछाप म
१४ सम्झना	ष्गिी Samjhana	Giri कदमवास	गाष्वस	२,	ष्सनु्पाल्चोक म
१५ संष्गता	दाहाल Sangita Dahal वाहुन्ागी	गाष्वस	४,	झापा म
१६ सानुका	खड्का Sanuka Khadka ष्सम्पानी	गाष्वस	८,	खोटाँग म
१७ सिस्वती	खत्री Saraswati Khatri यसम	गाष्वस	४,	ओखलढंुगा म
१८ सीता	नेपाल	(लडेक) Sita	Nepal	(Kadel) कुशेश्वि	गाष्वस	३,	ष्सनु्ली म
१९ से्हा	िापा	मगि Sneha Thapa Magar मध्पुि	ष्ठमी	नगिपाष्लका	६,	भक्तपुि म
२० ष्सजद्धना	ढुङे्ल Srijana Dhungel मन्थली	नगिपाष्लका	१५,	िामेछाप म

ताष्लम	प्रदायक	संस्िाको	नाम:	ष्रिष्लयण् मेनप्रवर् टरि े ष्नङ सेन्र् प्र्र.ष्ल
ताष्लमको	ष्वषय:	कुक
ताष्लम	सन्ालन	स्िान:	िक्तपुर्-०१, सल््रघ्रर्धी
ताष्लम	सन्ालन	ष्मष्त:२०८१/०२/१३			समाप्	ष्मष्त:२०८१/०३/११

क्र.सं. न्रम बुब्रको न्रम न्रगरर्कत्र ि्रर्धी ष्िल््र
१ अनुस्ा	कोजु लक्ष्मी	प्रसाद	कोजु भक्तपुि
२ अरुण	कावन ित्न	प्रसाद	कावन भक्तपुि
३ एलेसि	कपाली श्याम	कृष्ण	कपाली भक्तपुि
४ अष्नश	शे्रष्ठ असन	बहादुि	शे्रष्ठ िामेछाप
५ लेष्डल	वाइबा ष्दल	कुमाि	वाइबा भक्तपुि
६ ष्नना	मुलजुत्ही पे्रमनाि	मुलजुत्ही भक्तपुि
७ मप्ष्जला	नाष्पट ष्तिद्ध	बहादुि	नाष्पट भक्तपुि
८ िोष्न	तामाङ मन	लाल	तामाङ ष्सनु्पाल्चोक
९ ष्मकेश	मगि ष्मन	कुमाि	मगि काभे्पलान्ोक
१० ष्निाजन	तामाङ नुगुद्ध	तामाङ भक्तपुि
११ मष्नषा	ग्ाचा अष्नल	ग्ाचा भक्तपुि
१२ शाप्न्तमन	िाउत चन्द	बहादुि	िाउत ष्सनु्ली
१३ ष्सया	खत्री उत्तम	खत्री	के्त्री भक्तपुि
१४ सुष्नल	दवाल ष्शव	िाम	दवाल भक्तपुि
१५ सुशील	सकीजु पुन्य	िाम	सकीजु भक्तपुि
१६ रिष्नता	पुलामी इबन	बहादुि	पुलामी काभे्पलान्ोक





प्रगति प्रतिवेदन-०८०/०८१
o'jf tyf v]nj'mb dGqfno

k|b]z o'jf kl/ifb\
afudtL k|b]z ;/sf/

afudtL k|b]z, x]6f}F8f, g]kfn

क्र.सं. न्रम बुब्रको न्रम न्रगरर्कत्र ि्रर्धी ष्िल््र
१७ िाहुल	परियाि िाजन	परियाि भक्तपुि
१८ िष्वना	तमाङ हरि	बहादुि	तामाङ दोलखा
१९ तुलाजा	ष्गमोसु तुल्सीिाम	ष्गमोसु भक्तपुि
२० युष्नषा	शील	पकि िाम	प्रसाद	ष्शलपकाि भक्तपुि

िोलख्र ष्िल््रम्र सन््रलन िएक्र ष्न:शुल्क ३९० घणे्/१६० घणे् तथ्र छोटो अवष्धक्र 

सधीपमूलक त्रष्लमहरुको ष्वसृ्त ष्ववर्र्:

ताष्लम	प्रदायक	संस्िाको	नामः	ष्समेक्र ह्ुमन रर्सोसरा एकेडेमधी प्र्र.ष्ल.
ताष्लमको	ष्वषयः ष्बस्र्लगि इलेस्ट्रि ष्सयन-२
ताष्लम	सञ्ालन	स्िानः		ष्िमेश्वर् नगर्प्रष्लक्र वड्र न. ७, िोलख्र
ताष्लम	सुरु	ष्मष्तः		२०८१/०१/२३	 	 ताष्लम	समाप्	ष्मष्तः	२०८१/०३/१३

क्र.स. न्रम न्रम अंगे्िधीम्र ठेग्रन्र ष्लगि
१ आप्श्त	र्यल Aasmit Phayal ष्भमेश्वि	नगिपाष्लका	७,	दोलखा पु
२ ष्दपक	लामा Dipak Lama ष्भमेश्वि	नगिपाष्लका	७,	दोलखा पु
३ हकद्ध 	लामा Harka Lama ष्भमेश्वि	नगिपाष्लका	७,	दोलखा पु
४ जलन	शाह Jalan Sah ष्भमेश्वि	नगिपाष्लका	१२,	दोलखा पु
५ कमद्ध	लामा Karma Lama ष्भमेश्वि	नगिपाष्लका	७,	दोलखा पु
६ लाक्ा	लामा Lakpa Lama ष्भमेश्वि	नगिपाष्लका	७,	दोलखा पु
७ मधुकि	मंुग्राती Madhukar Mungrati ष्भमेश्वि	नगिपाष्लका	७,	दोलखा पु
८ प्रकाश	ष्वश्वकमाद्ध Prakash Bishwakarma ष्भमेश्वि	नगिपाष्लका	१२,	दोलखा पु
९ िष्बन	बसे्त Rabin Basnet ष्भमेश्वि	नगिपाष्लका	७,	दोलखा पु
१० िाज	काकथी Raj Karki ष्भमेश्वि	नगिपाष्लका	१२,	दोलखा पु
११ िमेश	काकथी Ramesh karki ष्भमेश्वि	नगिपाष्लका	१२,	दोलखा पु
१२ िमेश	खड्का Ramesh Khadka ष्भमेश्वि	नगिपाष्लका	७,	दोलखा पु
१३ रुष्जत	काकथी Rujit Karki ष्भमेश्वि	नगिपाष्लका	७,	दोलखा पु
१४ सष्वन	शाही Sabin Shahi ष्भमेश्वि	नगिपाष्लका	७,	दोलखा पु
१५ संष्गता	सुवेदी Sangita Subedi ष्भमेश्वि	नगिपाष्लका	७,	दोलखा म
१६ सष्जीव	मुग्राती Sanjiv Mungrati ष्भमेश्वि	नगिपाष्लका	७,	दोलखा पु
१७ सुजन	तमाङ Sujan Tamang ष्भमेश्वि	नगिपाष्लका	७,	दोलखा पु
१८ सुमन	सुवेदी Suman Subedi ष्भमेश्वि	नगिपाष्लका	७,	दोलखा पु
१९ सुिज	मंुग्राती Suraj Mungrati ष्भमेश्वि	नगिपाष्लका	७,	दोलखा पु
२० सुिेश	हमाल Suresh Hamal ष्भमेश्वि	नगिपाष्लका	७,	दोलखा पु





प्रगति प्रतिवेदन-०८०/०८१
o'jf tyf v]nj'mb dGqfno
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afudtL k|b]z, x]6f}F8f, g]kfn

ताष्लम	प्रदायक	संस्िाको	नामः ष्समेक्र ह्ुमन रर्सोसरा एकेडेमधी प्र्र.ष्ल.
ताष्लमको	ष्वषयः मेशन
ताष्लम	सञ्ालन	स्िानः		िोलख्र , ष्िमेश्वर् नगर्प्रष्लक्र वड्र न. १
ताष्लम	सुरु	ष्मष्तः		२०८१/०२/१९	 	 ताष्लम	समाप्	ष्मष्तः	२०८१/०३/१०
क्र.स. न्रम ब्रबुको न्रम ठेग्रन्र ष्लगि
१ अष्नल	िामी गोपाल	िामी सुस्पा	क्मावती	गाष्वस	१,	दोलखा पु
२ ष्भम	बहादुि	िामी सन्त	बहदुि	िामी सुस्पा	क्मावती	गाष्वस	७,	दोलखा पु
३ ष्वषु्ण	िामी आइतष्वि	िामी सुस्पा	क्मावती	गाष्वस	६,	दोलखा पु
४ बुधमाया	िामी वृख	ब.	िामी सुस्पा	क्मावती	गाष्वस	५,	दोलखा म
५ चम्पा	िामी पदम	ष्वि	िामी काष्लन्ोक	गाँउपाष्लका	९,	दोलखा म
६ नविाज	िामी िाम	बहादुि	िामी सुस्पा	क्मावती	गाष्वस	,	दोलखा पु
७ ष्निमाया	िामी चन्द	बहादुि	िामी बाविे	गाष्वस	३,	दोलखा म
८ िाष्धका	के्त्री झलक	बहादुि	खड्का सुस्पा	क्मावती	गाष्वस	६,	दोलखा म
९ िष्जना	िामी कालुमान	िामी सुस्पा	क्मावती	गाष्वस	६,	दोलखा म
१० िाजु	िापा िाम	बहादुि	िापा सुस्पा	क्मावती	गाष्वस	७,	दोलखा पु
११ िष्मला	खड्का ष्भम	बहादुि	खड्का ष्भमेश्वि	नगिपाष्लका	७,	दोलखा म
१२ सष्वना	िामी पदमष्वि	िामी काष्लन्ोक	गाँउपाष्लका	९,	दोलखा म
१३ साष्वत्री	िामी पुणद्ध	बहादुि	िामी ष्भमेश्वि	नगिपाष्लका	१,	दोलखा म
१४ सष्नल	िामी सेते	िामी ष्भमेश्वि	नगिपाष्लका	१,	दोलखा पु
१५ सिण	कुमाि	िामी बलिाम	िामी ष्भमेश्वि	नगिपाष्लका	१,	दोलखा पु
१६ ष्सता	िामी ष्चत्र	बहादुि	मगि सुस्पा	क्मावती	गाष्वस	४,	दोलखा म
१७ सोमती	िामी मान	बहादुि	िामी ष्भमेश्वि	नगिपाष्लका	१,	दोलखा म
१८ सुजना	िामी दुगाद्ध	बहादुि	िामी सुस्पा	क्मावती	गाष्वस	६,	दोलखा म
१९ सुिेश	िामी कृष्ण	बहादुि	िामी ष्भमेश्वि	नगिपाष्लका	१,	दोलखा पु
२० सुभद्ा	िामी रुपेश	कुमाि	िामी ष्भमेश्वि	नगिपाष्लका	१,	दोलखा म

ताष्लम	प्रदायक	संस्िाको	नाम:	ष्समेक्र ह्ुमन रर्सोसरा एकेडेमधी प्र्र.ष्ल
ताष्लमको	ष्वषय:	प्स्म्बङ
ताष्लम	सन्ालन	स्िान:	िोलख्र, वैतेश्वर् ग्ँरउप्रष्लक्र वड्र न. ४
क्र.स. न्रम ब्रबुको न्रम ठेग्रन्र ष्लगि
१ ष्ववेक	काकथी पुणद्ध	बहादुि	काकथी वैतेश्वि	गाँउपाष्लका	६,	दोलखा पु





प्रगति प्रतिवेदन-०८०/०८१
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क्र.स. न्रम ब्रबुको न्रम ठेग्रन्र ष्लगि
२ चन्द	साकथी लाले	साकथी वैतेश्वि	गाँउपाष्लका	५,	दोलखा पु
३ डुकेन्द	कुमाि	बरुवाल झपट	बहादुि	बरुवाल तुलसी	गाष्वस	८,	धनुषा पु
४ खील	बहादुि	योगी अमृत	बहादुि	योगी काबे्र	गाष्वस	९,	दोलखा पु
५ कुमाि	प्रसाद	दहाल अन्त	प्रसाद	दहाल काबे्र	गाष्वस	४,	दोलखा पु
६ लाक्ा	नोगने	शेपाद्ध ष्नमा	तेष्जी	शेपाद्ध गौिीशङ्कि	गाँउपाष्लका	६,	दोलखा पु
७ लाल	बहादुि	नेवाि भक्त	बहादुि	नेवाि ष्प्रष्त	गाष्वस	१,	िामेछाप पु
८ नष्वन	बहादुि	खड्का ष्शव	बहादुि	खड्का वैतेश्वि	गाँउपाष्लका	४,	दोलखा पु
९ ष्नमद्धला	दहाल हरिहि	दहाल ष्वगु	गाँउपाष्लका	११,	दोलखा पु
१० पदम	नािायण	शे्रष्ठ भीम	नािायण	शे्रष्ठ ष्जिी	नगिपाष्लका	८,	दोलखा पु
११ पावद्धती	दहाल तुलसी	प्रसाद	दहाल वैतेश्वि	गाँउपाष्लका	४,	दोलखा म
१२ प्रष्दप	तामाङ भगनाि	तामाङ ष्जिी	नगिपाष्लका	२,	दोलखा पु
१३ प्राप्प्	दहाल नविाज	दहाल वैतेश्वि	गाँउपाष्लका	५,	दोलखा म
१४ पुस्ि	अष्धकािी बावाकाजी	अष्धकािी वैतेश्वि	गाँउपाष्लका	३,	दोलखा पु
१५ िोसनी	योगी खील	बहादुि	योगी वैतेश्वि	गाँउपाष्लका	५,	दोलखा म
१६ सगुन	दहाल पुष्िाज	दहाल वैतेश्वि	गाँउपाष्लका	५,	दोलखा पु
१७ संष्गता	चौलागाई	बसे्त हरि	प्रसाद	चौलागाई काबे्र	गाष्वस	३,	दोलखा म
१८ सुष्शला	ष्घष्मिे चुडामष्ण	ष्घष्मिे बेताली	गाष्वस	७,	िामेछाप म
१९ टंक	प्रसाद	लाष्मछाने ष्नल	प्रसाद	लाष्मछाने वैतेश्वि	गाँउपाष्लका	४,	दोलखा पु
२० ष्तिद्ध	बहादुि	बसे्त नेत्र	बहादुि	बसे्त वैतेश्वि	गाँउपाष्लका	६,	दोलखा पु

ताष्लम	प्रदायक	संस्िाको	नामः	नवर्त्न टेस्निकल टरि े ष्नगि ईस्न्दट्चु्ट प्र्र.ष्ल.
ताष्लमको	ष्वषयः	टेलरर्गि-तह २
ताष्लम	सञ्ालन	स्िानः	ष्िमेश्वर् नगर्प्रष्लक्र वड्र न. ७, िोलख्र
ताष्लम	सुरु	ष्मष्तः		२०८१/०१/२२	 	 ताष्लम	समाप्	ष्मष्तः	२०८१/०३/१०

क्र.स. न्रम न्रम अंगे्िधीम्र ठेग्रन्र ष्लगि
१ आशा	शे्रष्ठ Aasha Shrestha ष्भमेश्वि	नगिपाष्लका	७,	दोलखा म
२ आइता	माया	तामाङ Aita Maya Tamang ष्भमेश्वि	नगिपाष्लका	७,	दोलखा म
३ अप्म्का	साकथी Ambika Sarki ष्भमेश्वि	नगिपाष्लका	७,	दोलखा म
४ अष्जु	उकुद्ध टी Anju Urkuti तामाकोशी	गाँउपाष्लका	४,	दोलखा म
५ ष्वषु्ण	माया	तामाङ	भोम्जन Bishnu Maya Tamang Bhomjan छष्तवन	गाष्वस	९,	मकवानपुि म
६ चण्डीका	िाउत	काकथी Chandika Raut Karki ष्भमेश्वि	नगिपाष्लका	१२,	दोलखा म





प्रगति प्रतिवेदन-०८०/०८१
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क्र.स. न्रम न्रम अंगे्िधीम्र ठेग्रन्र ष्लगि
७ धना	तामाङ Dhana Tamang ष्भमेश्वि	नगिपाष्लका	१२,	दोलखा म
८ कष्वता	मुग्राती Kabita Mugrati ष्भमेश्वि	नगिपाष्लका	७,	दोलखा म
९ करिमिा	बसे्त Karishma Basnet ष्भमेश्वि	नगिपाष्लका	१२,	दोलखा म
१० लक्ष्मी	तमाङ Laxmi Chaudhary वैतेश्वि	गाष्वस	७,	दोलखा म
११ लक्ष्मी	तमाङ Laxmi Tamang ष्भमेश्वि	नगिपाष्लका	७,	दोलखा म
१२ ष्मिा	शाही Mira Shahi ष्भमेश्वि	नगिपाष्लका	१२,	दोलखा म
१३ ष्नमा	ढोल्ा	तामाङ Nima	Dolma	Tamang ष्भमेश्वि	नगिपाष्लका	७,	दोलखा म
१४ प्रष्मला	तमाङ	लामा Pramila Tamang Lama ष्भमेश्वि	नगिपाष्लका	७,	दोलखा म
१५ िप्मिता	काकथी Rasmita Karki ष्भमेश्वि	नगिपाष्लका	१२,	दोलखा म
१६ सबु	तामाङ Sabu Tamang ष्भमेश्वि	नगिपाष्लका	१२,	दोलखा म
१७ संगीता	तमाङ Sangita Tamang ष्भमेश्वि	नगिपाष्लका	७,	दोलखा म
१८ सुजु	मुग्राती Suju Mugrati ष्भमेश्वि	नगिपाष्लका	११,	दोलखा म
१९ सुकमाया	तमाङ Sukamaya Tamang ष्भमेश्वि	नगिपाष्लका	१,	दोलखा म
२० सुनमाया	तामाङ Sunmaya Tamang मागापाैवा	गाष्वस	४,	दोलखा म

tflndsf] laifoM मौर्धी प्रलन
tflnd ;+rfng :ynM ष्िमेश्वर् नगर्प्रष्लक्र.–०३, िोलख्र
tflnd k|bfos ;+:yfsf] gfd / 7]ufgfM  नेप्रल ईस््टिचु्ट अफ टेस्निकल एण्ड िोकेशनल टरि े ष्नङ प्र्र. ष्ल. 
               (NITVT), कोटेश्वर्-३२, क्रठम्रडौ ँ
tflnd ;+rfng z'? ldltM	२०८१/०२/१२ ताष्लम	सम्पन्	ष्मष्त:	२०८१/०३/०८				ताष्लम	अवष्ध:	१६०	घण्टा

क्र.स. न्रम बुब्रको न्रम ष्िल््र कैष्फयत 
१ भगवती	काकथी	 छात्र	बहादुि	काकथी	 दोलखा
२ िोष्लना	खड्का	 नेत्र	बहादुि	खड्का	 दोलखा
३ अप्म्बका	शे्रष्ठ	 पुकाि	कुमाि	शे्रष्ठ	 दोलखा
४ कौष्शला	काकथी	 गणेश	बहादुि	काकथी	 दोलखा
५ िाष्जव	बसे्त	 िाज	कुमाि	बसे्त	 दोलखा
६ दामोदि	जोशी	 िाम	कुमाि	जोशी	 दोलखा
७ कष्वता	खड्का	 शेि	बहादुि	खड्का	 दोलखा
८ सुष्मत्रा	के.ीस. कुमाि	अष्धकािी	 दोलखा
९ सष्बना	कुमािी	पाष्ख्न	तामाङ कमन	ष्सं दोलखा
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क्र.स. न्रम बुब्रको न्रम ष्िल््र कैष्फयत 
१० लक्ष्मी	तामाङ लाल	बहादुि	तामाङ दोलखा
११ कमला	िापा	ष्शवाकोटी ष्भमधोज	िापा दोलखा
१२ सष्वना	िापा शंकिलाल	तामाङ दोलखा
१३ ष्बमल	शे्रष्ठ होहन	शे्रष्ठ	 दोलखा
१४ इन्द	काकथी		उपे्रती	 चन्द	बहादुि	शे्रष्ठ दोलखा
१५ ष्बन्ा	शे्रष्ठ	 ष्शव	बहादुि	शे्रष्ठ	 दोलखा
१६ श्रीजना	काकथी	बुढािोकी पोश	बहादुि	खड्का	 दोलखा
१७ योशोदा	खड्का	 हरि	बहादुि	खड्का	 दोलखा
१८ कष्वता	सुवेदी	काकथी	 ष्तिद्ध	प्रसाद	सुवेदी	 दोलखा
१९ अष्मत	शे्रष्ठ	 प्रभु	बहादुि	शे्रष्ठ	 दोलखा
२० ष्सता	कुमािी	बुढािोकी टेक	बहादुि	िापा	 दोलखा

tflndsf] laifoM नेप्रलधी ह्रते क्रगि ष्नम्ररार्
tflnd ;+rfng :yn ष्िमेश्वर् नगर्प्रष्लक्र –०८, िोलख्र
tflnd k|bfos ;+:yfsf] gfd / 7]ufgfM नेप्रल ईस््टिचु्ट अफ टेस्निकल एण्ड िोकेशनल टरि े ष्नङ प्र्र. ष्ल. 
            (NITVT), कोटेश्वर्-३२, क्रठम्रडौ ँ
tflnd ;+rfng z'? ldltM २०८१/०२/०७					ताष्लम	सम्पन्	ष्मष्त:		२०८१/०३/०१					ताष्लम	अवष्ध:	१६०	घण्टा

क्र.स. न्रम बुब्रको न्रम ष्िल््र कैष्फयत 
१ प्रष्नसा िापा देव	कुमाि	पिाजुली दोलखा 
२ मुनु	तमाङ पणु्ड	तमाङ दोलखा 
३ मष्नष	शे्रष्ठ ष्वकास	शे्रष्ठ दोलखा 
४ ष्वष्नता	भुजेल पुस्ि	भुजेल दोलखा 
५ ष्सजन	भुजेल ष्भम	बहादुि	भुजेल दोलखा 
६ कृष्ण	कुमाि	भुजेल चेत	वहादुि	भुजेल दोलखा 
७ नािायण	िापा सिन	िापा दोलखा 
८ धनलक्ष्मी	तामाङ् लादोजं	तामाङ् दोलखा 
९ ष्टका	िापा ष्ङमा	तेष्जी  शेपाद्ध दोलखा 
१० सुमिा	तामाङ कृष्ण	बहादुि	तामाङ दोलखा 
११ ष्दनेश	भुजेल हस्	बहादुि	भुजेल दोलखा 
१२ सष्जु	मगि	भुजेल केशि	बाहदुि	भुजेल दोलखा 





प्रगति प्रतिवेदन-०८०/०८१
o'jf tyf v]nj'mb dGqfno

k|b]z o'jf kl/ifb\
afudtL k|b]z ;/sf/

afudtL k|b]z, x]6f}F8f, g]kfn

क्र.स. न्रम बुब्रको न्रम ष्िल््र कैष्फयत 
१३ सुष्जत	भुजेल दुगाद्ध	बहादुि	भुजेल दोलखा 
१४ िष्बणा	भुजेल गोपाल	भुजेल दोलखा 
१५ गंगा	कुमािी	तामाङ ओम	बहादुि	सुनुवाि दोलखा 
१६ मप्न्िा	रु्याल ष्डल्ी	नाि	ढुङे्ल दोलखा 
१७ ष्लजा	खत्री टेक	बहादुि	पाणे्ड दोलखा 
१८ अञ्ज	बसे्त िमेश	बसे्त दोलखा 
१९ अष्नता	तामाङ नेत्र	बहादुि	तामाङ दोलखा 
२० सुष्नता	तामाङ ष्वचािी	तामाङ दोलखा 

tflndsf] laifoM बेमौसमधी तर्क्रर्धी खेतधी
tflnd ;+rfng :ynM ष्िमेश्वर् नगर्प्रष्लक्र.–०३, िोलख्र
tflnd k|bfos ;+:yfsf] gfd / 7]ufgfM नेप्रल ईस््टिचु्ट अफ टेस्निकल एण्ड िोकेशनल टरि े ष्नङ प्र्र. ष्ल. 
             (NITVT), कोटेश्वर्-३२, क्रठम्रडौ ँ
tflnd ;+rfng z'? ldltM 	२०८१/०२/१२						ताष्लम	सम्पन्	ष्मष्त:	२०८१/०३/०८					ताष्लम	अवष्ध:	१६०	घण्टा

क्र.स. न्रम बुब्रको न्रम ष्िल््र कैष्फयत 
१ ष्जवन	बसे्त	 पे्रम	बहादुि	बसे्त	 दोलखा
२ रुकमष्ण	बसे्त के्त्र	बहादुि	बसे्त	 दोलखा
३ संष्जला	शे्रष्ठ	जोशी	 नेत्र	बहादुि	शे्रष्ठ	 दोलखा
४ अष्जु	खड्का	 अजुद्धन	बुढािोकी दोलखा
५ सम्झना	भुजेल	 िाम	बहादुि	भुजेल	 दोलखा
६ ष्बष्जशा	अष्धकािी	 ष्बधुि	अष्धकािी	 दोलखा
७ परिशा	ओली	 इन्द	बहादुि	ओली	 दोलखा
८ िष्सना	तामाङ काल	बहादुि	तामाङ दोलखा
९ िोशन	बसे्त	 िाम	बहादुि	बसे्त	 दोलखा
१० ष्सजद्धना	गोले	 लष्लत	बहादुि	तामाङ दोलखा
११ ष्मना	शे्रष्ठ	 मान	बहादुि	शे्रष्ठ	 दोलखा
१२ संगीता	काकथी	 पोटि	बहादुि	काकथी	 दोलखा
१३ कमला	शे्रष्ठ	 टेक	नािायण	शे्रष्ठ	 दोलखा
१४ सोमती	तामाङ पासाङ	तामाङ दोलखा
१५ श्याम	माया	तामाङ सांष्बि	तामाङ दोलखा





प्रगति प्रतिवेदन-०८०/०८१
o'jf tyf v]nj'mb dGqfno

k|b]z o'jf kl/ifb\
afudtL k|b]z ;/sf/

afudtL k|b]z, x]6f}F8f, g]kfn

क्र.स. न्रम बुब्रको न्रम ष्िल््र कैष्फयत 
१६  ष्शजद्धना	ष्शवाकोटी पे्रम	प्रसाद	ष्शवाकोटी	 दोलखा
१७ ज्ानी	तामाङ पदम	बहादुि	तामाङ दोलखा
१८ आष्सका	िामी	 धन	बहादुि	िामी	 दोलखा
१९ सूयाद्ध	नािायण	शे्रष्ठ	 तहल	बहादुि	शे्रष्ठ	 दोलखा
२० प्रष्तज्ा	िामी	 िाम	बहादुि	िामी	 दोलखा

ताष्लम	प्रदायक	संस्िाको	नाम:	टरि े ष्नङ सेन्र् नेप्रल 
ताष्लमको	ष्वषय:	प्स्म्बङ
ताष्लम	सन्ालन	स्िान: ष्िर्धी न.प्र-०६, िोलख्र 

क्र.सं. न्रम ष्िल््र वड्र बुब्रको न्रम ठेग्रन्र
१ ;'lbk lj=s= bf]nvf ^ /0f lj/ sfdL lh/L g=kf=–)^, a'n'8f8f, bf]nvf
२ lakgf /fO{ bg'jf/ l;Gw'kfNrf]s !# /fh' /fh /fO{ bg'jf/ lh/L g=kf=–)^, a'n'8f8f, bf]nvf
३ ;'s]z ljqmd /Dt]n wflbË # ;'jf; g]kfnL lh/L g=kf=–)^, a'n'8f8f, bf]nvf
४ lbg]z xfo' /fd]5fk & xf]d axfb'/ xfo' lh/L g=kf=–)^, a'n'8f8f, bf]nvf
५ lªd bf]hL{ z]kf{ bf]nvf ^ cfª uf]a'{ z]kf{ lh/L g=kf=–)^, a'n'8f8f, bf]nvf
६ l/lts d'+u|ftL bf]nvf ! g/ axfb'/ ;fsL{ lh/L g=kf=–)^, a'n'8f8f, bf]nvf
७ lgh{n v8\sf bf]nvf ! uf]ljGb axfb'/ v8\sf lh/L g=kf=–)^, a'n'8f8f, bf]nvf
८ km'/l5/L z]kf{ bf]nvf ! ;Gt s'df/ af]dhg lh/L g=kf=–)^, a'n'8f8f, bf]nvf
९ s'n axfb'/ yfdL bf]nvf ^ bn axfb'/ yfdL lh/L g=kf=–)^, a'n'8f8f, bf]nvf
१० ljsfz lh/]n bf]nvf ! cf]nf axfb'/ lh/]n lh/L g=kf=–)^, a'n'8f8f, bf]nvf
११ ;'hg vqL l;Gw'kfNrf]s ^ xl/ axfb'/ vqL lh/L g=kf=–)^, a'n'8f8f, bf]nvf
१२ ;'hg sfsL{ bf]nvf ! od axfb'/ sfsL{ lh/L g=kf=–)^, a'n'8f8f, bf]nvf
१३ lbk]g yfdL bf]nvf ! rGb| yfdL lh/L g=kf=–)^, a'n'8f8f, bf]nvf
१४ clgn g]jf/ bf]nvf % kbd axfb'/ g]jf/ lh/L g=kf=–)^, a'n'8f8f, bf]nvf
१५ lgd{n bxfn bf]nvf % gf/fo0f k|;fb bxfn lh/L g=kf=–)^, a'n'8f8f, bf]nvf
१६ p;n sfsL{ bf]nvf # /fh]z sfsL{ lh/L g=kf=–)^, a'n'8f8f, bf]nvf
१७ uf}td yfdL bf]nvf @ /Tg axfb'/ yfdL lh/L g=kf=–)^, a'n'8f8f, bf]nvf
१८ P]lzs g]kfnL bf]nvf ! s[kfWjh bdfO{ lh/L g=kf=–)^, a'n'8f8f, bf]nvf
१९ l;tf /fd bxfn bf]nvf * rGb| k|;fb bxfn lh/L g=kf=–)^, a'n'8f8f, bf]nvf
२० t]h axfb'/ yfkf bf]nvf ! k'0f{ axfb'/ yfkf lh/L g=kf=–)^, a'n'8f8f, bf]nvf





प्रगति प्रतिवेदन-०८०/०८१
o'jf tyf v]nj'mb dGqfno

k|b]z o'jf kl/ifb\
afudtL k|b]z ;/sf/

afudtL k|b]z, x]6f}F8f, g]kfn

ताष्लम	प्रदायक	संस्िाको	नाम:	वर्लरा ष्लङ्क टेस्निकल टरि े ष्नगि इस््टिचु्ट प्र्र.ष्ल.
ताष्लमको	ष्वषय:	ष्वस्र्लगि इलेस्ट्रि ष्सयन
ताष्लम	सन्ालन	स्िान:	िोलख्र , ष्िमेश्वर् नगर्प्रष्लक्र वड्र न. ३

क्र.स. न्रम ब्रबुको न्रम ठेग्रन्र ष्लगि
१ आष्दत्य	िाज	दहाल हरिशिण	दहाल ष्भमेश्वि	नगिपाष्लका	६,	दोलखा पु
२ अरुण	मैनाली केशव	प्रसाद	मैनाली काष्लन्ोक	गाँउपाष्लका	९,	दोलखा पु
३ भवाना	िामी कालुमान	िामी काष्लन्ोक	गाँउपाष्लका	१,	दोलखा म
४ ष्ववेक	िामी अम्बि	बहादुि	िामी ष्भमेश्वि	नगिपाष्लका	१,	दोलखा पु
५ ष्वनय	ठाकुि िाम	ष्दनेश	ठाकुि	हजाम मलंगवा	नगिपाष्लका	१०,	सलाद्धही पु
६ चामली	िामी निेश	िामी काष्लन्ोक	गाँउपाष्लका	१,	दोलखा म
७ धन	कुमािी	िामी बाबुिाम	िामी काष्लन्ोक	गाँउपाष्लका	९,	दोलखा म
८ ष्दपेश	काकथी ष्वि	बहादुि	काकथी हेलमु्ब	गाँउपाष्लका	४,	ष्सनु्पाल्चोक पु
९ जानुका	िामी सुब्ा	िामी ष्भमेश्वि	नगिपाष्लका	२,	दोलखा म
१० लक्ष्मण	काकथी पे्रम	बहादुि	काकथी ष्भमेश्वि	नगिपाष्लका	५,	दोलखा पु
११ लोक	िाज	अष्धकिी ष्वषु्ण	बहादुि	अष्धकिी ष्भमेश्वि	नगिपाष्लका	३,	दोलखा पु
१२ िाज	कुमाि	ढुङे्ल जयिाम	ढुङे्ल ष्भमेश्वि	नगिपाष्लका	१,	दोलखा पु
१३ िमेश	कुमाि	बसे्त िामचन्द	बसे्त ष्भमेश्वि	नगिपाष्लका	९,	दोलखा पु
१४ िमेश	शे्रष्ठ ष्मन	बहादुि	शे्रष्ठ लाइक	गाष्वस	७,	दोलखा पु
१५ िोजन	िापा तेज	बहादुि	िापा मेलुङ्	गाँउपाष्लका	१,	दोलखा पु
१६ सम्ाट	िापा िमेश	िापा ष्भमेश्वि	नगिपाष्लका	६,	दोलखा पु
१७ सुवास	बसे्त िामकाजी	बसे्त ष्भमेश्वि	नगिपाष्लका	५,	दोलखा पु
१८ सुजल	जोशी कृष्ण	बहादुि	जोशी ष्भमेश्वि	नगिपाष्लका	२,	दोलखा पु
१९ सुष्जल	शे्रष्ठ चन्द	कुमाि	शे्रष्ठ ठुलोपातल	गाष्वस	३,	दोलखा पु
२० उमेश	बसे्त बुप्र्द	बहादुि	बसे्त ष्भमेश्वि	नगिपाष्लका	११,	दोलखा पु

ताष्लम	प्रदायक	संस्िाको	नामः	युन्रईटेड टेस्निकल टरि े ष्नगि एिुकेशन प्र्र.ष्ल.
ताष्लमको	ष्वषयः	टेलरर्गि तह-१
ताष्लम	सञ्ालन	स्िानः	 ष्िमेश्वर्,०७ ि्ेरलख्र
ताष्लम	सुरु	ष्मष्तः	२०८१/०१/२२	 ताष्लम	समाप्	ष्मष्तः	२०८१/०३/१०
क्र.स. न्रम न्रम अंगे्िधीम्र ठेग्रन्र ष्लगि
१ अष्मशा	लामा	तामाङ Amisha	Lama	(Tamang) ठुलोपाखि गाष्वस	५,	ष्सनु्पाल्चोक म
२ बाटुली	चमाद्धकाि Batuli Charmakar साठीघि	भगवती	गाष्वस	४,	काभे्पलान्ोक म





प्रगति प्रतिवेदन-०८०/०८१
o'jf tyf v]nj'mb dGqfno

k|b]z o'jf kl/ifb\
afudtL k|b]z ;/sf/

afudtL k|b]z, x]6f}F8f, g]kfn

क्र.स. न्रम न्रम अंगे्िधीम्र ठेग्रन्र ष्लगि
३ चन्ाकुमािी	साकथी Chanda Kumari Sarki काबे्र	गाष्वस	६,	दोलखा म
४ ज्ानुदेवी	शे्रष्ठ Gyanu	Devi	Shrestha ठोसे	गाष्वस	६,	िामेछाप म
५ जीत	कुमािी	शे्रष्ठ Jeet Kumari Shrestha ष्भमेश्वि	नगिपाष्लका	१३,	दोलखा म
६ कल्पना	बयलकोटी	साकथी Kalpana Bayalkoti Sarki ष्भमेश्वि	नगिपाष्लका	२,	दोलखा म
७ कल्पना	पुकुद्ध टी Kalpana Purkuti ष्भमेश्वि	नगिपाष्लका	७,	दोलखा म
८ करिना	बसे्त Karina Basnet ष्भमेश्वि	नगिपाष्लका	७,	दोलखा म
९ मुगामाया	साकथी Mugamaya Sarki तौिली	गाष्वस	८,	ष्सनु्पाल्चोक म
१० मुना	तमाङ Muna Tamang ष्भमेश्वि	नगिपाष्लका	७,	दोलखा म
११ ष्नमालमु	शेपाद्ध Nimalamu	Sherpa गोकुलगङ्ा	गाँउपाष्लका	३,	िामेछाप म
१२ पष्वत्रा	सुवेदी	िापा Pabitra Subedi Thapa शैलुङ्	गाँउपाष्लका	४,	दोलखा म
१३ रिता	शे्रष्ठ Rita Shrestha ष्भमेश्वि	नगिपाष्लका	७,	दोलखा म
१४ Khati Karki Ritu ष्भमेश्वि	नगिपाष्लका	२,	दोलखा म
१५ सरिता	पुिकोटी Sarita Purkoti ष्भमेश्वि	नगिपाष्लका	७,	दोलखा म
१६ शािदा	कटुवाल Sharda Katuwal ष्भमेश्वि	नगिपाष्लका	१२,	दोलखा म
१७ ष्सजद्धना	बल	तामाङ	मंुग्राङती Sirjana Bal Tamang Mungrati ष्भमेश्वि	नगिपाष्लका	७,	दोलखा म
१८ सोष्भता	साकथी Sobhita Sarki मेलुङ्	गाँउपाष्लका	६,	दोलखा म

१९ सुकुिानी	ष्ब.क. Sukurani	B.K. ष्लसङ्खु	 पाखि	 गाँउपाष्लका	 ४,	
ष्सनु्पाल्चोक म

२० उमा	मुक्तान Uma Moktan ष्भमेश्वि	नगिपाष्लका	१२,	दोलखा म

ताष्लम	प्रदायक	संस्िाको	नाम: एसोष्सट्स नेप्रल ष्सनिली प्र्र.ष्ल
ताष्लमको	ष्वषय:	बु्टधीप्रलरार्
क्र.स. न्रम ब्रबुको न्रम ठेग्रन्र ष्लगि
१ अष्नता	बसे्त ज्ानेन्द	बहादुि	बसे्त ष्भमेश्वि	नगिपाष्लका	९,	दोलखा म
२ ष्वद्ा	तमाङ पे्रम	वहादुि	तमाङ लाष्मडाडाँ	गाष्वस	८,	दोलखा म
३ ष्वष्नता	काकथी हरि	बहादुि	काकथी तामाकोशी	गाँउपाष्लका	२,	दोलखा म
४ ष्वष्नता	रिमाल सुयद्ध	बहादुि	रिमाल वैतेश्वि	गाँउपाष्लका	७,	दोलखा म
५ ष्बष्पसा	शे्रष्ठ िाम	बहादुि	शे्रष्ठ ष्वगु	गाँउपाष्लका	७,	दोलखा म
६ जुना	शे्रष्ठ िाज	कुमाि	शे्रष्ठ काष्लन्ोक	गाँउपाष्लका	१,	दोलखा म
७ लाल	कुमािी	ष्सजाली काजीमान	ष्सजाली वप्स्पुि	नगिपाष्लका	९,	ष्सनु्ली म
८ लक्ष्मी	बसे्त	चौलागाई चन्द	बहादुि	बसे्त च्ामा	गाष्वस	४,	दोलखा म





प्रगति प्रतिवेदन-०८०/०८१
o'jf tyf v]nj'mb dGqfno

k|b]z o'jf kl/ifb\
afudtL k|b]z ;/sf/

afudtL k|b]z, x]6f}F8f, g]kfn

क्र.स. न्रम ब्रबुको न्रम ठेग्रन्र ष्लगि
९ मष्नसा	नेपाली खड्ग	बहादुि	दष्जद्ध गौिीशङ्कि	गाँउपाष्लका	४,	दोलखा म
१० ष्मनकुमािी	ष्वश्वकमाद्ध ष्लले	ष्वश्वकमाद्ध र्सु्	गाष्वस	१,	दोलखा म
११ ष्नमा	तमाङ ष्संह	बहादुि	तमाङ ष्भमेश्वि	नगिपाष्लका	७,	दोलखा म
१२ ष्नरुता	कुमािी	िामी चेत	बहादुि	िामी ष्भमेश्वि	नगिपाष्लका	६,	दोलखा म
१३ पदम	कुमािी	बुढािोकी गंगा	बहादुि	बुढािोकी शैलुङ्	गाँउपाष्लका	४,	दोलखा म
१४ िमा	शे्रष्ठ कदम	बहादुि	शे्रष्ठ भेड्पु	गाष्वस	५,	दोलखा म
१५ रुकु	कुमािी	काकथी पुणद्ध	बहादुि	काकथी काष्लन्ोक	गाँउपाष्लका	५,	दोलखा म
१६ रुपा	पाणे्ड नानी	पाणे्ड काष्लन्ोक	गाँउपाष्लका	२,	दोलखा म
१७ सानी	तमाङ	लामा ष्जत	बहादुि	तमाङ ष्भमेश्वि	नगिपाष्लका	३,	दोलखा म
१८ संष्जता	बुढािोकी ष्दनेश	बुढािोकी ष्भमेश्वि	नगिपाष्लका	१,	दोलखा म
१९ सुप्मिता	मगि कमल	बहादुि	मगि मेलुङ्	गाँउपाष्लका	७,	दोलखा म
२० युष्नसा	शे्रष्ठ िाजन	शे्रष्ठ ष्भमेश्वि	नगिपाष्लका	५,	दोलखा म

ताष्लम	ताष्लम	प्रदायक	संस्िाको	नाम:	एसोष्सट्स नेप्रल ष्सनिली प्र्र.ष्ल
ताष्लमको	ष्वषय:	स्रमुि्रष्यक कृष्ष सह्रयक
ताष्लम	सन्ालन	स्िान:	िोलख्र वैतेश्वर् ग्ँरउप्रष्लक्र वड्र नं.०८
सन्ालन	स्िान:	िोलख्र, ष्िमेश्वर् नगर्प्रष्लक्र वड्र नं.०६

क्र.स न्रम ब्रबुको न्रम ठेग्रन्र ष्लगि
१ अप्मिता	िापा कृष्ण	बहादुि	िापा गैिीमुदी	गाष्वस	८,	दोलखा म
२ वेद	बहादुि	भुजेल हकद्ध 	बहादुि	भुजेल ष्भमेश्वि	नगिपाष्लका	८,	दोलखा पु
३ ष्वजय	बसे्त गणेश	बहादुि	बसे्त ष्भमेश्वि	नगिपाष्लका	५,	दोलखा पु
४ दामोदि	जाेशी िाम	कुमाि	जोशी गौिीशङ्कि	गाँउपाष्लका	८,	दोलखा पु
५ जय	िाम	तमाङ कृस्ण	तमाङ् गौिीशङ्कि	गाँउपाष्लका	४,	दोलखा पु
६ जीवन	अष्धकािी नैन	बहादुि	अष्धकािी के्त्रपा	गाष्वस	४,	दोलखा पु
७ कमला	िामी पोके	िामी गौिीशङ्कि	गाँउपाष्लका	८,	दोलखा म
८ करुण	बसे्त गणेश	बसे्त ष्भमेश्वि	नगिपाष्लका	५,	दोलखा पु
९ ष्मन	वहादुि	खड्का चेत	बहादुि	खड्का मागापौवा	गाष्वस	५,	दोलखा पु
१० प्रष्वना	िाई	ष्जिेल तुल	बहादुि	िाई गौिीशङ्कि	गाँउपाष्लका	१,	दोलखा म
११ िष्बन	िापा लाल	बहादुि	िापा मागापौवा	गाष्वस	४,	दोलखा पु
१२ िाजदेव	बसे्त िाज	कुमाि	बसे्त ष्भमेश्वि	नगिपाष्लका	५,	दोलखा पु





प्रगति प्रतिवेदन-०८०/०८१
o'jf tyf v]nj'mb dGqfno

k|b]z o'jf kl/ifb\
afudtL k|b]z ;/sf/

afudtL k|b]z, x]6f}F8f, g]kfn

क्र.स न्रम ब्रबुको न्रम ठेग्रन्र ष्लगि
१३ िष्जना	के.सी. केशि	बहादुि	के.सी. तामाकोशी	गाँउपाष्लका	२,	दोलखा म
१४ सष्वना	िामी मान	बहादुि	िामी काष्लन्ोक	गाँउपाष्लका	८,	दोलखा म
१५ सष्वता	शे्रष्ठ अजुद्धन	बहादुि	शे्रष्ठ ष्वगु	गाँउपाष्लका	६,	दोलखा म
१६ सम्झना	खडका अजुद्धन	खत्री मागापौवा	गाष्वस	५,	दोलखा म
१७ सपन	बसे्त पे्रम	बहादुि	बसे्त ष्भमेश्वि	नगिपाष्लका	५,	दोलखा पु
१८ सुकष्छिी	शेपाद्ध धन	ष्संह	शेपाद्ध गौिीशङ्कि	गाँउपाष्लका	८,	दोलखा पु
१९ सुष्शल	ष्शवाकोटी नि	बहादुि	ष्शवाकोटी ष्भमेश्वि	नगिपाष्लका	१,	दोलखा पु
२० तुला	बहादुि	उविकोटी बल	बहादुि	साकथी ष्भमेश्वि	नगिपाष्लका	८,	दोलखा पु

ताष्लम	प्रदायक	संस्िाको	नाम:	एसोष्सट्स नेप्रल ष्सनिली प्र्र.ष्ल
ताष्लमको	ष्वषय:	सेकु्रर्टधी ग्रडरा
ताष्लम	सन्ालन	स्िान:	िोलख्र ष्िमेश्वर् ग्ँरउप्रष्लक्र वड्र नं.०६

क्र.स न्रम ब्रबुको न्रम ठेग्रन्र ष्लगि

१ भीम माया	ष्जिेल पदम वहादुि	ष्जिेल के्त्रपा गाष्वस	६,	दोलखा म

२ भोज	माया	शे्रष्ठ खड्ग	वहादुि	शे्रष्ठ के्त्रपा	गाष्वस	२,	दोलखा म

३ ष्बमला	लामा िाम	बहादुि	लामा ढंुखकद्ध 	गाष्वस	६,	काभे्पलान्ोक म

४ ष्वषु्ण	कुमािी	ष्जिेल हकद्ध ध्वज	ष्जिेल के्त्रपा	गाष्वस	३,	दोलखा म

५ चष्मना	शे्रष्ठ लाल	बहादुि	शे्रष्ठ के्त्रपा	गाष्वस	२,	दोलखा म

६ धन	कुमािी	शे्रष्ठ एक	वहादुि	शे्रष्ठ वैतेश्वि	गाँउपाष्लका	८,	दोलखा म

७ जानुका	ष्वश्वकमाद्ध िघुष्वि	कामी के्त्रपा	गाष्वस	६,	दोलखा म

८ झम्क	माया	खड्का पुणद्ध	वहादुि	ष्शवाकोटी के्त्रपा	गाष्वस	१,	दोलखा म

९ करिश्ा	ष्जिेल वल	बहादुि	ष्जिेल के्त्रपा	गाष्वस	९,	दोलखा म

१० कृष्ण	कुमािी	ष्जिेल ष्तलक	बहादुि	ष्जिेल वैतेश्वि	गाँउपाष्लका	८,	दोलखा म

११ कुमािी	ष्जिेल जय	बहादुि	ष्जिेल के्त्रपा	गाष्वस	६,	दोलखा म

१२ कुसुम	ष्व.क. सेमलाल	कामी वैतेश्वि	गाँउपाष्लका	८,	दोलखा म

१३ मैया	शे्रष्ठ मोहन	दास	शे्रष्ठ के्त्रपा	गाँउपाष्लका	२,	दोलखा म

१४ मीन	बहादुि	शे्रष्ठ लाल	बहादुि	शे्रष्ठ के्त्रपा	गाष्वस	२,	दोलखा पु

१५ िाष्धका	शे्रष्ठ दल	वहादुि	शे्रष्ठ के्त्रपा	गाष्वस	२,	दोलखा म





प्रगति प्रतिवेदन-०८०/०८१
o'jf tyf v]nj'mb dGqfno

k|b]z o'jf kl/ifb\
afudtL k|b]z ;/sf/

afudtL k|b]z, x]6f}F8f, g]kfn

क्र.स न्रम ब्रबुको न्रम ठेग्रन्र ष्लगि

१६ िष्जु	ष्व.क. चंनमते	कामी वैतेश्वि	गाँउपाष्लका	८,	दोलखा म

१७ शाप्न्त	शे्रष्ठ पुन	नािायण	शे्रष्ठ के्त्रपा	गाष्वस	२,	दोलखा म

१८ शान्ता	वयलकोटी हकने 	साष्कद्ध कुमािी	गाँउपाष्लका	१,	नुवाकोट म

१९ ष्शला	ष्जिेल भीम	बहादुि	गुरुङ के्त्रपा	गाष्वस	६,	दोलखा म

२० ष्सता	ष्जिेल भक्त	बहादुि	ष्जिेल के्त्रपा	गाष्वस	८,	दोलखा म

ताष्लम	प्रदायक	संस्िाको	नाम:	ष्रिष्लयण् मेनप्रवर् टरि े ष्नङ सेन्र् प्र्र.ष्ल.
ताष्लमको	ष्वषय:	कुक
ताष्लम	सन्ालन	स्िान: ष्िमेश्वर्-०६, चरर्कोट िोलख्र

क्र.सं. न्रम बुब्रको न्रम
१ ष्नशा	कुमािी	िामी चेत	बहादुि	िामी
२ साँगडोल्ा	तामाङ शुभम	बहादुि	तामाङ
३ सप्ष्जता	शे्रष्ठ िाम	बहादुि	शे्रष्ठ
४ सिोज	िामी िाजकुमाि	िामी
५ रिष्तशा	शे्रष्ठ िमी	शे्रष्ठ
६ सुबामा	केसी कमल	केसी
७ पूष्णद्धमा	शेपाद्ध ष्छरिङ	शेपाद्ध
८ ष्दल	बहादुि	तामाङ मेम	बहादुि	तामाङ
९ सुप्मिता	तामाङ ष्िि	बहादुि	तामाङ
१० रितेश	खुलाल नि	बहादुि	खुलाल
११ मुना	शे्रष्ठ िाज	कुमाि	शे्रष्ठ
१२ पूवाद्ध	तामाङ ष्भम	बहादुि	तामाङ
१३ अष्जली	बुढािोकी ष्दम	बहादुि	बुढािोकी
१४ ष्वशाल	दुलाल शमु्भ	दुलाल	के्त्री
१५ भित	बहादुि	शे्रष्ठ योग्य	बहादुि	शे्रष्ठ
१६ ष्दपशेखि	शे्रष्ठ सुबास	शे्रष्ठ
१७ सुजन	खत्री ष्दल	बहादुि	खत्री
१८ पेम्बा	दोजने	तामाङ शुक	बहादुि	तामाङ
१९ चन्द	बहादुि	िामी पन्ष्वि	िामी
२० ष्दपेश	िामी पािस	िामी





प्रगति प्रतिवेदन-०८०/०८१
o'jf tyf v]nj'mb dGqfno

k|b]z o'jf kl/ifb\
afudtL k|b]z ;/sf/

afudtL k|b]z, x]6f}F8f, g]kfn

ताष्लम	प्रदायक	संस्िाको	नाम: ष्रिष्लयण् मेनप्रवर् टरि े ष्नङ सेन्र् प्र्र.ष्ल.
ताष्लमको	ष्वषय: ह्रउसष्कष्पङ
ताष्लम	सन्ालन	स्िान:	ष्िमेश्वर्-०६, चरर्कोट िोलख्र

क्र.सं. न्रम बुब्रको न्रम
१ पे्रिणा	गोबाजु सन्त	बहादुि	पाणे्ड
२ मनोज	बसे्त नैन	बहादुि	बसे्त
३ धन	कुमािी	ष्शवाकोटी कुमाि	ष्शवाकोटी
४ सुष्प्रम	िाज	पोखे्ल मेखिाज	पोखिेल
५ ष्नमद्धल	िाई	काकथी धुवद्ध	बहादुि	काकथी
६ मष्लका	काकथी खड्ग	बहादुि	खड्का
७ सानुमाया	तामाङ ष्वि	बहादुि	तामाङ
८ उपासना	िामी इन्द	बहादुि	िामी
९ सरिता	शे्रष्ठ सन्तमन	शे्रष्ठ
१० सष्मि	चौलागाई लाल	प्रसाद	चौलागाई
११ प्रशान्त	भुजेल नष्वन	भुजेल
१२ रुपक	िापा पूणद्ध	बहादुि	िापा
१३ अनुज	काफे् भवानी	प्रसाद	काफे्
१४ सरुण	िामी लोक	बहादुि	िामी
१५ पूष्णद्धमा	भुजेल ष्सतािाम	भुजेल
१६ समू्पणद्ध	भुजेल पे्रम	बहादुि	भुजेल
१७ प्रभा	भ्लोन	काकथी पूणद्ध	बहादुि	भ्लोन
१८ ष्गता	पाठक	 टंक	प्रसाद	पाठक
१९ ष्बमल	खड्का िामकृष्ण	खड्का
२० ष्दवाकि	पाणे्ड ष्दष्लप	पाणे्ड

ताष्लम	प्रदायक	संस्िाको	नाम: ष्रिष्लयण् मेनप्रवर् टरि े ष्नङ सेन्र् प्र्र.ष्ल.
ताष्लमको	ष्वषय:	वेटर्
ताष्लम	सन्ालन	स्िान: ष्िमेश्वर्-०६, चरर्कोट िोलख्र

क्र.सं. न्रम बुब्रको न्रम
१ आमिा	खड्का अशोक	खड्का
२ ष्वशाल	खड्का िाजकुमाि	खड्का
३ प्रशान्त	शे्रष्ठ पूणद्ध	बहादुि	शे्रष्ठ





प्रगति प्रतिवेदन-०८०/०८१
o'jf tyf v]nj'mb dGqfno

k|b]z o'jf kl/ifb\
afudtL k|b]z ;/sf/

afudtL k|b]z, x]6f}F8f, g]kfn

क्र.सं. न्रम बुब्रको न्रम
४ सेष्नज	शे्रष्ठ श्याम	शे्रष्ठ
५ बप्न्त	न्यौपाने ष्बनोद	न्यौपाने
६ गणेश	बहादुि	शे्रष्ठ ज्ान	बहादुि	शे्रष्ठ
७ सष्वना	शे्रष्ठ कृष्ण	बहादुि	शे्रष्ठ
८ गोमा	काकथी श्याम	बहादुि	काकथी
९ ष्कष्तद्धना	बसे्त योग्य	बहादुि	बसे्त
१० ष्सप्स्द्धका	बुढािोकी प्रकाश	बुढािोकी
११ पेमा	जगु्	शेपाद्ध प्रशान्त	शेपाद्ध
१२ अजपा	ष्शवाकोटी नविाज	ष्शवाकोटी
१३ ष्नकेश	काकथी दल	बहादुि	काकथी
१४ किण	लामा धन	बहादुि	लामा
१५ सुशील	ष्शवाकोटी नि	बहादुि		ष्शवाकोटी
१६ श्रवण	कुमाि	िामी कुमाि	िामी
१७ समरिता	िपष्लया	 ष्मन	प्रसाद	िपष्लया
१८ सागि	िामी िाम	बहादुि	िामी
१९ आयुष	तामाङ सन्त	बहादुि	तामाङ
२० कन्न	पाणे्ड करुण	पाणे्ड

नुव्रकोट ष्िल््रम्र सन््रलन िएक्र ष्न:शुल्क ३९० घणे्/१६० घणे् तथ्र छोटो अवष्धक्र 
सधीपमूलक त्रष्लमहरुको ष्वसृ्त ष्ववर्र्:

ताष्लम	प्रदायक	संस्िाको	नामः	नवर्त्न टेस्निकल टरि े ष्नगि ईस्न्दट्चु्ट प्र्र.ष्ल.
ताष्लमको	ष्वषयः	टेलरर्गि-तह २
ताष्लम	सञ्ालन	स्िानः	ष्विुर् नगर्प्रष्लक्र वड्र न. ४, नुव्रकोट
ताष्लम	सुरु	ष्मष्तः		२०८१/०१/२६	 	 ताष्लम	समाप्	ष्मष्तः	२०८१/०३/११

क्र.स. न्रम न्रम अंगे्िधीम्र ठेग्रन्र ष्लगि
१ आिती	भट् Aarati Bhatta कल्ाणपुि	गाष्वस	१,	नुवाकोट म
२ अप्म्का	प्ाकुिेल Ambika Pyakurel तुप्चे	गाष्वस	४,	नुवाकोट म
३ अष्नता	ढुङ्ाना Anita Dhungana बेलकोट	गाष्वस	४,	नुवाकोट म
४ अष्जना	अष्धकािी Anjana Adhikari ष्वदुि	नगिपाष्लका	८,	नुवाकोट म





प्रगति प्रतिवेदन-०८०/०८१
o'jf tyf v]nj'mb dGqfno

k|b]z o'jf kl/ifb\
afudtL k|b]z ;/sf/

afudtL k|b]z, x]6f}F8f, g]kfn

क्र.स. न्रम न्रम अंगे्िधीम्र ठेग्रन्र ष्लगि
५ ष्वमला	कुमािी	वाईवा Bimala Kumari Waiba खानीगाउँ	गाष्वस	६,	नुवाकोट म
६ चाँदनी	रिजाल Chandani Rijal ष्वदुि	नगिपाष्लका	९,	नुवाकोट म
७ िष्जना	शाही Rajina Shahi ष्वदुि	नगिपाष्लका	९,	नुवाकोट म
८ िामदेवी	मगिाती Ramdevi Magarati तुप्चे	गाष्वस	८,	नुवाकोट म
९ िोष्सका	तामाङ Roshika Tamang खष्नयाबास	गाँउपाष्लका	५,	धाष्दङ म
१० रुक्मणी	रिजाल Rukmani Rijal ष्वदुि	नगिपाष्लका	९,	नुवाकोट म
११ सष्जना	िाई Sajina Rai ष्वदुि	नगिपाष्लका	१२,	नुवाकोट म
१२ सम्झना	िापा	मगि Samjhana Thapa Magar िाप्न्सङ्	गाष्वस	६,	नुवाकोट म
१३ संष्गता	बोगटी Sangita Bogati ष्वदुि	नगिपाष्लका	९,	नुवाकोट म
१४ सरिता	काकथी Sarita Karki ठेचो	गाष्वस	९,	लष्लतपुि म
१५ शृ्रजना	बागदास Shreejana Bagdash खानीगाउँ	गाष्वस	४,	नुवाकोट म
१६ श्रीमाया	तामाङ Shreemaya Tamang काहुले	गाष्वस	५,	नुवाकोट म
१७ सुष्जता	िोक्ा	पप्ण्डत Sujeeta Rokka Pandit ष्वदुि	नगिपाष्लका	२,	नुवाकोट म
१८ सुष्नता	कुमाल Sunita Kumal ष्वदुि	नगिपाष्लका	४,	नुवाकोट म
१९ सुष्शला	िाई Sushila Rai ष्लखु	गाँउपाष्लका	४,	नुवाकोट म
२० शुष्शला	शाही Sushila Shahi ष्वदुि	नगिपाष्लका	८,	नुवाकोट म

ताष्लम	प्रदायक	संस्िाको	नाम:	टरि े ष्नङ सेन्र् नेप्रल
ताष्लमको	ष्वषय:	प्स्म्बङ
ताष्लम	सन्ालन	स्िान:	ष्विुर् न.प्र-०६, नुव्रकोट

क्र.सं. न्रम ष्िल््र प्रष्लक्र वड्र बुब्रको न्रम
१ O{Zj/ >]i7 g'jfsf]6 ljb'/ gu/kflnsf ( xl/ >]i7
२ dfwj k|;fb clwsf/L g'jfsf]6 bfËl;Ë uf=lj=;= % an/fd clwsf/L
३ dGbLk tfdfª g'jfsf]6 ls:kfª ufpFFkflnsf ! ds'{ tfdfª
४ /fd axfb'/ tfdfª wflbª ;Tob]jL uf=lj=;= $ /f}tf tfdfª
५ lji0f' k|;fb l3ld/] g'jfsf]6 ljb'/ gu/kflnsf ^ k':k/fh l3ld/]
६ clgn tfdfª g'jfsf]6 ls:kfª ufpFFkflnsf ! d}tL nfdf tfdfª
७ dx]z g]kfnL g'jfsf]6 ljb'/ gu/kflnsf ^ s'df/ g]kfnL bdfO{
८ ?d]z tfdfª g'jfsf]6 Dofuª  ufpFFkflnsf $ Uo;L tfdfª
९ /fh s'df/ s'dfn g'jfsf]6 ljb'/ gu/kflnsf ^ z+s/ axfb'/ s'dfn
१० lg/Ghg clwsf/L g'jfsf]6 tf/s]Zj/ ufpFFkflnsf ! /fd k|;fb clwsf/L





प्रगति प्रतिवेदन-०८०/०८१
o'jf tyf v]nj'mb dGqfno

k|b]z o'jf kl/ifb\
afudtL k|b]z ;/sf/

afudtL k|b]z, x]6f}F8f, g]kfn

क्र.सं. न्रम ष्िल््र प्रष्लक्र वड्र बुब्रको न्रम
११ pd]z clwsf/L g'jfsf]6 tf/s]Zj/ ufpFFkflnsf ! /fd k|;fb clwsf/L
१२ /fh axfb'/ tfdfª wflbª vlgofaf; ufpFFkflnsf % d}l5l/ª tfdfª
१३ dgf]h jb]{jf g'jfsf]6 ljb'/ gu/kflnsf ^ s'df/ g]kfnL bdfO{
१४ k|sfz tfdfª wflbª vlgofaf; ufpFFkflnsf % kRrf tfdfª
१५ ;'lhtf 8+uf]n g'jfsf]6 ljb'/ gu/kflnsf ^ /fd axfb'/ 8uf]n
१६ l/tf l3ld/] g'jfsf]6 bfËl;Ë uf=lj=;= * 1fg axfb'/ /fo If]qL
१७ ;Gtf]if l3ld/] g'jfsf]6 bfËl;Ë uf=lj=;= * /fd k|;fb l3ld/]
१८ lj/]Gb| zfxL g'jfsf]6 ljb'/ gu/kflnsf * nfn axfb'/ zfxL
१९ >Ls[i0f k'8f;}gL g'jfsf]6 a]nsf]6u9L gu/kflnsf ( /d]z axfb'/ k'8f;}gL
२० nf]s]Gb| Gof}kfg] g'jfsf]6 u]v'{  uf=lj=;= ! ob's'df/ Gof}kfg]

ताष्लम	प्रदायक	संस्िाको	नाम:	टरि े ष्नङ सेन्र् नेप्रल
ताष्लमको	ष्वषय:	मेशन
ताष्लम	सन्ालन	स्िान: ष्विुर् न.प्र-१२

क्र.सं. न्रम ष्िल््र बुब्रको न्रम ठेग्रन्र
१ uf}/L e'h]n g'jfsf]6 dfg sfhL e'h]n lab'/ gu/kflnsf– !@, u}/La]zL, Gf'jfsf]6

२ ;'l:dtf /fO{ g'jfsf]6 ho/fd /fO{ lab'/ gu/kflnsf– !@, u}/La]zL, Gf'jfsf]6

३ OGbL/f /fO{ g'jfsf]6 l/km]n /fO{ lab'/ gu/kflnsf– !@, u}/La]zL, Gf'jfsf]6

४ OGb| tfdfª g'jfsf]6 xl/ axfb'/ tfdfª lab'/ gu/kflnsf– !@, u}/La]zL, Gf'jfsf]6

५ ljj]s /fO{ g'jfsf]6 ;f]d axfb'/ /fO{ lab'/ gu/kflnsf– !@, u}/La]zL, Gf'jfsf]6

६ ;'hgf /fO{ g'jfsf]6 xs{ axfb'/ /fO{ lab'/ gu/kflnsf– !@, u}/La]zL, Gf'jfsf]6

७ nIdL /fO{ g'jfsf]6 pQd axfb'/ /fO{ lab'/ gu/kflnsf– !@, u}/La]zL, Gf'jfsf]6

८ ;+lutf tfdfª g'jfsf]6 lht axfb'/ tfdfª lab'/ gu/kflnsf– !@, u}/La]zL, Gf'jfsf]6

९ ljGbf s'df/L tfdfª g'jfsf]6 dfg axfb'/ tfdfª lab'/ gu/kflnsf– !@, u}/La]zL, Gf'jfsf]6

१० kfj{tL tfdfª g'jfsf]6 lj/ axfb'/ tfdfª lab'/ gu/kflnsf– !@, u}/La]zL, Gf'jfsf]6

११ jiff{ e'h]n g'jfsf]6 Zofd axfb'/ e'h]n lab'/ gu/kflnsf– !@, u}/La]zL, Gf'jfsf]6

१२ ldng /fO{ g'jfsf]6 lj/ axfb'/ /fO{ lab'/ gu/kflnsf– !@, u}/La]zL, Gf'jfsf]6

१३ l;hg /fO{ g'jfsf]6 lht axfb'/ /fO{ lab'/ gu/kflnsf– !@, u}/La]zL, Gf'jfsf]6

१४ ;l/tf /fO{ g'jfsf]6 lj/ axfb'/ /fO{ lab'/ gu/kflnsf– !@, u}/La]zL, Gf'jfsf]6

१५ ;+lutf /fO{ g'jfsf]6 rGb| axfb'/ /fO{ lab'/ gu/kflnsf– !@, u}/La]zL, Gf'jfsf]6





प्रगति प्रतिवेदन-०८०/०८१
o'jf tyf v]nj'mb dGqfno

k|b]z o'jf kl/ifb\
afudtL k|b]z ;/sf/

afudtL k|b]z, x]6f}F8f, g]kfn

क्र.सं. न्रम ष्िल््र बुब्रको न्रम ठेग्रन्र
१६ b]j]Gb| Kofs'/]n g'jfsf]6 an axfb'/ Kofs'/]n lab'/ gu/kflnsf– !@, u}/La]zL, Gf'jfsf]6

१७ ld7" /fO{ g'jfsf]6 lj/ axfb'/ /fO{ lab'/ gu/kflnsf– !@, u}/La]zL, Gf'jfsf]6

१८ lzv/ tfdfª g'jfsf]6 l8n axfb'/ tfdfª lab'/ gu/kflnsf– !@, u}/La]zL, Gf'jfsf]6

१९ ;+lutf /fO{ g'jfsf]6 lj/ axfb'/ /fO{ lab'/ gu/kflnsf– !@, u}/La]zL, Gf'jfsf]6

२० ;'ljg nfdf g'jfsf]6 ;'lgn tfdfª lab'/ gu/kflnsf– !@, u}/La]zL, Gf'jfsf]6

 
ताष्लम	प्रदायक	संस्िाको	नाम:	टरि ष्नङ सेन्र् नेप्रल प्र्र.ष्ल
ताष्लमको	ष्वषय:	मेशन
ताष्लम	सन्ालन	स्िान:	ष्विुर् न.प्र-१२

क्र.सं. न्रम ष्िल््र वड्र बुब्रको न्रम
१ dGbL/f tfdfª Gf'jfsf]6 !@ bn axfb'/ tfdfª
२ ;'s'dfof tfdfª Gf'jfsf]6 !@ ltns axfb'/ tfdfª
३ ph]nL tfdfª Gf'jfsf]6 !# an axfb'/ tfdfª
४ kljqf u'?ª Gf'jfsf]6 ( lg/ axfb'/ u'?ª
५ a'l4dfg tfdfª Gf'jfsf]6 !@ ltns axfb'/ tfdfª
६ sl/gf nfdf Gf'jfsf]6 !@ s[i0f nfdf
७ /Ghg tfdfª Gf'jfsf]6 !@ ;'s axfb'/ tfdfª
८ k|ltdf tfdfª Gf'jfsf]6 !@ k|tfk l;+x tfdfª
९ ;'ldqf u'?ª Gf'jfsf]6 !@ s[i0f axfb'/ tfdfª
१० sdnf tfdfª Gf'jfsf]6 !@
११ ;'lznf tfdfª Gf'jfsf]6 ( wg jxfb'/ tfdfª
१२ ;lagf tfdfª Gf'jfsf]6 !@ lji0f' axfb'/ tfdfª
१३ ;ld{nf tfdfª Gf'jfsf]6 !@ df]xg nfn tfdfª
१४ ;l/tf tfdfª Gf'jfsf]6 !@ O{Gb| axfb'/ tfdfª
१५ ljdnf tfdfª Gf'jfsf]6 ( dfg axfb'/ tfdfª
१६ k|tfk l;+x tfdfª Gf'jfsf]6 !@ wg jxfb'/ tfdfª
१७ k|]d s'df/L tfdfª Gf'jfsf]6 ^ l;ª axfb'/ tfdfª
१८ ljdnf tfdfª Gf'jfsf]6 ( bdfO{ tfdfª
१९ ch'{g tfdfª Gf'jfsf]6 ( ;f]d axfb'/ tfdfª
२० ;fg'dfof tfdfª Gf'jfsf]6 ( g/ jxfb'/ u'?ª





प्रगति प्रतिवेदन-०८०/०८१
o'jf tyf v]nj'mb dGqfno

k|b]z o'jf kl/ifb\
afudtL k|b]z ;/sf/

afudtL k|b]z, x]6f}F8f, g]kfn

ताष्लम	प्रदायक	संस्िाको	नाम:	वर्लरा ष्लङ्क टेस्निकल टरि े ष्नगि ईस्न्दट्चु्ट प्र्र.ष्ल.
ताष्लमको	ष्वषय:	ष्बस्र्लङ इलेस्ट्रि ष्सयन
ताष्लम	सन्ालन	स्िान:	नुव्रकोट , ष्विुर् नगर्प्रष्लक्र वड्र न. ४
क्र.स. न्रम ब्रबुको न्रम ठेग्रन्र ष्लगि
१ आष्दत्य	डंगोल पुणद्ध	वहादुि	डंगोल ष्वदुि	नगिपाष्लका	५,	नुवाकोट पु
२ ष्ववश	ओझा िाम	कुमाि	ओझा ष्वदुि	नगिपाष्लका	१३,	नुवाकोट पु
३ ष्वकाश	अष्धकािी होम	नाि	अष्धकािी ष्वदुि	नगिपाष्लका	९,	नुवाकोट पु
४ ष्विाज	अष्धकािी ष्वषु्ण	प्रसाद	अष्धकािी ष्वदुि	नगिपाष्लका	९,	नुवाकोट पु
५ दावा	तामाङ कामी	तामाङ रुवी	भ्ाली	गाँउपाष्लका	५,	धाष्दङ पु
६ ष्हमाल	बखती केबल	बहादुि	बखती ष्वदुि	नगिपाष्लका	७,	नुवाकोट पु
७ जीवन	वोगटी पे्रम	बहादुि	वोगटी ष्वदुि	नगिपाष्लका	९,	नुवाकोट पु
८ मष्नष	आले	मगि टेक	बहादुि	आले ष्वदुि	नगिपाष्लका	१०,	नुवाकोट पु
९ मष्नता	खड्का ष्डल्ी	सेि	खड्का साकेला	गाँउपाष्लका	२,	खोटाँग म
१० नष्मता	रिजाल हरि	बहादुि	रिजाल कल्ाणपुि	गाष्वस	१,	नुवाकोट म
११ ष्नशान	बोगटी नािायण	बहादुि	बोगटी ष्वदुि	नगिपाष्लका	९,	नुवाकोट पु
१२ ओम	प्रकाश	शे्रष्ठ काष्शिाम	शे्रष्ठ ष्वदुि	नगिपाष्लका	७,	नुवाकोट पु
१३ िाजन	िापा	मगि ष्तलक	बहादुि	िापा	मगि ष्वदुि	नगिपाष्लका	१०,	नुवाकोट पु
१४ िमेश	प्ाकुिेल ष्चत्र	वहादुि	प्ाकुिेल गेखुद्ध	गाष्वस	६,	नुवाकोट पु
१५ सागि	पौडेल तािा	बहादुि	पौडेल ष्वदुि	नगिपाष्लका	१३,	नुवाकोट पु
१६ सने्श	बोगटी भैिब	बहादुि	बोगटी ष्वदुि	नगिपाष्लका	९,	नुवाकोट पु
१७ सष्जीत	लोहनी ऋष्षकेश	लोहनी बेलकोटगढी	नगिपाष्लका	११,	नुवाकोट पु
१८ सिोज	बोहिा धुबनेन्द	बोहिा पञ्कन्या	गाँउपाष्लका	२,	नुवाकोट पु
१९ उमेश	लामा	तामाङ चन्द	बहादुि	तामाङ ष्वदुि	नगिपाष्लका	११,	नुवाकोट पु
२० युविाज	िाना	गमि अजुद्धन	बहादुि	िाना	मगि ष्वदुि	नगिपाष्लका	१३,	नुवाकोट पु

ताष्लम	प्रदायक	संस्िाको	नाम:	वर्लरा ष्लङ्क टेस्निकल टरि े ष्नगि ईस्न्दट्चु्ट प्र्र.ष्ल.
ताष्लमको	ष्वषय:	प्म्बर्
ताष्लम	सन्ालन	स्िान:	नुव्रकोट , ष्विुर् नगर्प्रष्लक्र वड्र न. ४

क्र.स. न्रम ब्रबुको न्रम ठेग्रन्र ष्लगि
१ भुपेश	भट्िाई भित	बहादुि	भट्िाई ष्वदुि	नगिपाष्लका	४,	नुवाकोट पु
२ ष्वनय	घले िाजेन्द	घले ष्वदुि	नगिपाष्लका	१,	नुवाकोट पु
३ ष्वपुल	शे्रष्ठ चन्द	गोपाल	शे्रष्ठ ष्वदुि	नगिपाष्लका	९,	नुवाकोट पु





प्रगति प्रतिवेदन-०८०/०८१
o'jf tyf v]nj'mb dGqfno

k|b]z o'jf kl/ifb\
afudtL k|b]z ;/sf/

afudtL k|b]z, x]6f}F8f, g]kfn

क्र.स. न्रम ब्रबुको न्रम ठेग्रन्र ष्लगि

४ ष्दपेश	तामाङ ष्दपक	तामाङ म्यगङ	गाँउपाष्लका	३,	नुवाकोट पु

५ हष्षद्धत	तामाङ हषद्ध	बहादुि	तामाङ ष्वदुि	नगिपाष्लका	२,	नुवाकोट पु

६ जनाजद्धन	अष्धकािी गणेश	बहादुि	अष्धकािी ष्वदुि	नगिपाष्लका	४,	नुवाकोट पु

७ जयमान	तामाङ कालुमान	तामाङ काहुले	गाष्वस	१,	नुवाकोट पु

८ कृश्ल	बोगटी कृष्ण	बहादुि	बोगटी ष्वदुि	नगिपाष्लका	९,	नुवाकोट पु

९ नष्बन	तामाङ रु्ल	लामा	तामाङ ष्कस्पाङ	गाँउपाष्लका	४,	नुवाकोट पु

१० नािायण	प्रसाद	अष्धकािी ष्सतािाम	अष्धकािी चािघिे	गाष्वस	३,	नुवाकोट पु

११ प्रभाकि	शे्रष्ठ कृष्ण	गोपाल	शे्रष्ठ ष्वदुि	नगिपाष्लका	९,	नुवाकोट पु

१२ पुजन	ष्मजाि पुणद्ध	बहादुि	ष्मजाि ष्लखु	गाँउपाष्लका	२,	नुवाकोट पु

१३ िोहन	शे्रष्ठ िाज	कुमाि	शे्रष्ठ ष्वदुि	नगिपाष्लका	१,	नुवाकोट पु

१४ िोशन	अष्धकािी केशव	अष्धकािी ष्वदुि	नगिपाष्लका	९,	नुवाकोट पु

१५ सष्नस	हमाल रुक	बहादुि	ठकुिी	(हमाल) ष्वदुि	नगिपाष्लका	२,	नुवाकोट पु

१६ सन्तोष	शे्रष्ठ ष्बषु्ण	बहादुि	शे्रष्ठ ष्वदुि	नगिपाष्लका	२,	नुवाकोट पु

१७ सन्तोष	िापा पुष्	िापा ष्वदुि	नगिपाष्लका	७,	नुवाकोट पु

१८ सुष्दप	कुमाि	शे्रष्ठ ष्दपेश	कुमाि	शे्रष्ठ ष्वदुि	नगिपाष्लका	२,	नुवाकोट पु

१९ सुमन	शे्रष्ठ मंगल	शे्रष्ठ ष्वदुि	नगिपाष्लका	२,	नुवाकोट पु

२० सुिेश	धौलाकोटी मुकते	साकथी ष्लखु	गाँउपाष्लका	३,	नुवाकोट पु

ताष्लम	प्रदायक	संस्िाको	नामः	युन्रईटेड टेस्निकल टरि े ष्नगि एिुकेशन प्र्र.ष्ल.
ताष्लमको	ष्वषयः	टेलरर्गि, तह-०१
ताष्लम	सञ्ालन	स्िानः	ष्विुर्०४, नुव्रकोट
ताष्लम	सुरु	ष्मष्तः	२०८१/०१/२५	 	 ताष्लम	समाप्	ष्मष्तः	२०८१/०३/११

क्र.स. न्रम न्रम अंगे्िधीम्र ठेग्रन्र ष्लगि
१ अप्मिता आचायद्ध Asmita Acharya ष्वदुि नगिपाष्लका	२,	नुवाकोट म
२ बष्बता	खड्का Babita Khadka ष्लखु	गाँउपाष्लका	१,	नुवाकोट म
३ ष्बमला	काकथी	(णे्डाप) Bimala	Karki	(Pandey) ष्वदुि	नगिपाष्लका	१०,	नुवाकोट म
४ ष्बना	तामाङ Bina Tamang घ्ाङरे्दी	गाष्वस	२,	नुवाकोट म
५ करुणा	ष्चलवाल Karuna Chiluwal ताकुद्ध घाट	गाष्वस	२,	लमजुङ म
६ लक्ष्मी	कुमाल Laxmi Kumal ष्वदुि	नगिपाष्लका	६,	नुवाकोट म
७ लक्ष्मी	लाष्मछाने	(ट्भ) Laxmi	Lamichhane	(Bhatta) चािघिे	गाष्वस	४,	नुवाकोट म





प्रगति प्रतिवेदन-०८०/०८१
o'jf tyf v]nj'mb dGqfno

k|b]z o'jf kl/ifb\
afudtL k|b]z ;/sf/

afudtL k|b]z, x]6f}F8f, g]kfn

क्र.स. न्रम न्रम अंगे्िधीम्र ठेग्रन्र ष्लगि
८ नेहा	कुमाल Neha	Kumal ष्वदुि	नगिपाष्लका	५,	नुवाकोट म
९ िष्जना	पोखिेल	रिमाल Ranjana Pokharel Rimal ष्वदुि	नगिपाष्लका	९,	नुवाकोट म
१० सम्झना	प्ाकुिेल Samjhana Pyakurel ष्वदुि	नगिपाष्लका	११,	नुवाकोट म
११ सम्झना	िापा	मगि Samjhana Thapa Magar लहिेपौवा	गाष्वस	५,	िसुवा म
१२ सिीता	डंगोल Sarita Dangol सिमिली	गाष्वस	१,	िसुवा म
१३ श्याम	माया	तामाङ Shyam Maya Tamang सत्यदेवी	गाष्वस	४,	धाष्दङ म
१४ सीता	शे्रष्ठ Sita Shrestha सुनखानी	गाष्वस	९,	नुवाकोट म
१५ सुकुमाया	तामाङ Sukumaya Tamang ष्कस्पाङ	गाँउपाष्लका	२,	नुवाकोट म
१६ सुष्मना	शे्रष्ठ Sumina Shrestha ष्वदुि	नगिपाष्लका	९,	नुवाकोट म
१७ सुष्नता	कुमाल Sunita Kumal ष्वदुि	नगिपाष्लका	६,	नुवाकोट म
१८ सुमिा	शे्रष्ठ Susma Shrestha ष्वदुि	नगिपाष्लका	३,	नुवाकोट म
१९ स्वप्स्का	नेपाली Swostika	Nepali ष्वदुि	नगिपाष्लका	७,	नुवाकोट म
२० उमा	न्यौपाने Uma	Neupane लहिेपौवा	गाष्वस	१,	िसुवा म

ताष्लम	प्रदायक	संस्िाको	नामः	युन्रईटेड टेस्निकल टरि े ष्नङ एिुकेशनल प्र्र.ष्ल.
ताष्लमको	ष्वषयः बु्टधीष्सयन-तह १
ताष्लम	सञ्ालन	स्िानः	ष्विुर् नगर्प्रष्लक्र वड्र न. ४, नुव्रकोट
ताष्लम	सुरु	ष्मष्तः		२०८१/०१/२६	 ताष्लम	समाप्	ष्मष्तः	२०८१/०३/१३

क्र.स. न्रम न्रम अंगे्िधीम्र ठेग्रन्र ष्लगि
१ आकृती	नेपाल Aakriti	Nepal बेलकोटगढी	नगिपाष्लका	७,	नुवाकोट म
२ एष्लसा	दाहाल Alisha Dahal ष्नलकण्	नगिपाष्लका	२,	धाष्दङ म
३ आयुसा	खड्का Ayusha Khadka ष्वदुि	नगिपाष्लका	३,	नुवाकोट म
४ भगवती	के.सी. Bhagawati	K.C. तारुका	गाष्वस	५,	नुवाकोट म
५ चाँदनी	रिमाल Chadani Rimal ष्वदुि	नगिपाष्लका	६,	नुवाकोट म
६ ष्गता	कँुवि	(ाकड्ख) Gita	Kunwar	(Khadka) ष्वदुि	नगिपाष्लका	८,	नुवाकोट म
७ लक्ष्मी	न्यौपाने Laxmi	Neupane नौकुण्ड	गाँउपाष्लका	५,	िसुवा म
८ मष्जु	बसे्त Manju Basnet ष्वदुि	नगिपाष्लका	१,	नुवाकोट म
९ प्रभा	िपष्लया Prabha Thapaliya ष्लखु	गाँउपाष्लका	३,	नुवाकोट म
१० प्रजना	शे्रष्ठ Prajana Shrestha ष्वदुि	नगिपाष्लका	८,	नुवाकोट म
११ रिया	शे्रष्ठ Riya Shrestha ष्वदुि	नगिपाष्लका	४,	नुवाकोट म
१२ िोजी	तामाङ Roji Tamang तािकेश्वि	गाँउपाष्लका	१,	नुवाकोट म





प्रगति प्रतिवेदन-०८०/०८१
o'jf tyf v]nj'mb dGqfno
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afudtL k|b]z ;/sf/

afudtL k|b]z, x]6f}F8f, g]kfn

क्र.स. न्रम न्रम अंगे्िधीम्र ठेग्रन्र ष्लगि
१३ िोशना	नाष्पत Roshana	Napit ष्वदुि	नगिपाष्लका	१,	नुवाकोट म
१४ सगुन	सापकोटा Sagun Sapkota सुयद्धगढी	गाँउपाष्लका	२,	नुवाकोट म
१५ सम्झना	िाना Samjhana Rana ष्वदुि	नगिपाष्लका	१३,	नुवाकोट म
१६ संष्गता	दजथी Sangita Darji ष्वदुि	नगिपाष्लका	१३,	नुवाकोट म
१७ सप्ष्जता	रिमाल Sanjita Rimal ष्वदुि	नगिपाष्लका	३,	नुवाकोट म
१८ सन्तोषी	िोक्ा Santoshi Rokka ष्वदुि	नगिपाष्लका	९,	नुवाकोट म
१९ सिस्वती	रिजाल Saraswati Rijal ष्वदुि	नगिपाष्लका	८,	नुवाकोट म
२० सुष्नता	नेपाली	(िायिरप) Sunita	Nepali	(Pariyar) बुढाष्नलकण्	नगिपाष्लका	४,	काठमाडौ ँ म

ताष्लम	प्रदायक	संस्िाको	नाम:	एसोष्सएट्स नेप्रल ष्सनिली प्र्र.ष्ल
ताष्लमको	ष्वषय:	बु्टधीप्रलरार्
ताष्लम	सन्ालन	स्िान:	ष्विुर् नगर्प्रष्लक्र वड्र नं.०२

क्र.स. न्रम ब्रबुको न्रम ठेग्रन्र ष्लगि
१ एष्लना	ष्गिी टेक	बहादुि	ष्गिी ष्वदुि नगिपाष्लका	५,	नुवाकोट म
२ एष्लसा डंगोल ष्शव डंगोल ष्शवपुिी गाँउपाष्लका	७,	नुवाकोट म
३ एप्ष्जला घलान	(लामा) बाबु घलान ष्वदुि नगिपाष्लका	५,	नुवाकोट म
४ अचद्धना रिमाल अजुद्धन प्रसाद	रिमाल ष्वदुि नगिपाष्लका	४,	नुवाकोट म
५ आशा असिपष्त टेक जंग	लोहाि टुप्चे गाष्वस	३,	नुवाकोट म
६ बष्बना ष्घष्मिे मन वहादुि	ष्घष्मिे चािघिे गाष्वस	९,	नुवाकोट म
७ ष्बमा कुमािी	ष्वश्वकमाद्ध अजुद्धन ष्वश्वकमाद्ध ष्वदुि नगिपाष्लका	५,	नुवाकोट म
८ ष्दपा ष्जिेल अम्बीिे ष्जिेल ष्जिी नगिपाष्लका	६,	दोलखा म
९ एष्लका कुमाल िाम िाजा	कुमाल ष्वदुि नगिपाष्लका	५,	नुवाकोट म
१० लक्ष्मी अष्धकािी िाम कृष्ण	अष्धकािी ष्वदुि नगिपाष्लका	७,	नुवाकोट म
११ मष्नता खड्का बलिाम खड्का ष्लखु गाँउपाष्लका	१,	नुवाकोट म
१२ ष्नलम तामाङ िाजु तामाङ ष्वदुि नगिपाष्लका	८,	नुवाकोट म
१३ िप्मिता लामा सुकु लामा ष्वदुि नगिपाष्लका	५,	नुवाकोट म
१४ सष्बता िाई िामचन्द िाई ष्लखु गाँउपाष्लका	३,	नुवाकोट म
१५ सम्झना तमाङ सुव्ा तामाङ भाल्चे गाष्वस	२,	नुवाकोट म
१६ सिस्वती रिजाल कृष्ण बहादुि	रिजाल ष्वदुि नगिपाष्लका	९,	नुवाकोट म





प्रगति प्रतिवेदन-०८०/०८१
o'jf tyf v]nj'mb dGqfno

k|b]z o'jf kl/ifb\
afudtL k|b]z ;/sf/

afudtL k|b]z, x]6f}F8f, g]kfn

क्र.स. न्रम ब्रबुको न्रम ठेग्रन्र ष्लगि
१७ सुष्मना शे्रष्ठ नन्लाल शे्रष्ठ ष्वदुि नगिपाष्लका	५,	नुवाकोट म
१८ सुष्नता लामा सुकु लामा ष्वदुि नगिपाष्लका	५,	नुवाकोट म
१९ सुष्मा ष्चत्रकाि सम्बि लाल	ष्चत्रकाि ष्वदुि नगिपाष्लका	५,	नुवाकोट म
२० उप्मिता ष्घष्मिे ऋष्ष प्रसाद	ष्घष्मिे ष्वदुि नगिपाष्लका	६,	नुवाकोट म

ताष्लम	प्रदायक	संस्िाको	नाम:	एसोष्सएट्स नेप्रल ष्सनिली प्र्र.ष्ल
ताष्लमको	ष्वषय:	स्रमुि्रष्यक कृष्ष सह्रयक
ताष्लम	सन्ालन	स्िान:	ष्विुर् नगर्प्रष्लक्र वड्र नं. १२

क्र.स न्रम ब्रबुको न्रम ठेग्रन्र ष्लगि
१ आईती तमाङ कुल बहादुि	तमाङ चािघिे गाष्वस	५,	नुवाकोट म
२ अंष्जता	मगि चेत	बहादुि	मगि ष्वदुि	नगिपाष्लका	१२,	नुवाकोट म
३ अजुद्धन	िाई श्याम	बहादुि	िाई चािघिे	गाष्वस	९,	नुवाकोट पु
४ भवानी	िापा ढलक	वहादुि	िापा चािघिे	गाष्वस	५,	नुवाकोट म
५ देवकी	िाई िाम	बहादुि	िाई ष्वदुि	नगिपाष्लका	१२,	नुवाकोट म
६ ष्गता	भुजेल सुिि	बहादुि	ष्शवभक्ती ष्वदुि	नगिपाष्लका	१२,	नुवाकोट म
७ गोमा	भुजेल कुल	बहादुि	भुजेल ष्वदुि	नगिपाष्लका	१२,	नुवाकोट म
८ ष्हिामाया	लामा कृष्ण	बहादुि	तामाङ चािघिे	गाष्वस	७,	नुवाकोट म
९ ष्जलस	तामाङ ष्जत	बहादुि	तामाङ ष्वदुि	नगिपाष्लका	१२,	नुवाकोट पु
१० कमला	तामाङ सने्त	तामाङ ष्वदुि	नगिपाष्लका	१२,	नुवाकोट म
११ खुशी	िापा ष्गिेन्द	बहादुि	अष्धकािी चािघिे	गाष्वस	५,	नुवाकोट म
१२ मष्नता	िाई मंगल	बहादुि	िाई ष्वदुि	नगिपाष्लका	१२,	नुवाकोट म
१३ ष्मना	िाई मान	बहादुि	िाई ष्वदुि	नगिपाष्लका	१२,	नुवाकोट म
१४ रिपक	तामाङ सुन	बहादुि	तामाङ ष्वदुि	नगिपाष्लका	१२,	नुवाकोट पु
१५ सष्वता	ष्घष्मिे रुद्	प्रसाद	ष्घष्मिे ष्वदुि	नगिपाष्लका	१२,	नुवाकोट म
१६ सष्लना	िाई शमु्भ	िाई गजुिी	गाँउपाष्लका	५,	धाष्दङ म
१७ सष्जीला	िाई िाम	भक्त	िाई ष्वदुि	नगिपाष्लका	१२,	नुवाकोट म
१८ सष्मद्धला	खनाल सुयद्ध	बहादुि	खनाल ष्वदुि	नगिपाष्लका	१२,	नुवाकोट म
१९ ष्सजद्धना	भुजेल पे्रम	बहादुि	रिमाल चािघिे	गाष्वस	९,	नुवाकोट म
२० सुष्नता	देवी	ष्संह	िीमाल िाम	ष्संह चािघिे	गाष्वस	९,	नुवाकोट म





प्रगति प्रतिवेदन-०८०/०८१
o'jf tyf v]nj'mb dGqfno

k|b]z o'jf kl/ifb\
afudtL k|b]z ;/sf/

afudtL k|b]z, x]6f}F8f, g]kfn

ताष्लम	प्रदायक	संस्िा: ष्रिष्लयण् मेनप्रवर् टरि ष्नङ सेन्र् प्र्र.ष्ल
ताष्लमको	ष्वषय:	कुक
ताष्लम	सन्ालन	स्िान:	ष्विुर्-०४, बटर्, नुव्रकोट

क्र.सं. न्रम बुब्रको न्रम
१ मष्जु	तामाङ ष्चनौ	तामाङ
२ सष्मद्धला	िाना	मगि दुगाद्ध	बहादुि	िाना	मगि
३ अभुमिा	घले सोम	बहादुि	घले
४ अप्मिता	तामाङ काले	तामाङ
५ जानुका	कुमाल सुभिाइ	कुमाल
६ घाम	माया	तामाङ नष्सद्धन	तामाङ
७ सुष्जता	िापा	मगि माित	बहादुि	िापा	मगि
८ माया	घले प्रोम्च	घले
९ मनाप	भट् सुदशद्धन	भट्
१० सुचाद्ध	तामाङ सुब्ा	िाम	तामाङ
११ देव	नािायण	कुमाल माधव	कुमाल
१२ जगष्दश	कुमाल सुब्ा	िाइ	कुमाल
१३ सुबामा	सुनाि िाज	कुमाि	सुनाि
१४ ष्वष्पन	गुरुङ बल	बहादुि	गुरुङ
१५ सागि	शे्रष्ठ शमु्भ	लाल	शे्रष्ठ
१६ सबु	गुरुङ बल	बहादुि	गुरुङ
१७ अनुष	शे्रष्ठ ष्वषु	कुमाि	शे्रष्ठ
१८ िाष्धका	िाना दल	बहादुि	िाना
१९ सप्न्प	पौडेल ष्दपेन्द	पौडेल
२० प्रभाश	महतो पे्रम	दोही	महत	के्त्री

ताष्लम	प्रदायक	संस्िा:	ष्रिष्लयण् मेनप्रवर् टरि ष्नङ सेन्र् प्र्र.ष्ल
ताष्लमको	ष्वषय:	वेटर्
ताष्लम	सन्ालन	स्िान:	ष्विुर्-०४, बटर्, नुव्रकोट

क्र.सं. न्रम बुब्रको न्रम
१ ष्नजद्धला	पाणे्ड शुभम्	कुमाि	पाणे्ड
२ सुष्नता	तामाङ िाम	कृष्ण	तामाङ
३ स्वप्स्का	खष्तवडा ष्वनभ	खष्तवडा
४ सुमन	पाणे्ड िाजेन्द	पाणे्ड





प्रगति प्रतिवेदन-०८०/०८१
o'jf tyf v]nj'mb dGqfno

k|b]z o'jf kl/ifb\
afudtL k|b]z ;/sf/

afudtL k|b]z, x]6f}F8f, g]kfn

क्र.सं. न्रम बुब्रको न्रम
५ सानु	काष्छा	ष्मजाि चन्द	बहादुि	ष्मजाि
६ प्रष्दप	ष्गिी गोष्वन्	ष्गिी
७ िाहुल	कुमाल िाम	चन्द	कुमाल
८ नोभभंग	तामाङ कृष्ण	बहादुि	तामाङ
९ आइिाइ	तामाङ जीत	बहादुि	तामाङ
१० सागि	तामाङ लहरिङ	तामाङ
११ िाजु	तामाङ ज्ान	बहादुि	तामाङ
१२ सुिज	वाइबा	तामाङ शंक	बहादुि	तामाङ
१३ ष्दपेश	कुमाल गोष्वन्	कुमाल
१४ िाजकुमाि	शे्रष्ठ िामशिण	शे्रष्ठ
१५ सन्तोष	पन्त भैिव	प्रसाद	पन्त
१६ सुवणद्ध	कुमाल सुिेन्द	कुमाल
१७ सगुन	भट् गोष्वन्	प्रसाद	भट्
१८ ष्किन	कुमाल िामशिण	कुमाल
१९ नू्यसन	शे्रष्ठ बाबुलाल	शे्रष्ठ
२० हरि	कृष्ण	के्त्री महेन्द	बहादुि	के्त्री

ष्चतवन ष्िल््रम्र सन््रलन िएक्र ष्न:शुल्क ३९० घणे्/१६० घणे् तथ्र छोटो अवष्धक्र 
सधीपमूलक त्रष्लमहरुको ष्वसृ्त ष्ववर्र्:

ताष्लम	प्रदायक	संस्िाको	नामः	ष्समेक्र ह्ुमन रर्सोसरा एकेडेमधी प्र्र.ष्ल.
ताष्लमको	ष्वषयः	ष्बस्र्लगि इलेस्ट्रि ष्सयन- तह १
ताष्लम	सञ्ालन	स्िानः	म्रडधी नगर्प्रष्लक्र वड्र न. ९, ष्चतवन
ताष्लम	सुरु	ष्मष्तः		२०८१/०१/२५	 	 ताष्लम	समाप्	ष्मष्तः	२०८१/०३/१०

क्र.स. न्रम न्रम अंगे्िधीम्र ठेग्रन्र ष्लगि
१ ष्वमल	ष्व	क Bimal B K माडी	नगिपाष्लका	९,	ष्चतवन पु
२ ष्वषु्ण	प्रसाद	सुवेदी Bishnu Prasad Subedi अयाेध्ापुिी	गाष्वस	७,	ष्चतवन पु
३ बुप्र्द	बहादुि	तमाङ Buddhi Bahadur Tamang अयाेध्ापुिी	गाष्वस	७,	ष्चतवन पु
४ ष्डलमाया	पौडेल	अष्धकािी Dilmaya Poudel Adhikari माडी	नगिपाष्लका	१२,	ष्चतवन म
५ डोल	नाि	अष्धकािी Dol	Nath	Adhikari अयाेध्ापुिी	गाष्वस	७,	ष्चतवन पु
६ ष्जवन	देवकोटा Jeewan Devkota अयाेध्ापुिी	गाष्वस	८,	ष्चतवन पु





प्रगति प्रतिवेदन-०८०/०८१
o'jf tyf v]nj'mb dGqfno

k|b]z o'jf kl/ifb\
afudtL k|b]z ;/sf/

afudtL k|b]z, x]6f}F8f, g]kfn

क्र.स. न्रम न्रम अंगे्िधीम्र ठेग्रन्र ष्लगि
७ कमल	प्रसाद	सुवेदी Kamal Prasad Subedi अयाेध्ापुिी	गाष्वस	७,	ष्चतवन पु
८ कष्पल	नाि	अष्धकािी Kapil	Nath	Adhikari अयाेध्ापुिी	गाष्वस	८,	ष्चतवन पु
९ मंगल	बहादुि	गायक Mangal	Bahadur	Gayak अयाेध्ापुिी	गाष्वस	७,	ष्चतवन पु
१० मंष्जल	देवकोटा Manjil Devkota माडी	नगिपाष्लका	९,	ष्चतवन पु
११ प्रष्वन	के्त्री Prabin Kshetri अयाेध्ापुिी	गाष्वस	८,	ष्चतवन पु
१२ िष्वन	िानामगि Rabin Ranamagar माडी	नगिपाष्लका	९,	ष्चतवन पु
१३ िाज	कुमाि	वोटे Raj Kumar Bote अयाेध्ापुिी	गाष्वस	७,	ष्चतवन पु
१४ िोष्हत	पौडेल Rohit Paudel माडी	नगिपाष्लका	९,	ष्चतवन पु
१५ सागि	पौडेल Sagar Paudel अयाेध्ापुिी	गाष्वस	७,	ष्चतवन पु
१६ सष्मि	गुरुङ् Samir	Gurung अयाेध्ापुिी	गाष्वस	७,	ष्चतवन पु
१७ सप्न्प	अष्धकािी Sandip Adhikari माडी	नगिपाष्लका	९,	ष्चतवन पु
१८ ष्शष्शि	गुरुङ Shishir	Gurung माडी	नगिपाष्लका	९,	ष्चतवन पु
१९ शुलभ	बाेहिा Sulav Bohara माडी	नगिपाष्लका	९,	ष्चतवन पु
२० सुष्नल	गुरुङ् Sunil	Gurung माडी	नगिपाष्लका	९,	ष्चतवन पु

ताष्लम	प्रदायक	संस्िाको	नाम:	ष्समेक्र ह्ुमन रर्सोसरा एक्रडेमधी प्र्र.ष्ल.
ताष्लमको	ष्वषय:	प्म्बर्
ताष्लम	सन्ालन	स्िान: ष्चतवन, र््रप्धी नगर्प्रष्लक्र वड्र न. ८

क्र.स. न्रम ब्रबुको न्रम ठेग्रन्र ष्लगि
१ ष्ववीषा	तामाङ् धनलाल	तामाङ् िाप्ी	नगिपाष्लका	१०,	ष्चतवन म
२ ष्दपेश	लामा कुमाि	तमाङ् िाप्ी	नगिपाष्लका	५,	ष्चतवन पु
३ झलक	बहादुि	ष्छमी	तमाङ पूणद्ध	बहादुि	छुमी िाप्ी	नगिपाष्लका	१०,	ष्चतवन पु
४ ष्कशोि	लामा सोनाम	ष्सं	तमाङ िाप्ी	नगिपाष्लका	५,	ष्चतवन पु
५ पवन	धमला प्रलाद	धमला िाप्ी	नगिपाष्लका	१,	ष्चतवन पु
६ प्रकाश	काकथी गंगा	बहादुि	काकथी िाप्ी	नगिपाष्लका	७,	ष्चतवन पु
७ पूणद्ध	बहादुि	गोले टेक	बहादुि	गोले बागबाना	गाष्वस	८,	पसाद्ध पु
८ पुष्णद्धमा	चौधिी ष्सता	िाम	चौधिी िाप्ी	नगिपाष्लका	६,	ष्चतवन म
९ िाजन	भण्डािी भक्त	बहादुि	भण्डािी िाप्ी	नगिपाष्लका	५,	ष्चतवन पु
१० ष्कशोि	चौधिी िामेश्वि	चौधिी िाप्ी	नगिपाष्लका	६,	ष्चतवन पु
११ िोशन	महतो ष्कशोि	कुमाि	महतो िाप्ी	नगिपाष्लका	६,	ष्चतवन पु
१२ सागि	शे्रष्ठ खोप	बहादु	शे्रष्ठ भण्डािा	गाष्वस	१,	ष्चतवन पु





प्रगति प्रतिवेदन-०८०/०८१
o'jf tyf v]nj'mb dGqfno
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क्र.स. न्रम ब्रबुको न्रम ठेग्रन्र ष्लगि
१३ सक्म	चौधिी जीवन	कुमाि	चौधिी िाप्ी	नगिपाष्लका	६,	ष्चतवन पु
१४ सुवाश	मजाकोटी सुिेस	कुमाि	मजाकोटी िाप्ी	नगिपाष्लका	९,	ष्चतवन पु
१५ सुदद्धशन	चौधिी ष्सतािाम	चौधिी िाप्ी	नगिपाष्लका	६,	ष्चतवन पु
१६ सुष्नल	चौधिी कृष्ण	चौधिी िाप्ी	नगिपाष्लका	६,	ष्चतवन पु
१७ सुष्नल	लामा धु्बलाल	लामा िाप्ी	नगिपाष्लका	१०,	ष्चतवन पु
१८ सुष्नल	पाठक भित	िाज	पाठक िाप्ी	नगिपाष्लका	२,	ष्चतवन पु
१९ सुिज	तमाङ दोच	बहादुि	तमाङ िाप्ी	नगिपाष्लका	१०,	ष्चतवन पु
२० यमन	दोजने	लामा कमद्ध	दोजने	लामा िाप्ी	नगिपाष्लका	११,	ष्चतवन पु

ताष्लम	प्रदायक	संस्िाको	नाम:	ष्समेक्र ह्ुमन रर्सोसरा एक्रडेमधी प्र्र.ष्ल.
ताष्लमको	ष्वषय: प्म्बर्
ताष्लम	सन्ालन	स्िान:	ष्चतवन, र््रप्धी नगर्प्रष्लक्र वड्र न. ७

क्र.स. न्रम ब्रबुको न्रम ठेग्रन्र ष्लगि
१ आष्शका	सापकोटा यादव	प्रसाद	सापकोटा सुनवल	नगिपाष्लका	४,	नवलपिासी	(ब.सू.प.) म
२ बष्लिाम	मण्डल मनेज्ि	महतो रे्टा	गाँउपाष्लका	४,	बािा पु
३ ष्भम	कुमािी	मगि िण	बहादुि	मगि ष्नलकण्	नगिपाष्लका	५,	धाष्दङ म
४ ष्बल	बहादुि	रुम्बा चन्द	बहादुि	रुम्बा कोिाक	गाष्वस	७,	ष्चतवन पु
५ ष्वषु्ण	वहादुि	खाम्चाहा िन	बहादुि	खाम्चाहा धुिकोट	गाष्वस	१,	नवलपिासी	(ब.सु.पू.) पु
६ ष्दल	कुमािी	तामाङ सन्तमान	तामाङ गंुज	नगि	गाष्वस	३,	ष्चतवन म
७ गौिव	कुमाि	यादव ष्निज	प्रसाद	यादव जीतपुि	ष्समिा	उप-महानगिपाष्लका	१९,	बािा पु
८ घनश्याम	कुमाल देवी	लाल	कुमाल मध्ष्वष्द	नगिपाष्लका	६,	नवलपिासी	(ब.सु.पू.) पु
९ इन्द	बहादुि	तामाङ ष्वि	बहादुि	तामाङ ष्विेन्दनगि	गाष्वस	६,	ष्चतवन पु
१० जगिनाि	प्रसाद	यादव अचे्लाल	िाय	यादव ष्वषु्ण	गाँउपाष्लका	८,	सलाद्धही पु
११ करुणा	बुढािोकी उर्दव	बुढािोकी हेटौडा	उप-महानगिपाष्लका	१९,	मकवानपुि म
१२ केशि	कुवि	मगि देवी	लाल	कुवि	मगि कावासोती	नगिपाष्लका	१३,	नवलपिासी	(ब.सु.पू.) पु
१३ कुशल	कुमाि	ष्व	क िाम	बहादुि	ष्व	क िाप्ी	नगिपाष्लका	८,	ष्चतवन पु
१४ लक्ष्मी	सुनाम	परियाि नन्	लाल	परियाि ष्र्िष्र्िे	गाष्वस	८,	तनहँु म
१५ मधुसुदन	ष्नउिे मष्ण	भद्	जैसी िजहि	गाष्वस	८,	नवलपिासी	(ब.सु.पू.) पु
१६ पपु्	साह	तेली ष्वन्ालाल	साह	तेली पचिौता	नगिपाष्लका	९,	बािा पु
१७ प्रताप	िापा	मगि एक	बहादुि	मगि ष्विेन्दनगि	गाष्वस	१,	ष्चतवन पु
१८ प्रिम	िाज	उपाध्ाय िाजु	उपाध्ाय भितपुि	महानगिपाष्लका	११,	ष्चतवन पु





प्रगति प्रतिवेदन-०८०/०८१
o'jf tyf v]nj'mb dGqfno

k|b]z o'jf kl/ifb\
afudtL k|b]z ;/sf/

afudtL k|b]z, x]6f}F8f, g]kfn

क्र.स. न्रम ब्रबुको न्रम ठेग्रन्र ष्लगि
१९ िाधेश्याम	कानु शष्शभुषण	प्रसाद काष्लकामाई	गाँउपाष्लका	५,	पसाद्ध पु
२० रिमा	दिै िाजु	दिै भितपुि	महानगिपाष्लका	१६,	ष्चतवन म
२१ साष्वत्री	सापकोटा महा	प्रसाद	पाणे्ड ष्विेन्दनगि	गाष्वस	२,	ष्चतवन म
२२ शेख	र्सुद्धल्ाह शेख	महमद	आलम कलैया	उप-महानगिपाष्लका	२२,	बािा पु
२३ श्याम	सुन्ि	यादव मनोज	प्रसाद	यादव िाप्ी	नगिपाष्लका	८,	ष्चतवन पु
२४ ष्समा	कुमािी	िारु चतुिाम	िारु मध्ष्वष्द	नगिपाष्लका	६,	नवलपिासी	(ब.सु.पू.) म
२५ सुजन	ष्ज	सी िाम	बहादुि	ष्ज	सी बागलुङ	नगिपाष्लका	७,	बागलुङ पु

ताष्लम	प्रदायक	संस्िाको	नाम:	नवर्त्न टेस्निकल टरि े ष्नङ इस््टिचु्ट प्र्र.ष्ल
ताष्लमको	ष्वषय:	हलुक्र सव्रर्धी च्रलक
ताष्लम	सन्ालन	स्िान:	ष्चतवन, म्रडधी नगर्प्रष्लक्र वड्र न. ३

क्र.स. न्रम ब्रबुको न्रम ठेग्रन्र ष्लगि
१ आष्शष	चौधिी कृष्ण	प्रसाद	महतो गदथी	गाष्वस	५,	ष्चतवन पु
२ आयुष	महतो ष्विेन्द	कुमाि	महतो माडी	नगिपाष्लका	३,	ष्चतवन पु
३ ष्वशाल	बोटे िामष्जत	बोटे बघाैडा	गाष्वस	२,	ष्चतवन पु
४ ष्दपेश	चौधिी िाम	नािायणचौधिी माडी	नगिपाष्लका	३,	ष्चतवन पु
५ गोकणद्ध	भट्िाई ष्डल्ी	बहादुि	भट्िाई माडी	नगिपाष्लका	८,	ष्चतवन पु
६ कृष्ण	परियाि गुन	बहादुि	दजथी माडी	नगिपाष्लका	४,	ष्चतवन पु
७ ष्मिन	दनुवाि कृष्ण	बहादुि	दनुवाि भितपुि	महानगिपाष्लका	२४,	ष्चतवन पु
८ पे्रम	प्रसाद	महतो मागि	महतो बघाैडा	गाष्वस	७,	ष्चतवन पु
९ पूणद्ध	प्रसाद	भण्डािी केदािनाि	भण्डािी कल्ाणपुि	गाष्वस	५,	ष्चतवन पु
१० िाजु	बस्याल गुणाकुि	वस्याल बघाैडा	गाष्वस	१८,	ष्चतवन पु
११ सष्वना	लम्ाल भूपष्त	लम्ाल बघाैपा	गाष्वस	७,	ष्चतवन म
१२ संष्जत	महतो मुप्क्त	प्रसाद	महतो माडी	नगिपाष्लका	३,	ष्चतवन पु
१३ सिोज	लाष्मछाने नािायणदत्त	लाष्मछाने बघाैडा	गाष्वस	३,	ष्चतवन पु
१४ ष्शला	पाठक सूयद्ध	प्रसाद	पाठक माडी	नगिपाष्लका	५,	ष्चतवन पु
१५ ष्शष्शि	अष्धकािी ष्तलक	प्रसाद	अष्धकािी अयाेध्ापुिी	गाष्वस	६,	ष्चतवन पु
१६ सुवास	के्त्री सष्जय	के्त्री माडी	नगिपाष्लका	१,	ष्चतवन पु
१७ सुदन	अष्धकािी िाम	भक्त	अष्धकािी माडी	नगिपाष्लका	३,	ष्चतवन पु
१८ सुमन	ष्तमप्ल्सना प्खमलाल	ष्तमप्ल्सना माडी	नगिपाष्लका	२,	ष्चतवन पु
१९ सुष्नल	गुरुङ इन्द	ष्सं	गुरूङ माडी	नगिपाष्लका	९,	ष्चतवन पु





प्रगति प्रतिवेदन-०८०/०८१
o'jf tyf v]nj'mb dGqfno

k|b]z o'jf kl/ifb\
afudtL k|b]z ;/sf/

afudtL k|b]z, x]6f}F8f, g]kfn

क्र.स. न्रम ब्रबुको न्रम ठेग्रन्र ष्लगि
२० सूयद्ध	भण्डािी ऋष्षिाम	भण्डािी माडी	नगिपाष्लका	७,	ष्चतवन पु
२१ तािानाि	लाष्मछाने गंगाधि	लाष्मछाने कल्ाणपुि	गाष्वस	५,	ष्चतवन पु

ताष्लम	प्रदायक	संस्िाको	नाम:	ष्समेक्र ह्ुमन रर्सोसरा एक्रडेमधी प्र्र.ष्ल.
ताष्लमको	ष्वषय:	प्म्बर्
ताष्लम	सन्ालन	स्िान: ष्चतवन, र््रप्धी नगर्प्रष्लक्र वड्र न. ७

क्र.स. न्रम ब्रबुको न्रम ठेग्रन्र ष्लगि

१ अष्भषेक	पुिी शंकि	पुिी भितपुि	महानगिपाष्लका	२४,	ष्चतवन पु

२ अष्नल	वोटे डेले्	वोटे भितपुि	महानगिपाष्लका	२४,	ष्चतवन पु

३ अष्नल	ष्घष्मिे ष्जवन	ष्घष्मिे नािायणी	नगिपाष्लका	१२,	ष्चतवन पु

४ अष्नल	कुमाि	खत्री ओम	बहादुि	खत्री भितपुि	महानगिपाष्लका	२४,	ष्चतवन पु

५ अशोक	सुनाि गंगा	बहादुि	सुनाि भितपुि	महानगिपाष्लका	२५,	ष्चतवन पु

६ बावुलाल	महतो छनुिाम	महतो शुक्रनगि	गाष्वस	४,	ष्चतवन पु

७ ष्ववेक	ष्व.क. ष्डल	बहादुि	ष्वश्वकमाद्ध नािायणी	नगिपाष्लका	६,	ष्चतवन पु

८ ष्वधान	सुनाि ष्हिा	बहादुि	सुनाि भितपुि	महानगिपाष्लका	२४,	ष्चतवन पु

९ ष्वजय	ष्सं	चौधिी कृष्ण	चौधिी शुक्रनगि	गाष्वस	२,	ष्चतवन पु

१० ष्वशाल	अष्धकािी भोजिाज	अष्धकािी नािायणी	नगिपाष्लका	१२,	ष्चतवन पु

११ ष्वशाल	महतो बुष्द्िाम	महतो भितपुि	महानगिपाष्लका	२५,	ष्चतवन पु

१२ ष्दपेश	चापागाई नविाज	चपाई भितपुि	महानगिपाष्लका	५,	ष्चतवन पु

१३ जोष्मन	महतो ष्वक्रम	महतो भितपुि	महानगिपाष्लका	२५,	ष्चतवन पु

१४ कृष्ण	बहादुि	तामाङ ष्तलक	बहादुि	मोक्तान भुमेस्िान	गाष्वस	१,	धाष्दङ पु

१५ पदम	बहादुि	मगि तुल	बहादुि	मगि जगतपुि	गाष्वस	७,	ष्चतवन पु

१६ सल्ान	घलान पुणद्ध	बहादुि	घलान भितपुि	महानगिपाष्लका	२४,	ष्चतवन पु

१७ सुष्दप	ष्सल्ाल सानु	काष्छा	ष्सल्ाल िाहा	नगिपाष्लका	८,	मकवानपुि पु

१८ सुष्नल	अजनेल धु्व	शमाद्ध	अजनेल जगतपुि	गाष्वस	७,	ष्चतवन पु

१९ सुिेन्द	महतो सन्त	कुमाि	महतो ष्चतवन	नगिपाष्लका	१४,	ष्चतवन पु

२० उज्वल	अयाद्धल चुडा	बहादुि	अयाद्धल तसपुद्ध	गाष्वस	५,	धाष्दङ पु

२१ उमंग	अयाद्धल चुडा	बहादुि	अयाद्धल भितपुि	महानगिपाष्लका	२५,	ष्चतवन पु





प्रगति प्रतिवेदन-०८०/०८१
o'jf tyf v]nj'mb dGqfno

k|b]z o'jf kl/ifb\
afudtL k|b]z ;/sf/

afudtL k|b]z, x]6f}F8f, g]kfn

ताष्लम	प्रदायक	संस्िाको	नामः	नवर्त्न टेस्निकल टरि े ष्नगि ईस्न्दट्चु्ट प्र्र.ष्ल.
ताष्लमको	ष्वषयः	फेशन ष्डि्रईनर् तह-१
ताष्लम	सञ्ालन	स्िानः	र््रप्धी-०२, ष्चतवन                                                    
ताष्लम	सुरु	ष्मष्तः		२०८१/०१/२५	 	 	 ताष्लम	समाप्	ष्मष्तः	२०८१/०३/११
क्र.स. न्रम न्रम अंगे्िधीम्र ठेग्रन्र ष्लगि
१ ष्वमला	पाष्ख्न Bimala Pakhrin ष्र्क्ल	गाँउपाष्लका	३,	ष्सनु्ली म
२ ष्वष्द	िाई Bindu Rai ष्पपे्ल	गाष्वस	३,	ष्चतवन म
३ दीपा	सुवेदी	(पाठक) Dipa	subedi	(Pathak) ष्पपे्ल	गाष्वस	९,	ष्चतवन म
४ ष्दया	िाई Diya Rai हाँडीखोला	गाष्वस	८,	मकवानपुि म
५ गोमा	िापा	मगि Goma	Thapa	Magar बेलकोटगढी	नगिपाष्लका	५,	नुवाकोट म
६ जमुना	वली Jamuna Oli ष्भमरे्दी	गाँउपाष्लका	७,	मकवानपुि म
७ जमुना	िाना Jamuna Rana िाप्ी	नगिपाष्लका	२,	ष्चतवन म
८ कुसुम	बततौला Kusum Bartaula ष्पपे्ल	गाष्वस	७,	ष्चतवन म
९ मेनुका	गुरुङ Menuka	Gurung िाप्ी	नगिपाष्लका	३,	ष्चतवन म
१० पावद्धती	कुमािी	साह Parbati Kumari Sah माधव	नािायण	नगिपाष्लका	६,	िौतहट म
११ प्रष्मला	िाई	शे्रष्ठ Pramila Rai Shrestha िाप्ी	नगिपाष्लका	१,	ष्चतवन म
१२ िेणुका	ष्ततुङ Renuka Titung मनहिी	गाष्वस	२,	मकवानपुि म
१३ सष्लना	कोइिाला	साकथी Salina Koirala Sarki िाप्ी	नगिपाष्लका	३,	ष्चतवन म
१४ संष्गता	िाई Sangita Rai बकैया	गाँउपाष्लका	४,	मकवानपुि म
१५ सन्तोषी	ष्व.क. Santoshi	B.K. ष्पपे्ल	गाष्वस	७,	ष्चतवन म
१६ सिस्वती	प्रजा Saraswati Praja िाप्ी	नगिपाष्लका	३,	ष्चतवन म
१७ सिस्वती	िाई Saraswati Rai नािायणी	गाष्वस	२,	मकवानपुि म
१८ सरिता	पौडेल Sarita Paudel हाँडीखोला	गाष्वस	२,	मकवानपुि म
१९ शष्मद्धला	िाई Sharmila Rai ित्ननगि	नगिपाष्लका	७,	ष्चतवन म
२० सुप्ष्मता	िाई Susmita Rai िाप्ी	नगिपाष्लका	३,	ष्चतवन म

ताष्लम	प्रदायक	संस्िाको	नामः	नवर्त्न टेस्निकल टरि े ष्नगि ईस्न्दट्चु्ट प्र्र.ष्ल.
ताष्लमको	ष्वषयः	अलली च्रइर्लहुड डेिलपमेन् फेष्सष्लटेटर्-तह १
ताष्लम	सञ्ालन	स्िानः	र््रप्धी नगर्प्रष्लक्र वड्र न. २, ष्चतवन
ताष्लम	सुरु	ष्मष्तः		२०८१/०१/२५	 	 ताष्लम	समाप्	ष्मष्तः	२०८१/०३/११

क्र.स. न्रम न्रम अंगे्िधीम्र ठेग्रन्र ष्लगि
१ अप्मिता	उपे्रती Asmita Upreti हेटौडा	उप-महानगिपाष्लका	११,	मकवानपुि म





प्रगति प्रतिवेदन-०८०/०८१
o'jf tyf v]nj'mb dGqfno
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afudtL k|b]z ;/sf/

afudtL k|b]z, x]6f}F8f, g]kfn

क्र.स. न्रम न्रम अंगे्िधीम्र ठेग्रन्र ष्लगि
२ बचना	मैनाली Bachana Mainali भण्डािा	गाष्वस	३,	ष्चतवन म
३ देवी	ढकाल	बिाल Devi Dhakal Baral ष्पपे्ल	गाष्वस	१,	ष्चतवन म
४ इश्विी	पाणे्ड Ishwori Pandey गजुिी	गाँउपाष्लका	२,	धाष्दङ म
५ िेनुका	काकथी Renuka Karki िाप्ी	नगिपाष्लका	१,	ष्चतवन म
६ रिता	भण्डािी Rita Bhandari िाप्ी	नगिपाष्लका	१,	ष्चतवन म
७ रिता	रिजाल Rita Rijal भण्डािा	गाष्वस	९,	ष्चतवन म
८ सष्वता	गौतम Sabita	Gautam हेटौडा	उप-महानगिपाष्लका	२२,	मकवानपुि म
९ सष्जता	िाई Sajita Rai मनहिी	गाँउपाष्लका	६,	मकवानपुि म
१० सामना	अष्धकािी Samana Adhikari हाँडीखोला	गाष्वस	१,	मकवानपुि म
११ सिस्वती	आचायद्ध	िाई Saraswati Acharya Rai िाप्ी	नगिपाष्लका	४,	ष्चतवन म
१२ शोभा	भण्डािी	उपे्रती Shova Bhandari Upreti िाप्ी	नगिपाष्लका	२,	ष्चतवन म
१३ ष्सता	पौडेल Sita Paudel ष्पपे्ल	गाष्वस	६,	ष्चतवन म
१४ सृजना	कंडेल	अष्धकािी Srijana Kandel Adhikari िाप्ी	नगिपाष्लका	१,	ष्चतवन म
१५ सुष्जता	पुडासैनी Sujita Pudasaini ष्भमरे्दी	गाँउपाष्लका	७,	मकवानपुि म
१६ सुमना	िाई Sumana Rai ष्पपे्ल	गाष्वस	१,	ष्चतवन म
१७ सुष्नता	ष्सलवाल Sunita Silwal ष्सर्दलेक	गाँउपाष्लका	२,	धाष्दङ म
१८ सुष्सला	ढकाल	रिजाल Susila Dhakal Rijal ष्पपे्ल	गाष्वस	७,	ष्चतवन म
१९ सुप्मिता	आचायद्ध	िेग्ी Susmita	Acharya	(Regmi) ष्पपे्ल	गाष्वस	५,	ष्चतवन म
२० सुप्मिता	पाठक Susmita Pathak िाप्ी	नगिपाष्लका	२,	ष्चतवन म

tflndsf] laifoM फष्नराचर् मेकर्
ताष्लम	सञ्ालन	स्िानः		र्त्ननगर् नगर्प्रष्लक्र –१४, ष्चतवन
tflnd k|bfos ;+:yfsf] gfd / 7]ufgfM नेप्रल ईस््टिचु्ट अफ टेस्निकल एण्ड िोकेशनल टरि े ष्नङ प्र्र. ष्ल. 
             (NITVT), कोटेश्वर्-३२, क्रठम्रडौ ँ
tflnd ;+rfng z'? ldltM	२०८१/०२/१४					ताष्लम	सम्पन्	ष्मष्त:	२०८१/०३/०८						ताष्लम	अवष्ध:	१६०	घण्टा

क्र.स. न्रम बुब्रको न्रम ष्िल््र कैष्फयत 
१ ष्बनोद	िेग्ी पे्रम प्रसाद	िेग्ी गोिखा 
२ श्रीिाम	भट्िाई इश्विी	प्रसाद	भट्िाई ष्चतवन
३ िष्बन	ष्घष्मिे बासुदेव	ष्घष्मिे ष्चतवन
४ ष्बशाल	नेपाली बुप्र्दमान	साकथी ष्चतवन
५ ष्दपक	लम्ाल ष्लछवीिाज	लम्ाल ष्चतवन





प्रगति प्रतिवेदन-०८०/०८१
o'jf tyf v]nj'mb dGqfno

k|b]z o'jf kl/ifb\
afudtL k|b]z ;/sf/

afudtL k|b]z, x]6f}F8f, g]kfn

क्र.स. न्रम बुब्रको न्रम ष्िल््र कैष्फयत 
६ अंष्कत	िेग्ी रुद्	प्रसाद	िेग्ी गोिखा 
७ सागि	जैसी	चापागाई खडानन्	जैसी ष्चतवन
८ अमृत	स्याङ्तान िाम	बहादुि	स्याङ्तान ष्चतवन
९ योजन	ष्घष्मिे ष्सतािाम	ष्घष्मिे गोिखा 
१० अष्वशेक न्यौपाने गोष्बन्	प्रसाद	न्यौपाने गोिखा 
११ अष्नल	चापागाई ढुडीिाज	चापागाई ष्चतवन
१२ शने्श	पोखिेल िष्बन्द	पोखिेल ष्चतवन
१३ शैलेश	खिेल हरि	कृष्ण	खिेल ष्चतवन
१४ िोष्नश	चापागाई लक्ष्मी	प्रसाद	चापागाई ष्चतवन
१५ सुिज	शे्रष्ठ कमल	शे्रष्ठ	 ष्चतवन
१६ अनुिाज	िेग्ी िाम	चन्द	िेग्ी	 ष्चतवन
१७ उत्सब	ष्घष्मिे उत्तम	ष्घष्मिे	 ष्चतवन
१८ सष्चन	चापागाई ष्तिद्ध	िाज	चापागाई ष्चतवन
१९ सुष्दप	ष्घष्मिे ष्चिप्ष्जबी	ष्घष्मिे	 ष्चतवन
२० सवनेश	दवाडी िाजेन्द	बहादुि	दवाडी ष्चतवन

tflndsf] laifoM बेमौसमधी तर्क्रर्धी खेतधी
tflnd ;+rfng :ynM िर्तपुर् मह्रनगर्प्रष्लक्र प्रहर्धी क््रम्प –०२, ष्चतवन
tflnd k|bfos ;+:yfsf] gfd / 7]ufgfM नेप्रल ईस््टिचु्ट अफ टेस्निकल एण्ड िोकेशनल टरि े ष्नङ प्र्र. ष्ल.  
             (NITVT), कोटेश्वर्-३२, क्रठम्रडौ ँ
tflnd ;+rfng z'? ldltM २०८१/०१/२७				ताष्लम	सम्पन्	ष्मष्त:	२०८१/०२/२२						ताष्लम	अवष्ध:	१६०	घण्टा
क्र.स. न्रम बुब्रको न्रम ष्िल््र कैष्फयत 
१ शंकि चौधिी कनुवा	चौधिी ष्चतवन
२ नािायण	शे्रष्ठ ष्डलबहादुि	शे्रष्ठ धाष्दङ
३ िाजकुमाि	दिै सुनिा	दिै ष्चतवन
४ ष्बनोद	कुमाि	गुरुङ् ित्न	बहादुि	गुरुङ् बाके 
५ सिोज	कुमाि	िाई र्ट	बहादुि	िाई नुवाकोट
६ ष्मत्रलाल	िनेत ष्सखािाम	िनेत नवलपिासी
७ टक	बहादुि	घले दल	बहादुि	घले धाष्दङ
८ श्रीिाम	खत्री बलबहादुि	लाष्मछाने	खत्री धाष्दङ
९ ष्नम	बहादुि	खत्री बल	बहादुि	खत्री	के्त्री बाँके 





प्रगति प्रतिवेदन-०८०/०८१
o'jf tyf v]nj'mb dGqfno

k|b]z o'jf kl/ifb\
afudtL k|b]z ;/sf/

afudtL k|b]z, x]6f}F8f, g]kfn

क्र.स. न्रम बुब्रको न्रम ष्िल््र कैष्फयत 
१० रुद्	बहादुि	परियाि ष्समिान	दजथी ष्चतवन
११ कमल	प्रसाद	साह कािी	साह	तेली पसाद्ध 
१२ गुली	िाम	चौधिी प्रमेश्वि	प्रसाद	चौधिी दाङ
१३ मेख	बहादुि	िापा खडक	बहादुि	िापा ष्चतवन
१४ पाले्न	लामा रुपलाल	लामा ष्चतवन
१५ पूणद्धबहादुि	िोका बचे	साकथी धाष्दङ
१६ दुगाद्ध	बहादुि	िामी गुण्ड	वहादुि	िामी ष्सनु्पाल्चोक
१७ केशव	पौडेल टुलक	बहादुि	के्त्री ष्चतवन
१८ मन	बहादुि	िापा ष्टकािाम	िापा दैलेख 
१९ शष्मद्धला	महतो बाबु	िाम	महतो ष्चतवन
२० मन	माया	महतो मष्निाम	महतो नवलपिासी

tflndsf] laifoM बेमौसमधी तर्क्रर्धी खेतधी
tflnd ;+rfng :ynM िर्तपुर् मह्रनगर्प्रष्लक्र –२३, ष्चतवन
tflnd k|bfos ;+:yfsf] gfd / 7]ufgfM नेप्रल ईस््टिचु्ट अफ टेस्निकल एण्ड िोकेशनल टरि े ष्नङ प्र्र. ष्ल.  
             (NITVT), कोटेश्वर्-३२, क्रठम्रडौ ँ
tflnd ;+rfng z'? ldltM	२०८१/०२/०१						ताष्लम	सम्पन्	ष्मष्त:		२०८१/०२/२७					ताष्लम	अवष्ध:	१६०	घण्टा

क्र.स. न्रम बुब्रको न्रम ष्िल््र कैष्फयत 
१ मान प्रसाद	पौडेल पे्रम	प्रसाद पौडेल ष्चतवन
२ शाप्न्त	दिाई काल	बहादुि	दिाई  ष्चतवन
३ सूयद्ध	बहादुि	घतथी	भुजेल चोक	बहादुि	घतथी	भुजेल ष्चतवन
४ सष्लना	तामाङ निेन्द	तामाङ ष्चतवन
५ आकृती	ष्वश्वकमाद्ध तेजेन्द	बहादुि	ष्व.क. ष्चतवन
६ सुष्मला	ष्व.क. काशी	िाम	कष्म ष्चतवन
७ अष्मत	लामीछाने पुन	बहादुि	लाष्मछाने	के्त्री ष्चतवन
८ ष्मलन	कुवँि आनन्	बहादुि	कुवँि ष्चतवन
९ ष्लला	देष्व	ढकाल भूष्मश्वि	ढकाल गुल्ी 
१० मष्जु	िापा	(िवँकु) कृष्ण	बहादुि	िापा	के्त्री ष्चतवन
११ आष्शका	शे्रष्ठ इन्द	बहादुि	शे्रष्ठ ष्चतवन
१२ पुजा	तमाङ कष्जमान	तमाङ दोलखा 
१३ आयद्धन	शे्रष्ठ नष्वन	िाज	शे्रष्ठ तनहँु





प्रगति प्रतिवेदन-०८०/०८१
o'jf tyf v]nj'mb dGqfno

k|b]z o'jf kl/ifb\
afudtL k|b]z ;/sf/

afudtL k|b]z, x]6f}F8f, g]kfn

क्र.स. न्रम बुब्रको न्रम ष्िल््र कैष्फयत 
१४ ष्किण	भुसाल ष्पताम्ि	भुसाल ष्चतवन
१५ सुष्नमाया	ष्मश्र ष्बषु्ण	प्रसाद	अष्धकािी लमजुङ
१६ िष्जना	नेपाल	पौडेल कृष्ण	प्रसाद	नेपाल ष्चतवन
१७ मप्न्िा	वागे्ल िामजी	प्रसाद	वागे्ल रुपने्ही 
१८ सुष्मत्रा	सापकोटा मधुिाम	सापकोटा ष्चतवन
१९ ष्बष्मता	दिाई सोमला	दिाई ष्चतवन
२० कौशल	उपिकोटी देव	बहादुि	उपिकोटी ष्चतवन

ताष्लम	प्रदायक	संस्िाको	नाम:	टरि े ष्नङ सेन्र् नेप्रल
ताष्लमको	ष्वषय:	प्स्म्बङ
ताष्लम	सन्ालन	स्िान:	म्रडधी न.प्र-०१, बढुव्र बि्रर्

क्र.सं. न्रम बुब्रको न्रम ठेग्रन्र
१ l;dfGt rf}w/L hg' rf}w/L df8L g=kf=–)!, a?jf ahf/, lrtjg
२ zfnLu|fd dxtf] hfb'/fd dxtf] df8L g=kf=–)!, a?jf ahf/, lrtjg
३ lbg]z dxtf] /fd gf/fo0f dxtf] df8L g=kf=–)!, a?jf ahf/, lrtjg
४ ljj]s dxtf] anL/fh dxtf] df8L g=kf=–)!, a?jf ahf/, lrtjg
५ ;lGbk dxtf] lji0f' k|;fb dxtf] df8L g=kf=–)!, a?jf ahf/, lrtjg
६ hgs k+u]gL afn s[i0f k+u]gL df8L g=kf=–)!, a?jf ahf/, lrtjg
७ z+s/ af]xf]/f e'jg ;fsL{ df8L g=kf=–)!, a?jf ahf/, lrtjg
८ lzj af]xf]/f e'jg ;fsL{ df8L g=kf=–)!, a?jf ahf/, lrtjg
१० ;'lgn dxtf] u0f]z k|;fb dxtf] df8L g=kf=–)!, a?jf ahf/, lrtjg
११ k|]d k|;fb dxtf] l;tf/fd dxtf] df8L g=kf=–)!, a?jf ahf/, lrtjg
१२ ;ld/ dxtf] a+zL dxtf] df8L g=kf=–)!, a?jf ahf/, lrtjg
१३ gj/fh dxtf] ho k|sfz dxtf] df8L g=kf=–)!, a?jf ahf/, lrtjg
१४ cflzif dxtf] km'a/ dxtf] df8L g=kf=–)!, a?jf ahf/, lrtjg
१५ k|]d gf/fo0f dxtf] d'lSt k|;fb dxtf] df8L g=kf=–)!, a?jf ahf/, lrtjg
१६ cf]d k|sfz dxtf] /fd k|;fb dxtf] df8L g=kf=–)!, a?jf ahf/, lrtjg
१७ gljg k|sfz dxtf] anL/fd k|;fb dxtf] df8L g=kf=–)!, a?jf ahf/, lrtjg
१८ ljqmd dxtf] uf]/] dxtf] df8L g=kf=–)!, a?jf ahf/, lrtjg
१९ cd[t ltldN;Lgf Zofd afa' ltldN;Lgf df8L g=kf=–)!, a?jf ahf/, lrtjg
२० Zofd afa' kf]v/]n hut axfb'/ kf]v/]n df8L g=kf=–)!, a?jf ahf/, lrtjg
२१ ;'/h ltldN;Lgf 6+s gfy ltldN;Lgf df8L g=kf=–)!, a?jf ahf/, lrtjg





प्रगति प्रतिवेदन-०८०/०८१
o'jf tyf v]nj'mb dGqfno

k|b]z o'jf kl/ifb\
afudtL k|b]z ;/sf/

afudtL k|b]z, x]6f}F8f, g]kfn

ताष्लम	प्रदायक	संस्िाको	नाम:	टरि े ष्नङ सेन्र् नेप्रल
ताष्लमको	ष्वषय: मेशन
ताष्लम	सन्ालन	स्िान:	क्रष्लक्र न.प्र-०९, शस्क्तखोर्

क्र.सं. न्रम ष्िल््र प्रष्लक्र वड्र नं. बुब्रको न्रम
१ df]xg axfb'/ /fodfemL lrtjg sflnsf gu/kflnsf ( b'uf{ axfb'/ /fodfemL
२ /fh s'df/ clwsf/L wflbª ls/grf]s uf=lj=; ( xl/ axfb'/ clwsf/L
३ hLt axfb'/ k|hf lrtjg sflnsf gu/kflnsf ( cfO{t axfb'/ k|hf
४ 6]s axfb'/ sfdL lrtjg zlQmvf]/ uf=lj=;= ! sdfg l;+x sfdL
५ ;'a nfn r]kfª lrtjg zlQmvf]/ uf=lj=;= @ O{Gb| l;+x k|hf
६ /d]z r]kfª lrtjg zlQmvf]/ uf=lj=;= @ rGb| axfb'/ k|hf
७ ndf]z s'df/ u'?ª lrtjg OR5fsfdgf ufpFkfflnsf ! bLk axfb'/ u'?ª
८ emkg axfb'/ u'?ª lrtjg zlQmvf]/ uf=lj=;= ! dfg axfb'/ u'?ª
९ If]qnfn r]kfª lrtjg zlQmvf]/ uf=lj=;= ! d+un] k|hf
१० ljdn /fodfemL lrtjg zlQmvf]/ uf=lj=;= % b'uf{ axfb'/ /fodfemL
११ ljsfz r]kfª lrtjg sflnsf gu/kflnsf ( a'g'nfn r]kfª
१२ lbg]z r]kfª lrtjg sflnsf gu/kflnsf ( a'g'nfn r]kfª
१३ ;gd r]kfª lrtjg sflnsf gu/kflnsf ! nfn afxfb'/ u'?ª
१४ gj/fh b'jf8L lrtjg zlQmvf]/ uf=lj=;= ( x/L k|zfb b'jf8L
१५ l;tf kl/of/ lrtjg sflnsf gu/kflnsf * b]jL axfb'/ bd}
१६ ;Gb]z u'?ª lrtjg sflnsf gu/kflnsf ! ;'/]z u'?ª
१७ hLjg 8Nnfsf]6L lrtjg zlQmvf]/ uf=lj=;= % xf]d axfb'/ 8Nnfsf]6L
१८ ;lag k'/L lrtjg sflnsf gu/kflnsf ( cf]lsn axfb'/ k'/L
१९ cl:dtf k'/L lrtjg sflnsf gu/kflnsf ( c+d/ k'/L
२० afn s'df/ u'?ª lrtjg r08Le~Hofª uf=lj=;= $ afa' /fd u'?ª

ताष्लम	प्रदायक	संस्िाको	नाम:	टरि े ष्नङ सेन्र् नेप्रल
ताष्लमको	ष्वषय:	मेशन

ताष्लम	सन्ालन	स्िान:	म्रडधी न.प्र-०१, बढुव्र बि्रर्

क्र.सं. न्रम ष्िल््र प्रष्लक्र वड्र बुब्रको न्रम ठेग्रन्र
१ kN6' jf]6 lrtjg ubL{ uf=lj=;= * ;'gx{ af]6 df8L g=kf=– )!, a?jfahf/, lrtjg
२ u8\ljg dxtf] lrtjg ubL{ uf=lj=;= % d'lSt/fd dxtf] df8L g=kf=– )!, a?jfahf/, lrtjg
३ ;lGbk uf}td lrtjg df8L g=kf= & g]q k|;fb uf}td df8L g=kf=– )!, a?jfahf/, lrtjg
४ ;'ud rf}w/L lrtjg auf}8f uf=lj=;= ! l;vf/fd dxtf] df8L g=kf=– )!, a?jfahf/, lrtjg
५ /f]xg af]6 lrtjg df8L g=kf= ! /fh s'df/ jf]6 df8L g=kf=– )!, a?jfahf/, lrtjg





प्रगति प्रतिवेदन-०८०/०८१
o'jf tyf v]nj'mb dGqfno

k|b]z o'jf kl/ifb\
afudtL k|b]z ;/sf/

afudtL k|b]z, x]6f}F8f, g]kfn

क्र.सं. न्रम ष्िल््र प्रष्लक्र वड्र बुब्रको न्रम ठेग्रन्र
६ ;/f]h nfdf lrtjg df8L g=kf= ! t'n axfb'/ nfdf df8L g=kf=– )!, a?jfahf/, lrtjg
७ ;'lgn dxtf] lrtjg ubL{ uf=lj=;= & /ld dxtf] df8L g=kf=– )!, a?jfahf/, lrtjg
८ d'g]Zj/ dxtf] lrtjg df8L g=kf= ! lji0f' k|;fb dxtf] df8L g=kf=– )!, a?jfahf/, lrtjg
९ ;lGbk zfx lrtjg df8L g=kf= ! ef]nf zfx sfg' df8L g=kf=– )!, a?jfahf/, lrtjg
१० 6f]k axfb'/ s'dfn tgx'F 9f]/lkmbL{ uf=lj=;= # hut axfb'/ s'dfn df8L g=kf=– )!, a?jfahf/, lrtjg
११ an /fd yfkf lrtjg df8L g=kf= ! z]/ axfb'/ yfkf df8L g=kf=– )!, a?jfahf/, lrtjg
१२ ;fu/ dxtf] lrtjg df8L g=kf= ! zDe' dxtf] df8L g=kf=– )!, a?jfahf/, lrtjg
१३ ;To gf/fo0f dxtf] lrtjg df8L g=kf= # ;f]eg dxtf] df8L g=kf=– )!, a?jfahf/, lrtjg
१४ lbn s'df/ yfkf lrtjg df8L g=kf= ! l/d axfb'/ yfkf df8L g=kf=– )!, a?jfahf/, lrtjg
१५ lakmn dxtf] lrtjg ubL{ uf=lj=;= & df+u/ dxtf] df8L g=kf=– )!, a?jfahf/, lrtjg
१६ /fs]z s'df/ ;fx lrtjg df8L g=kf= ! ef]nf zfx sfg' df8L g=kf=– )!, a?jfahf/, lrtjg
१७ ljzfn zfx lrtjg df8L g=kf= ! ef]nf zfx sfg' df8L g=kf=– )!, a?jfahf/, lrtjg
१८ ;Gh] dxtf] lrtjg auf}8f uf=lj=;= ^ ;'ls/fd dxtf] df8L g=kf=– )!, a?jfahf/, lrtjg
१९ uf]ljGb dxtf] lrtjg auf}8f uf=lj=;= ^ ;'ls/fd dxtf] df8L g=kf=– )!, a?jfahf/, lrtjg
२० d's]z zfx lrtjg df8L g=kf= ! ef]nf zfx sfg' df8L g=kf=– )!, a?jfahf/, lrtjg

ताष्लम	प्रदायक	संस्िाको	नामः	वर्लरा ष्लङ्क टेस्निकल टरि े ष्नगि ईस््टिचु्ट प्र्र.ष्ल.
ताष्लमको	ष्वषयः	बु्ष्टष्सयन तह-२
ताष्लम	सञ्ालन	स्िानः	र््रप्धी-०२, ष्चतवन
ताष्लम	सुरु	ष्मष्तः		२०८१/०१/२७	 	 	 ताष्लम	समाप्	ष्मष्तः	२०८१/०३/१२

क्र.स. न्रम न्रम अंगे्िधीम्र ठेग्रन्र ष्लगि
१ आष्शका	तामाङ Aashika Tamang बािपाक	सुष्लकोट	गाँउपाष्लका	४,	गोिखा म
२ अष्नमा	के्त्री Anima Chhetri िाप्ी	नगिपाष्लका	२,	ष्चतवन म
३ अनु	ढकाल Anu Dhakal िाप्ी	नगिपाष्लका	२,	ष्चतवन म
४ अप्मिता	िाई Asmita Rai हेटौडा	उप-महानगिपाष्लका	२१,	मकवानपुि म
५ भाष्गििी	चौधिी Bhagirathi Chaudhary खैिहनी	नगिपाष्लका	८,	ष्चतवन म
६ गंगा	शे्रष्ठ Ganga	Shrestha िाप्ी	नगिपाष्लका	१,	ष्चतवन म
७ जमुना	तामाङ Jamuna Tamang िाप्ी	नगिपाष्लका	७,	ष्चतवन म
८ ष्क्रमिा	डल्ाकोटी Krishma Dallakoti िाप्ी	नगिपाष्लका	२,	ष्चतवन म
९ लक्ष्मी	ष्व।क। Laxmi	B.K िाप्ी	नगिपाष्लका	२,	ष्चतवन म
१० लक्ष्मी	चौधिी Laxmi Chaudhary भण्डािा	नगिपाष्लका	४,	ष्चतवन म
११ ष्नमद्धला	शे्रष्ठ Nirmala	Shrestha ष्मष्िला	नगिपाष्लका	११,	धनुषा म





प्रगति प्रतिवेदन-०८०/०८१
o'jf tyf v]nj'mb dGqfno

k|b]z o'jf kl/ifb\
afudtL k|b]z ;/sf/

afudtL k|b]z, x]6f}F8f, g]kfn

क्र.स. न्रम न्रम अंगे्िधीम्र ठेग्रन्र ष्लगि
१२ पुजा	उपे्रती Puja Upreti िाप्ी	नगिपाष्लका	१,	ष्चतवन म
१३ िष्जु	उपे्रती Ranju Upreti िाप्ी	नगिपाष्लका	२,	ष्चतवन म
१४ साधना	िापा Sadhana Thapa गोिखा	नगिपाष्लका	३,	गोिखा म
१५ सम्झना	लामा Samjhana Lama िाप्ी	नगिपाष्लका	३,	ष्चतवन म
१६ संगम	सेढाई Sangam Sedhai िाप्ी	नगिपाष्लका	२,	ष्चतवन म
१७ शष्मद्धला	डल्ाकोटी Sharmila Dallakoti ष्पपे्ल	नगिपाष्लका	१,	ष्चतवन म
१८ ष्सरि	कुमािी	मुक्तान Siri Kumari Muktan ष्पपे्ल	गाँउपाष्लका	७,	ष्चतवन म
१९ सुिक्ा	खिेल Surakshya Kharel िाप्ी	नगिपाष्लका	२,	ष्चतवन म
२० सुप्मिता	मगि Susmita Magar िाप्ी	नगिपाष्लका	२,	ष्चतवन म

ताष्लम	प्रदायक	संस्िाको	नामः	वर्लरा ष्लङ्क टेस्निकल टरि े ष्नगि ईस््टिचु्ट प्र्र.ष्ल.
ताष्लमको	ष्वषयः	बु्ष्टष्सयन तह-२
ताष्लम	सञ्ालन	स्िानः	र््रप्धी-०२, ष्चतवन
ताष्लम	सुरु	ष्मष्तः		२०८१/०१/२७	 	 	 ताष्लम	समाप्	ष्मष्तः	२०८१/०३/१२

क्र.स. न्रम न्रम अंगे्िधीम्र ठेग्रन्र ष्लगि

१ गायत्री	ष्त्रपाठी Gayatri	Tipathi ष्पपे्ल	गाष्वस	७,	ष्चतवन म

२ गीता	कुमािी	ष्तमप्ल्सना Gita	Kumari	Timalsina ष्नजगढ	नगिपाष्लका	३,	बािा म

३ इप्न्िा	भण्डािी Indira Bhandari ष्पपे्ल	गाष्वस	७,	ष्चतवन म

४ जानुका	िपष्लया Januka Thapaliya कुमु्पि	गाष्वस	३,	धाष्दङ म

५ ज्ोती	िापा	दुलाल Jyoti Thapa Dulal िाके्र	गाँउपाष्लका	९,	धाष्दङ म

६ कामना	बततौला Kamana Bartaula िाप्ी	नगिपाष्लका	२,	ष्चतवन म

७ लक्ष्मी	ष्व।क। Laxmi	B.K िाप्ी	नगिपाष्लका	२,	ष्चतवन म

८ मष्नशा	परियाि Manisha Pariyar ष्पपे्ल	गाष्वस	४,	ष्चतवन म

९ रूपा	सेढाई Rupa Sedhai ष्पपे्ल	गाष्वस	७,	ष्चतवन म

१० सष्वता	शाह	ठकुिी Sabita Shah Thakuri िाप्ी	नगिपाष्लका	४,	ष्चतवन म

११ सम्झना	खष्तवडा Samjhana Khatiwada गजुिी	गाँउपाष्लका	१,	धाष्दङ म

१२ सम्झना	तामाङ Samjhana Tamang ष्पपे्ल	गाष्वस	५,	ष्चतवन म

१३ सिस्वती	सापकोटा Saraswoti Sapkota िाप्ी	नगिपाष्लका	२,	ष्चतवन म

१४ सिस्वती	शे्रष्ठ Saraswoti Shrestha िाप्ी	नगिपाष्लका	४,	ष्चतवन म

१५ सरिना	िाई	ष्वशुने् Sarina Rai Bisunke िाप्ी	नगिपाष्लका	३,	ष्चतवन म





प्रगति प्रतिवेदन-०८०/०८१
o'jf tyf v]nj'mb dGqfno

k|b]z o'jf kl/ifb\
afudtL k|b]z ;/sf/

afudtL k|b]z, x]6f}F8f, g]kfn

क्र.स. न्रम न्रम अंगे्िधीम्र ठेग्रन्र ष्लगि

१६ सरिता	ष्तवािी	सेढाई Sarita Tiwari Sedhai िाप्ी	नगिपाष्लका	२,	ष्चतवन म

१७ शान्ती	चौधिी Shanti Chaudhary खैिहनी	नगिपाष्लका	५,	ष्चतवन म
१८ सुजता	शाह	ठकुिी Sujata Shaha Thakuri िाप्ी	नगिपाष्लका	४,	ष्चतवन म
१९ सुष्नता	नेपाली Sunita	Nepali िाप्ी	नगिपाष्लका	८,	ष्चतवन म
२० सुिक्ा	नेपाल Suraksha	Nepal िाप्ी	नगिपाष्लका	१,	ष्चतवन म

ताष्लम	प्रदायक	संस्िाको	नामः	वर्लरा ष्लङ्क टेस्निकल टरि े ष्नगि ईस््टिचु्ट प्र्र.ष्ल.
ताष्लमको	ष्वषयः ष्वस्र्लगि इलेस्ट्रि ष्सयन
ताष्लम	सञ्ालन	स्िानः	र््रप्धी नगर्प्रष्लक्र वड्र नं.०२
ताष्लम	सुरु	ष्मष्तः		२०८१/०२/१६	 	 	 ताष्लम	समाप्	ष्मष्तः	२०८१/०३/११
क्र.स. न्रम ब्रबुको न्रम ठेग्रन्र ष्लगि
१ अष्वनाश	पौडेल ष्वषु्ण	प्रसाद	पौडेल भितपुि	महानगिपाष्लका	२३,	ष्चतवन पु
२ अजय	चापागाँई खडानन्	चापागाँई शुक्रनगि	नगिपाष्लका	३,	ष्चतवन पु
३ भावना	ष्घष्मिे बाबुिाम	ष्घष्मिे भितपुि	महानगिपाष्लका	२५,	ष्चतवन म
४ ष्भम	बहादुि	रिमाल टंक	बहादुि	रिमाल ठोिी	गाँउपाष्लका	४,	पसाद्ध पु
५ ष्दनेश	ष्तमप्ल्सना ष्दपक	प्रसाद	ष्तमप्ल्सना भितपुि	महानगिपाष्लका	२६,	ष्चतवन पु
६ कृपा	शे्रष्ठ ष्टकिाम	शे्रष्ठ भितपुि	महानगिपाष्लका	२५,	ष्चतवन म
७ कृशल	न्यौपाने ष्नम	प्रसाद	न्यौपाने भितपुि	महानगिपाष्लका	२५,	ष्चतवन पु
८ िाजु	मगि अम्ि	वहादुि	मगि शुक्रनगि	नगिपाष्लका	३,	ष्चतवन पु
९ िाम	प्रसाद	कुमाल सोम	लाल	कुमाल शुक्रनगि	गाष्वस	३,	ष्चतवन पु
१० िमेश	कुमाि	महतो भगन	िाम	महतो भितपुि	महानगिपाष्लका	२५,	ष्चतवन पु
११ िोष्हत	ष्व.	क. दले	कामी भितपुि	महानगिपाष्लका	२५,	ष्चतवन पु
१२ िोशन	ष्व	क दले	कामी भितपुि	महानगिपाष्लका	२५,	ष्चतवन पु
१३ संजय	गुरुङ् मनलाल	गुरुङ् भितपुि	महानगिपाष्लका	२०,	ष्चतवन पु
१४ ष्शव	सुवेदी काष्शनाि	सुवेदी माडी	नगिपाष्लका	६,	ष्चतवन पु
१५ ष्सिाज	भण्डािी िामलाल	भण्डािी भितपुि	महानगिपाष्लका	२५,	ष्चतवन पु
१६ सुष्दप	स्याङतान ष्जत	बहादुि	स्याङतान िाप्ी	नगिपाष्लका	५,	ष्चतवन पु
१७ सुिेन्द	ष्गिी िाजु	ष्गिी ष्दव्यनगि	नगिपाष्लका	८,	ष्चतवन पु
१८ तोप	नाि	सापकोटा गोष्वन्	प्रसाद	सापकोटा ष्विेन्दनगि	नगिपाष्लका	१,	ष्चतवन पु
१९ उज्वल	परियाि मान	बहादुि	दमै भितपुि	महानगिपाष्लका	२४,	ष्चतवन पु
२० यमन	दोजने	लामा कमद्ध	दोजने	लामा िाप्ी	नगिपाष्लका	११,	ष्चतवन पु





प्रगति प्रतिवेदन-०८०/०८१
o'jf tyf v]nj'mb dGqfno

k|b]z o'jf kl/ifb\
afudtL k|b]z ;/sf/

afudtL k|b]z, x]6f}F8f, g]kfn

ताष्लम	प्रदायक	संस्िाको	नामः	वर्लरा ष्लङ्क टेस्निकल टरि े ष्नगि ईस््टिचु्ट प्र्र.ष्ल.
ताष्लमको	ष्वषयः	ष्वस्र्लगि इलेस्ट्रि ष्सयन
ताष्लम	सञ्ालन	स्िानः	र््रप्धी नगर्प्रष्लक्र वड्र नं. ०२
ताष्लम	सुरु	ष्मष्तः		२०८१/०२/२४	 	 	 ताष्लम	समाप्	ष्मष्तः	२०८१/०३/११
क्र.स. न्रम ब्रबुको न्रम ठेग्रन्र ष्लगि सम्पकरा  न.
१ अष्नश	माझी अष्वनास	माझी भितपुि	महानगिपाष्लका	३,	ष्चतवन पु ९८२११४२०६५
२ ष्वजय	कुमाल सोम	लाल	कुमाल काष्लका	नगिपाष्लका	६,	ष्चतवन पु ९८२१२०६५१४
३ धमनेन्द	तमाङ कुल	बहादुि	तमाङ वीिेन्दनगि	गाष्वस	८,	ष्चतवन पु ९८२२०६६५४२
४ ष्दबस	भट् िामजी	प्रसाद	भट् पालुङटाि	नगिपाष्लका	२,	गोिखा पु ९७४२८६४०८२
५ ष्दपक	गैिे ष्दलु	गैिे भितपुि	महानगिपाष्लका	४,	ष्चतवन पु ९७४५३५६३९४
६ गणेश	शे्रष्ठ जुन	नािायण	शे्रष्ठ भितपुि	उप-महानगिपाष्लका	२,	ष्चतवन पु ९७४३२८१९८७
७ जापान	आङदेमे्ब पुन्य	बहादुि	ष्लमु्ब र्ालु्नन्	गाँउपाष्लका	७,	पांचिि पु ९८२२०५६७५८
८ कृष्ण	हरि	लम्ाल जय	नािायण	शमाद्ध	लम्ाल भितपूि	महानगिपाष्लका	१०,	ष्चतवन पु ९८४९४५१०१९
९ नानीलाल	घलान बल	बहादुि	घलान ईपा	उप-महानगिपाष्लका	५,	मकवानपुि पु ९८६३४९०५०२
१० पावल	बज्राचायद्ध गौतम	ित्न	बज्राचायद्ध शङ्खिापुि	नगिपाष्लका	७,	काठमाडौ ँ पु ९७४७४६५१३७
११ प्रकाश	सापकोटा ष्टकािाम	सापकोटा गैंडाकोट	गाष्वस	८,	मकवानपुि पु ९७४२८३९४३७
१२ िाम	ष्िङ िाम	बहादुि	ष्िङ कैलाश	गाँउपाष्लका	१,	मकवानपुि पु ९७६१६९५२३७
१३ सज्जल	ष्िङ जोखे	ष्िङ	तमाङ िाप्ी	नगिपाष्लका	५,	ष्चतवन पु ९७६१४८४२३८
१४ सन्ीप	कामी पंच	बहादुि	कामी मस्याद्धङदी	गाँउपाष्लका	१,	लमजुङ पु ९८२९२९५३२९
१५ सेतु	लामा जंग	लाल	लामा भितपुि	महानगिपाष्लका	१,	ष्चतवन पु ९८६२७८९१४२
१६ सुजन	ष्घष्मिे पुणद्ध	प्रसाद	ष्घष्मिे भितपुि	महानगिपाष्लका	१,	ष्चतवन पु ९८२७२४८३२९
१७ सुमन	ष्घष्मिे पुणद्ध	प्रसाद	ष्घष्मिे भितपुि	महानगिपाष्लका	१,	ष्चतवन पु ९७४८६८२४२१
१८ सुष्नल	कडेल यम	लाल	कडेल िाप्ी	नगिपाष्लका	७,	ष्चतवन पु ९८६७४७२७३७
१९ यदुमणी	गैिे पे्रम	प्रसाद	गैिे अमिभुष्म	गाष्वस	५,	बागलुङ पु ९८६३४६४५०५
२० युविाज	शमाद्ध	कडेल याम	कान्त	शमाद्ध	कडेल भितपुि	महानगिपाष्लका	१,	ष्चतवन पु ९८०१७८४६१७

ताष्लम	प्रदायक	संस्िाको	नामः	वर्लरा ष्लङ्क टेस्निकल टरि े ष्नगि ईस््टिचु्ट प्र्र.ष्ल.
ताष्लमको	ष्वषयः	ष्वस्र्लगि इलेस्ट्रि ष्सयन
ताष्लम	सञ्ालन	स्िानः	ष्चतवन, िर्तपुर् मह्रनगर्प्रष्लक्र वड्र न. २५

ताष्लम	सुरु	ष्मष्तः		२०८१/०२/२२	 	 	 ताष्लम	समाप्	ष्मष्तः	२०८१/०३/११
क्र.स. न्रम ब्रबुको न्रम ठेग्रन्र ष्लगि
१ आयुष	तमाङ वुर्द	वहादुि	तमाङ िाप्ी	नगिपाष्लका	९,	ष्चतवन पु
२ अष्भनाष	बजगाई िाम	कुमाि	बजगाई िाप्ी	नगिपाष्लका	८,	ष्चतवन पु





प्रगति प्रतिवेदन-०८०/०८१
o'jf tyf v]nj'mb dGqfno

k|b]z o'jf kl/ifb\
afudtL k|b]z ;/sf/

afudtL k|b]z, x]6f}F8f, g]kfn

क्र.स. न्रम ब्रबुको न्रम ठेग्रन्र ष्लगि
३ अब्राहाम	भोम्जन छष्वलाल	भोम्जन िाप्ी	नगिपाष्लका	५,	ष्चतवन पु
४ अष्जन	गुरुङ युविाज	गुरुङ िाप्ी	नगिपाष्लका	५,	ष्चतवन पु
५ अरुन	तमाङ सोम	बहादुि	तमाङ िाप्ी	नगिपाष्लका	९,	ष्चतवन पु
६ ष्वजय	दिाई पुणने	दिाई िाप्ी	नगिपाष्लका	६,	ष्चतवन पु
७ ष्वजय	िापा बाला	ष्संह	िापा शुक्लागण्डकी	नगिपाष्लका	९,	तनहँु पु
८ ष्वक्रम	ष्ततुङ इन्द	बहादुि	ष्ततुङ िाप्ी	नगिपाष्लका	५,	ष्चतवन पु
९ देवान	लामा कमान	ष्सं	लामा िाप्ी	नगिपाष्लका	५,	ष्चतवन पु
१० ष्दपेश	लामा कुमाि	तमाङ् िाप्ी	नगिपाष्लका	५,	ष्चतवन पु
११ कुशल	चौधिी चन्द	कान्त	चौधिी िाप्ी	नगिपाष्लका	६,	ष्चतवन पु
१२ मष्नष	कुमाि	चौधिी मतिाम	महतो िाप्ी	नगिपाष्लका	६,	ष्चतवन पु
१३ नष्वन	तमाङ हरि	लाल	तमाङ िाप्ी	नगिपाष्लका	१०,	ष्चतवन पु
१४ पासाङ	लामा मोहन	जंङ्	लामा िाप्ी	नगिपाष्लका	७,	ष्चतवन पु
१५ पेमा	तमाङ ष्बल	बहादुि	तमाङ िाप्ी	नगिपाष्लका	९,	ष्चतवन म
१६ िोशन	महतो ष्कशोि	कुमाि	महतो िाप्ी	नगिपाष्लका	६,	ष्चतवन पु
१७ सप्न्प	िापा लेख	बहादुि	िापा िाप्ी	नगिपाष्लका	७,	ष्चतवन पु
१८ संष्दप	दिाई सुगिा	दिै खैिहनी	नगिपाष्लका	११,	ष्चतवन पु
१९ सुष्नल	कोईिाला अष्वनाश	कोईिाला िाप्ी	नगिपाष्लका	२,	ष्चतवन पु
२० स्वरुप	ष्घष्मिे सालीक	िाम	ष्घष्मिे िाप्ी	नगिपाष्लका	३,	ष्चतवन पु

ताष्लम	प्रदायक	संस्िाको	नामः	वर्लरा ष्लङ्क टेस्निकल टरि े ष्नगि ईस््टिचु्ट प्र्र.ष्ल.
ताष्लमको	ष्वषयः ष्वस्र्लगि इलेस्ट्रि ष्सयन
ताष्लम	सञ्ालन	स्िानः	ष्चतवन, िर्तपुर् मह्रनगर्प्रष्लक्र वड्र न. २५
ताष्लम	सुरु	ष्मष्तः		२०८१/०२/२२	 	 	 ताष्लम	समाप्	ष्मष्तः	२०८१/०३/११

क्र.स. न्रम ब्रबुको न्रम ठेग्रन्र ष्लगि
१ अष्वनाश	पौडेल ष्वषु्ण	प्रसाद	पौडेल भितपुि	महानगिपाष्लका	२३,	ष्चतवन पु
२ अंष्कत	अष्धकािी अरुण	अष्धकािी भितपुि	महानगिपाष्लका	२५,	ष्चतवन पु
३ ष्वनोद	महतो हरि	बहादुि	महतो शुक्रनगि	गाष्वस	४,	ष्चतवन पु
४ धन	बहादुि	गुरुङ सोम	वहादुि	गुरुङ ढोडेनी	गाष्वस	३,	लमजुङ पु
५ ष्दनेश	लामा हरि	बहादुि	तमाङ जगतपुि	गाष्वस	८,	ष्चतवन पु
६ डुन्लाल	आचायद्ध ष्टकालाल	आचायद्ध भितपुि	महानगिपाष्लका	२५,	ष्चतवन पु
७ गणेश	काफे् धनपती	काफे् शुक्रनगि	गाष्वस	९,	ष्चतवन पु





प्रगति प्रतिवेदन-०८०/०८१
o'jf tyf v]nj'mb dGqfno

k|b]z o'jf kl/ifb\
afudtL k|b]z ;/sf/

afudtL k|b]z, x]6f}F8f, g]kfn

८ गणेश	ष्तमप्ल्सना िाज	कुमाि	ष्तमप्ल्सना मकवानपुिगढी	गाँउपाष्लका	३,	मकवानपुि पु
९ इमिीन	गुरुङ् धन	बहादुि	गुरुङ् भितपुि	महानगिपाष्लका	२४,	ष्चतवन पु
१० प्रज्वल	आचायद्ध गोष्वन्	आचायद्ध भितपुि	महानगिपाष्लका	२५,	ष्चतवन पु
११ िोहन	डुमे् मोहन	लाल	डुमे् भितपुि	महानगिपाष्लका	२५,	ष्चतवन पु
१२ िोष्हत	महतो ष्वजय	कुमाि	महतो भितपुि	महानगिपाष्लका	२५,	ष्चतवन पु
१३ रुप	नािायण	महतो वावु	िाम	महतो शुक्रनगि	गाष्वस	२,	ष्चतवन पु
१४ सष्चत	पौडेल िघु	ष्वलास	पौडेल भितपुि	महानगिपाष्लका	२५,	ष्चतवन पु
१५ सने्श	कुमाि	नेपाली बुर्दीमान	साकथी जगतपुि	गाष्वस	७,	ष्चतवन पु
१६ ष्शवनािायण	न्यौपाने घनश्याम	न्यौपाने शुक्रनगि	गाष्वस	३,	ष्चतवन पु
१७ ष्सतािाम	अष्धकािी मोदिाज	अष्धकािी अष्जिकोट	गाँउपाष्लका	३,	गोिखा पु
१८ सुष्दप	ष्ब.क. दया	बहादुि	ष्ब.क. भितपुि	महानगिपाष्लका	२५,	ष्चतवन पु
१९ सुलभ	महतो साजन	महतो भितपुि	महानगिपाष्लका	२५,	ष्चतवन पु
२० सुिज	घले जोग	बहादुि	घले जगतपुि	गाष्वस	९,	ष्चतवन पु
२१ सुिज	महतो लाल	बहादुि	महतो शुक्रनगि	गाष्वस	२,	ष्चतवन पु
२२ सुयद्धमान	गुरुङ लक्ीमन	गुरुङ र्लेनी	गाष्वस	३,	लमजुङ पु

ताष्लम	प्रदायक	संस्िाको	नामः युन्रईटेड टेस्निकल टरि े ष्नगि एिुकेशन प्र्र.ष्ल.
ताष्लमको	ष्वषयः टेलरर्गि तह-१
ताष्लम	सञ्ालन	स्िानः	र््रप्धी-०२   
ताष्लम	सुरु	ष्मष्तः	२०८१/०१/२५	 	 ताष्लम	समाप्	ष्मष्तः	२०८१/०३/११

क्र.स. न्रम न्रम अंगे्िधीम्र ठेग्रन्र ष्लगि
१ आमिा चौधिी	िाई Aasma Chaudhary Rai िाप्ी नगिपाष्लका	३,	ष्चतवन म
२ अष्नता	िापा	मगि Anita Thapa Magar भण्डािा	गाष्वस	२,	ष्चतवन म
३ एप्ष्जला	िाई Anjila Rai िाप्ी	नगिपाष्लका	३,	ष्चतवन म
४ ष्बमला	शे्रष्ठ Bimala Shrestha ष्पपे्ल	गाष्वस	१,	ष्चतवन म
५ ष्दक्ा	शेिचन Dikshya Serchan िाप्ी	नगिपाष्लका	७,	ष्चतवन म
६ ष्दपा	िाई Dipa Rai िाप्ी	नगिपाष्लका	३,	ष्चतवन म
७ गायत्री	ष्घष्मिे Gayatri	Ghimire िाप्ी	नगिपाष्लका	३,	ष्चतवन म
८ ष्हिा	आले Hira Ale िाप्ी	नगिपाष्लका	२,	ष्चतवन म
९ लक्ष्मी	डल्ाकोटी Laxmi Dallakoti कठाि	गाष्वस	७,	ष्चतवन म
१० मञ्ज	िाई Manju Rai ष्पपे्ल	गाष्वस	१,	ष्चतवन म
११ ष्मना	कुमािी	िाई Mina Kumari Rai ष्पपे्ल	गाष्वस	३,	ष्चतवन म





प्रगति प्रतिवेदन-०८०/०८१
o'jf tyf v]nj'mb dGqfno

k|b]z o'jf kl/ifb\
afudtL k|b]z ;/sf/

afudtL k|b]z, x]6f}F8f, g]kfn

क्र.स. न्रम न्रम अंगे्िधीम्र ठेग्रन्र ष्लगि
१२ ष्नमद्धला	न्यौपाने Nirmala	Neupane भितपुि	महानगिपाष्लका	१६,	ष्चतवन म
१३ ष्नशा	िाई Nisha	Rai िाप्ी	नगिपाष्लका	३,	ष्चतवन म
१४ पुष्ा	िाई Puspa Rai िाप्ी	नगिपाष्लका	३,	ष्चतवन म
१५ रुष्बना	िाई Rubina Rai िाप्ी	नगिपाष्लका	३,	ष्चतवन म
१६ सष्लना	िाई Salina Rai िाप्ी	नगिपाष्लका	३,	ष्चतवन म
१७ शान्ता	सामिी Shanta Samari मैदी	गाष्वस	६,	धाष्दङ म
१८ सुजता	िाई Sujata Rai िाप्ी	नगिपाष्लका	३,	ष्चतवन म
१९ सुष्मा	िाई Sushma Rai िाप्ी	नगिपाष्लका	३,	ष्चतवन म
२० सुप्मिना	िाई Susmina Rai िाप्ी	नगिपाष्लका	४,	ष्चतवन म

ताष्लम	प्रदायक	संस्िाको	नामः	युन्रईटेड टेस्निकल टरि े ष्नङ एिुकेशनल प्र्र.ष्ल.
ताष्लमको	ष्वषयः	बु्टधीष्सयन-तह १
ताष्लम	सञ्ालन	स्िानः	म्रडधी नगर्प्रष्लक्र वड्र न. ३, ष्चतवन
ताष्लम	सुरु	ष्मष्तः	२०८१/०१/२५	 ताष्लम	समाप्	ष्मष्तः	२०८१/०३/११

क्र.स. न्रम न्रम अंगे्िधीम्र ठेग्रन्र ष्लगि
१ अष्नता िापा Anita Thapa माडी नगिपाष्लका	७,	ष्चतवन म
२ बष्बता	महतो Babita Mahato माडी	नगिपाष्लका	३,	ष्चतवन म
३ ष्वपना	आचायद्ध	वागे्ल Bipana	Acharya	(Wagle) कोहलपुि	नगिपाष्लका	१२,	बाँके म
४ गंगा	कुमािी	महतो Ganga	Kumari	Mahato माडी	नगिपाष्लका	१,	ष्चतवन म
५ कष्वता	ढकाल Kabita Dhakal माडी	नगिपाष्लका	२,	ष्चतवन म
६ कृपा	महतो Kripa Mahato माडी	नगिपाष्लका	१,	ष्चतवन म
७ मष्नका	गौतम Manika	Gautam माडी	नगिपाष्लका	६,	ष्चतवन म
८ ष्मलु	कुमािी	महतो Milu Kumari Mahato माडी	नगिपाष्लका	१,	ष्चतवन म
९ नष्वना	दिाई Nabina	Darai भितपुि	महानगिपाष्लका	२३,	ष्चतवन म
१० नम्ता	शे्रष्ठ Namrata	Shrestha माडी	नगिपाष्लका	७,	ष्चतवन म
११ ष्निा	कुमािी	महतो Nira	Kumari	Mahato बघौडा	गाष्वस	३,	ष्चतवन म

१२ पष्वत्रा	चौधिी Pabitra Chaudhary खैिहनी	नगिपाष्लका	९,	ष्चतवन म

१३ रिना	कुमािी	महतो Rita Kumari Mahato वघौडा	गाष्वस	३,	ष्चतवन म

१४ रिष्तका	ष्घष्मिे Ritika	Ghimire माडी	नगिपाष्लका	७,	ष्चतवन म

१५ रुहानी	अष्धकािी Ruhani Adhikari माडी	नगिपाष्लका	६,	ष्चतवन म





प्रगति प्रतिवेदन-०८०/०८१
o'jf tyf v]nj'mb dGqfno

k|b]z o'jf kl/ifb\
afudtL k|b]z ;/sf/

afudtL k|b]z, x]6f}F8f, g]kfn

क्र.स. न्रम न्रम अंगे्िधीम्र ठेग्रन्र ष्लगि
१६ सष्बता	महतो Sabita Mahato माडी	नगिपाष्लका	१,	ष्चतवन म

१७ सष्दक्ा	चापागाई Sadiksha Chapagain माडी	नगिपाष्लका	१,	ष्चतवन म

१८ ष्समा	चापागाई	पाठक Sima Chapagai Pathak माडी	नगिपाष्लका	४,	ष्चतवन म

१९ ष्सता	महतो Sita Mahato माडी	नगिपाष्लका	१,	ष्चतवन म

२० सुप्मिता	परियाि Susmita Pariyar माडी	नगिपाष्लका	७,	ष्चतवन म

ताष्लम	प्रदायक	संस्िाको	नाम:	एसोष्सएट्स नेप्रल ष्सनिली प्र्र.ष्ल
ताष्लम	सन्ालन	स्िान: ष्चतवन खैर्हनधी न.प्र वड्र नं.०९
ताष्लमको	ष्वषय:	मोब्रइल ममरात

क्र.स न्रम ब्रबुको न्रम ठेग्रन्र ष्लगि
१ आष्शष	दिै सोम	लाल	दिै खैिहनी	नगिपाष्लका	९,	ष्चतवन पु
२ अष्भशेक	िापा	मगि प्खम	बहादुि	मगि खैिहनी	नगिपाष्लका	६,	ष्चतवन पु
३ एष्जल	ष्तमप्ल्सना ष्तिद्धिाज	ष्तमप्ल्सना बछौली	गाष्वस	८,	ष्चतवन पु
४ आष्शष	िेग्ी ष्मन	प्रसाद	िेग्ी खैिहनी	नगिपाष्लका	९,	ष्चतवन पु
५ गणेश	बहादुि	कुमाल लोक	बहादुि	कुमाल खैिहनी	नगिपाष्लका	९,	ष्चतवन पु
६ गणेश	कुमाि	शे्रष्ठ यल	कुमाि	शे्रष्ठ	(प्रधान) खैिहनी	नगिपाष्लका	९,	ष्चतवन पु
७ ष्हमाञ्ल	ष्तष्मप्ल्सना ष्मत्रलाल	ष्तष्मप्ल्सना बीिेन्द	नगि	गाष्वस	७,	ष्चतवन पु
८ जय	प्रसाद	ष्शवाकोटी दुगाद्ध	प्रसाद	ष्शवाकोटी खैिहनी	नगिपाष्लका	१,	ष्चतवन पु
९ कष्वन	चौधिी कमल	चौधिी खैिहनी	नगिपाष्लका	९,	ष्चतवन पु
१० कमल	पुजाद्ध	पुन ष्मन	बहादुि	पुजाद्ध खैिहनी	नगिपाष्लका	२,	ष्चतवन पु
११ महाष्वि	चौधिी वल	िाम	चौधिी खैिहनी	नगिपाष्लका	९,	ष्चतवन पु
१२ ष्नशान्त	अष्धकािी पुरुषोत्तम	अष्धकािी खैिहनी	नगिपाष्लका	९,	ष्चतवन पु
१३ ओशान्त	ष्घष्मिे अशोक	िाज	शमाद्ध	ष्घष्मिे खैिहनी	नगिपाष्लका	९,	ष्चतवन पु
१४ िाहुल	अष्धकािी िाजु	प्रसाद	अष्धकािी खैिहनी	नगिपाष्लका	९,	ष्चतवन पु
१५ िाजेश	काकथी िाम	बहादुि	काकथी भितपुि	महानगिपाष्लका	३,	ष्चतवन पु
१६ िाजु	कुमाल मन	वहादुि	कुमाल खैिहनी	नगिपाष्लका	१,	ष्चतवन पु
१७ िोशन	पुन ष्हिा	बहादुि	पाइजा खैिहनी	नगिपाष्लका	९,	ष्चतवन पु
१८ रुपक	ष्वश्वकमाद्ध ष्गि	बहादुि	ष्वश्वकमाद्ध खैिहनी	नगिपाष्लका	९,	ष्चतवन पु
१९ श्याम	सुन्ि	ष्घष्मिे माधव	प्रसाद	ष्घष्मिे खैिहनी	नगिपाष्लका	१,	ष्चतवन पु
२० सुष्नल	चौधिी मगिा	महतो खैिहनी	नगिपाष्लका	१,	ष्चतवन पु





प्रगति प्रतिवेदन-०८०/०८१
o'jf tyf v]nj'mb dGqfno

k|b]z o'jf kl/ifb\
afudtL k|b]z ;/sf/

afudtL k|b]z, x]6f}F8f, g]kfn

ताष्लम	प्रदायक	संस्िाको	नाम:	एसोष्सएट्स नेप्रल ष्सनिली प्र्र.ष्ल
ताष्लमको	ष्वषय:	मोटर्स्रइकल ममरात
ताष्लम	सन्ालन	स्िान: ष्चतवन खैर्हनधी न.प्र वड्र नं.११

क्र.स न्रम ब्रबुको न्रम ठेग्रन्र ष्लगि

१ आष्शष	दिै ष्जतन	दिै कठाि	गाष्वस	९,	ष्चतवन पु
२ आष्शष	पौडेल वावुिाम	पौडेल ष्सर्दलेक	गाँउपाष्लका	१,	धाष्दङ पु
३ अजय	बरुवाल वल	बहादुि	बरुवाल कठाि	गाष्वस	९,	ष्चतवन पु
४ गंगा	दिाई गभुद्ध	ष्संह	दिाई खैिहनी	नगिपाष्लका	२,	ष्चतवन म
५ घनश्याम	वाष्नया	के्त्री नन्	लाल	वाष्नया	के्त्री कठाि	गाष्वस	९,	ष्चतवन पु
६ ज्ाष्नल	ष्सलवाल ष्जत	बहादुि	ष्सलवाल खैिहनी	नगिपाष्लका	११,	ष्चतवन पु
७ हरि	माया	गुरुङ	दिै ष्दल	बहादुि	गुरुङ खैिहनी	नगिपाष्लका	१६,	ष्चतवन म
८ ष्हिा	दिाई आईतिाम	दिाई कठाि	गाँउपाष्लका	९,	ष्चतवन म
९ जनम	तामाङ गोिख	बहादुि	तामाङ कठाि	गाँउपाष्लका	९,	ष्चतवन पु
१० कृष्ण	दिै धु्व	बहादुि	दिै खैिहनी	नगिपाष्लका	११,	ष्चतवन पु
११ कृष	लाष्मछाने ष्किण	लाष्मछाने खैिहनी	नगिपाष्लका	११,	ष्चतवन पु
१२ मनोज	लामा	गोले खड्ग	बहादुि	लामा	गोले ष्शवमप्न्ि	गाँउपाष्लका	२,	नवलपिासी पु
१३ मनु	दिाई ष्मन	बहादुि	दिाई खैिहनी	नगिपाष्लका	११,	ष्चतवन म
१४ पुस्ल	पाणे्ड ष्शविाज	पाणे्ड कठाि	गाष्वस	९,	ष्चतवन पु
१५ िेखा	सुनाि लोक	बहादुि	ष्तवािी कठाि	नगिपाष्लका	०९,	ष्चतवन म
१६ शान्ती	तमाङ् िाज	कुमाि	तमाङ् कठाि	नगिपाष्लका	०७,	ष्चतवन म
१७ शान्ती	तामाङ गौतम	लामा खैिहनी	नगिपाष्लका	११,	ष्चतवन म
१८ ष्सता	पाणे्ड शेखि	प्रसाद	लाष्मछाने कठाि	गाष्वस	९,	ष्चतवन म
१९ ष्सवन	दिाई िोदन	दिाई खैिहनी	नगिपाष्लका	११,	ष्चतवन पु
२० सुष्दप	कुमाि	बरुवाल चन्द	बहादुि	बरुवाल खैिहनी	नगिपाष्लका	११,	ष्चतवन पु

ताष्लम	प्रदायक	संस्िाकर्	नामः ष्रिष्लयण् मेनप्रवर् टरि े ष्नगि सेन्र् प्र्र.ष्ल.
ताष्लम	ष्वषयः	वेटर् (१६०घणे्)
ताष्लम	सन्ालन	ष्जल्ाः	िर्तपुर् -१० ष्चतवन

ताष्लम	सन्ालन	ष्मष्तः	२०८१/०२/१३		ताष्लम	समाप्	ष्मष्तः	२०८१/०३/१०

क्र.स. प्रष्शक््रष्थराको न्रम न्रगरर्कत्र ि्रर्धी ष्िल््र
१ सष्मि	तामाङ ष्चतवन





प्रगति प्रतिवेदन-०८०/०८१
o'jf tyf v]nj'mb dGqfno

k|b]z o'jf kl/ifb\
afudtL k|b]z ;/sf/

afudtL k|b]z, x]6f}F8f, g]kfn

क्र.स. प्रष्शक््रष्थराको न्रम न्रगरर्कत्र ि्रर्धी ष्िल््र
२ सुजल	कुनवाि ष्चतवन
३ सष्दस		तामाङ ष्चतवन
४ सौगात	तामाङ ष्चतवन
५ िोष्जता	कवाि ष्चतवन
६ ष्बवस	पप्ण्डत ष्चतवन
७ ष्बजय	गुरुङ लम्जुङ्
८ अजुद्धन	सापकोटा ष्चतवन
९ ष्गता	गुरुङ ष्चतवन
१० सैगात	शे्रष्ठ ष्चतवन
११ िाहुल	महतो नवलपिासी
१२ हिी	महतो नवलपिासी
१३ िप्ष्जत	िापा ष्चतवन
१४ ष्दल	बहादुि	ष्सके. नवलपिासी
१५ अयुव	ष्घष्मिे ष्चतवन
१६ ष्बश्वास	आचायद्ध ष्चतवन
१७ सष्वना	िापा नवलपिासी
१८ लप्क्ष्म	गुरुङ ष्चतवन
१९ गोष्भन्	के.सी. ष्चतवन
२० सुष्नल	गुरुङ ष्चतवन

ताष्लम	प्रदायक	संस्िाकर्	नामः ष्रिष्लयण् मेनप्रवर् टरि े ष्नगि सेन्र् प्र्र.ष्ल.
ताष्लम	ष्वषयः	ह्रउस ष्कष्पगि (१६०घणे्)
ताष्लम	सन्ालन	ष्जल्ाः िर्तपुर् -१० ष्चतवन
ताष्लम	सन्ालन	ष्मष्तः	२०८१/०२/१६		ताष्लम	समाप्	ष्मष्तः	२०८१/०३/१०

क्र.स. प्रष्शक््रष्थराको न्रम न्रगरर्कत्र ि्रर्धी ष्िल््र

१ सैिभ	शे्रष्ठ ष्चतवन
२ सृष्ट्रि 	बोटे ष्चतवन
३ िोशष्न	महतो ष्चतवन
४ प्रष्दप	के्त्री ष्चतवन
५ सुमन	िापा ष्चतवन
६ अष्नश	पौडेल ष्चतवन





प्रगति प्रतिवेदन-०८०/०८१
o'jf tyf v]nj'mb dGqfno

k|b]z o'jf kl/ifb\
afudtL k|b]z ;/sf/

afudtL k|b]z, x]6f}F8f, g]kfn

क्र.स. प्रष्शक््रष्थराको न्रम न्रगरर्कत्र ि्रर्धी ष्िल््र

७ प्रष्वना	तामाङ	महतो ष्चतवन
८ बल	बहादुि	पौडेल ष्चतवन
९ िचना	सुवेदी	पौडेल ष्चतवन
१० सुष्जत	महतो ष्चतवन
११ सरिता	खष्त्र ष्चतवन
१२ भुवन	बिाल ष्चतवन
१३ पुजा	बोटे बाने्
१४ ष्सजद्धना	गुरुङ ष्चतवन
१५ आस्िा	बोटे ष्चतवन
१६ ष्मिा	पाठक ष्चतवन
१७ सुमन	गुरुङ ष्चतवन
१८ साष्वत्री	महतो ष्चतवन
१९ लोचना	बिाल कास्ी
२० पूष्णद्धमा	कुमािी	चौधिी कैलाश

ताष्लम	प्रदायक	संस्िाकर्	नामः	ष्रिष्लयण् मेनप्रवर् टरि े ष्नगि सेन्र् प्र्र.ष्ल.
ताष्लम	ष्वषयः	कुक (१६०घणे्)
ताष्लम	सन्ालन	ष्जल्ाः म्रडधी-३, ष्चतवन
ताष्लम	सन्ालन	ष्मष्तः	२०८१/०२/०२				 ताष्लम	समाप्	ष्मष्तः	२०८१/०२/३१

क्र.स. प्रष्शक््रष्थराको न्रम न्रगरर्कत्र ि्रर्धी ष्िल््र
१ ष्दपक	अष्धकािी ष्चतवन
२ ष्बकास	आचाद्धय ष्चतवन
३ अष्नश	कुमाि	महतो ष्चतवन
४ गौिव	महतो ष्चतवन
५ सगुन	गुरुङ	 ष्चतवन
६ ष्दप्ल्	िाम	खष्तवडा ष्चतवन
७ सुष्मत	सुवेदी पसाद्ध
८ प्रष्वन	ष्ज.ष्स ष्चतवन
९ शाष्लकिाम	अष्धकािी ष्चतवन
१० गणेश	ष्तवािी ष्चतवन
११ भुवन	खड्का ष्चतवन
१२ िामेश्वि	चौधिी ष्चतवन





प्रगति प्रतिवेदन-०८०/०८१
o'jf tyf v]nj'mb dGqfno

k|b]z o'jf kl/ifb\
afudtL k|b]z ;/sf/

afudtL k|b]z, x]6f}F8f, g]kfn

क्र.स. प्रष्शक््रष्थराको न्रम न्रगरर्कत्र ि्रर्धी ष्िल््र
१३ नेत्र	ज्वष्त	भुसाल ष्चतवन
१४ केशव	बोट ष्चतवन
१५ धमद्धिाज	ष्तमप्ल्सना ष्चतवन
१६ िाजु	लाष्मछाने ष्चतवन
१७ िोष्हत	महतो ष्चतवन
१८ प्रष्वन	महतो ष्चतवन
१९ सुबाश	पौडेल ष्चतवन
२० महेश	महतो ष्चतवन
२१ ष्बवस	बस्याल ष्चतवन
२२ ष्वकास	नेपाली ष्चतवन

ताष्लम	प्रदायक	संस्िाकर्	नामः	ष्रिष्लयण् मेनप्रवर् टरि े ष्नगि सेन्र् प्र्र.ष्ल.
ताष्लम	ष्वषयः	कुक (१६०घणे्)
ताष्लम	सन्ालन	स्िानः	र््रस्प्-८, ष्चतवन
ताष्लम	सन्ालन	ष्मष्तः	२०८१/०२/०२			ताष्लम	समाप्	ष्मष्तः	२०८१/०३/०३

क्र.स. प्रष्शक््रष्थराको न्रम ष्िल््र
१ सप्ष्जवनी	पाठक ष्चतवन
२ प्रसान्त	िापा	मगि ष्चतवन
३ आनुष	ष्गष्न ष्चतवन
४ प्रष्सर्द	उपे्रप्र्द ष्चतवन
५ सष्वना	तामाङ ष्चतवन
६ प्रकास	परियाि ष्चतवन
७ सागि	परियाि ष्चतवन
८ मप्ष्जल	गुरुङ ष्चतवन
९ अजुद्धन	पाणे्ड ष्चतवन
१० अनोज	खडेल ष्चतवन
११ ष्बवेक	बहादुि	परियनाि ष्चतवन
१२ सन्तोष	पाणे्ड ष्चतवन
१३ अप्मिता	जैष्श ष्चतवन
१४ ष्सजल	घटिाज ष्चतवन
१५ सुमन	सुनाि ष्चतवन
१६ हरि	उपे्रप्र्द ष्चतवन





प्रगति प्रतिवेदन-०८०/०८१
o'jf tyf v]nj'mb dGqfno

k|b]z o'jf kl/ifb\
afudtL k|b]z ;/sf/

afudtL k|b]z, x]6f}F8f, g]kfn

क्र.स. प्रष्शक््रष्थराको न्रम ष्िल््र
१७ उज्वल	कुमाि	पाठक ष्चतवन
१८ िमेश	चौधिी ष्चतवन
१९ प्रष्वन	चौधिी ष्चतवन
२० ष्बजय	नेपाली ष्चतवन
२१ बुर्द	घले ष्चतवन
२२ निेश	सुनाि ष्चतवन
२३ आकाश	सुनाि ष्चतवन
२४ सुधशद्धन	डल्ाकोटी ष्चतवन
२५ नेत्र	बहादुि	गुरुङ ष्चतवन
२६ अशोक	कडेल ष्चतवन
२७ सष्मि	िेप्ग् ष्चतवन
२८ प्रमेश्वि	तामाङ ष्चतवन

र््रमेछ्रप ष्िल््रम्र सन््रलन िएक्र ष्न:शुल्क ३९० घणे्/१६० घणे् तथ्र छोटो अवष्धक्र 
सधीपमूलक त्रष्लमहरुको ष्वसृ्त ष्ववर्र्:

tflndsf] laifoM मौर्धी प्रलन
tflnd ;+rfng :ynM ष्लखु त्रम्रकोशधी ग्रउँप्रष्लक्र –०३, र््रमेछ्रप
tflnd k|bfos ;+:yfsf] gfd / 7]ufgfM नेप्रल ईस््टिचु्ट अफ टेस्निकल एण्ड िोकेशनल टरि े ष्नङ प्र्र. ष्ल. 
(NITVT), कोटेश्वर्-३२, क्रठम्रडौ ँ
tflnd ;+rfng z'? ldltM २०८१/०२/०३						ताष्लम	सम्पन्	ष्मष्त:			२०८१/०२/२८				ताष्लम	अवष्ध:	१६०	घण्टा

क्र.स. न्रम बुब्रको न्रम ष्िल््र कैष्फयत 
१ अशोक बसे्त ष्लला	बहादुि बसे्त िामेछाप 
२ बेद	नािायण	शे्रष्ठ मन	नािायण	शे्रष्ठ िामेछाप 
३ ष्ववेक	शे्रष्ठ पे्रम	बहादुि	शे्रष्ठ िामेछाप 
४ ढकल	बहादुि	महतािा  धमद्ध	बहादुि	महतािा िामेछाप 
५ ष्डल	बहादुि	शे्रष्ठ ष्लला	बहादुि	शे्रष्ठ िामेछाप 
६ होम	लाल	शे्रष्ठ सुक	नािायण	शे्रष्ठ िामेछाप 
७ मधु	मगिाती ष्तिद्ध	बहादुि	मगिाती िामेछाप 
८ कष्वता	बुढािोकी अक्ल	बहादुि	बुढािोकी िामेछाप 





प्रगति प्रतिवेदन-०८०/०८१
o'jf tyf v]nj'mb dGqfno

k|b]z o'jf kl/ifb\
afudtL k|b]z ;/sf/

afudtL k|b]z, x]6f}F8f, g]kfn

क्र.स. न्रम बुब्रको न्रम ष्िल््र कैष्फयत 
९ सुष्नल	बुढािोकी चन्द	बहादुि	शे्रष्ठ िामेछाप 
१० जोनी	खड्का ष्शवबहादुि	खड्का िामेछाप 
११ लक्ष्मण	खड्का ष्शव	बहादुि	खड्का िामेछाप 
१२ लोक	बहादुि	सुनुवाि मन	बहादुि	सुनुवाि िामेछाप 
१३ िाम	बहादुि	खड्का कृष्ण	बहादुि	खड्का िामेछाप 
१४ िाम	बहादुि	बसे्त लाल	बहादुि	बसे्त िामेछाप 
१५ िष्ञ्जता	खड्का केदाि	खड्का दोलखा 
१६ सुिेश	शे्रष्ठ चेत	नािायण	शे्रष्ठ िामेछाप 
१७ दपद्धण	ष्घष्सङ गडुल	तामाङ िामेछाप 
१८ ष्शव	सुनुवाि ष्डल्ी	बहादुि	सुनाि िामेछाप 
१९ िाम	चन्द	महतािा ष्तलक	बहादुि	महतािा िामेछाप 
२० केदाि	बहादुि	सुनुवाि ष्दल	बहादुि	सुनाि सोलुखुमु्ब 

tflndsf] laifoM नेप्रलधी ह्रते क्रगि ष्नम्ररार्
tflnd ;+rfng :ynM गोकुलगंग्र ग्रउँप्रष्लक्र –०४, र््रमेछ्रप
tflnd k|bfos ;+:yfsf] gfd / 7]ufgfM नेप्रल ईस््टिचु्ट अफ टेस्निकल एण्ड िोकेशनल टरि े ष्नङ प्र्र. ष्ल. 
           (NITVT), कोटेश्वर्-३२, क्रठम्रडौ ँ
tflnd ;+rfng z'? ldltM	२०८१/०२/०४					ताष्लम	सम्पन्	ष्मष्त	:	२०८१/०२/२९					ताष्लम	अवष्ध:	१६०	घण्टा

क्र.स. न्रम बुब्रको न्रम ष्िल््र कैष्फयत 

१ कल्पना काकथी ष्भम	बहादुि काकथी िामेछाप 
२ सन्धा	रु्याल	काकथी ष्टकािाम	रु्याल िामेछाप 
३ िेखा	ष्घष्मिे चुडामणी	ष्घष्मिे िामेछाप 
४ लेख	माया	खड्का िाम	बहादुि	खड्का िामेछाप 
५ सिोज	रु्याल ष्ििनाि	रु्याल िामेछाप 
६ ष्नमद्धल	सुनाम अडे	दमाई िामेछाप 
७ लक्ष्मी	ष्वश्वकमाद्ध यमबहादुि	ष्वश्वकमाद्ध िामेछाप 
८ पुष्िाम	ष्घष्मिे ष्वश्विाम	ष्घष्मिे िामेछाप 
९ सुवास	भण्डािी नि	बहादुि	भण्डािी िामेछाप 
१० लक्ष्मी	गुिागाई	(ष्घष्मिे) गुरुहरि	उपाध्ाय िामेछाप 
११ बसन्ती	िापा ष्दपक	िापा िामेछाप 





प्रगति प्रतिवेदन-०८०/०८१
o'jf tyf v]nj'mb dGqfno

k|b]z o'jf kl/ifb\
afudtL k|b]z ;/sf/

afudtL k|b]z, x]6f}F8f, g]kfn

क्र.स. न्रम बुब्रको न्रम ष्िल््र कैष्फयत 
१२ मोहन	प्रसाद	ष्घष्मिे िाम	प्रसाद	ष्घष्मिे िामेछाप 
१३ लक्ष्मी	ष्घष्मिे पे्रम	प्रसाद	उपाध्ाय िामेछाप 
१४ कमला	भुजेल चन्द	बहादुि	घतथी िामेछाप 
१५ मष्नका	दहाल ओलक	प्रसाद	दहाल दोलखा 
१६ अष्नता	काकथी दुगद्ध	बहादुि	काकथी िामेछाप 
१७ बष्बता	शे्रष्ठ शेि	बहादुि	शे्रष्ठ िामेछाप 
१८ देवी	ष्घष्मिे पे्रम	प्रसाद	उपाध्ाय िामेछाप 
१९ रुक्देवी	ष्घष्मिे	पौडेल सोमनाि	उपाध्ाय	पौडेल िामेछाप 
२० इन्द	बहादुि	भुजेल लाल	बहादुि	भुजेल सोलुखुमु्ब 
२१ शष्मद्धला	खड्का गोबधद्धन	खड्का सोलुखुमु्ब 

tflndsf] laifoM बेमौसमधी तर्क्रर्धी खेतधी
tflnd ;+rfng :ynM ष्लखु त्रम्रकोशधी ग्रउँप्रष्लक्र –०४, र््रमेछ्रप
tflnd k|bfos ;+:yfsf] gfd / 7]ufgfM नेप्रल ईस््टिचु्ट अफ टेस्निकल एण्ड िोकेशनल टरि े ष्नङ प्र्र. ष्ल. 
              (NITVT), कोटेश्वर्-३२, क्रठम्रडौ ँ
tflnd ;+rfng z'? ldlt	२०८१/०२/०४							ताष्लम	सम्पन्	ष्मष्त:	२०८१/०२/२९						ताष्लम	अवष्ध	:	१६०	घण्टा

क्र.स. न्रम बुब्रको न्रम ष्िल््र कैष्फयत 
१ कल्पना खड्का कृष्ण	ष्बक्रम बसे्त िामेछाप 
२ लालकाजी	दलाद्धमी टेक	बहादुि	मगि िामेछाप 
३ लुकु	माया	शे्रष्ठ मेहि	मान	शे्रष्ठ िामेछाप 
४ नविाज	खड्का नि	बहादुि	खड्का िामेछाप 
५ सुजन	खत्री भोज	बहादुि	खत्री िामेछाप 
६ सष्बना	िापा ज्ान	बहादुि	िापा िामेछाप 
७ मष्मता	तोलाङे् नि	बहादुि	साकथी िामेछाप 
८ सुन्तली	तमाङ कमल	बहादुि	तमाङ िामेछाप 
९ सष्मद्धला	बुढािोकी रुद्	बहादुि	काकथी िामेछाप 
१० अष्नता	तामाङ सुि	बहादुि	तामाङ िामेछाप 
११ बाबु	िाम	ष्बसुष्खे ष्टका	िाम	ष्बसुष्खे िामेछाप 
१२ बुप्र्द	माला	तामाङ आइते	तामाङ िामेछाप 
१३ शुष्सएल	तामाङ पूणद्ध	बहादुि	तामाङ िामेछाप 
१४ ष्बमला	सुनुवाि र्ते्त	सुनुवाि िामेछाप 





प्रगति प्रतिवेदन-०८०/०८१
o'jf tyf v]nj'mb dGqfno

k|b]z o'jf kl/ifb\
afudtL k|b]z ;/sf/

afudtL k|b]z, x]6f}F8f, g]kfn

क्र.स. न्रम बुब्रको न्रम ष्िल््र कैष्फयत 
१५ िाम	बहादुि	तामाङ पासाङ  तामाङ िामेछाप 
१६ ष्नमा	तामाङ पासाङ  तामाङ िामेछाप 
१७ कुमािी	ष्घष्सङ	(ङामात) गवने	तामाङ िामेछाप 
१८ लाक्ा	नरु	तामाङ अमृत	बहादुि	तामाङ िामेछाप 
१९ लाल	बहादुि	बुढािोकी टेक	बहादुि	बुढािोकी िामेछाप 
२० अनुका	सुनुवाि चक्र	बहादुि	सुनुवाि िामेछाप 

ताष्लम	प्रदायक	संस्िाको	नाम:	टरि े ष्नङ सेन्र् नेप्रल
ताष्लमको	ष्वषय:	प्स्म्बङ
ताष्लम	सन्ालन	स्िान: ष्लखु त्रम्रकोसधी ग्ँरउप्रष्लक्र-०७, र््रमेछ्रप

क्र.सं. न्रम बुब्रको न्रम ठेग्रन्र
१ nIdL tfdfª afa'/fd tfdfª lnv' tfdfsf]zL uf=kf=– &, ltnk'ª, /fd]5fk
२ ;fu/ >]i7 cd[tgf/fo0f >]i7 lnv' tfdfsf]zL uf=kf=– &, ltnk'ª, /fd]5fk
३ /fh' v8\sf an axfb'/ v8\sf lnv' tfdfsf]zL uf=kf=– &, ltnk'ª, /fd]5fk
४ k|lbk tfdfª rGb| axfb'/ tfdfª lnv' tfdfsf]zL uf=kf=– &, ltnk'ª, /fd]5fk
५ x]]d axfb'/ v8\sf lzj s'df/ v8\sf lnv' tfdfsf]zL uf=kf=– &, ltnk'ª, /fd]5fk
६ l;tf/fd ;fsL{ 6+s axfb'/ ;fsL{ lnv' tfdfsf]zL uf=kf=– &, ltnk'ª, /fd]5fk
७ ;Gtgf/fo0f >]i7 v8\u gf/fo0f >]i7 lnv' tfdfsf]zL uf=kf=– &, ltnk'ª, /fd]5fk
८ /fd axfb'/ yfkfdu/ s[i0f axfb'/ yfkf lnv' tfdfsf]zL uf=kf=– &, ltnk'ª, /fd]5fk
९ ;'hg >]i7 s'df/ l;+ >]i7 lnv' tfdfsf]zL uf=kf=– &, ltnk'ª, /fd]5fk
१० ljzfn l3l;ª wg axfb'/ tfdfª lnv' tfdfsf]zL uf=kf=– &, ltnk'ª, /fd]5fk
११ 8f]/ axfb'/ sfsL{ led axfb'/ sfsL{ lnv' tfdfsf]zL uf=kf=– &, ltnk'ª, /fd]5fk
१२ lgs]z v8\sf b]j axfb'/ v8\sf lnv' tfdfsf]zL uf=kf=– &, ltnk'ª, /fd]5fk
१३ /Ë axfb'/ df]Qmfg u8'n l;+ tfdfª lnv' tfdfsf]zL uf=kf=– &, ltnk'ª, /fd]5fk
१४ lht axfb'/ tfdfª v8\u axfb'/ tfdfª lnv' tfdfsf]zL uf=kf=– &, ltnk'ª, /fd]5fk
१५ ;/:jtL n'+u]nL d+un axfb'/ n'+u]nL lnv' tfdfsf]zL uf=kf=– &, ltnk'ª, /fd]5fk
१६ ;+emgf n'+u]nL du/ wg axfb'/ n'+u]nL du/ lnv' tfdfsf]zL uf=kf=– &, ltnk'ª, /fd]5fk
१७ rGb|dfg >]i7 s[i0f axfb'/ >]i7 lnv' tfdfsf]zL uf=kf=– &, ltnk'ª, /fd]5fk
१८ led axfb'/ >]i7 x:t axfb'/ >]i7 lnv' tfdfsf]zL uf=kf=– &, ltnk'ª, /fd]5fk
१९ od s'df/ >]i7 lj/]Gb| s'df/ >]i7 lnv' tfdfsf]zL uf=kf=– &, ltnk'ª, /fd]5fk
२० g/]z df]Qmfg u8'n l;+ tfdfª lnv' tfdfsf]zL uf=kf=– &, ltnk'ª, /fd]5fk





प्रगति प्रतिवेदन-०८०/०८१
o'jf tyf v]nj'mb dGqfno

k|b]z o'jf kl/ifb\
afudtL k|b]z ;/sf/

afudtL k|b]z, x]6f}F8f, g]kfn

ताष्लम	प्रदायक	संस्िाको	नाम:	वर्लरा ष्लङ्क टेस्निकल टरि े ष्नगि ईस्न्दट्चु्ट प्र्र.ष्ल.
ताष्लमको	ष्वषय:	ष्बस्र्लङ इलेस्ट्रि ष्सयन
ताष्लम	सन्ालन	स्िान:	र््रमेछ्रप , मन्थलधी नगर्प्रष्लक्र वड्र न. १

क्र.स. न्रम ब्रबुको न्रम ठेग्रन्र ष्लगि
१ अष्मि	बसे्त नािायण	बहादुि	बसे्त मन्थली	नगिपाष्लका	१,	िामेछाप पु
२ ष्बमल	भट्िाई ईश्विी	प्रसाद	भट्िाई मन्थली	नगिपाष्लका	३,	िामेछाप पु
३ वीि	बहादुि	तामाङ आस	बहादुि	तामाङ नागदह	गाष्वस	४,	िामेछाप पु
४ ष्चना	तामाङ मंगले	तामाङ भटौली	गाष्वस	७,	िामेछाप पु
५ ष्दपेश	तामाङ िेख	बहादुि	तामाङ िामेछाप	नगिपाष्लका	५,	िामेछाप पु
६ कृष्ण	कुमाि	शे्रष्ठ ष्त्रप	नािायण	शे्रष्ठ ष्लखु	तामाकोशी	गाँउपाष्लका	६,	िामेछाप पु
७ ष्मलन	बिाईली मान	बहादुि	ष्वश्वकमाद्ध िामेछाप	नगिपाष्लका	६,	िामेछाप पु
८ ष्मन	बहादुि	माझी वीि	बहादुि	माझी िामेछाप	नगिपाष्लका	५,	िामेछाप पु
९ मुना	शे्रष्ठ काजीलाल	शे्रष्ठ िामेछाप	नगिपाष्लका	६,	िामेछाप म
१० प्रष्दप	कुमाि	शे्रष्ठ पूणद्ध	बहादुि	शे्रष्ठ मन्थली	नगिपाष्लका	६,	िामेछाप पु
११ प्रष्दप	िापा दुगाद्ध	बहादुि	िापा मन्थली	नगिपाष्लका	६,	िामेछाप पु
१२ पे्रम	बहादुि	शे्रष्ठ ष्टकाबहादुि	शे्रष्ठ Kathjor	गाष्वस	१,	िामेछाप पु
१३ पुजा	िापा ष्डल	बहादुि	िापा िामेछाप	नगिपाष्लका	५,	िामेछाप म
१४ पुन्	लाल	शे्रष्ठ तेज	बहादूि	शे्रष्ठ िामेछाप	नगिपाष्लका	६,	िामेछाप पु
१५ िाज	कुमाि	बुढािोकी मेघ	बहादुि	बुढािोकी मन्थली	नगिपाष्लका	११,	िामेछाप पु
१६ िाकेश	तामाङ कणद्ध	बहादुि	तामाङ मन्थली	नगिपाष्लका	११,	िामेछाप पु
१७ सष्वन	भुजेल ज्ान	बहादुि	भुजेल मन्थली	नगिपाष्लका	५,	िामेछाप पु
१८ सष्वना	शे्रष्ठ पुत्रलाल	शे्रष्ठ िामेछाप	नगिपाष्लका	६,	िामेछाप म
१९ सर्ल	दाहाल पे्रम	प्रसाद	दाहाल ष्बजुलीकोट	गाष्वस	५,	िामेछाप पु
२० सुष्शल	भट्िाई ष्नि	िाज	भट्िाई मन्थली	नगिपाष्लका	३,	िामेछाप पु
२१ यम	कुमाि	शे्रष्ठ ष्विेन्द	कुमाि	शे्रष्ठ मन्थली	नगिपाष्लका	२,	िामेछाप पु

ताष्लम	प्रदायक	संस्िाको	नाम:	एसोष्सएट्स नेप्रल ष्सनिली प्र्र.ष्ल
ताष्लमको	ष्वषय:	बु्टधीप्रलरार्
ताष्लम	सन्ालन	स्िान:	र््रमेछ्रप मन्थलधी वड्र नं.०१
क्र.स. न्रम ब्रबुको न्रम ठेग्रन्र ष्लगि
१ ष्बमला साकथी गणेश बहादुि	साकथी गोकुलगङ्ा गाँउपाष्लका	४,	िामेछाप म
२ ष्बष्नता	शे्रष्ठ धु्व	कुमाि	शे्रष्ठ मन्थली	नगिपाष्लका	९,	िामेछाप म





प्रगति प्रतिवेदन-०८०/०८१
o'jf tyf v]nj'mb dGqfno

k|b]z o'jf kl/ifb\
afudtL k|b]z ;/sf/

afudtL k|b]z, x]6f}F8f, g]kfn

क्र.स. न्रम ब्रबुको न्रम ठेग्रन्र ष्लगि
३ देव	कुमािी	मगि िेख	बहादुि	मगि ष्लखु	तामाकोशी	गाँउपाष्लका	७,	िामेछाप म
४ गंगा	माझी ष्टक	बहादुि	माझी मन्थली	नगिपाष्लका	१,	िामेछाप म
५ कमला	ष्जिेल	मगि कृष्ण	गोपाल	ष्जिेल मन्थली	नगिपाष्लका	११,	िामेछाप म
६ मैया	बयलकोटी भोज	बहादुि	साकथी गोलष्जि	गाँउपाष्लका	३,	ष्सनु्ली म
७ मप्न्िा	शे्रष्ठ डोि	बहादुि	नेवाि प्खतिी	गाष्वस	८,	िामेछाप म
८ मेनुका	शे्रष्ठ बुप्र्द	कुमाि	शे्रष्ठ िामेछाप	नगिपाष्लका	१,	िामेछाप म
९ ष्नमद्धला	शे्रष्ठ सन	बहादुि	शे्रष्ठ गोठगाउ	गाष्वस	९,	िामेछाप म
१० प्रष्तमा	ष्व.क. ष्भम	बहादुि	ष्वश्वकमाद्ध िामेछाप	नगिपाष्लका	६,	िामेछाप म
११ िष्जु	खत्री	काकथी ष्डल	बहादुि	खत्री मन्थली	नगिपाष्लका	२,	िामेछाप म
१२ िेष्जना	पौडेल तेज	बहादुि	पौडेल खाँडादेवी	गाँउपाष्लका	३,	िामेछाप म
१३ िीता	मगि पुणद्ध	बहादुि	मगि ष्लखु	तामाकोशी	गाँउपाष्लका	७,	िामेछाप म
१४ सष्वता	बसेल पोडे	साकथी मन्थली	नगिपाष्लका	५,	िामेछाप म
१५ सम्झना	उकुद्ध टी मान	बहादुि	साकथी मन्थली	नगिपाष्लका	२,	िामेछाप म
१६ संष्गता	माझी अचु्च	माझी मन्थली	नगिपाष्लका	२,	िामेछाप म
१७ सष्जु	माझी सन्तोष	माझी मन्थली	नगिपाष्लका	१,	िामेछाप म
१८ सन्तोषी	भण्डािी	काकथी चेत	बहादुि	भण्डािी चनखु	गाष्वस	७,	िामेछाप म
१९ सुजना	आले	मगि कणद्ध	बहादुि	आले ष्लखु	तामाकोशी	गाँउपाष्लका	७,	िामेछाप म
२० सुष्नता	शे्रष्ठ सेतु	बहादुि	शे्रष्ठ ष्लखु	तामाकोशी	गाँउपाष्लका	६,	िामेछाप म

ताष्लम	प्रदायक	संस्िाको	नाम:	एसोष्सएट्स नेप्रल ष्सनिली प्र्र.ष्ल.
ताष्लम	सन्ालन	स्िान:	मन्थलधी र््रमेछ्रप वड्र नं.०१
ताष्लमको	ष्वषय:	स्रमुि्रष्यक कृष्ष सह्रयक

क्र.सं. न्रम ब्रबुको न्रम ठेग्रन्र ष्लगि

१ आकृष्त घतानी बुप्र्द मान	कामी दोिम्बा गाँउपाष्लका	७,	िामेछाप म
२ अष्नता	मगि सोम	बहादुि	मगि मन्थली	नगिपाष्लका	९,	िामेछाप म
३ भेष	वहादुि	शे्रष्ठ ष्हिाकाजी	शे्रष्ठ लखनपुि	गाष्वस	६,	िामेछाप पु
४ ष्बषु्ण	माया	शे्रष्ठ नि	बहादुि	शे्रष्ठ दोिम्बा	शैलुङ	गाँउपाष्लका	६,	िामेछाप म
५ छयोइगेल	लामा ष्सह	िाज	तामाङ लखनपुि	गाष्वस	७,	िामेछाप पु
६ ष्दल	वहादुि	मोक्तान दाेजने	तामाङ लखनपुि	गाष्वस	७,	िामेछाप पु
७ ष्हिा	िापा भवे	िापा	मगि दोिम्बा	गाँउपाष्लका	८,	िामेछाप पु
८ होइसेि	तमाङ इन्द	बहादुि	तामाङ दोिम्बा	शैलुङ	गाँउपाष्लका	७,	िामेछाप पु





प्रगति प्रतिवेदन-०८०/०८१
o'jf tyf v]nj'mb dGqfno

k|b]z o'jf kl/ifb\
afudtL k|b]z ;/sf/

afudtL k|b]z, x]6f}F8f, g]kfn

क्र.सं. न्रम ब्रबुको न्रम ठेग्रन्र ष्लगि

९ होम	बहादुि	िापा	मगि नािायण	बहादुि	िापा दोिम्बा	गाँउपाष्लका	७,	िामेछाप पु
१० ष्जवन	िापा	मगि नेत्र	बहादुि	िापा	मगि दोिम्बा	शैलुङ	गाँउपाष्लका	७,	िामेछाप पु
११ केशिजङ्	िापामगि हेम	बहादुि	िापामगि दोिम्बा	शैलुङ	गाँउपाष्लका	२,	िामेछाप पु
१२ लाल	बहादुि	िापा	मगि काले	िापा	मगि दोिम्बा	गाँउपाष्लका	८,	िामेछाप पु
१३ लाल	काजी	मोक्तान माइली	तामाङ लखनपुि	गाष्वस	७,	िामेछाप पु
१४ ष्नमद्धला	तामाङ िेष्जेन	दाजने	तामाङ दोिम्बा	शैलुङ	गाँउपाष्लका	७,	िामेछाप म
१५ पवन	कुमाि	तामाङ कृष्ण	बहादुि	मोक्तान दोिम्बा	गाँउपाष्लका	७,	िामेछाप पु
१६ प्रष्बन	िापा	मगि ष्नि	बहादुि	िापा	मगि दोिम्बा	शैलुङ	गाँउपाष्लका	७,	िामेछाप पु
१७ िाज	कुमाि	मगि वीि	बहादुि	मगि गौश्वािा	गाष्वस	९,	िामेछाप पु
१८ साजन	िापा	मगि होम	बहादुि	िापा	मगि दोिम्बा	शैलुङ	गाँउपाष्लका	७,	िामेछाप पु
१९ सुजता	शे्रष्ठ कृष्ण	बहादुि	शे्रष्ठ दोिम्बा	शैलुङ	गाँउपाष्लका	६,	िामेछाप म
२० ष्तिद्ध	बहादुि	िापा	मगि एम	बहादुि	िापा	मगि लखनपुि	गाष्वस	६,	िामेछाप पु

ताष्लम	प्रदायक	संस्िाको	नाम:	एसोष्सएट्स नेप्रल ष्सनिली प्र्र.ष्ल.
प्रताष्लमको	ष्वषय: सेकु्रर्टधी ग्रडरा
ताष्लम	सन्ालन	स्िान:	िोर्म्ब्र ग्ँरउप्रष्लक्र वड्र नं.०७, र््रमेछ्रप

क्र.सं. न्रम ब्रबुको न्रम ठेग्रन्र ष्लगि
१ अप्म्बका नेपाली दुरुन नेपाली मन्थली नगिपाष्लका	३,	िामेछाप म
२ देविाज	शे्रष्ठ हरि	बहादुि	शे्रष्ठ मन्थली	नगिपाष्लका	५,	िामेछाप पु
३ दीपा	काकथी धु्व	बहादुि	काकथी मन्थली	नगिपाष्लका	५,	िामेछाप म
४ दुगाद्ध	भुजेल गोष्वन्	बहादुि	भुजेल कठजोि	गाष्वस	७,	िामेछाप म
५ इन्ीिा	सुवेदी डोि	प्रसाद	सुवेदी ष्जनाखु	गाष्वस	१,	ष्सनु्ली म
६ ष्जष्नशा	शे्रष्ठ चन्	ज्ोष्त	शे्रष्ठ गुपे्श्वि	गाष्वस	६,	िामेछाप पु
७ कुमािी	मोक्तान	तामाङ कृष्ण	बहादुि	तामाङ मन्थली	नगिपाष्लका	२,	िामेछाप म
८ लक्ष्मी	काकथी ष्भम	बहादुि	बसे्त मन्थली	नगिपाष्लका	१०,	िामेछाप म
९ पस्पती	शे्रष्ठ र्त्तबहादुि	शे्रष्ठ गोठगाउँ	गाष्वस	९,	िामेछाप म
१० प्रष्जता	कटुवाल चन्द	बहादुि	कटुवाल ष्जनाखु	गाष्वस	४,	ष्सनु्ली म
११ प्रष्मला	िोकि धन	ष्सं	तामाङ मन्थली	नगिपाष्लका	११,	िामेछाप म
१२ सञ्जल	खष्तवडा मुकुन्	प्रसाद	खष्तवडा मन्थली	नगिपाष्लका	११,	िामेछाप म
१३ सम्झना	ष्घष्मिे	अष्धकािी मायानाि	ष्घष्मिे कठजोि	गाष्वस	६,	िामेछाप म
१४ संष्गता	काकथी	खत्री कणद्ध	बहादुि	काकथी कठजोि	गाष्वस	१,	िामेछाप म





प्रगति प्रतिवेदन-०८०/०८१
o'jf tyf v]nj'mb dGqfno

k|b]z o'jf kl/ifb\
afudtL k|b]z ;/sf/

afudtL k|b]z, x]6f}F8f, g]kfn

क्र.सं. न्रम ब्रबुको न्रम ठेग्रन्र ष्लगि
१५ सृजना	बसे्त नािायण	बहादुि	बसे्त मन्थली	नगिपाष्लका	१,	िामेछाप पु
१६ सुष्सला	खत्री	काकथी एकेन्द	बहादुि	खत्री मन्थली	नगिपाष्लका	१२,	िामेछाप म
१७ शुष्शला	माया	वलमपाकी हष्त	वहादुि	गेरुमाली पुिानागाउ	गाष्वस	५,	िामेछाप म
१८ सुष्शला	मुङिाती गोपाल	साकथी ष्लखु	तामाकोशी	गाँउपाष्लका	७,	िामेछाप म
१९ सुमिा	भट्िाई	सुवेदी कृष्ण	प्रसाद	भट्िाई मन्थली	नगिपाष्लका	८,	िामेछाप म
२० यशोदा	खड्का अम्बि	बहादुि	खड्का िामेछाप	नगिपाष्लका	२,	िामेछाप पु

ताष्लम	प्रदायक	संस्िाको	नामः	युन्रईटेड टेस्निकल टरि े ष्नङ एिुकेशनल प्र्र.ष्ल.
ताष्लमको	ष्वषयः	टेलरर्गि -तह १
ताष्लम	सञ्ालन	स्िानः	िोर्म्ब्र शैलुङ ग्ँरउप्रष्लक्र वड्र न. ७, र््रमेछ्रप
ताष्लम	सुरु	ष्मष्तः		२०८१/०१/२५	 ताष्लम	समाप्	ष्मष्तः	२०८१/०३/१०
क्र.स. न्रम न्रम अंगे्िधीम्र ठेग्रन्र ष्लगि

१ एनुका	तामाङ	ष्घष्सङ Anuka	Tamang	Ghising दोिम्बा	शैलुङ	गाँउपाष्लका	७,	िामेछाप म
२ अप्सिा	माया	मगि Apsara Maya Magar दोिम्बा	शैलुङ	गाँउपाष्लका	७,	िामेछाप म
३ बेली	कुमािी	शे्रष्ठ Beli Kumari Shrestha टोकिपुि	गाष्वस	८,	िामेछाप म
४ ष्बमला	कुमािी	िापा	मगि Bimala Kumari Thapa Magar दोिम्बा	शैलुङ	गाँउपाष्लका	७,	िामेछाप म
५ धनमाया	ष्िङ् Dhanmaya Thing ७	गाष्वस	७,	िामेछाप म
६ डोल्ा	तामाङ Dolma Tamang लखनपुि	गाष्वस	९,	िामेछाप म
७ ष्हिा	माया	मोक्तान Hira Maya Moktan लखनपुि	गाष्वस	७,	िामेछाप म
८ करुणा	शे्रष्ठ Karuna Shrestha दोिम्बा	शैलुङ	गाँउपाष्लका	७,	िामेछाप म
९ खुन	माया	शे्रष्ठ Khun Maya Shrestha लखनपुि	गाष्वस	९,	िामेछाप म
१० लासाङ	योञ्जन Lasang Yonjan लखनपुि	गाष्वस	७,	िामेछाप म
११ लक्ष्मी	शे्रष्ठ Laxmi Shrestha लखनपुि	गाष्वस	५,	िामेछाप म
१२ ष्मतु्रमाया	िापा	मगि Mitru Maya Thapa magar दोिम्बा	शैलुङ	गाँउपाष्लका	७,	िामेछाप म
१३ मुना	शे्रष्ठ Muna Shrestha लखनपुि	गाष्वस	८,	िामेछाप म
१४ पुजा	तामाङ Puja Tamang दोिम्बा	शैलुङ	गाँउपाष्लका	७,	िामेछाप म
१५ पुष्नद्ध	माया	तामाङ Purni Maya Tamang दुधपोखिी	गाष्वस	७,	दोलखा म
१६ सष्चत्र	योञ्जन Sachitra Yonjan लखनपुि	गाष्वस	७,	िामेछाप म
१७ सोइता	बोम्जन Soita Bomjan लखनपुि	गाष्वस	२,	िामेछाप म
१८ सुन्िी	िापा	मगि Sundari Thapa Magar लखनपुि	गाष्वस	६,	िामेछाप म
१९ सुष्नता	लामा	तामाङ Sunita Lama Tamang लखनपुि	गाष्वस	७,	िामेछाप म
२० सुष्नता	िापामगि Sunita Thapamagar दोिम्बा	शैलुङ	गाँउपाष्लका	४,	िामेछाप म





प्रगति प्रतिवेदन-०८०/०८१
o'jf tyf v]nj'mb dGqfno

k|b]z o'jf kl/ifb\
afudtL k|b]z ;/sf/

afudtL k|b]z, x]6f}F8f, g]kfn

ध्रष्िङ ष्िल््रम्र सन््रलन िएक्र ष्न:शुल्क ३९० घणे्/१६० घणे् तथ्र छोटो अवष्धक्र 
सधीपमूलक त्रष्लमहरुको ष्वसृ्त ष्ववर्र्:

ताष्लम	प्रदायक	संस्िाको	नामः	ष्समेक्र ह्ुमन रर्सोसरा एकेडेमधी प्र्र.ष्ल.
ताष्लमको	ष्वषयः	ष्बस्र्लगि इलेस्ट्रि ष्सयन- तह १
ताष्लम	सञ्ालन	स्िानः	ष्नलकण्ठ नगर्प्रष्लक्र वड्र न. ४ ध्रष्िङ
ताष्लम	सुरु	ष्मष्तः		२०८१/०१/२५	 	 ताष्लम	समाप्	ष्मष्तः	२०८१/०३/११
क्र.स. न्रम न्रम अंगे्िधीम्र ठेग्रन्र ष्लगि
१ अष्नस	कुमाि	शे्रष्ठ Anish Kumar Shrestha ष्नलकण्	नगिपाष्लका	२,	धाष्दङ पु
२ भुवन	शे्रष्ठ Bhuwan Shrestha सुनाैलाबजाि	गाष्वस	१,	धाष्दङ पु
३ बीि	बहादुि	शे्रष्ठ Bir Bahadur Shrestha ष्नलकण्	नगिपाष्लका	४,	धाष्दङ पु
४ ष्वशाल	गुरुङ Bishal	Gurung गङ्ाजमुना	गाँउपाष्लका	३,	धाष्दङ पु
५ ष्वषु्ण	कुमाि	ढकाल Bishnu Kumar Dhakal ष्नलकण्	नगिपाष्लका	४,	धाष्दङ पु
६ ष्दपक	शे्रष्ठ Dipak Shrestha मैदी	गाष्वस	९,	धाष्दङ पु
७ कृष्ण	िाज	पाणे्ड Krishna Raj Pandey गजुिी	गाँउपाष्लका	२,	धाष्दङ पु
८ मान	बहादुि	शे्रष्ठ Man Bahadur Shrestha ष्नलकण्	नगिपाष्लका	४,	धाष्दङ पु
९ नविाज	नगिकोटी Nabaraj	Nagarkoti ष्नलकण्	नगिपाष्लका	४,	धाष्दङ पु
१० नविाज	शे्रष्ठ Nabaraj	Shrestha गजुिी	गाँउपाष्लका	५,	धाष्दङ पु
११ िष्वन	अष्धकािी Rabin Adhikari नेत्रावती	डबजोङ	गाँउपाष्लका	२,	धाष्दङ पु
१२ िाज	कुमाि	स्यावा Raj Kumar Shyawa ष्नलकण्	नगिपाष्लका	१२,	धाष्दङ पु
१३ िाजन	कुमाि	शे्रष्ठ Rajan Kumar Shrestha ष्नलकण्	गाष्वस	२,	धाष्दङ पु
१४ िोजन	ढकाल Rojan Dhakal ष्नलकण्	नगिपाष्लका	४,	धाष्दङ पु
१५ िोष्जत	मग्राती Rojit Magrati ष्नलकण्	नगिपाष्लका	२,	धाष्दङ पु
१६ सन्तोष	पोखिेल Santosh Pokhrel ष्नलकण्	गाष्वस	२,	धाष्दङ पु
१७ सन्तोष	शे्रष्ठ Santosh Shrestha ष्नलकण्	गाष्वस	५,	धाष्दङ पु
१८ ष्शव	ढकाल Shiva Dhakal ष्नलकण्	नगिपाष्लका	२,	धाष्दङ पु
१९ सुचक	शाक् Suchak Shakya म्यगङ	गाँउपाष्लका	५,	नुवाकोट पु
२० उत्सव	शे्रष्ठ Utsav Shrestha ष्नलकण्	नगिपाष्लका	६,	धाष्दङ पु

ताष्लम	प्रदायक	संस्िाको	नामः	नवर्त्न टेस्निकल टरि े ष्नगि ईस्न्दट्चु्ट प्र्र.ष्ल.
ताष्लमको	ष्वषयः	अलली च्रइर्लहुड डेिलपमेन् फेष्सष्लटेटर्-तह १
ताष्लम	सञ्ालन	स्िानः ष्नलकण्ठ नगर्प्रष्लक्र वड्र न. ३, ध्रष्िङ
ताष्लम	सुरु	ष्मष्तः		२०८१/०१/२६	 	 ताष्लम	समाप्	ष्मष्तः	२०८१/०३/११





प्रगति प्रतिवेदन-०८०/०८१
o'jf tyf v]nj'mb dGqfno

k|b]z o'jf kl/ifb\
afudtL k|b]z ;/sf/

afudtL k|b]z, x]6f}F8f, g]kfn

क्र.स. न्रम न्रम अंगे्िधीम्र ठेग्रन्र ष्लगि

१ अष्नषा	उपाध्ाय Anisha Upadhyaya ष्त्रपुिासुन्िी	गाँउपाष्लका	२,	धाष्दङ म

२ अष्जली	ष्संह	ठकुिी Anjali Singh Thakuri ष्नलकण्	नगिपाष्लका	४,	धाष्दङ म

३ ष्वष्नता	सेवा	अष्धकािी Binita Sewa Adhikari बुढािुम	गाष्वस	९,	धाष्दङ म

४ ष्वपना	सुनाि Bipana Sunar नेत्रावती	डबजोङ	गाँउपाष्लका	१,	धाष्दङ म

५ देवकी	शे्रष्ठ Debaki Shrestha ष्नलकण्	नगिपाष्लका	४,	धाष्दङ म

६ धन	माया	ष्व.क. Dhan	Maya	B.K. नेत्रावती	डबजोङ	गाँउपाष्लका	१,	धाष्दङ म

७ जानुका	शे्रष्ठ Januka Shrestha ष्नलकण्	नगिपाष्लका	८,	धाष्दङ म

८ जीतमाया	सुनाि Jitmaya Sunar ष्नलकण्	नगिपाष्लका	२,	धाष्दङ म

९ कमला	तामाङ Kamala Tamang नेत्रावती	डबजोङ	गाँउपाष्लका	१,	धाष्दङ म

१० लक्ष्मी	िापामगि Laxmi Thapa Magar मैदी	गाष्वस	१,	धाष्दङ म

११ मष्नषा	ष्गिी Manisha giri चौतािा	साँगाचोकगढी	नगिपाष्लका	११,	ष्सनु्पाल्चोक म

१२ मेनुका	अघतौले Menuka Arghaule सुनौलाबजाि	गाष्वस	५,	धाष्दङ म

१३ ष्नमद्धला	ष्व.क.	(बिाईली) Nirmala	B.K.	(Baraili) ष्त्रपुिासुन्िी	गाँउपाष्लका	३,	धाष्दङ म

१४ पद्ा	शे्रष्ठ Padma Shrestha ष्नलकण्	नगिपाष्लका	४,	धाष्दङ म

१५ प्रष्समा	गुरुङ Prasima	Gurung ष्नलकण्	नगिपाष्लका	९,	धाष्दङ म

१६ सनु्त	गुरुङ Santu	Gurung खष्नयाबास	गाँउपाष्लका	४,	धाष्दङ म

१७ सनु्तमाया	तामाङ Santumaya Tamang ष्नलकण्	नगिपाष्लका	१४,	धाष्दङ म

१८ सोनी	गुरुङ Soni	Gurung खष्नयाबास	गाँउपाष्लका	४,	धाष्दङ म

१९ सुष्नता	गुरुङ Sunita	Gurung ष्नलकण्	नगिपाष्लका	१३,	धाष्दङ म

२० सुष्नता	शे्रष्ठ Sunita Shrestha कटुष्जे	गाष्वस	५,	धाष्दङ म

ताष्लम	प्रदायक	संस्िाको	नामः नवर्त्न टेस्निकल टरि े ष्नगि ईस्न्दट्चु्ट प्र्र.ष्ल.
ताष्लमको	ष्वषयः	टेलरर्गि-तह २
ताष्लम	सञ्ालन	स्िानः	ष्नलकण्ठ नगर्प्रष्लक्र वड्र न. ३, ध्रष्िङ
ताष्लम	सुरु	ष्मष्तः		२०८१/०१/२२	 	 ताष्लम	समाप्	ष्मष्तः	२०८१/०३/०८
क्र.स. न्रम न्रम अंगे्िधीम्र ठेग्रन्र ष्लगि
१ अनु	ष्वश्वकमाद्ध Anu Bishwokarma भद्पुि	नगिपाष्लका	५,	झापा म
२ अप्मिता	परियाि Asmita Pariyar मैदी	गाष्वस	८,	धाष्दङ म
३ ष्दव्या	मास्ी	िाना	मगि Dibya Maski Rana Magar ष्सर्दलेक	गाँउपाष्लका	१,	धाष्दङ म
४ ष्गता	दुवाडी Gita	Duwadi ष्नलकण्	नगिपाष्लका	९,	धाष्दङ म





प्रगति प्रतिवेदन-०८०/०८१
o'jf tyf v]nj'mb dGqfno

k|b]z o'jf kl/ifb\
afudtL k|b]z ;/sf/

afudtL k|b]z, x]6f}F8f, g]kfn

क्र.स. न्रम न्रम अंगे्िधीम्र ठेग्रन्र ष्लगि
५ गोमा	शे्रष्ठ Goma	Shrestha ढोला	गाष्वस	७,	धाष्दङ म
६ इप्न्िा	शे्रष्ठ Indira Shrestha ष्नलकण्	नगिपाष्लका	८,	धाष्दङ म
७ जुनामाया	शाक् Junamaya Shakya चैनपुि	गाष्वस	८,	धाष्दङ म
८ कमला	िापा	मगि Kamala Thapa Magar ष्सर्दलेक	गाँउपाष्लका	३,	धाष्दङ म
९ लक्ष्मी	ष्व.क. Laxmi	B.K ष्नलकण्	नगिपाष्लका	७,	धाष्दङ म
१० मन	कुमािी	गुभाजु Man	Kumari	Gubhaju कटुष्जे	गाष्वस	५,	धाष्दङ म
११ नामना	तामाङ Namana	Tamang सेमजोङ	गाष्वस	८,	धाष्दङ म
१२ प्रष्मला	गुभाजु Pramila	Guvaju नेत्रावती	डबजोङ	गाँउपाष्लका	५,	धाष्दङ म
१३ िष्वना	शे्रष्ठ Rabina Shrestha ष्नलकण्	नगिपाष्लका	८,	धाष्दङ म
१४ साबीत्री	गुरुङ Sabitri	Gurung दोला	गाष्वस	७,	धाष्दङ म
१५ सपना	शे्रष्ठ Sapana Shrestha ष्नलकण्	नगिपाष्लका	८,	धाष्दङ म
१६ ष्सजद्धना	िोक्ा Sirjana Rokka ष्नलकण्	नगिपाष्लका	५,	धाष्दङ म
१७ ष्सता	अष्धकािी Sita Adhikari ष्नलकण्	नगिपाष्लका	१,	धाष्दङ म
१८ सुन्तली	माया	शाक्ा	(वाडाँ) Suntali	Maya	Shakya	(Banda) चैनपुि	गाष्वस	८,	धाष्दङ म
१९ सुष्शला	शे्रष्ठ Sushila Shrestha मुिलीभञ्ज्ाङ	गाष्वस	३,	धाष्दङ म
२० सुप्मिता	शे्रष्ठ Susmita Shrestha मुिली	भष्ज्ाङ	गाष्वस	६,	धाष्दङ म

tflndsf] laifoM मौर्धी प्रलन
tflnd ;+rfng :ynM नधीलकण्ठ नगर्प्रष्लक्र–०५, ध्रष्िङ
tflnd k|bfos ;+:yfsf] gfd / 7]ufgf:	नेप्रल ईस््टिचु्ट अफ टेस्निकल एण्ड िोकेशनल टरि े ष्नङ प्र्र. ष्ल. 

            (NITVT), कोटेश्वर्-३२, क्रठम्रडौ ँ
tflnd ;+rfng z'? ldltM	२०८१/०२/१०						ताष्लम	सम्पन्	ष्मष्त:	२०८१/०३/०४							ताष्लम	अवष्ध	:	१६०	घण्टा

क्र.स. न्रम बुब्रको न्रम ष्िल््र 
१ ष्नशा शाह अजुद्धन	बहादुि मल् धाष्दङ
२ सोम	बहादुि	नेपाली टेके	नेपाली धाष्दङ
३ ष्दपा	शे्रष्ठ धु्वबहादुि	शे्रष्ठ धाष्दङ
४ लक्ष्मी	िापा	मगि	शे्रष्ठ यक	बहादुि	मगि धाष्दङ
५ िाजु	गुरुङ ष्भम  बहादुि	गुरुङ धाष्दङ
६ रुपा	शे्रष्ठ िाज	कुमाि	शे्रष्ठ धाष्दङ
७ नािायण	कुमाि	शे्रष्ठ लाल	बहादुि	शे्रष्ठ धाष्दङ
८ सुचक	शाक् सुमन	शाक् नुवाकोट





प्रगति प्रतिवेदन-०८०/०८१
o'jf tyf v]nj'mb dGqfno

k|b]z o'jf kl/ifb\
afudtL k|b]z ;/sf/

afudtL k|b]z, x]6f}F8f, g]kfn

क्र.स. न्रम बुब्रको न्रम ष्िल््र 
९ करुणा	सुनाि	बस्ाकोटी कृष्ण	सुनाि धाष्दङ
१० मुना	गुभाजु उत्तमिाज	गुभाजु धाष्दङ
११ सुष्नता	शे्रष्ठ कुलनािायण	शे्रष्ठ धाष्दङ
१२ रिमा	पुलामी	मास्ी	मगि हेम	बहादुि	मगि धाष्दङ
१३ िामशिण	सापकोटा बद्ी	प्रसाद	सापकोटा धाष्दङ
१४ ष्सत	शे्रष्ठ कािणमान	शे्रष्ठ धाष्दङ
१५ इश्विी	मगि ष्दलबहादुि	मगि धाष्दङ
१६ उपेन्द	कुमाि	शे्रष्ठ समे्िमान	शे्रष्ठ धाष्दङ
१७ सृजना	शे्रष्ठ कुलबहादुि	शे्रष्ठ धाष्दङ
१८ आस्िा	कुमािी	साह अष्मिक	साह धाष्दङ
१९ ष्धिज	कडेल पे्रम	बहादुि	कडेल धाष्दङ
२० मुना	िापा	मगि गोपाल	िापा	मगि धाष्दङ

tflndsf] laifoM फष्नराचर् मेकर्
tflnd ;+rfng :ynM नधीलकण्ठ नगर्प्रष्लक्र–०३, ध्रष्िङ
tflnd k|bfos ;+:yfsf] gfd / 7]ufgfM नेप्रल ईस््टिचु्ट अफ टेस्निकल एण्ड िोकेशनल टरि े ष्नङ प्र्र. ष्ल. 
           (NITVT), कोटेश्वर्-३२, क्रठम्रडौ ँ
tflnd ;+rfng z'? ldltM	२०८१/०२/१०					ताष्लम	सम्पन्	ष्मष्तM	२०८१/०३/०४						ताष्लम	अवष्धM	१६०	घण्टा

क्र.स. न्रम बुब्रको न्रम ष्िल््र 
१ श्याम	गुरुङ आइतिाम गुरुङ धाष्दङ
२ िाकेश	ष्व.क. खडक	बहादुि	ष्व.क. धाष्दङ
३ रिकेश	बहादुि	भण्डािी टेक	बहादुि  भण्डािी धाष्दङ
४ िोजत	अष्धकािी िोशन	अष्धकािी धाष्दङ
५ ष्वक्रम	सुनाि याम	बहादुि	सुनाि धाष्दङ
६ ष्तल	बहादुि	तामाङ सुप्ल	बहादुि	तामाङ धाष्दङ
७ जय	बहादुि	घले टेक	बहादुि  घले  धाष्दङ
८ ष्वक्रम	ष्व.क. प्खल	बहादुि ष्व.क. धाष्दङ
९ सन्तबहादुि	ष्व.क. पहलमान	कामी धाष्दङ
१० ष्जत	बहादुि ष्बश्वकमाद्ध पहलमान	कामी धाष्दङ
११ सन्त	बहादुि नेपाली सनुवुप्र्दमान	साकथी धाष्दङ
१२ एक	बहादुि	घले टेक	बहादुि	घले धाष्दङ





प्रगति प्रतिवेदन-०८०/०८१
o'jf tyf v]nj'mb dGqfno

k|b]z o'jf kl/ifb\
afudtL k|b]z ;/sf/

afudtL k|b]z, x]6f}F8f, g]kfn

क्र.स. न्रम बुब्रको न्रम ष्िल््र 
१३ काष्छा शे्रष्ठ ष्तल	बहादुि	शे्रष्ठ धाष्दङ
१४ कृष्ण	वहादुि ष्व.क. एम	बहादुि	ष्व.क. धाष्दङ
१५ िाज	कुमाि	शाख्या गोपाल	शाख्या धाष्दङ
१६ मदन	शाख्या साने	बडा	 धाष्दङ
१७ धन	बहादुि	गुरुङ	 गणेश	गुरुङ	 धाष्दङ
१८ कमल	तामाङ धनिाम	तामाङ धाष्दङ
१९ सुलाव	अरियल	 हरि	प्रसाद	अरियल धाष्दङ
२० नािायण	भािती	 ष्दलु्	भािती	 धाष्दङ

tflndsf] laifoM बेमौसमधी तर्क्रर्धी खेतधी
tflnd ;+rfng :ynM नधीलकण्ठ नगर्प्रष्लक्र.–०५, ध्रष्िङ
tflnd k|bfos ;+:yfsf] gfd / 7]ufgfM नेप्रल ईस््टिचु्ट अफ टेस्निकल एण्ड िोकेशनल टरि े ष्नङ प्र्र. ष्ल. 
            (NITVT), कोटेश्वर्-३२, क्रठम्रडौ ँ
tflnd ;+rfng z'? ldltM २०८१/०२/१०							ताष्लम	सम्पन्	ष्मष्तM	२०८१/०३/०४				ताष्लम	अवष्धM	१६०	घण्टा

क्र.स. न्रम बुब्रको न्रम ष्िल््र 
१ आष्दत्य ओस्ी सादुिाम	ओस्ी धाष्दङ
२ सजना	शे्रष्ठ झंक	नािायण	शे्रष्ठ धाष्दङ
३ श्रीदेवी	शे्रष्ठ धमनािायण	शे्रष्ठ धाष्दङ
४ लक्ष्मी	िेग्ी ष्दवाकि	िेग्ी धाष्दङ
५ मुना	िापा	मगि गोपाल	िापा	मगि धाष्दङ
६ सुष्जत	भुजेल	शे्रष्ठ हरि	बहादुि	भुजेल धाष्दङ
७ बसन्त	शे्रष्ठ नि	बहदुि	शे्रष्ठ धाष्दङ
८ ष्दपा	शे्रष्ठ ष्दपक	शे्रष्ठ धाष्दङ
९ उषा	गुरुङ	शे्रष्ठ पूणद्ध	बहादुि	गुरुङ धाष्दङ
१० जुना	अष्धकािी	ढंुगाना कृष्ण	बहादुि	अष्धकािी धाष्दङ
११ ष्वमला	नेवाि मानबहादुि	ष्नवाि धाष्दङ
१२ मष्नषा	शे्रष्ठ झंक	नािायण	नेवाि धाष्दङ
१३ मष्नषा	शे्रष्ठ ष्टका	िाम	शे्रष्ठ धाष्दङ
१४ शष्मद्धला	शे्रष्ठ खण्डक	बहादुि	शे्रष्ठ धाष्दङ
१५ लक्ष्मी	बिाम	वस्ी ष्वसु	बहादुि	बिाम धाष्दङ
१६ गोमा	शे्रष्ठ झक	नािायण	शे्रष्ठ धाष्दङ
१७ सष्मद्धला	भुजेल	शे्रष्ठ  गंगा	बहादुि	घतथी धाष्दङ





प्रगति प्रतिवेदन-०८०/०८१
o'jf tyf v]nj'mb dGqfno

k|b]z o'jf kl/ifb\
afudtL k|b]z ;/sf/

afudtL k|b]z, x]6f}F8f, g]kfn

क्र.स. न्रम बुब्रको न्रम ष्िल््र 
१८ संष्गता	शे्रष्ठ ष्चत्र	बहादुि	नगिकोटी धाष्दङ
१९ कल्पना	लम्ाल	(ष्ठशे्र) ष्दल	बहादुि	लम्ाल  धाष्दङ
२० ष्क्ष्तज	शे्रष्ठ डण्ड	बहादुि	शे्रष्ठ धाष्दङ

ताष्लम	प्रदायक	संस्िाको	नाम: टरि े ष्नङ सेन्र् नेप्रल

ताष्लमको	ष्वषय:	प्स्म्बङ
ताष्लम	सन्ालन	स्िान: ष्सस्द्धलेक ग्ँरउप्रष्लक्र-०४, ध्रष्िङ

क्र.सं. न्रम बुब्रको न्रम ठेग्रन्र

१ gljg If]qL /fd axfb'/ af]u6L If]qL l;4n]s uf=kf=–)$,a'ªr'ª

२ ;Gtf]if >]i7 s[i0f s'df/ >]i7 l;4n]s uf=kf=–)$,a'ªr'ª

३ clht k'/L ch'{gs'df/ k'/L l;4n]s uf=kf=–)$,a'ªr'ª

४ afa'nfn >]i7 lzjnfn >]i7 l;4n]s uf=kf=–)$,a'ªr'ª

५ zfGtf kf}8]n alb| k|;fb kf}8]n l;4n]s uf=kf=–)$,a'ªr'ª

६ ;l/tf lqkf7L b]jL k|;fb ;'on l;4n]s uf=kf=–)$,a'ªr'ª

७ lbks s'df/ >]i7 dfg axfb'/ >]i7 l;4n]s uf=kf=–)$,a'ªr'ª

८ ;lGbk l/hfn a}s'07gfy pkfWo l;4n]s uf=kf=–)$,a'ªr'ª

९ /ljg kl/of/ dl;g] bdfO{ l;4n]s uf=kf=–)$,a'ªr'ª

१० dgf]h 3n] 5ljnfn 3n] l;4n]s uf=kf=–)$,a'ªr'ª

११ lht axfb'/ yfkf du/ s]zj axfb'/ u'5gL du/ l;4n]s uf=kf=–)$,a'ªr'ª

१२ gf/fo0f bnf{dL du/ lbn axfb'/ bnf{dL du/ l;4n]s uf=kf=–)$,a'ªr'ª

१३ ldng >]i7 k|]d axfb'/ >]i7 l;4n]s uf=kf=–)$,a'ªr'ª

१४ pdfsfGt l;njfn ;f]d gfy l;njfn l;4n]s uf=kf=–)$,a'ªr'ª

१५ g/ axfb'/ 3n] em+s axfb'/ 3n] l;4n]s uf=kf=–)$,a'ªr'ª

१६ u0f]z axfb'/ af]u6L dfg axfb'/ af]u6L l;4n]s uf=kf=–)$,a'ªr'ª

१७ lbks >]i7 s[i0f s'df/ >]i7 l;4n]s uf=kf=–)$,a'ªr'ª

१८ af;'' b]j l;njfn r'8fd0fL l;njfn l;4n]s uf=kf=–)$,a'ªr'ª

१९ s'df/ af]utL If]qL dfg axfb'/ af]u6L If]qL l;4n]s uf=kf=–)$,a'ªr'ª

२० gGb/fh l;njfn x]d k|;fb l;njfn l;4n]s uf=kf=–)$,a'ªr'ª





प्रगति प्रतिवेदन-०८०/०८१
o'jf tyf v]nj'mb dGqfno

k|b]z o'jf kl/ifb\
afudtL k|b]z ;/sf/

afudtL k|b]z, x]6f}F8f, g]kfn

ताष्लम	प्रदायक	संस्िाको	नाम:	टरि े ष्नङ सेन्र् नेप्रल
ताष्लमको	ष्वषय:	मेशन
ताष्लम	सन्ालन	स्िान: ष्सस्द्धलेक ग्ँरउप्रष्लक्र-०४, ध्रष्िङ

क्र.सं. न्रम ष्िल््र प्रष्लक्र बुब्रको न्रम ठेग्रन्र
१ /fh]Gb| lj=s= wflbª s'Dk'/ uf=lj=; 8Dj/ axfb'/ sfdL l;4n]s uf=kf=–)$,a'ªr'ª
२ lgn s'df/ zfxL wflbª ;nfª uf=lj=; ?b| axfb'/ zfxL l;4n]s uf=kf=–)$,a'ªr'ª
३ lagf]b r]kfª wflbª l;4n]v uf=kf= bn] axfn'/ r]kfª l;4n]s uf=kf=–)$,a'ªr'ª
४ kml0fGb| >]i7 wflbª s'Dk'/ uf=lj=; nfn axfb'/ >]i7 l;4n]s uf=kf=–)$,a'ªr'ª
५ gljg 3n] wflbª l;4n]v uf=kf= dfg axfb'/ 3n] l;4n]s uf=kf=–)$,a'ªr'ª
६ e'dL axfb'/ bnfdL{ du/ wflbª ;nfª uf=lj=; l8n axfb'/ bnfdL{ du/ l;4n]s uf=kf=–)$,a'ªr'ª
७ ;'jf; zfSo wflbª Hjfnfd'vL uf=kf= gSsn] afF8f l;4n]s uf=kf=–)$,a'ªr'ª
८ z/0f zfxL wflbª ;nfª uf=lj=; e/t s'df/ zfxL l;4n]s uf=kf=–)$,a'ªr'ª
९ b]jsL l;njfn wflbª l;4n]v uf=kf= 6+s k|;fb l;njfn l;4n]s uf=kf=–)$,a'ªr'ª
१० /fh]Gb| ;fsL{ wflbª l;4n]v uf=kf= s'lj/ ;fsL{ l;4n]s uf=kf=–)$,a'ªr'ª
११ lbg]z zfSo wflbª Hjfnfd'vL uf=kf= s[i0fdfg zfSo jf8f l;4n]s uf=kf=–)$,a'ªr'ª
१२ cd[ts'df/ >]i7 wflbª r}gk'/ uf=lj=; k'0f{dfg >]i7 l;4n]s uf=kf=–)$,a'ªr'ª
१३ ;"o{dfg zfSo wflbª Hjfnfd'vL uf=kf= cfO{tdfg zfSo l;4n]s uf=kf=–)$,a'ªr'ª
१४ lji0f' dfof ltldN;Lgf af]u6L wflbª l;4n]v uf=kf= s[i0f k|;fb ltldN;Lgf l;4n]s uf=kf=–)$,a'ªr'ª
१५ lji0f' dfg zfSo wflbª r}gk'/ uf=lj=; ;'sdfg jf8f l;4n]s uf=kf=–)$,a'ªr'ª
१६ /fh s'df/ zfxL wflbª l;4n]v uf=kf= e/t s'df/ zfxL l;4n]s uf=kf=–)$,a'ªr'ª
१७ /Tg dfg jf8f wflbª r}gk'/ uf=lj=; nfn axfb'/ jf8f l;4n]s uf=kf=–)$,a'ªr'ª
१८ a'l4dfg zfSo wflbª r}gk'/ uf=lj=; ;'sdfg jf8f l;4n]s uf=kf=–)$,a'ªr'ª
१९ lx/f sfhL zfSo wflbª r}gk'/ uf=lj=; ;'sdfg jf8f l;4n]s uf=kf=–)$,a'ªr'ª
२० ;'hg jfF8f wflbª Hjfnfd'vL uf=kf= gfgLafa' jfF8f l;4n]s uf=kf=–)$,a'ªr'ª

ताष्लम	प्रदायक	संस्िाको	नाम:	वर्लरा ष्लङ्क टेस्निकल टरि े ष्नगि ईस्न्दट्चु्ट प्र्र.ष्ल.
ताष्लमको	ष्वषय:	ष्बस्र्लङ इलेस्ट्रि ष्सयन
ताष्लम	सन्ालन	स्िान:	ध्रष्िङ, ष्नलकण्ठ नगर्प्रष्लक्र वड्र न. १२
क्र.स. न्रम ब्रबुको न्रम ठेग्रन्र ष्लगि
१ अमृत	शे्रष्ठ युध्द	नािायण	शे्रष्ठ गङ्ाजमुना	गाँउपाष्लका	५,	धाष्दङ पु
२ अप्सिा	नगिकोटी ष्जत	बहादुि	शे्रष्ठ ष्नलकण्	नगिपाष्लका	२,	धाष्दङ म
३ अशोक	तामाङ सन्त	बहादुि	तामाङ खष्नयाबास	गाँउपाष्लका	३,	धाष्दङ पु
४ ष्वकाश	गुरुङ लेक	बहादुि	गुरुङ गङ्ाजमुना	गाँउपाष्लका	३,	धाष्दङ पु





प्रगति प्रतिवेदन-०८०/०८१
o'jf tyf v]nj'mb dGqfno

k|b]z o'jf kl/ifb\
afudtL k|b]z ;/sf/

afudtL k|b]z, x]6f}F8f, g]kfn

क्र.स. न्रम ब्रबुको न्रम ठेग्रन्र ष्लगि
५ ष्बकेन	सुनाि मदन	सुनाि ष्नलकण्	नगिपाष्लका	२,	धाष्दङ पु
६ जीवन	िापा िाज	कुमाि	िापा ष्नलकण्	नगिपाष्लका	१२,	धाष्दङ पु
७ कञ्न	शे्रष्ठ कुलमान	शे्रष्ठ नलाङ	गाँउपाष्लका	२,	धाष्दङ पु
८ कुशल	अष्धकािी नल	बहादुि	अष्धकािी ष्नलकण्	नगिपाष्लका	१२,	धाष्दङ पु
९ मननािायण	शे्रष्ठ एक	नािायण	शे्रष्ठ मुिली	भञ्ज्ाङ	नगिपाष्लका	१,	धाष्दङ पु
१० नष्वन	शे्रष्ठ िाम	कुमाि	शे्रष्ठ ष्नलकण्	नगिपाष्लका	४,	धाष्दङ पु
११ िष्वन	बुढािोकी धन	बहादुि	बुढािोकी ष्नलकण्	नगिपाष्लका	७,	धाष्दङ पु
१२ िप्ष्जत	पौडेल िाज	कुमाि	पौडेल ष्नलकण्	नगिपाष्लका	१२,	धाष्दङ पु
१३ सप्न्प	गुरुङ िाम	बहादुि	गुरुङ नेत्रावती	डबजोङ	गाँउपाष्लका	१,	धाष्दङ पु
१४ संगम	पौडेल शंकि	पौडेल ष्नलकण्	नगिपाष्लका	१२,	धाष्दङ पु
१५ सष्जु	िापा	मगि चोक	बहादुि	िापा	मगि खिी	गाष्वस	८,	धाष्दङ पु
१६ सिोज	पौडेल हरि	बहादुि	पौडेल ष्नलकण्	नगिपाष्लका	१२,	धाष्दङ पु
१७ ष्शव	िाज	शे्रष्ठ पद्य	बहादुि	शे्रष्ठ ष्नलकण्	नगिपाष्लका	५,	धाष्दङ पु
१८ श्याम	मजकोटी कृष्ण	बहादुि	साकथी ष्नलकण्	नगिपाष्लका	८,	धाष्दङ पु
१९ सुजन	गुरुङ चन्द	बहादुि	गुरुङ गङ्ाजमुना	गाँउपाष्लका	३,	धाष्दङ पु
२० तोप	बहादुि	गुरुङ पे्रम	बहादुि	गुरुङ साङ्काेष	नगिपाष्लका	५,	धाष्दङ पु

ताष्लम	प्रदायक	संस्िाको	नाम:	वर्लरा ष्लङ्क टेस्निकल टरि े ष्नगि ईस्न्दट्चु्ट प्र्र.ष्ल.
ताष्लमको	ष्वषय:	प्म्बर्
ताष्लम	सन्ालन	स्िान:	ध्रष्िङ, ष्सद्धलेक ग्ँरउप्रष्लक्र वड्र न. १

क्र.स. न्रम ब्रबुको न्रम ठेग्रन्र ष्लगि
१ अजय	गुरुङ गाेपाल	बहादुि	गुरुङ ष्सर्दलेक	गाँउपाष्लका	५,	धाष्दङ पु
२ अजुद्धन	तामाङ श्रीमान	तामाङ ष्सर्दलेक	गाँउपाष्लका	१,	धाष्दङ पु
३ ष्वकास	तमु ष्डल	बहादुि	गुरुङ ष्सर्दलेक	गाँउपाष्लका	१,	धाष्दङ पु
४ ष्वलमान	बाँडा गोष्पमान	बाँडा नलाङ	गाँउपाष्लका	९,	धाष्दङ पु
५ ष्वस	बहादुि	तामाङ दल	बहादुि	तामाङ ष्सर्दलेक	गाँउपाष्लका	१,	धाष्दङ पु
६ चन्द	मान	वाडा ष्वल	बहादुि	वाडा ष्सर्दलेक	गाँउपाष्लका	१,	धाष्दङ पु
७ डासिान	प्रसाद	तमु	गुरुङ शंकि	बहादुि	गुरुङ ष्सर्दलेक	गाँउपाष्लका	१,	धाष्दङ पु
८ ष्गता	ष्सलवाल मेघ	बहादुि	अयाद्धल नलाङ	गाँउपाष्लका	९,	धाष्दङ म
९ हरि	ष्सलवाल ष्तल	बहादुि	ष्सलवाल ष्सर्दलेक	गाँउपाष्लका	१,	धाष्दङ पु
१० जोन	लामा धन	बहादुि	तामाङ ष्सर्दलेक	गाँउपाष्लका	१,	धाष्दङ पु
११ नष्वन	घले ष्डमा	साङपो	घले ष्सर्दलेक	गाँउपाष्लका	१,	धाष्दङ पु





प्रगति प्रतिवेदन-०८०/०८१
o'jf tyf v]nj'mb dGqfno

k|b]z o'jf kl/ifb\
afudtL k|b]z ;/sf/

afudtL k|b]z, x]6f}F8f, g]kfn

क्र.स. न्रम ब्रबुको न्रम ठेग्रन्र ष्लगि
१२ िाज	कुमाि	गुरुङ शंकि	बहादुि	गुरुङ नलाङ	गाँउपाष्लका	९,	धाष्दङ पु
१३ िाजु	गुरुङ कुल	बहादुि	गुरुङ ष्सर्दलेक	गाँउपाष्लका	५,	धाष्दङ पु
१४ िाम	प्रसाद	ष्सलवाल धमद्ध	दत्त	ष्सलवाल नलाङ	गाँउपाष्लका	९,	धाष्दङ पु
१५ सिोज	घले सोम	बहादुि	घले ष्सर्दलेक	गाँउपाष्लका	१,	धाष्दङ पु
१६ शान्ती	अयाद्धल मेघ	बहादुि	अयाद्धल नलाङ	गाँउपाष्लका	३,	धाष्दङ म
१७ ष्शव	न्यौपाने बावुिाम	न्यौपाने ष्सर्दलेक	गाँउपाष्लका	१,	धाष्दङ पु
१८ शोभा	न्यौपाने गोष्वन्	प्रसाद	अष्धकािी ष्नलकण्	नगिपाष्लका	१४,	धाष्दङ म
१९ सोनम	लामा ष्नम	वाङग्याल	लामा ष्सर्दलेक	गाँउपाष्लका	१,	धाष्दङ पु
२० सुमन	घले सुक	बहादुि	घले ष्सर्दलेक	गाँउपाष्लका	१,	धाष्दङ पु
२१ सुष्नता	वाडा ष्वल	बहादुि	वाडा ष्सर्दलेक	गाँउपाष्लका	१,	धाष्दङ म
२२ सुिेन्द	वाइवा ष्वस	बहादुि	तामाङ ष्सर्दलेक	गाँउपाष्लका	१,	धाष्दङ पु
२३ ठेल	बहादुि	तामाङ उवाद्ध	तामाङ ष्सर्दलेक	गाँउपाष्लका	१,	धाष्दङ पु
२४ यसोदा	ष्सलवाल कमल	बहादुि	अयाद्धल नलाङ	गाँउपाष्लका	९,	धाष्दङ म

ताष्लम	प्रदायक	संस्िाको	नाम:	वर्लरा ष्लङ्क टेस्निकल टरि े ष्नगि ईस्न्दट्चु्ट प्र्र.ष्ल.
ताष्लमको	ष्वषय:	कुक
ताष्लम	सन्ालन	स्िान:	ध्रष्िङ, ष्नलकण्ठ नगर्प्रष्लक्र वड्र न. ४
क्र.स. न्रम ब्रबुको न्रम ठेग्रन्र ष्लगि
१ अजुद्धन	बिाईली बुप्र्दमान	सुनाि ष्नलकण्	नगिपाष्लका	९,	धाष्दङ पु
२ आष्शष	सामिी उदय	बहादुि	सामिी ष्नलकण्	नगिपाष्लका	९,	धाष्दङ पु
३ ष्वकल	चेपाङ ष्झकेि	प्रजा बेनीघाट	िोिाङ्	गाँउपाष्लका	८,	धाष्दङ पु
४ ष्वमल	शे्रष्ठ खेम	नािायण	शे्रष्ठ ष्सर्दलेक	गाँउपाष्लका	२,	धाष्दङ पु
५ ष्वमला	ढकाल मेघ	प्रसाद	धमला सांकाेष	गाष्वस	२,	धाष्दङ म
६ दाष्नयल	तामाङ दमै	लामा	तामाङ खष्नयाबास	गाँउपाष्लका	१,	धाष्दङ पु
७ लक्ष्मी	ष्गिी ष्शविाज	ष्गिी ष्नलकण्	नगिपाष्लका	३,	धाष्दङ म
८ मष्नषा	ष्व.क. सुब्ा	ष्वश्वकमाद्ध	सुनाि ष्सर्दलेक	गाँउपाष्लका	१,	धाष्दङ म
९ माया	सुनाि टुकेि	कामी नेत्रावती	डबजोङ	गाँउपाष्लका	१,	धाष्दङ म
१० ष्मलन	रिजाल युविाज	रिजाल ष्नलकण्	नगिपाष्लका	३,	धाष्दङ पु
११ मोहन	लाल	शे्रष्ठ गोल	बहादुि	शे्रष्ठ ष्नलकण्	नगिपाष्लका	३,	धाष्दङ पु
१२ पशुपष्त	शे्रष्ठ गोल	वहादुि	शे्रष्ठ ष्नलकण्	नगिपाष्लका	४,	धाष्दङ म
१३ प्रष्दप	ष्सलवाल टंक	प्रसाद	ष्सलवाल ष्सर्दलेक	गाँउपाष्लका	१,	धाष्दङ पु
१४ प्रस्ान	तामाङ ष्सगं	तामाङ खष्नयाबास	गाँउपाष्लका	१,	धाष्दङ पु





प्रगति प्रतिवेदन-०८०/०८१
o'jf tyf v]nj'mb dGqfno

k|b]z o'jf kl/ifb\
afudtL k|b]z ;/sf/

afudtL k|b]z, x]6f}F8f, g]kfn

क्र.स. न्रम ब्रबुको न्रम ठेग्रन्र ष्लगि
१५ पुष्नका	बाष्नया साानुबाबु	बाष्नया ष्नलकण्	नगिपाष्लका	४,	धाष्दङ म
१६ पुष्ा	तामाङ िाम	बहादुि	तामाङ ष्सर्दलेक	गाँउपाष्लका	१,	धाष्दङ म
१७ िष्वन	अष्धकािी प्खल	बहादुि	अष्धकािी नेत्रावती	डबजोङ	गाँउपाष्लका	२,	धाष्दङ पु
१८ िामहिी	ष्गिी ष्शविा-ज	ष्गिी ष्नलकण्	नगिपाष्लका	४,	धाष्दङ पु
१९ रिस्ा	तामाङ ष्वक्रम	तामाङ नेत्रावती	डबजोङ	गाँउपाष्लका	४,	धाष्दङ म
२० संगम	नेपाल गंगािाम	नेपाल ष्नलकण्	नगिपाष्लका	२,	धाष्दङ पु
२१ शंकि	रिजाल केदाि	नाि	रिजाल ष्नलकण्	नगिपाष्लका	३,	धाष्दङ पु
२२ ष्समोन	तामाङ लुमु्	ष्संङ	तामाङ गङ्ाजमुना	गाँउपाष्लका	२,	धाष्दङ पु

ताष्लम	प्रदायक	संस्िाकर्	नामः ष्रिष्लयण् मेनप्रवर् टरि े ष्नगि सेन्र् प्र्र.ष्ल.
ताष्लम	ष्वषयः	वेटर् (१६०घणे्)
ताष्लम	सन्ालन	स्िानः	ष्नलकण्ठ-०४ ष्सस्द्धचोक, ध्रष्िगि
ताष्लम	सन्ालन	ष्मष्तः	२०८१/०२/०२			ताष्लम	समाप्	ष्मष्तः	२०८१/०३/०३

क्र.स. प्रष्शक््रष्थराको न्रम न्रगरर्कत्र ि्रर्धी ष्िल््र उमेर्
१ कमला	िापा	मगि धाष्दङ् २९
२ यामुना	तामाङ धाष्दङ् १८
३ प्रप्स्ला	तामाङ धाष्दङ् १८
४ देविाज	लमसाल धाष्दङ् २०
५ प्रष्दप	लमसाल धाष्दङ् २१
६ सुमिा	लामा धाष्दङ् २१
७ ष्र्ष्लमन	तामाङ धाष्दङ् २२
८ सुदेश्ना	ष्सताउला धाष्दङ् २६
९ सप्न्ता	मगि धाष्दङ् २१
१० सुजन	गुरुङ धाष्दङ् २०
११ सुिेन्द	तामाङ धाष्दङ् २२
१२ ष्प्रन्स	सारु	मगि धाष्दङ् १९
१३ ष्शभिाज	शे्रष्ठ धाष्दङ् २६
१४ सारिका	शे्रष्ठ धाष्दङ् १९
१५ नष्वन	शे्रष्ठ धाष्दङ् ३१
१६ पिाद्ध	तामाङ धाष्दङ् १९





प्रगति प्रतिवेदन-०८०/०८१
o'jf tyf v]nj'mb dGqfno

k|b]z o'jf kl/ifb\
afudtL k|b]z ;/sf/

afudtL k|b]z, x]6f}F8f, g]kfn

क्र.स. प्रष्शक््रष्थराको न्रम न्रगरर्कत्र ि्रर्धी ष्िल््र उमेर्
१७ अनुप	रिजाल धाष्दङ् १८
१८ उसा	ष्ब.क. धाष्दङ् ३५
१९ श्याम	शाक् धाष्दङ् २०
२० अप्स्वन	शे्रष्ठ धाष्दङ् १७

ताष्लम	प्रदायक	संस्िाको	नाम:	एसोष्सएट्स नेप्रल ष्सनिली प्र्र.ष्ल.
ताष्लमको	ष्वषय:	बु्टधीप्रलरार्
ताष्लम	सन्ालन	स्िान:	ध्रष्िंङ, ष्नलकण्ठ नगर्प्रष्लक्र वड्र न. ३
क्र.स. न्रम ब्रबुको न्रम ठेग्रन्र ष्लगि

१ अष्नता	शे्रष्ठ अजुद्धन	कुमाि	शे्रष्ठ ष्सर्दलेक	गाँउपाष्लका	५,	धाष्दङ म

२ भवानी	भट्िाई ऋष्षिाम	भट्िाई ष्नलकण्	नगिपाष्लका	९,	धाष्दङ म

३ ष्वषु्ण	कुमािी	िापा	के्त्री मान	बहादुि	तामाङ ष्नलकण्	नगिपाष्लका	५,	धाष्दङ म

४ ष्हिा	आले	कँुवि गणेश	बहादुि	आले ष्नलकण्	नगिपाष्लका	११,	धाष्दङ म

५ कष्वता	आचायद्ध हरि	प्रसाद	आचायद्ध ष्नलकण्	नगिपाष्लका	१२,	धाष्दङ म

६ कष्वता	गुरुङ मनबहादुि	गुरुङ नेत्रावती	डबजोङ	गाँउपाष्लका	१,	धाष्दङ म

७ लष्लता	तामाङ तक	बहादुि	तामाङ खष्नयाबास	गाँउपाष्लका	४,	धाष्दङ म

८ ष्मना	लामा ष्टकािाम	लामा ष्नलकण्	नगिपाष्लका	१४,	धाष्दङ म

९ पुष्ा	अष्धकािी ष्तलक	बहादुि	खत्री ष्नलकण्	नगिपाष्लका	८,	धाष्दङ म

१० िष्वना	दंगाल िाम	कृष्ण	दंगाल मण्डनदेउपुि	नगिपाष्लका	५,	काभे्पलान्ोक म

११ िेमिा	शे्रष्ठ तलक	बहादुि	शे्रष्ठ ष्नलकण्	नगिपाष्लका	११,	धाष्दङ म

१२ िोशनी	शे्रष्ठ ष्शव	कुमाि	शे्रष्ठ ष्नलकण्	नगिपाष्लका	१३,	धाष्दङ म

१३ संष्गता	ढंुगाना सोम	प्रसाद	ढंुगाना तारुका	गाष्वस	९,	नुवाकोट म

१४ सरिता	लंसाल कमल	प्रसाद	रिजाल मुिलीभञ्ज्ाङ	नगिपाष्लका	३,	धाष्दङ म

१५ शान्ता	भट्	(लाजिर) सोमनाि	भट् ष्नलकण्	नगिपाष्लका	३,	धाष्दङ म

१६ शोभा	तामाङ ष्बक्रम	तामाङ तािकेश्वि	गाँउपाष्लका	१,	नुवाकोट म

१७ ष्सता	ष्व	.क. गोपाल	सुनाि तारुका	गाष्वस	२,	नुवाकोट म

१८ मृिती	गुरुङ होम	बहादुि	गुरुङ खष्नयाबास	गाँउपाष्लका	४,	धाष्दङ म

१९ सुन्िी	उपाध्ाय कमल	प्रसाद	उपाध्ाय आष्गञ्ोक	नगिपाष्लका	३,	धाष्दङ म

२० सुप्मिता	रिजाल बद्ी	प्रसाद	रिजाल ष्नलकण्	नगिपाष्लका	३,	धाष्दङ म





प्रगति प्रतिवेदन-०८०/०८१
o'jf tyf v]nj'mb dGqfno

k|b]z o'jf kl/ifb\
afudtL k|b]z ;/sf/

afudtL k|b]z, x]6f}F8f, g]kfn

ताष्लम	प्रदायक	संस्िाको	नाम:	 एसोष्सएट्स नेप्रल ष्सनिली प्र्र.ष्ल.
ताष्लमको	ष्वषय:	मोटर्स्रइकल ममरात
ताष्लम	सन्ालन	स्िान:	ध्रष्िङ ष्नलकण्ठ नगर्प्रष्लक्र-०३

क्र.सं. न्रम बुब्रको न्रम ठेग्रन्र ष्लगि

१ छष्लमाया गुरुङ पे्रम बहादुि	गुरुङ ष्नलकण् नगिपाष्लका	१,	धाष्दङ म

२ देवी	दाहाल ष्टकािाम	ढंुगाना ष्नलकण्	नगिपाष्लका	८,	धाष्दङ म

३ ष्डल	कुमािी	गुरुङ भीम	बहादुि	गुरुङ ष्नलकण्	नगिपाष्लका	२,	धाष्दङ म

४ र्दािीका	दाहाल तोयानाि	दाहाल ष्नलकण्	नगिपाष्लका	२,	धाष्दङ पु

५ रु्ल	माया	गुरुङ ष्वि	बहादुि	गुरुङ ष्नलकण्	नगिपाष्लका	२,	धाष्दङ म

६ कमला	गुरुङ बट्	बहादुि	गुरुङ खाटेि	गाष्वस	८,	धाष्दङ म

७ केशिी	माया	गुरुङ डम्बि	बहादुि	गुरुङ ष्नलकण्	नगिपाष्लका	२,	धाष्दङ म

८ लाली	गुरुङ पुणद्ध	बहादुि	गुरुङ ष्नलकण्	नगिपाष्लका	२,	धाष्दङ म

९ ष्नशा	गुरुङ बाबुिाम	गुरुङ ष्नलकण्	नगिपाष्लका	२,	धाष्दङ म

१० पदम	बहादुि	गुरुङ धन	बहादुि	गुरुङ ष्नलकण्	नगिपाष्लका	२,	धाष्दङ पु

११ पावद्धती	गुरुङ दुगाद्ध	बहादुि	गुरुङ ष्नलकण्	नगिपाष्लका	८,	धाष्दङ म

१२ पुणद्ध	बहादुि	गुरुङ भीम	बहादुि	गुरुङ ष्नलकण्	नगिपाष्लका	८,	धाष्दङ पु

१३ िष्जु	िानामगि धमद्ध	बहादुि	मगि ष्नलकण्	नगिपाष्लका	९,	धाष्दङ म

१४ ित्न	माया	गुरुङ मंगले	गुरुङ ष्नलकण्	नगिपाष्लका	१,	धाष्दङ म

१५ सष्चना	गुरुङ कालु	गुरुङ ष्नलकण्	नगिपाष्लका	१,	धाष्दङ म

१६ ष्सता	गुरुङ काले	गुरुङ ष्नलकण्	नगिपाष्लका	२,	धाष्दङ म

१७ सुष्जता	गुरुङ	तामाङ जुठे	गुरुङ खाटेि	गाष्वस	९,	धाष्दङ म

१८ सुष्मा	गुरुङ टेक	बहादुि	गुरुङ ष्नलकण्	नगिपाष्लका	२,	धाष्दङ म

१९ स्वप्स्का	गुरुङ ष्टकािाम	गुरुङ खिी	नगिपाष्लका	९,	धाष्दङ म

२० ष्तल	कुमािी	गुरुङ वीि	बहादुि	गुरुङ ष्नलकण्	नगिपाष्लका	१,	धाष्दङ म

ताष्लम	प्रदायक	संस्िाको	नाम:	 एसोष्सएट्स नेप्रल ष्सनिली प्र्र.ष्ल.
ताष्लमको	ष्वषय:	स्रमुि्रष्यक कृष्ष सह्रयक
ताष्लम	सन्ालन	स्िान:	ध्रष्िङ ष्नलकण्ठ नगर्प्रष्लक्र वड्र नं.०२

क्र.सं. न्रम ब्रबुको न्रम ठेग्रन्र ष्लगि
१ गणेश कुमाि	शे्रष्ठ छष्वलाल शे्रष्ठ ष्नलकण् नगिपाष्लका	८,	धाष्दङ पु
२ होम	बहादुि	शे्रष्ठ बुप्र्दलाल	शे्रष्ठ २	नगिपाष्लका	२,	धाष्दङ पु





प्रगति प्रतिवेदन-०८०/०८१
o'jf tyf v]nj'mb dGqfno

k|b]z o'jf kl/ifb\
afudtL k|b]z ;/sf/

afudtL k|b]z, x]6f}F8f, g]kfn

क्र.सं. न्रम ब्रबुको न्रम ठेग्रन्र ष्लगि
३ इष्वन्द	शे्रष्ठ इन्द	बहादुि	शे्रष्ठ सल्ानटाि	गाँउपाष्लका	७,	धाष्दङ पु
४ ईश्वि	दाहाल बाबुिाम	दाहाल ष्नलकण्	नगिपाष्लका	८,	धाष्दङ पु
५ इश्वि	गुरुङ बुप्ध्द	मान	गुरुङ ष्नलकण्	नगिपाष्लका	२,	धाष्दङ पु
६ कृष्ण	कुमाि	शे्रष्ठ िामजी	बहादुि	शे्रष्ठ ष्नलकण्	नगिपाष्लका	५,	धाष्दङ पु
७ कृष्ण	शे्रष्ठ गंगा	नािायण	शे्रष्ठ ष्नलकण्	नगिपाष्लका	८,	धाष्दङ पु
८ कुमाि	शे्रष्ठ बुप्र्दलाल	शे्रष्ठ ष्नलकण्	नगिपाष्लका	८,	धाष्दङ पु
९ लष्लत	तामाङ तम्	लामा	तामाङ खष्नयाबास	गाँउपाष्लका	२,	धाष्दङ पु
१० मदन	विाम नन्	बहादुि	विाम नलाङ्	गाँउपाष्लका	३,	धाष्दङ पु
११ नविाज	शे्रष्ठ ष्वमल	बहादुि	शे्रष्ठ ष्नलकण्	नगिपाष्लका	७,	धाष्दङ पु
१२ प्रकाश	शे्रष्ठ ष्शवहरि	शे्रष्ठ ष्नलकण्	नगिपाष्लका	९,	धाष्दङ पु
१३ िाम	कुमाि	तामाङ रु्ल	बहादुि	तामाङ खष्नयाबास	गाँउपाष्लका	२,	धाष्दङ पु
१४ िमेश	ष्गिी कालु	ष्गिी सल्ानटाि	गाँउपाष्लका	३,	धाष्दङ पु
१५ िामु	शे्रष्ठ अक्ल	बहादुि	नेवाि सल्ानटाि	गाँउपाष्लका	७,	धाष्दङ पु
१६ रिष्तक	गुप्ा घनश्याम	प्रसाद	िौष्नयाि ष्नलकण्	नगिपाष्लका	३,	धाष्दङ पु
१७ शंकि	भट् पोट्	बहादुि	भट् नलाङ	गाँउपाष्लका	७,	धाष्दङ पु
१८ सुजन	शे्रष्ठ कृष्णमान	शे्रष्ठ ष्नलकण्	नगिपाष्लका	३,	धाष्दङ पु
१९ सुमन	घले हिी	बहादुि	घले ष्सर्दलेक	गाँउपाष्लका	१,	धाष्दङ पु
२० सुष्नल	शे्रष्ठ ष्वमल	बहादुि	शे्रष्ठ ष्नलकण्	नगिपाष्लका	८,	धाष्दङ पु

ताष्लम	प्रदायक	संस्िाको	नामः  युन्रईटेड टेस्निकल टरि े ष्नगि एिुकेशन प्र्र.ष्ल.
ताष्लमको	ष्वषयः	टेलरर्गि तह-१
ताष्लम	सञ्ालन	स्िानः	ष्नलकण्ठ-०३, ध्रष्िङ
ताष्लम	सुरु	ष्मष्तः	२०८१/०१/११	 	 ताष्लम	समाप्	ष्मष्तः	२०८१/०३/१०

क्र.स. न्रम न्रम अंगे्िधीम्र ठेग्रन्र ष्लगि
१ ष्वन्ा देवी	ढंुगाना	जम्कटेल Binda	Devi	Dhungana	(Jamkatel) खाटेि गाष्वस	६,	धाष्दङ म
२ ष्बष्नता	िापा	मगि Binita Thapa Magar ष्नलकण्	नगिपाष्लका	२,	धाष्दङ म
३ ष्वषु्ण	माया	गुरुङ Bishnu Maya Magar मापाद्धक	गाष्वस	४,	धाष्दङ म
४ काष्शका	अयाद्धल	सापकोटा Kaashika Aryal Sapkota दुवाकोट	गाष्वस	२,	धाष्दङ म
५ कल्पना	अष्धकािी	खड्का Kalpana Adhikari Khadka ष्त्रपुश्वि	गाष्वस	८,	धाष्दङ म
६ लष्लता	घले Lalita	Ghale गुम्ी	गाष्वस	८,	धाष्दङ म
७ मष्जिी	तामाङ Manjari Tamang सेमजोङ	गाष्वस	८,	धाष्दङ म
८ ष्मना	गुरुङ Mina	Gurung नेत्रावती	डबजोङ	गाँउपाष्लका	१,	धाष्दङ म





प्रगति प्रतिवेदन-०८०/०८१
o'jf tyf v]nj'mb dGqfno

k|b]z o'jf kl/ifb\
afudtL k|b]z ;/sf/

afudtL k|b]z, x]6f}F8f, g]kfn

क्र.स. न्रम न्रम अंगे्िधीम्र ठेग्रन्र ष्लगि
९ ष्मनु	आले	मगि Minu Ale Magar ष्नलकण्	नगिपाष्लका	१४,	धाष्दङ म
१० ष्मिा	कुमािी	आले	मगि Mira Kumari Ale Magar ष्सर्दलेक	गाँउपाष्लका	४,	धाष्दङ म
११ पान	माया	तामाङ Pan Maya Tamang नेत्रावती	डबजोड	गाँउपाष्लका	१,	धाष्दङ म
१२ ष्प्रती	माया	तामाङ Priti Maya Tamang नेत्रावती	डबजोङ	गाँउपाष्लका	२,	धाष्दङ म
१३ िेखा	तामाङ Rekha Tamang नेत्रावती	डबजोङ	गाँउपाष्लका	५,	धाष्दङ म
१४ िीतुमाया	तामाङ Ritumaya Tamang सेमजोङ	गाष्वस	६,	धाष्दङ म
१५ संष्जता	शे्रष्ठ Sanjita Shrestha ष्नलकण्	नगिपाष्लका	७,	धाष्दङ म
१६ सरिता	तामाङ Sarita Tamang मापाद्धक	गाष्वस	३,	धाष्दङ म
१७ सोष्बता	कडेल Sobita Kandel कुमु्पि	गाष्वस	५,	धाष्दङ म
१८ सोम	माया	तामाङ Som Maya Tamang मापाद्धक	गाष्वस	९,	धाष्दङ म
१९ सुष्नता	गुरुङ Sunita	Gurung ष्नलकण्	नगिपाष्लका	१३,	धाष्दङ म
२० सुष्शला	आले	ममगि	िापा Sushila	Ale	Magar	(Thapa) मापाद्धक	गाष्वस	७,	धाष्दङ म

ष्सनु्लधी ष्िल््रम्र सन््रलन िएक्र ष्न:शुल्क ३९० घणे्/१६० घणे् तथ्र छोटो अवष्धक्र 
सधीपमूलक त्रष्लमहरुको ष्वसृ्त ष्ववर्र्

ताष्लम	प्रदायक	संस्िाको	नामः	ष्समेक्र ह्ुमन रर्सोसरा एकेडेमधी प्र्र.ष्ल.
ताष्लमको	ष्वषयः	ष्बस्र्लगि इलेस्ट्रि ष्सयन-२
ताष्लम	सञ्ालन	स्िानः		हरर्हर्पुर्गढधी ग्ँरउप्रष्लक्र वड्र न. २, ष्सनु्लधी
ताष्लम	सुरु	ष्मष्तः		२०८१/०१/२८		 ताष्लम	समाप्	ष्मष्तः	२०८१/०३/१३

क्र.स. न्रम न्रम अंगे्िधीम्र ठेग्रन्र ष्लगि
१ अष्नल	कुमाि	ष्सनु्िी Anil Kumar Sinchuri हरिहिपुिगढी	गाँउपाष्लका	२,	ष्सनु्ली पु
२ आष्शस	िाई Ashish Rai हरिहिपुिगढी	गाँउपाष्लका	२,	ष्सनु्ली पु
३ ष्ववेक	िाई Bibek Rai हरिहिपुिगढी	गाँउपाष्लका	२,	ष्सनु्ली पु
४ ष्वकाश	ष्घष्सङ Bikash	Ghising हरिहिपुिगढी	गाँउपाष्लका	३,	ष्सनु्ली पु
५ ष्गिीजा	वोम्जन Girija	Bomjan हरिहिपुिगढी	गाँउपाष्लका	२,	ष्सनु्ली पु
६ हकद्ध 	बहादुि	िाई Harka Bahadur Rai हरिहिपुिगढी	गाँउपाष्लका	२,	ष्सनु्ली पु
७ कमल	िाई Kamal Rai ष्पपलमाढी	गाष्वस	१,	ष्सनु्ली पु
८ मान	थ्वज	ष्ततुङ Man Dhoj Titung हरिहिपुिगढी	गाँउपाष्लका	२,	ष्सनु्ली पु
९ नािायण	िाई Narayan	Rai हरिहिपुिगढी	गाँउपाष्लका	२,	ष्सनु्ली पु
१० ष्नमद्धल	कुमाि	ष्सनु्िी Nirmal	Kumar	Sinchuri हरिहिपुिगढी	गाँउपाष्लका	२,	ष्सनु्ली पु
११ ष्नश्ल	बल Nischal	Bal हरिहिपुिगढी	गाँउपाष्लका	२,	ष्सनु्ली पु





प्रगति प्रतिवेदन-०८०/०८१
o'jf tyf v]nj'mb dGqfno

k|b]z o'jf kl/ifb\
afudtL k|b]z ;/sf/

afudtL k|b]z, x]6f}F8f, g]kfn

क्र.स. न्रम न्रम अंगे्िधीम्र ठेग्रन्र ष्लगि
१२ प्रज्वल	िाई Prajwal Rai हरिहिपुिगढी	गाँउपाष्लका	२,	ष्सनु्ली पु
१३ िाहुल	देव	िाई Rahul Dev Rai हरिहिपुिगढी	गाँउपाष्लका	२,	ष्सनु्ली पु
१४ सिण	बहादुि	िाई Saran Bahadur Rai हरिहिपुिगढी	गाँउपाष्लका	२,	ष्सनु्ली पु
१५ श्रीठलव	िाई Shreshthalab Rai ष्पपलमाढी	गाष्वस	१,	ष्सनु्ली पु
१६ सुधन	ष्सङतान Sudhan Singtan हरिहिपुिगढी	गाँउपाष्लका	२,	ष्सनु्ली पु
१७ शुक	बहादुि	घलान Suk	Bahadur	Ghalan ष्पपलमाढी	गाष्वस	१,	ष्सनु्ली पु
१८ तुलसी	िाई Tulasi Rai हरिहिपुिगढी	गाँउपाष्लका	२,	ष्सनु्ली पु
१९ यमिाज	घटानी Yam	Raj	Ghatani ष्पपलमाढी	गाष्वस	२,	ष्सनु्ली पु
२० यमन	िाई Yaman Rai हरिहिपुिगढी	गाँउपाष्लका	२,	ष्सनु्ली पु

ताष्लम	प्रदायक	संस्िाको	नामः	ष्समेक्र ह्ुमन रर्सोसरा एकेडेमधी प्र्र.ष्ल.
ताष्लमको	ष्वषयः	मेशन
ताष्लम	सञ्ालन	स्िानः	 हरर्हर्पुर्गढधी ग्ँरउप्रष्लक्र वड्र न. ४, ष्सनु्लधी
ताष्लम	सुरु	ष्मष्तः		२०८१/०२/२०		 ताष्लम	समाप्	ष्मष्तः	२०८१/०३/१०

क्र.स. न्रम ब्रबुको न्रम ठेग्रन्र ष्लगि
१ ष्भम	बहादुि	अस्ानी हकद्ध 	बहादुि	अस्ान कष्पलाकोट	गाष्वस	२,	ष्सनु्ली पु
२ ष्वषु्ण	कुमाि	िाई कालो	िाई कमलामाई	नगिपाष्लका	९,	ष्सनु्ली पु
३ छष्व	लाल	अप्स्ाष्न टलक	बहादुि	अप्स्ाष्न महेन्दझ्ाडी	गाष्वस	२,	ष्सनु्ली पु
४ ष्दनेश	कुमाि	िाई	दनुवाि बुप्र्द	िाई	दनुवाि हरिहिपुिगढी	गाँउपाष्लका	४,	ष्सनु्ली पु
५ एकिाज	पुलामी गण	बहादुि	पुलामी हरिहिपुिगढी	गाँउपाष्लका	४,	ष्सनु्ली पु
६ जगत	बहादुि	िाई ष्बकु	िाई हरिहिपुिगढी	गाँउपाष्लका	४,	ष्सनु्ली पु
७ ष्कमत	बहादुि	िाई जयलाल	िाई महेन्दझ्ाडी	गाष्वस	२,	ष्सनु्ली पु
८ मप्ष्जत	ष्घष्सङ धुपलाल	ष्घष्सङ हरिहिपुिगढी	गाँउपाष्लका	४,	ष्सनु्ली पु
९ नािायण	कुमाि	िाई	दनुवाि चन्द	बहादुि	िाई	दनुवाि महेन्दझ्ाडी	गाष्वस	१,	ष्सनु्ली पु
१० ष्नल	कुमाि	अस्ानी	मगि ष्लला	बहादुि	मगि िातमाटा	गाष्वस	५,	ष्सनु्ली पु
११ र्ष्णन्	बहादुि	बसे्त शेि	बहादुि	बसे्त कमलामाई	नगिपाष्लका	१२,	ष्सनु्ली पु
१२ िमेश	नेपाली नेत्र	मान	दमाई ष्र्क्ल	गाँउपाष्लका	४,	ष्सनु्ली पु
१३ सन्तोष	कुमाि	िाई गणेश	कुमाि	िाई झयाडी	गाष्वस	१,	ष्सनु्ली पु
१४ शिणिाम	िाई काईतु	िाई महेन्दझ्ाडी	गाष्वस	२,	ष्सनु्ली पु
१५ ष्सक	बहादुि	िाई सन्तिाम	िाई	(सानो) महेन्दझ्ाडी	गाष्वस	३,	ष्सनु्ली पु





प्रगति प्रतिवेदन-०८०/०८१
o'jf tyf v]nj'mb dGqfno

k|b]z o'jf kl/ifb\
afudtL k|b]z ;/sf/

afudtL k|b]z, x]6f}F8f, g]kfn

क्र.स. न्रम ब्रबुको न्रम ठेग्रन्र ष्लगि
१६ सोमन	िाई ष्बर्ाई	िाई हरिहिपुिगढी	गाँउपाष्लका	४,	ष्सनु्ली पु
१७ सुक	िाम	िाई दल	बहादुि महेन्दझ्ाडी	गाष्वस	२,	ष्सनु्ली पु
१८ सुक	िाम	िाई तुलसी	िाई महेन्दझाडी	गाष्वस	२,	ष्सनु्ली पु
१९ सुयद्ध	बहादुि	गोले गणेश	बहादुि	गोले हेटौडा	उप-महानगिपाष्लका	१५,	मकवानपुि पु
२० तािा	बहादुि	अस्ानी टेक	बहादुि	अस्ानी	मगि मरिण	गाँउपाष्लका	२,	ष्सनु्ली पु

ताष्लम	प्रदायक	संस्िाको	नामः	ष्समेक्र ह्ुमन रर्सोसरा एकेडेमधी प्र्र.ष्ल.
ताष्लमको	ष्वषयः	मेशन
ताष्लम	सञ्ालन	स्िानः		हरर्हर्पुर्गढधी ग्ँरउप्रष्लक्र वड्र न. ९, ष्सनु्लधी
ताष्लम	सुरु	ष्मष्तः		२०८१/०२/२०		 ताष्लम	समाप्	ष्मष्तः	२०८१/०३/१०
क्र.स. न्रम ब्रबुको न्रम ठेग्रन्र ष्लगि
१ आकाश	काकथी केशि	बहादुि	काकथी कमलामाई	नगिपाष्लका	८,	ष्सनु्ली पु
२ ष्दनेश	कुमाि	दनुवाि जय	नािायण	दनुवाि कमलामाई	नगिपाष्लका	१२,	ष्सनु्ली पु
३ गौिी	माझी पुनने	माझी कमलामाई	नगिपाष्लका	१२,	ष्सनु्ली म
४ कष्वता	देउजा पुणद्ध	बहादुि	देउजा तािली	गाष्वस	९,	भक्तपुि म
५ ष्कसन	कुमािी	दनुवाि िाम	औताि	कुमाि	दनुवाि िानीवास	गाष्वस	६,	ष्सनु्ली म
६ कोष्पला	चौलागाई मष्नन्द	िाज	चौलागाई बागमती	नगिपाष्लका	२,	सलाद्धही म
७ मधु	कुमािी	माझी डोि	बहादुि	माझी कमलामाई	नगिपाष्लका	९,	ष्सनु्ली म
८ ष्मना	माझी आइतवीि	माझी कमलामाई	नगिपाष्लका	९,	ष्सनु्ली म
९ पावद्धती	माझी कुल	बहादुि	माझी कमलामाई	नगिपाष्लका	९,	ष्सनु्ली म
१० प्रष्वण	चौलागाँई उर्दव	प्रसाद	चौलागाँई कमलामाई	नगिपाष्लका	९,	ष्सनु्ली पु
११ पुजन	भण्डािी वासुदेव	भण्डािी कमलामाई	नगिपाष्लका	९,	ष्सनु्ली म
१२ िष्बन	माझी साउने	माझी कमलामाई	नगिपाष्लका	१२,	ष्सनु्ली पु
१३ रुपक	खड्का मान	बहादुि	खड्का कमलामाई	नगिपाष्लका	९,	ष्सनु्ली पु
१४ सागि	माझी सुकष्वि	माझी कमलामाई	नगिपाष्लका	९,	ष्सनु्ली पु
१५ सष्मद्धला	दनुवाि गंगाई	वैद्य	दनुवाि कमलामाई	नगिपाष्लका	९,	ष्सनु्ली म
१६ सष्मद्धला	माझी आइते	माझी कमलामाई	नगिपाष्लका	९,	ष्सनु्ली म
१७ सिोज	कुमाि	दनुवाि देव	नािायण	दनुवाि कमलामाई	नगिपाष्लका	९,	ष्सनु्ली पु
१८ शोभा	देउजा पुणद्ध	बहादुि	देउजा तािली	गाष्वस	९,	भक्तपुि म
१९ शोभा	माझी आइते	माझी डाँडीगुिाँसे	गाष्वस	७,	ष्सनु्ली म
२० ष्टका	काकथी गणेश	बहादुि	काकथी लाम्पानटाि	गाष्वस	९,	ष्सनु्ली म





प्रगति प्रतिवेदन-०८०/०८१
o'jf tyf v]nj'mb dGqfno

k|b]z o'jf kl/ifb\
afudtL k|b]z ;/sf/

afudtL k|b]z, x]6f}F8f, g]kfn

ताष्लम	प्रदायक	संस्िाको	नामः	ष्समेक्र ह्ुमन रर्सोसरा एकेडेमधी प्र्र.ष्ल.
ताष्लमको	ष्वषयः	प्स्म्बगि
ताष्लम	सञ्ालन	स्िानः	 हरर्हर्पुर्गढधी ग्ँरउप्रष्लक्र वड्र न. ०३, ष्सनु्लधी
ताष्लम	सुरु	ष्मष्तः		२०८१/०२/१४		 ताष्लम	समाप्	ष्मष्तः	२०८१/०३/१२

क्र.स. न्रम ब्रबुको न्रम ठेग्रन्र ष्लगि
१ ष्भम	बहादुि	िसाइली ष्जत	बहादुि	ष्वश्वकमाद्ध हरिहिपुिगढी	गाँउपाष्लका	२,	ष्सनु्ली पु
२ बुप्र्दमान	ष्घष्सङ कुमाि	ष्स	ष्घष्सङ हरिहिपुिगढी	गाँउपाष्लका	४,	ष्सनु्ली पु
३ धन	बहादुि	पाष्ख्न िाम	बहादुि	पाष्ख्न हरिहिपुिगढी	गाँउपाष्लका	३,	ष्सनु्ली पु
४ ष्दनेश	पाष्ख्न मान	बहादुि	पाष्ख्न हरिहिपुिगढी	गाँउपाष्लका	३,	ष्सनु्ली पु
५ ष्दवश	िाई गोिख	बहादुि	िाई हरिहिपुिगढी	गाँउपाष्लका	२,	ष्सनु्ली पु
६ जीवन	ष्घष्सङ सोम	बहादुि	ष्घष्सङ हरिहिपुिगढी	गाँउपाष्लका	३,	ष्सनु्ली पु
७ जीवन	ष्तरुवा चन्द	बहादुि	ष्तरुवा	ष्व	क हरिहिपुिगढी	गाँउपाष्लका	२,	ष्सनु्ली पु
८ ष्किण	भोलन नजि	मान	भोलन ष्पपलमाढी	गाष्वस	५,	ष्सनु्ली पु
९ लोकेन्द	बहादुि	पाख्ीन ष्वन्द	मान	पाख्ीन हरिहिपुिगढी	गाँउपाष्लका	३,	ष्सनु्ली पु
१० पदम	बहादुि	योष्जन नि	बहादुि	योष्जन हरिहिपुिगढी	गाँउपाष्लका	३,	ष्सनु्ली पु
११ रु्साद्धङ	भोलन टेक	बहादुि	भोलन हरिहिपुिगढी	गाँउपाष्लका	३,	ष्सनु्ली पु
१२ पे्रम	बहादुि	योञ्जन नवाङ	दोजने	योञ्जन हरिहिपुिगढी	गाँउपाष्लका	३,	ष्सनु्ली पु
१३ पृथ्वी	नािायण	ष्सनु्िी ष्वषु्ण	बहादुि	ष्सनु्िी हरिहिपुिगढी	गाँउपाष्लका	२,	ष्सनु्ली पु
१४ िमेश	पाष्ख्न खड्ग	बहादुि	पाष्ख्न हरिहिपुिगढी	गाँउपाष्लका	३,	ष्सनु्ली पु
१५ िोहन	िाई ष्मष्तम	मान	िाई हरिहिपुिगढी	गाँउपाष्लका	३,	ष्सनु्ली पु
१६ रुपक	िाज	िाई छत्र	बहादुि	िाई हरिहिपुिगढी	गाँउपाष्लका	२,	ष्सनु्ली पु
१७ सुजन	िाई सुक्राम	िाई बाग्ष्त	गाँउपाष्लका	१,	मकवानपुि पु
१८ सुजन	िसाइली ष्टकािाम	िसाइली हरिहिपुिगढी	गाँउपाष्लका	२,	ष्सनु्ली पु
१९ सुिज	िाज	िाई ष्वक्रम	िाई ष्पपलमाढी	गाष्वस	७,	ष्सनु्ली पु
२० ष्तलक	दोजने	ष्घष्सङ पेमा	लामा	ष्घष्सङ हरिहिपुिगढी	गाँउपाष्लका	३,	ष्सनु्ली पु

ताष्लम	प्रदायक	संस्िाको	नाम:	नवर्त्न टेस्निकल टरि ष्नगि इस््टिचु्ट प्र्र.ष्ल
	ताष्लमको	ष्वषयः	मोव्रईल फोन ममरात प्र्रष्वष्धक तह-१
ताष्लम	सञ्ालन	स्िानः	मरर्र्-०५,ष्सनु्लधी
ताष्लम	सुरु	ष्मष्तः	२०८१/०१/२				ताष्लम	समाप्	ष्मष्तः	२०८१/०३/११

क्र.स. न्रम न्रम अंगे्िधीम्र ठेग्रन्र ष्लगि सम्पकरा  न.
१ अष्जली	शे्रष्ठ Anjali Shrrestha चौतािा	साँगाचोकगढी	न.पा.	५,	ष्सनु्पाल्चोक म ९८१२४५५६४६
२ आयुषा	गुरुङ Ayusha	Gurung कष्वलास	गाष्वस	५,	ष्चतवन म ९८१५४९७८७७





प्रगति प्रतिवेदन-०८०/०८१
o'jf tyf v]nj'mb dGqfno

k|b]z o'jf kl/ifb\
afudtL k|b]z ;/sf/

afudtL k|b]z, x]6f}F8f, g]kfn

क्र.स. न्रम न्रम अंगे्िधीम्र ठेग्रन्र ष्लगि सम्पकरा  न.
३ ष्गता	ष्गिी Gita	Giri चौतािा	साँगाचोकगढी	न.पा.	३,	ष्सनु्पाल्चोक म ९८२५१४५८७९
४ कष्बता	ष्ब.	क. Kabita	B.K. ज्ाष्मिे	गाष्वस	३,	ष्सनु्पाल्चोक म ९८१५८७९४५५
५ कष्वता	काकथी Kabita Karki िुम्पाखि	गाष्वस	१,	ष्सनु्पाल्चोक म ९८१२५८७४६६
६ लोक	कुमािी	नेपाली Lok	Kumari	Nepali ष्सष्दपाल्चोक	गाष्वस	९,	ष्सनु्पाल्चोक म ९८१४५८५५२६
७ मष्नषा	ष्ब.	क. Manisha	B.K. साँगाचोक	गाष्वस	४,	ष्सनु्पाल्चोक म ९८४५६१३२५८
८ मेनुका	दुलाल Menuka Dulal चौतािा	साँगाचोकगढी	न.पा.	७,	ष्सनु्पाल्चोक म ९८१४५७८९५५
९ मुना	शे्रष्ठ Muna Shrestha चौतािा	साँगाचोकगढी	न.पा.	९,	ष्सनु्पाल्चोक म ९८२५६४८५२५
१० ष्नरु	शे्रष्ठ Niru	Shrestha चौतािा	साँगाचोकगढी	न.पा.	४,	ष्सनु्पाल्चोक म ९८०५६४८७९४
११ प्रष्मला	शे्रष्ठ Pramila Shrestha चौतािा	साँगाचोकगढी	न.पा.	९,	ष्सनु्पाल्चोक म ९८१५२४८९६६
१२ िष्जु	शे्रष्ठ Ranju Shrestha चौतािा	साँगाचोकगढी	न.पा.	४,	ष्सनु्पाल्चोक म ९८१५८४९४३१
१३ िप्श्	ष्सलवाल	सापकोटा Rashmi Silwal Sapkota चौतािा	साँगाचोकगढी	न.पा.	७,	ष्सनु्पाल्चोक म ९८५४९७८४१४
१४ रिता	शे्रष्ठ Rita Shrestha चौतािा	साँगाचोकगढी	न.पा.	१२,	ष्सनु्पाल्चोक म ९८२५६३४८९९
१५ सन्धा	शे्रष्ठ Sandhiya Shrestha चौतािा	साँगाचोकगढी	न.पा.	७,	ष्सनु्पाल्चोक म ९८४५६१८७७४
१६ सृट्ी	शे्रष्ठ Shristhi Shrestha चौतािा	साँगाचोकगढी	न.पा.	१,	ष्सनु्पाल्चोक म ९८०११५४८९७
१७ सुष्जता	शे्रष्ठ Sujita Shrestha चौतािा	साँगाचोकगढी	न.पा.	९,	ष्सनु्पाल्चोक म ९८२५१४८९५६
१८ सुष्शला	शे्रष्ठ Sushila Shrestha चौतािा	साँगाचोकगढी	न.पा.	५,	ष्सनु्पाल्चोक म ९८५२४४५६४४
१९ सुप्मिता	शे्रष्ठ Susmita Shrestha चौतािा	साँगाचोकगढी	न.पा.	५,	ष्सनु्पाल्चोक म ९८१५४७८९६४
२० सुप्मिता	िापा Susmita Thapa ईन्दावती	गाँउपाष्लका	३,	ष्सनु्पाल्चोक म ९८२५६८४८७९

tflndsf] laifoM मौर्धी प्रलन

tflnd ;+rfng :ynM हरर्हर्पुर्गढधी ग्रउँप्रष्लक्र –०१, ष्सनु्लधी
tflnd k|bfos ;+:yfsf] gfd / 7]ufgfM नेप्रल ईस््टिचु्ट अफ टेस्निकल एण्ड िोकेशनल टरि े ष्नङ प्र्र. ष्ल. 
            (NITVT), कोटेश्वर्-३२, क्रठम्रडौ ँ
tflnd ;+rfng z'? ldltM २०८१/०२/०५					ताष्लम	सम्पन्	ष्मष्त:	२०८१/०२/३१							ताष्लम	अवष्ध:	१६०	घण्टा

क्र.स. न्रम बुब्रको न्रम ष्िल््र 
१ दुगाद्ध लाल	गोले ज्ान बहादुि	गोले ष्सनु्ली
२ पष्वत्रा	माया बल दुलाल	बल ष्सनु्ली
३ अष्नशा वाईबा ष्जत	बहादुि वाईबा ष्सनु्ली
४ ष्प्रष्त	स्याङवो ष्वजय	स्याङवो ष्सनु्ली
५ सरिता	ष्िङ सेि	बहादुि	ष्िङ काभे्पलान्ोक
६ मंगली	माया गोले िाम	बहादुि गोले ष्सनु्ली





प्रगति प्रतिवेदन-०८०/०८१
o'jf tyf v]nj'mb dGqfno

k|b]z o'jf kl/ifb\
afudtL k|b]z ;/sf/

afudtL k|b]z, x]6f}F8f, g]kfn

७ दुधा	लाल गोले लछुमान	गोले ष्सनु्ली
८ अनु	बल कप्ान	बहादुि बल मकवानपुि
९ पंचमाया	ष्घष्सङ	(वजू्) मेजिमान	ष्घष्सङ ष्सनु्ली
१० अष्भशेक गोले लोक	बहादुि गोले ष्सनु्ली
११ बेल	कुमािी माया	ष्घष्सङ दल	बहादुि ष्घष्सङ ष्सनु्ली
१२ िेष्जना	ष्घष्सङ गमल	ष्सङ	ष्घष्सङ ष्सनु्ली
१३ बबी	माया	ष्घष्सङ ज्ान	बहादुि गोले ष्सनु्ली
१४ रु्ल	माया गोले आइते	लाल गोले ष्सनु्ली
१५ सुयद्ध	बहादुि ष्घष्सङ सेि	बहादुि ष्घष्सङ ष्सनु्ली
१६ मष्जु	माया भोलन काजीमान भोलन ष्सनु्ली
१७ सोमो  माया	ष्घष्सङ सनमान	ष्घष्सङ ष्सनु्ली
१८ देवलाल	गोले ज्ान	बहादुि गोले ष्सनु्ली
१९ अककल	बहादुि ष्घष्सङ ष्बल	बहादुि ष्घष्सङ ष्सनु्ली
२० ईश्विी	कुमािी ठाडा	मगि िण	बहादुि	ठाडा मगि ष्सनु्ली

tflndsf] laifoM फष्नराचर् मेकर्

tflnd ;+rfng :yn कमल्रम्रई नगर्प्रष्लक्र –०९, ष्सनु्लधी

tflnd k|bfos ;+:yfsf] gfd / 7]ufgf नेप्रल ईस््टिचु्ट अफ टेस्निकल एण्ड िोकेशनल टरि े ष्नङ प्र्र. 
ष्ल. (NITVT)  ,कोटेश्वर् ,२३-क्रठम्रडौ ँ

tflnd ;+rfng z'? ldltM	२०८१/०२/०५				ताष्लम	सम्पन्	ष्मष्त:	२०८१/०२/३१				ताष्लम	अवष्ध:	१६०	घण्टा

क्र.स. न्रम बुब्रको न्रम ष्िल््र 
१ प्रकाश	तामाङ मेघ बहादुि	तामाङ् ष्सनु्ली
२ भोज	कुमािी लामीछाने शुभ	बहादुि	मगि ष्सनु्ली
३ सुवाश	पहिी साकथी	पहिी िामेछाप 
४ ष्हिालाल	नेवा	खड्का शमु्भलाल	नेवा	खड्का ष्सनु्ली
५ सुयद्ध	बहादुि काकथी ष्जत	बहादुि	काकथी ष्सनु्ली
६ हरि	बहादुि मगि ज्ान	बहादुि	मगि ष्सनु्ली
७ मष्जीता	बल मुक्तान भक्त	बहादुि	बल ष्सनु्ली
८ मष्नसा	परियाि भव	कुमाि	परियाि महोत्तिी
९ सुमिता नेपाली दुगाद्ध	बहादुि	दमाई ष्सनु्ली
१० िष्बन	नेपाली अम्बि	बहादुि	नेपाली ष्सनु्ली
११ केशव	बहादुि रुम्बा िाम	बहादुि	रुम्बा ष्सनु्ली
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क्र.स. न्रम बुब्रको न्रम ष्िल््र 
१२ ज्ान	ष्दप पहिी छष्विाम	पहिी ष्सनु्ली
१३ ष्सजद्धना ष्बश्वकमाद्ध गोष्वन्	बहादुि कामी ष्सनु्ली
१४ भित	ष्व.क. गोष्वन्	बहादुि कामी ष्सनु्ली
१५ ज्ान	बहादुि काकथी ष्कष्तद्ध	बहादुि काकथी ष्सनु्ली
१६ मष्नषा	भुजेल प्रकाश	भुजेल  सुनसिी 
१७ ष्जवन	लाल शे्रष्ठ ष्दल	बहादुि शे्रष्ठ ष्सनु्ली
१८ गोष्वन्	बहादुि मगि अम्बि	बहादुि मगि ष्सनु्ली
१९ उमा	बुढािोकी समि	बहादुि	बुढािोकी महोत्तिी 
२० युविाज	शे्रष्ठ धन	बहादुि	शे्रष्ठ ष्सनु्ली

tflndsf] laifoM बेमौसमधी तर्क्रर्धी खेतधी

tflnd ;+rfng :yn कमल्रम्रई नगर्प्रष्लक्र –१०, ष्सनु्लधी

tflnd k|bfos ;+:yfsf] gfd / 7]ufgf नेप्रल ईस््टिचु्ट अफ टेस्निकल एण्ड िोकेशनल टरि े ष्नङ 
प्र्र .ष्ल. (NITVT) ,कोटेश्वर् ,२३-क्रठम्रडौ ँ

tflnd ;+rfng z'? ldltM २०८१/२०/०५				ताष्लम	सम्पन्	ष्मष्त:		२०८१/२०/३१				ताष्लम	अवष्ध:	१६०	घण्टा

क्र.स. न्रम बुब्रको न्रम ष्िल््र 

१ माहादेव भुजेल कृष्ण बहादुि	भुजेल ष्सनु्ली

२ प्रष्दप	कुमाि चौहान देष्व	बहादुि चौहान ष्सनु्ली

३ िाकेश	मगि छत्र	बहादुि मगि ष्सनु्ली

४ िमेश  पोखे्ल रुद्	बहादुि पोखे्ल ष्सनु्ली

५ ङष्डन्द बहादुि	काकथी ष्दप	बहादुि काकथी ष्सनु्ली

६ तािा	परियाि ष्शवे	दमै ष्सनु्ली

७ िाष्धका	खड्का ष्भम	बहादुि िाउत ष्सनु्ली

८ तोप	कुमािी खड्का इन्द	बहादुि चौहान ष्सनु्ली

९ ष्शला	कोइिाला िाजु	प्रसाद कोइिाला सलाद्धही 

१० दुगाद्ध	कुमािी प्ाकुिेल वैकुण्िाज गौतम ष्सनु्ली

११ सुष्नता	कुमािी माष्झ कृष्ण	ष्वि	माष्झ ष्सनु्ली

१२ तािादेवी	िापा ष्वषु्ण	बहादुि िापा ष्सनु्ली

१३ सष्वता	अष्धकािी	(पहाडी) दान	प्रसाद अष्धकािी ष्सनु्ली

१४ दुगाद्ध	कुमािी ष्घष्मिे भोज	िाज आचायद्ध ष्सनु्ली





प्रगति प्रतिवेदन-०८०/०८१
o'jf tyf v]nj'mb dGqfno

k|b]z o'jf kl/ifb\
afudtL k|b]z ;/sf/

afudtL k|b]z, x]6f}F8f, g]kfn

क्र.स. न्रम बुब्रको न्रम ष्िल््र 

१५ रिता	कुमािी आले डम्बि	बहादुि आले ष्सनु्ली

१६ पुजा	देवकोटा ष्दल	बहादुि देवकोटा ष्सनु्ली

१७ तािा	कुमािी भुजेल मोहन	बहादुि भुजेल ष्सनु्ली

१८ दुगाद्ध गौतम केदाि	बहादुि खत्री ष्सनु्ली

१९ डेक	बहादुि काकथी मकि	बहादुि काकथी ष्सनु्ली

२० गुन	माया भण्डािी	खत्री ष्कसु्	बहादुि खड्का ष्सनु्ली

ताष्लम	प्रदायक	संस्िाको	नाम:	टरि े ष्नङ सेन्र् नेप्रल
ताष्लमको	ष्वषय:	प्स्म्बगि
ताष्लम	सन्ालन	स्िान:	मरर्र् ग्ँरउप्रष्लक्र-०७, ब्रह्रष्बसे ष्सनु्लधी
क्र.सं. न्रम ष्िल््र बुब्रको न्रम ठेग्रन्र
१ l6sf axfb'/ g]kfnL l;Gw'nL s[i0f bdfO{ dl/0f ufpFkflnsf–)$
२ lbn s'df/ dfemL l;Gw'nL cfgGb dfemL dl/0f ufpFkflnsf–)$
३ df]xg lj=s= l;Gw'nL kbd axfb'/ sfdL dl/0f ufpFkflnsf–)$
४ ;'snfn dfemL l;Gw'nL p4a axfb'/ dfemL dl/0f ufpFkflnsf–)$
५ ltns axfb'/ dfemL l;Gw'nL kbd axfb'/ dfwmL dl/0f ufpFkflnsf–)$
६ dfg sfhL >]i7 l;Gw'nL s'n axfb'/ >]i7 dl/0f ufpFkflnsf–)$
७ ;lGbk dfemL l;Gw'nL /fd s[i0f dfemL dl/0f ufpFkflnsf–)$
८ s'De /fh >]i7 l;Gw'nL x]dGt >]i7 dl/0f ufpFkflnsf–)$
९ l6sf /fd dfemL l;Gw'nL /fdb]]j dfemL dl/0f ufpFkflnsf–)$
१० ldg s'df/ lj=s= l;Gw'nL lj/ axfb'/ sfdL dl/0f ufpFkflnsf–)$
११ hgs s'df/ >]i7 l;Gw'nL 5lj nfn >]i7 dl/0f ufpFkflnsf–)$
१२ ofbj s'df/ >]i7 l;Gw'nL d'lQm nfn >]i7 dl/0f ufpFkflnsf–)$
१३ cflzif dfemL l;Gw'nL h+u nfn dfemL dl/0f ufpFkflnsf–)$
१४ ljho dfemL l;Gw'nL lj/ dfg dfemL dl/0f ufpFkflnsf–)$
१५ ljj; uf]n] l;Gw'nL aLr axfb'/ 3f]n] dl/0f ufpFkflnsf–)$
१६ laz]if /fO{ l;Gw'nL lji0f' /fO{ dl/0f ufpFkflnsf–)$
१७ clgn s'df/ aDhg l;Gw'nL jL/ axfb'/ aDhg dl/0f ufpFkflnsf–)$
१८ e'jg yfdL l;Gw'nL kbd axfb'/ yfdL dl/0f ufpFkflnsf–)$
१९ /d]z s'df/ >]i7 l;Gw'nL t]h s'df/ >]i7 dl/0f ufpFkflnsf–)$
२० ;'lbk dfemL l;Gw'nL cDa/ l;+ª dfemL dl/0f ufpFkflnsf–)$





प्रगति प्रतिवेदन-०८०/०८१
o'jf tyf v]nj'mb dGqfno

k|b]z o'jf kl/ifb\
afudtL k|b]z ;/sf/

afudtL k|b]z, x]6f}F8f, g]kfn

ताष्लम	प्रदायक	संस्िाको	नामः	युन्रईटेड टेस्निकल टरि े ष्नगि एिुकेशन प्र्र.ष्ल.
ताष्लमको	ष्वषयः	टेलरर्गि तह-१
ताष्लम	सञ्ालन	स्िानः	कमल्रम्रई०६, ष्सनु्लधी
ताष्लम	सुरु	ष्मष्तः	२०८१/०१/२४	 ताष्लम	समाप्	ष्मष्तः	२०८०१/०३/०९

क्र.स. न्रम न्रम अंगे्िधीम्र ठेग्रन्र ष्लगि
१ एष्लना	िापा	(काकथी) Alina	Thapa	(Karki) गोलष्जि गाँउपाष्लका	२,	ष्सनु्ली म
२ अष्जली	मेक्चन Anjali Mekchan डाँडीगुिाँसे	गाष्वस	८,	ष्सनु्ली म
३ अष्जु	िाउत	िापा Anju Raut Thapa कमलामाई	नगिपाष्लका	६,	ष्सनु्ली म
४ डोल	कुमािी	पहाडी Dol Kumari Pahadi तीनपाटन	गाँउपाष्लका	१०,	ष्सनु्ली म
५ गंगा	कुमािी	वाइवा Ganga	Kumari	Waiba माईस्िान	गाष्वस	८,	महोत्तिी म
६ ष्हिा	पहाडी Hira Pahadi दुधौली	नगिपाष्लका	१,	ष्सनु्ली म
७ ज्ोती	तामाङ Jyoti Tamang गोलष्जि	गाँउपाष्लका	३,	ष्सनु्ली म
८ कष्वता	कुमािी	गुमद्धछानाडाठ/ Kabita	Kumari	Gurmachhan/Thada कष्पलाकोट	गाष्वस	४,	ष्सनु्ली म
९ लक्ष्मी	शे्रष्ठ Laxmi Shrestha जिायाकोट	गाष्वस	८,	ष्सनु्ली म
१० मदन	कुमािी Madan Kumari गाैिीवास	गाष्वस	८,	महोत्तिी म
११ मुना	डोटेल	(ालमध) Muna	Dotel	(Dhamala) खाङसाङ	गाष्वस	४,	ष्सनु्ली म
१२ नेत्र	कुमािी	बुढािोकी Netra	Kumari	Budhathoki तीनपाटन	गाँउपाष्लका	३,	ष्सनु्ली म
१३ प्रष्मला	िाय Pramila Raya सुनापती	गाँउपाष्लका	४,	िामेछाप म
१४ िाधा	लाखे Radha Lakhe कष्पलकोट	गाष्वस	६,	ष्सनु्ली म
१५ िष्जना	दमाई Ranjana Damai ष्र्क्ल	गाँउपाष्लका	४,	ष्सनु्ली म
१६ िेणुका	विाल	िापा Renuka Baral Thapa कमलामाई	नगिपाष्लका	६,	ष्सनु्ली म
१७ सिस्वती	पहाडी Saraswati Pahadi कमलामाई	नगिपाष्लका	६,	ष्सनु्ली म
१८ ष्सता	खत्री Sita Khatri ष्वष्तजोि	गाष्वस	६,	ष्सनु्ली म
१९ ष्तल	कुमािी	िापा	मगि Til Kumari Thapa Magar तीनपाटन	गाँउपाष्लका	६,	ष्सनु्ली म
२० तुलसा	काकथी Tulasa Karki ष्सतलपाटी	गाष्वस	४,	ष्सनु्ली म

ताष्लम	प्रदायक	संस्िाको	नामः	वर्लरा ष्लङ्क टेस्निकल टरि े ष्नगि ईस््टिचु्ट प्र्र.ष्ल.
ताष्लमको	ष्वषयः	बु्ष्टष्सयन तह-२
ताष्लम	सञ्ालन	स्िानः	कमल्रम्रई-०६, ष्सनु्लधी
ताष्लम	सुरु	ष्मष्तः		२०८१/०१/२६	 	 	 ताष्लम	समाप्	ष्मष्तः	२०८१/०३/१२
क्र.स. न्रम न्रम अंगे्िधीम्र ठेग्रन्र ष्लगि
१ अनुजा	काकथी Anuja Karki कमलामाई	नगिपाष्लका	५,	ष्सनु्ली म





प्रगति प्रतिवेदन-०८०/०८१
o'jf tyf v]nj'mb dGqfno

k|b]z o'jf kl/ifb\
afudtL k|b]z ;/sf/

afudtL k|b]z, x]6f}F8f, g]kfn

क्र.स. न्रम न्रम अंगे्िधीम्र ठेग्रन्र ष्लगि
२ आशा	कुमािी	गुरुङ् Asha	Kumari	Gurung दुधौली	नगिपाष्लका	६,	ष्सनु्ली म
३ ष्वमला	बास्ोला	(अष्धकािी)	 Bimala	Bastola	(Adhikari) तीनपाटन	गाँउपाष्लका	६,	ष्सनु्ली म
४ चन्ा	कुमािी	खड्का Chanda Kumari Khadka कमलामाई	नगिपाष्लका	६,	ष्सनु्ली म
५ दलमाया	भुजेल Dalmaya Bhujel कमलामाई	उ.म.न.पा.	१०,	ष्सनु्ली म
६ दुगाद्ध	कुमािी	शे्रष्ठ Durga Kumari Shrestha लक्ष्मीष्नयाँ	गाष्वस	२,	महोत्तिी म
७ ष्गता	खड्का Gita	Khadka कमलामाई	नगिपाष्लका	६,	ष्सनु्ली म
८ जानुका	खनाल Januka Khanal ठेिा	कचुिी	गाष्वस	२,	धनुषा म
९ ष्लला	बिाल Lila Baral कटािी	गाष्वस	६,	उदयपुि म
१० ममता	शे्रष्ठ Mamata Shrestha कमलामाई	नगिपाष्लका	३,	ष्सनु्ली म
११ मप्न्िा	अष्धकािी Mandira Adhikari कमलामाई	नगिपाष्लका	४,	ष्सनु्ली म
१२ मष्नता	ष्घष्मिे Manita	Ghimire	Karki तीनपाटन	गाँउपाष्लका	११,	ष्सनु्ली म
१३ नेहा	शे्रष्ठ Neha	Shrestha कमलामाई	नगिपाष्लका	६,	ष्सनु्ली म
१४ ष्निा	कुमािी	ष्वश्वकमाद्ध Nira	Kumari	Bishwokarma कमलामाई	उ.म.न.पा.	७,	ष्सनु्ली म
१५ प्रष्मला	शे्रष्ठ Pramila Shrestha कमलामाई	उ.म.न.पा.	९,	ष्सनु्ली म
१६ रुपा	ष्लमु्ब Rupa Limbu चांगे	गाष्वस	२,	तापे्लजंुग म
१७ सष्वना	शे्रष्ठ Sabina Shrestha कमलामाई	नगिपाष्लका	११,	ष्सनु्ली म
१८ सष्लना	अष्धकािी	गौतम Salina	(Adhikari	)	Gautam जिायोटाि	गाष्वस	६,	ष्सनु्ली म
१९ संष्गता	िापा Sangita Thapa कमलामाई	उ.म.न.पा.	७,	ष्सनु्ली म
२० शुभ	कुमािी	गुमाद्धछान	शे्रष्ठ Shubh	Kumari	Gurmachhan	Shrestha कमलामाई	नगिपाष्लका	९,	ष्सनु्ली म
२१ सुजाता	ष्वट्	(गौतम) Sujata	Bista	(Gautam) कमलामाई	नगिपाष्लका	७,	ष्सनु्ली म

ताष्लम	प्रदायक	संस्िाको	नामः	वर्लरा ष्लङ्क टेस्निकल टरि े ष्नगि ईस््टिचु्ट प्र्र.ष्ल.
ताष्लमको	ष्वषयः	ष्वस्र्लगि इलेस्ट्रि ष्सयन
ताष्लम	सञ्ालन	स्िानः	सुनकोशधी ग्ँरउप्रष्लक्र वड्र नं.०६, ष्सनु्लधी
ताष्लम	सुरु	ष्मष्तः		२०८१/०२/०९	 	 	 ताष्लम	समाप्	ष्मष्तः	२०८१/०३/०८

क्र.स. न्रम ब्रबुको न्रम ठेग्रन्र ष्लगि

१ अनमोल	दाहाल नेत्र	प्रसाद	दाहाल सुनकोशी	गाँउपाष्लका	६,	ष्सनु्ली पु
२ डम्बि	कुमािी	भुजेल कृष्ण	बहादुि	भुजेल सुनकोशी	गाँउपाष्लका	६,	ष्सनु्ली म
३ ष्दपक	हायू कणद्ध	बहादुि	हायू पुिानाे	झागाझाेली	गाष्वस	६,	ष्सनु्ली पु
४ गोमा	भुजेल हरि	बहादुि	भुजेल सुनकोशी	गाँउपाष्लका	६,	ष्सनु्ली म
५ गोिख	बहादुि	भुजेल हरि	बहादुि	भुजेल सुनकोशी	गाँउपाष्लका	६,	ष्सनु्ली पु
६ गोिख	बहादुि	िापा सुय्द्ध	बहादुि	िापा सुनकोशी	गाँउपाष्लका	६,	ष्सनु्ली पु





प्रगति प्रतिवेदन-०८०/०८१
o'jf tyf v]nj'mb dGqfno

k|b]z o'jf kl/ifb\
afudtL k|b]z ;/sf/

afudtL k|b]z, x]6f}F8f, g]kfn

क्र.स. न्रम ब्रबुको न्रम ठेग्रन्र ष्लगि

७ इन्द	बहादुि	भुजेल बालष्कसोि	भुजेल ष्सतलपाटी	गाष्वस	३,	ष्सनु्ली पु
८ कृष्ण	बहादुि	खत्री िाम	बहादुि	खत्री पकिबास	गाष्वस	२,	िामेछाप पु
९ के्त्र	बहादुि	िापा तािा	बहादुि	िापा सुनकोशी	गाँउपाष्लका	६,	ष्सनु्ली पु
१० नविाज	अष्धकािी पुण्य	प्रसाद	अष्धकािी ष्शतलपाटी	गाष्वस	५,	ष्सनु्ली पु
११ ष्नशा	पौडेल िाम	प्रसाद	पौडेल बकैया	गाँउपाष्लका	२,	मकवानपुि म
१२ प्रष्वन	के.सी. कृष्ण	बहादुि	खत्री सुनकोशी	गाँउपाष्लका	६,	ष्सनु्ली पु
१३ प्रष्मला	िापा मेघ	बहादुि	िापा सुनकाेशी	गाष्वस	६,	ष्सनु्ली म
१४ रुद्	बहादुि	ष्व.क. कृषे्ण	कामी सुनकोशी	गाँउपाष्लका	६,	ष्सनु्ली पु
१५ रुद्	कुमािी	भुजेल तेज	बहादुि	भुजेल सुनकोशी	गाँउपाष्लका	६,	ष्सनु्ली म
१६ सानुमाया	िापा यज्	बहादुि	िापा ष्सतलपाटी	गाष्वस	५,	ष्सनु्ली म
१७ शुजन	िापा हरि	बहादुि	िापा सुनकोशी	गाँउपाष्लका	६,	ष्सनु्ली पु
१८ सुजाता	िापा भुवन	बहादुि	िापा सुनकोशी	गाँउपाष्लका	६,	ष्सनु्ली म
१९ िल	बहादुि	िापा ष्हम	बहादुि	िापा ष्सतलपाटी	गाष्वस	३,	ष्सनु्ली पु
२० तोिण	हायु प्खला	कुमाि	हायु सुनकोशी	गाँउपाष्लका	५,	ष्सनु्ली पु

ताष्लम	प्रदायक	संस्िाको	नाम:	एसोष्सएट्स नेप्रल ष्सनिली प्र्र.ष्ल.
ताष्लमको	ष्वषय:	बु्टधीप्रलरार्
ताष्लम	सन्ालन	स्िान:	कमल्रम्रई नगर्प्रष्लक्र वड्र नं०६, ष्सनु्लधी

क्र.सं. न्रम  ब्रबुको न्रम ठेग्रन्र ष्लगि

१ आयुष्मा अस्ानी ित्न बहादुि	अस्ानी हरिहिपुिगढी गाँउपाष्लका	५,	ष्सनु्ली म

२ अष्नषा	ष्व.क. पुष्ि	बहादुि	ष्वश्वकमाद्ध कमलामाई	नगिपाष्लका	६,	ष्सनु्ली म

३ ष्वमला	कुमािी	(न्यौपाने)	अष्धकािी नािायण	हरि	न्यौपाने बालाजोि	गाष्वस	६,	ष्सनु्ली म

४ ष्वमला	कुमािी	वम्जन मान	बहादुि	वम्जन महादेवस्िान	गाष्वस	५,	ष्सनु्ली म

५ ष्वष्नता	िापा	मगि बेग	बहादुि	िापा	मगि कमलामाई	नगिपाष्लका	७,	ष्सनु्ली म

६ जमुना	बुढािोकी	(ष्ठशे्र) झइन्द	बहादुि	बुढा	क्त्री तीनपाटन	गाँउपाष्लका	६,	ष्सनु्ली म

७ कल्पना	मैनाली	खिेल केदाि	प्रसाद	मैनाली खैिहनी	नगिपाष्लका	८,	ष्चतवन म

८ मष्नषा	दहाल ओम	प्रसाद	दहाल तीनपाटन	गाँउपाष्लका	११,	ष्सनु्ली म

९ मेनुका	कुमािी	िाई कमल	जंग	िाई महेन्दझ्ाडी	गाष्वस	५,	ष्सनु्ली म

१० पावद्धती	कुमािी	लामा सलाम	ष्संह	तामाङ कमलामाई	नगिपाष्लका	८,	ष्सनु्ली म

११ िेनुका	अष्धकािी ष्नल	प्रसाद	अष्धकािी कमलामाई	नगिपाष्लका	३,	ष्सनु्ली म

१२ रुद्	कुमािी	िाना	मगि ष्कस	बहादुि	मगि घ्ाङलेख	गाँउपाष्लका	४,	ष्सनु्ली म





प्रगति प्रतिवेदन-०८०/०८१
o'jf tyf v]nj'mb dGqfno

k|b]z o'jf kl/ifb\
afudtL k|b]z ;/sf/

afudtL k|b]z, x]6f}F8f, g]kfn

क्र.सं. न्रम  ब्रबुको न्रम ठेग्रन्र ष्लगि

१३ रुही	दाहाल लेख	नाि	दाहाल सुनकोशी	गाँउपाष्लका	५,	ष्सनु्ली म

१४ सष्दक्ा	काकथी नैन	बहादुि	काकथी कमलामाई	नगिपाष्लका	३,	ष्सनु्ली म

१५ सष्मक्ा	ष्घष्मिे नविाज	ष्घष्मिे कमलामाई	नगिपाष्लका	१२,	ष्सनु्ली म

१६ सपना	ष्सगे्ल कमल	प्रसाद	ष्सगे्ल जलकन्या	गाष्वस	७,	ष्सनु्ली म

१७ सपना	सुनुवाि	शे्रष्ठ अम्बि	बहादुि	सुनुवाि कमलामाई	नगिपाष्लका	७,	ष्सनु्ली म

१८ ष्सजन	क्ाप्छाकी	मगि दान	बहादुि	केपछामी मरिण	गाँउपाष्लका	२,	ष्सनु्ली म

१९ टेक	कुमािी	पौडेल िामजी	कुमाि	पौडेल कमलामाई	नगिपाष्लका	७,	ष्सनु्ली म

२० उष्मद्धला	कसाही केदाि	कसाई िामेछाप	नगिपाष्लका	८,	िामेछाप म

ताष्लम	प्रदायक	संस्िाको	नाम:	एसोष्सएट्स नेप्रल ष्सनिली प्र्र.ष्ल.
ताष्लमको	ष्वषय:	स्रमुि्रष्यक कृष्ष सह्रयक
ताष्लम	सन्ालन	स्िान:	कमल्रम्रई नगर्प्रष्लक्र वड्र नं१०, ष्सनु्लधी

क्र.स न्रम ब्रबुको न्रम ठेग्रन्र ष्लगि
१ आजुद्ध तामाङ आमिान ष्सं	तामाङ कमलामाई नगिपाष्लका	६,	ष्सनु्ली म
२ आयुसा	भण्डािी गोपाल	भण्डािी कमलामाई	नगिपाष्लका	१०,	ष्सनु्ली म
३ अमृता	नेपाली मष्निाम	दमाई कमलामाई	नगिपाष्लका	१०,	ष्सनु्ली म
४ अष्नता	तामाङ िाम	कुमाि	तामाङ कमलामाई	नगिपाष्लका	१०,	ष्सनु्ली म
५ अप्सिा	स्याओ वावुिाम	स्याओ कमलामाई	नगिपाष्लका	१०,	ष्सनु्ली म
६ चन्द	वहादुि	आले ष्तलक	वहादुि	आले कमलामाई	नगिपाष्लका	१३,	ष्सनु्ली पु
७ ष्दनेश	काकथी िाम	बहादुि	काकथी कमलामाई	नगिपाष्लका	१८,	ष्सनु्ली पु
८ डेटिाज	पहाडी मुप्क्त	नाि	पहाडी कमलामाई	नगिपाष्लका	१८,	ष्सनु्ली पु
९ देवी	भण्डािी हरि	बहादुि	दाहाल कमलामाई	नगिपाष्लका	१६,	ष्सनु्ली म
१० डोि	कुमािी	िापा नैन	बहादुि	िापा कमलामाई	नगिपाष्लका	१०,	ष्सनु्ली म
११ गीता	बसे्त चेत	बहादुि	बसे्त कमलामाई	नगिपाष्लका	१०,	ष्सनु्ली म
१२ गोमा	मगि पदम	बहादुि	मगि कमलामाई	नगिपाष्लका	५,	ष्सनु्ली म
१३ हरितािा	काकथी अजुद्धन	काकथी मझुवा	गाष्वस	५,	ष्सनु्ली म
१४ ष्निा	कुमािी	खड्का	काकथी संवि	बहादुि	खड्का कमलामाई	नगिपाष्लका	१६,	ष्सनु्ली म
१५ रुद्	बहादुि	काकथी ष्भम	बहादुि	काकथी कमलामाई	नगिपाष्लका	१६,	ष्सनु्ली पु
१६ सष्वता	मगि टीका	बहादुि	दलाद्धमी गुन्सीभदौिे	गाँउपाष्लका	४,	िामेछाप म
१७ सन्तोष	बिाल वासुदेव	बिाल कमलामाई	नगिपाष्लका	१०,	ष्सनु्ली पु
१८ सीता	भण्डािी कूल	वहादुि	काकथी कमलामाई	नगिपाष्लका	१६,	ष्सनु्ली म





प्रगति प्रतिवेदन-०८०/०८१
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१९ ष्तल	माया	िापा	मगि टेक	वहादुि	िापा कमलामाई	नगिपाष्लका	९,	ष्सनु्ली म
२० एम	कुमाि	चौहान इन्द	वहादुि	चौहान डुडभज्ाङ	गाष्वस	४,	ष्सनु्ली पु

ताष्लम	प्रदायक	संस्िाको	नाम:  ष्रिष्लयण् मेनप्रवर् टरि े ष्नङ सेन्र् प्र्र.ष्ल.
ताष्लमको	ष्वषय:	वेटर्
ताष्लम	सन्ालन	स्िान:	कमल्रम्रई र््रतोम्रटे-०६, ष्सनु्लधी

क्र.सं.  न्रम बुब्रको न्रम
१ देव	बहादुि	चौहान योग्य	बहादुि	चौहान
२ मेघ	बहादुि	काकथी मोहन	बहादुि	काकथी
३ कौशल	खड्का दुगाद्ध	बहादुि	खड्का
४ ष्लला	बहादुि	काकथी बुर्दी	बहादुि	काकथी
५ ठगीन्दिाई	आले	मगि यम	बहादुि	आले	मगि
६ टंक	बहादुि	कटुवाल होम	बहादुि	कटुवाल
७ मष्नष	कुमाि	तामाङ लोक	बहादुि	तामाङ
८ मेगा	िाई	दलाद्धमी	मगि िण	बहादुि	दलाद्धमी
९ सुमन	देवकोटा नेत्रिाई	देवकोटा
१० गोष्वन्	बसे्त बम	बहादुि	बसे्त
११ पवद्धत	िापा पदम	बहादुि	िापा
१२ गणेश	सुनुवाि नैना	बहादुि	सुनुवाि
१३ मष्नषा	िापा लेक	बहादुि	िापा
१४ प्रष्मला	माझी तुला	माझी
१५ ष्वपुल	माझी धमाद्ध	िाई	माझी
१६ बादल	ष्बक ष्दल	बहादुि	ष्वश्वकमाद्ध
१७ प्रभा	माझी लाल	ष्वि	माझी
१८ ष्दपा	शे्रष्ठ प्खलनाि	शे्रष्ठ
१९ मेनुका	अस्नी	मगि ित्न	बहादुि	अस्नी
२० चन्दावती	बैयु द्ािा	बहादुि	दमाई

ताष्लम	प्रदायक	संस्िाको	नाम: ष्रिष्लयण् मेनप्रवर् टरि े ष्नङ सेन्र् प्र्र.ष्ल.
ताष्लमको	ष्वषय:	ह्रउसष्कष्पङ
ताष्लम	सन्ालन	स्िान:	कमल्रम्रई नगर्प्रष्लक्र-०६, र््रतोम्रटे, ष्सनु्लधी

क्र.सं.  न्रम बुब्रको न्रम
१ सष्वना	शे्रष्ठ बलिाम	शे्रष्ठ
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क्र.सं.  न्रम बुब्रको न्रम
२ सुष्शला	कुमािी	माझी रुद्	बहादुि	माझी
३ इप्न्िा	कुमािी	बोगती रुद्	बहादुि	बोगती
४ भुपेन्द	कुमाि	भण्डािी कणद्ध	बहादुि	भण्डािी
५ सष्वना	कुमािी	बसे्त बम	बहादुि	बसे्त
६ हेम	कुमािी	शे्रष्ठ एक	बहादुि	शे्रष्ठ
७ िष्जना	िापा देवी	बहादुि	िापा
८ सष्वता	शे्रष्ठ कृष्ण	बहादुि	शे्रष्ठ
९ सिोज	िाना कुल	बहादुि	िाणा
१० आशा	कुमािी	माझी मोहन	बहादुि	माझी
११ यम	कुमािी	न्यौपाने टंक	बहादुि	न्यौपाने
१२ दे्वन	बम्जन गोपीलाल	बम्जन
१३ अष्नशा	काकथी टेक	बहादुि	काकथी
१४ पुजा	माझी साष्लत	िाम	माझी
१५ गोकुल	काकथी ष्चत्र	बहादुि	काकथी
१६ कष्वता	माझी कमद्ध	िाई	माझी
१७ आिती	माझी हेम	बहादुि	माझी
१८ सुष्नता	तामाङ िाम	कुमाि	तामाङ
१९ इश्वि	बहादुि	काकथी ढाका	बहादुि	काकथी
२० माधव	काकथी मोहन	बहादुि	काकथी

ष्सनु्प्रल्चोक ष्िल््रम्र सन््रलन िएक्र ष्न:शुल्क ३९० घणे्/१६० घणे् तथ्र छोटो 

अवष्धक्र सधीपमूलक त्रष्लमहरुको ष्वसृ्त ष्ववर्र्

ताष्लम	प्रदायक	संस्िाको	नाम: ष्समेक्र ह्ुमन रर्सोसरा एकेडेमधी प्र्र.ष्ल
ताष्लमको	ष्वषय:	मेशन
ताष्लम	सन्ालन	स्िान: ष्सनु्प्रल्चोक , चौत्रर््र स्ँरग्रचोकगढधी
ताष्लम	सन्ालन	ष्मष्त:	२०८१/०२/१०							ताष्लम	समापन	ष्मष्त:	२०८१/०३/०७

क्र.स. न्रम ब्रबुको न्रम ठेग्रन्र ष्लगि
१ आयद्धन	शे्रष्ठ िाम	बहादुि	शे्रष्ठ जुगल	गाँउपाष्लका	१,	ष्सनु्पाल्चोक पु
२ दान	बहादुि	के.सी. धमद्ध	के.सी. सान्ी	ष्त्रवेणी	गाँउपाष्लका	८,	काष्लकोट पु
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क्र.स. न्रम ब्रबुको न्रम ठेग्रन्र ष्लगि
३ जयन्ती	नेपाल गोष्वन्	प्रसाद	नेपाल चौतािा	साँगाचोकगढी	न.पा.	१,	ष्सनु्पाल्चोक म
४ महेश	बम िंग	बहादुि	बम पचालझिना	गाँउपाष्लका	४,	काष्लकोट पु
५ मान	बहादुि	शे्रष्ठ ष्तलक	बहादुि	शे्रष्ठ जुगल	गाँउपाष्लका	५,	ष्सनु्पाल्चोक पु
६ मष्नष	अष्धकािी मनहिी	उपाध्ाय	(अष्धकािी) चौतािा	साँगाचोकगढी	न.पा.	१,	ष्सनु्पाल्चोक पु
७ मेखिाज	ष्भयाल बली	ष्भयाल अदानचुली	गाँउपाष्लका	३,	हुम्ा पु
८ ष्नलेश	शे्रष्ठ पुणद्ध	बहादुि	शे्रष्ठ जुगल	गाँउपाष्लका	१,	ष्सनु्पाल्चोक पु
९ ष्निन	न्यौपाने ठाकुि	न्यौपाने पाँचपोखिी	िाङपाल	गाँउपाष्लका	६,	ष्सनु्पाल्चोक पु
१० ष्नमद्धला	ष्भयाल मुञष्जत्या	ष्भयाल अदानचुली	गाँउपाष्लका	३,	हुम्ा म
११ रु्पाद्ध	दोङ सुजने	बहादुि	दोङ जुगल	गाँउपाष्लका	२,	ष्सनु्पाल्चोक पु
१२ पुणद्ध	बहादुि	खड्का ष्वि	बहादुि	खड्का जुनीचाँदे	गाँउपाष्लका	४,	जाजिकोट पु
१३ िाज	घले बुर्द	कुमाि	घले चौतािा	साँगाचोकगढी	न.पा.	५,	ष्सनु्पाल्चोक पु
१४ सुजना	कडाल सहदेव	कडाल चौतािा	साँगाचोकगढी	न.पा.	२,	ष्सनु्पाल्चोक म
१५ सरिता	िापा ष्दगद्ध	बहादुि	िापा ईन्दावती	गाँउपाष्लका	३,	ष्सनु्पाल्चोक म
१६ सुजना	िाना ष्वषु्ण	िाना चौतािा	साँगाचोकगढी	न.पा.	१३,	ष्सनु्पाल्चोक म
१७ सुष्नल	शे्रष्ठ पदम	वहादुि	शे्रष्ठ चौतािा	साँगाचोकगढी	न.पा.	५,	ष्सनु्पाल्चोक पु
१८ सुिेन्द	गोले पञ्लाल	गोले जुगल	गाँउपाष्लका	२,	ष्सनु्पाल्चोक पु
१९ तेजेन्द	सहकािी दान	बहादुि	सहकािी मोहन्याल	गाँउपाष्लका	३,	कैलाली पु
२० यम	बहादुि	शे्रष्ठ कमल	प्रसाद	शे्रष्ठ चौतािा	साँगाचोकगढी	न.पा.	४,	ष्सनु्पाल्चोक पु

ताष्लम	प्रदायक	संस्िाको	नाम: ष्समेक्र ह्ुमन रर्सोसरा एकेडेमधी प्र्र.ष्ल
ताष्लमको	ष्वषय:	प्स्म्बङ
ताष्लम	सन्ालन	ष्मष्त:	२०८१/०२/०८							ताष्लम	समापन	ष्मष्त:	२०८१/०३/०५

क्र.स. न्रम ब्रबुको न्रम ठेग्रन्र ष्लगि

१ आङदोजने	शेपाद्ध कामी	शेपाद्ध घोिनेली	गाष्वस	३,	ष्सनु्पाल्चोक पु
२ आङष्नमा	शेपाद्ध उकने न	शेपाद्ध बाह्रष्वसे	नगिपाष्लका	१,	ष्सनु्पाल्चोक पु
३ असलाल	तामाङ टेम्के	तामाङ घोिद्धली	गाष्वस	४,	ष्सनु्पाल्चोक पु
४ ष्छरिङ	शेपाद्ध भयो	शेपाद्ध बाह्रष्वसे	नगिपाष्लका	१,	ष्सनु्पाल्चोक पु
५ ष्छरिङ	तामाङ ष्भम	बहादुि	तामाङ घोिनेली	गाष्वस	४,	ष्सनु्पाल्चोक पु
६ इन्द	बहादुि	तामाङ काष्छा	िाम	ष्िङ	तामाङ ईन्दावती	गाँउपाष्लका	५,	ष्सनु्पाल्चोक पु
७ ष्मङमाि	शेपाद्ध ग्याले्न	शेपाद्ध बाह्रष्वसे	नगिपाष्लका	१,	ष्सनु्पाल्चोक पु





प्रगति प्रतिवेदन-०८०/०८१
o'jf tyf v]nj'mb dGqfno

k|b]z o'jf kl/ifb\
afudtL k|b]z ;/sf/

afudtL k|b]z, x]6f}F8f, g]kfn

क्र.स. न्रम ब्रबुको न्रम ठेग्रन्र ष्लगि

८ नािद	भािती हरिकृष्ण	भािती प्खिातडी	गाष्वस	९,	बझाङ पु
९ ष्नम्पासाङ	शेपाद्ध कामी	शेपाद्ध बाह्रष्वसे	नगिपाष्लका	१,	ष्सनु्पाल्चोक पु
१० पासाङ	तेम्ा	शेपाद्ध िागपन	शेपाद्ध बाह्रष्वसे	नगिपाष्लका	१,	ष्सनु्पाल्चोक पु
११ रु्लाकाजी	तामाङ सुव्ा	तामाङ घोिद्धली	गाष्वस	४,	ष्सनु्पाल्चोक पु
१२ िाजन	बुढािोकी पदम	बहादुि	बुढािोकी िामेछाप	नगिपाष्लका	५,	िामेछाप पु
१३ िाम	कृष्ण	मगि उत्ति	बहादुि	मगि घोिनेली	गाष्वस	३,	ष्सनु्पाल्चोक पु
१४ साङवो	शेपाद्ध सोङतेम्ा	शेपाद्ध घोिनेली	गाष्वस	३,	ष्सनु्पाल्चोक पु
१५ साङ	रिष्जेन	शेपाद्ध दानोवुद्ध	शेपाद्ध बाह्रष्वसे	नगिपाष्लका	१,	ष्सनु्पाल्चोक पु
१६ साङगे	शेपाद्ध दावा	ष्छरिङ	शेपाद्ध बाह्रष्वसे	नगिपाष्लका	१,	ष्सनु्पाल्चोक पु
१७ साङगे	शेपाद्ध साङ	िेष्जेन	शेपाद्ध बाह्रष्वसे	नगिपाष्लका	१,	ष्सनु्पाल्चोक पु
१८ सुदशद्धन	मगि सोम	बहादुि	मगि घोिनेली	गाष्वस	३,	ष्सनु्पाल्चोक पु
१९ सुन्ि	शेपाद्ध भया	शेपाद्ध घोिनेली	गाष्वस	३,	ष्सनु्पाल्चोक पु
२० सुष्शला	घले ष्नि	बहादुि	घले मुलपानी	गाष्वस	१,	धाष्दङ म

ताष्लम	प्रदायक	संस्िाको	नाम: ष्समेक्र ह्ुमन रर्सोसरा एकेडेमधी प्र्र.ष्ल
ताष्लमको	ष्वषयः	फेशन ष्डि्रईनर् तह-१
ताष्लम	सञ्ालन	स्िानः	चौत्रर््र स्ँरग्रचोकगढधी-०५,ष्सनु्प्रल्चोक 
ताष्लम	सुरु	ष्मष्तः		२०८१/०१/२६	 							ताष्लम	समाप्	ष्मष्तः	२०८१/०३/१३

क्र.स. न्रम न्रम अंगे्िधीम्र ठेग्रन्र ष्लगि
१ अष्जली	शे्रष्ठ Anjali Shrrestha चौतािा	साँगाचोकगढी	न.पा.	५,	ष्सनु्पाल्चोक म
२ आयुषा	गुरुङ Ayusha	Gurung कष्वलास	गाष्वस	५,	ष्चतवन म
३ ष्गता	ष्गिी Gita	Giri चौतािा	साँगाचोकगढी	न.पा.	३,	ष्सनु्पाल्चोक म
४ कष्बता	ष्ब.	क. Kabita	B.K. ज्ाष्मिे	गाष्वस	३,	ष्सनु्पाल्चोक म
५ कष्वता	काकथी Kabita Karki िुम्पाखि	गाष्वस	१,	ष्सनु्पाल्चोक म
६ लोक	कुमािी	नेपाली Lok	Kumari	Nepali ष्सष्दपाल्चोक	गाष्वस	९,	ष्सनु्पाल्चोक म
७ मष्नषा	ष्ब.	क. Manisha	B.K. साँगाचोक	गाष्वस	४,	ष्सनु्पाल्चोक म
८ मेनुका	दुलाल Menuka Dulal चौतािा	साँगाचोकगढी	न.पा.	७,	ष्सनु्पाल्चोक म
९ मुना	शे्रष्ठ Muna Shrestha चौतािा	साँगाचोकगढी	न.पा.	९,	ष्सनु्पाल्चोक म
१० ष्नरु	शे्रष्ठ Niru	Shrestha चौतािा	साँगाचोकगढी	न.पा.	४,	ष्सनु्पाल्चोक म
११ प्रष्मला	शे्रष्ठ Pramila Shrestha चौतािा	साँगाचोकगढी	न.पा.	९,	ष्सनु्पाल्चोक म





प्रगति प्रतिवेदन-०८०/०८१
o'jf tyf v]nj'mb dGqfno

k|b]z o'jf kl/ifb\
afudtL k|b]z ;/sf/

afudtL k|b]z, x]6f}F8f, g]kfn

क्र.स. न्रम न्रम अंगे्िधीम्र ठेग्रन्र ष्लगि
१२ िष्जु	शे्रष्ठ Ranju Shrestha चौतािा	साँगाचोकगढी	न.पा.	४,	ष्सनु्पाल्चोक म
१३ िप्श्	ष्सलवाल	सापकोटा Rashmi Silwal Sapkota चौतािा	साँगाचोकगढी	न.पा.	७,	ष्सनु्पाल्चोक म
१४ रिता	शे्रष्ठ Rita Shrestha चौतािा	साँगाचोकगढी	न.पा.	१२,	ष्सनु्पाल्चोक म
१५ सन्धा	शे्रष्ठ Sandhiya Shrestha चौतािा	साँगाचोकगढी	न.पा.	७,	ष्सनु्पाल्चोक म
१६ सृट्ी	शे्रष्ठ Shristhi Shrestha चौतािा	साँगाचोकगढी	न.पा.	१,	ष्सनु्पाल्चोक म
१७ सुष्जता	शे्रष्ठ Sujita Shrestha चौतािा	साँगाचोकगढी	न.पा.	९,	ष्सनु्पाल्चोक म
१८ सुष्शला	शे्रष्ठ Sushila Shrestha चौतािा	साँगाचोकगढी	न.पा.	५,	ष्सनु्पाल्चोक म
१९ सुप्मिता	शे्रष्ठ Susmita Shrestha चौतािा	साँगाचोकगढी	न.पा.	५,	ष्सनु्पाल्चोक म
२० सुप्मिता	िापा Susmita Thapa ईन्दावती	गाँउपाष्लका	३,	ष्सनु्पाल्चोक म

tflndsf] laifoM नेप्रलधी ह्रते क्रगि ष्नम्ररार्
tflnd ;+rfng :yn िुगल ग्रउँप्रष्लक्र –०२, ष्सनु्प्रल्चोक

tflnd k|bfos ;+:yfsf] gfd / 7]ufgf 
नेप्रल ईस््टिचु्ट अफ टेस्निकल एण्ड िोकेशनल टरि े ष्नङ प्र्र. 
ष्ल. (NITVT) ,कोटेश्वर् ,२३-क्रठम्रडौ ँ

tflnd ;+rfng z'? ldltM २०८१/०२/०२				ताष्लम	सम्पन्	ष्मष्त	:	२०८१/२०/२८		ताष्लम	अवष्ध	:	१६०	घण्टा

क्र.स. न्रम बुब्रको न्रम ष्िल््र 
१ टेक बहादुि	शे्रष्ठ िाम	लाल शे्रष्ठ ष्सनु्पाल्चोक
२ लक्ष्मी	भुजेल दल	बहादुि	भुजेल ष्सनु्पाल्चोक
३ पे्रम	बहादुि	शे्रष्ठ िाम	बहादुि	शे्रष्ठ ष्सनु्पाल्चोक
४ बल	बहादुि	भुजेल ष्हिा	बहादुि	भुजेल ष्सनु्पाल्चोक
५ मौसमी	कँुवि झमक	बहादुि	कुवि ष्सनु्पाल्चोक
६ साष्वत्री	भुजेल देवी	बहादुि	भुजेल ष्सनु्पाल्चोक
७ पावद्धती	भुजेल पुडके	घतथी ष्सनु्पाल्चोक
८ गेतबहादुि	भुजेल जगत	बहादुि	भुजेल ष्सनु्पाल्चोक
९ रु्पाद्ध	दोङ सुजने	बहादुि	दोङ ष्सनु्पाल्चोक
१० सुष्नता	शे्रष्ठ ष्सवलाल	शे्रष्ठ ष्सनु्पाल्चोक
११ केशब	भुजेल हस्	बहादुि	भुजेल ष्सनु्पाल्चोक
१२ हस्	बहादुि	भुजेल पुटेक	घष्तद्ध ष्सनु्पाल्चोक
१३ देवी	तामाङ सानु	काष्छा	तामाङ ष्सनु्पाल्चोक
१४ ष्मन	बहादुि	भुजेल जगत	बहादुि	भुजेल ष्सनु्पाल्चोक
१५ डम्बि	बहादुि	लाष्मछाने श्री	बहादुि	लामीछाने ष्सनु्पाल्चोक
१६ सोनाम	तामाङ  साइला	तामाङ ष्सनु्पाल्चोक





प्रगति प्रतिवेदन-०८०/०८१
o'jf tyf v]nj'mb dGqfno

k|b]z o'jf kl/ifb\
afudtL k|b]z ;/sf/

afudtL k|b]z, x]6f}F8f, g]kfn

क्र.स. न्रम बुब्रको न्रम ष्िल््र 
१७ पुजा	लामीछाने िण	बहादुि	लामीछाने ष्सनु्पाल्चोक
१८ सुन	लाल	लामा वाङगेल	लामा ष्सनु्पाल्चोक
१९ उषा	लाष्मछाने िण	बहादुि	लामीछाने ष्सनु्पाल्चोक
२० साइला	काजी	दोङ सोम	बहदुि	दोङ ष्सनु्पाल्चोक

tflndsf] laifoM बेमौसमधी तर्क्रर्धी खेतधी

tflnd ;+rfng :yn चौत्रर््र स्ँरग्रचोकगढधी न.प्र.–०९, ष्सनु्प्रल्चोक

tflnd k|bfos ;+:yfsf] gfd / 7]ufgf 
नेप्रल ईस््टिचु्ट अफ टेस्निकल एण्ड िोकेशनल टरि े ष्नङ प्र्र. 
ष्ल. (NITVT), कोटेश्वर्-३२, क्रठम्रडौ ँ

tflnd ;+rfng z'? ldltM २०८१/०२/०१				ताष्लम	सम्पन्	ष्मष्त	:	२०८१/०२/२७		ताष्लम	अवष्ध	:	१६०	घण्टा

क्र.स. न्रम बुब्रको न्रम ष्िल््र 

१ ष्शवमाया शे्रष्ठ कुल	बहादुि शे्रष्ठ िामेछाप
२ गोष्वन्	शे्रष्ठ धन	बहादुि	शे्रष्ठ ष्सनु्पाल्चोक
३ सष्जना	शे्रष्ठ ष्चत्र	बहादुि	शे्रष्ठ ष्सनु्पाल्चोक
४ रुपा	ठकुिी िाम	बहादुि	ठकुिी ष्सनु्पाल्चोक
५ पुजा	शे्रष्ठ लाल	बहादुि	शे्रष्ठ ष्सनु्पाल्चोक
६ केशिी	शे्रष्ठ टक	बहादुि	शे्रष्ठ ष्सनु्पाल्चोक
७ ष्वष्कस्ा	शे्रष्ठ ष्दपक	शे्रष्ठ ष्सनु्पाल्चोक
८ सुष्मा	लामा	(ष्ठशे्र) भावु	लामा ष्सनु्पाल्चोक
९ अप्मिता	शे्रष्ठ युविाज	शे्रष्ठ ष्सनु्पाल्चोक
१० ष्वमला	शे्रष्ठ ष्दपक	शे्रष्ठ ष्सनु्पाल्चोक
११ लालु	माया	शे्रष्ठ िाम	बहादुि	शे्रष्ठ ष्सनु्पाल्चोक
१२ सष्मद्धला	शे्रष्ठ मोष्त	लाल	शे्रष्ठ ष्सनु्पाल्चोक
१३ केम	बहादुि	शे्रष्ठ लाल	कृष्ण	शे्रष्ठ ष्सनु्पाल्चोक
१४ बाल	कुमािी	शे्रष्ठ टेक	बहादुि	शे्रष्ठ ष्सनु्पाल्चोक
१५ सुजत	शाही	ठकुिी िाम	बहादुि	शाही	ठकुिी ष्सनु्पाल्चोक
१६ सुसन	शे्रष्ठ वष्कल	बहादुि	शे्रष्ठ ष्सनु्पाल्चोक
१७ सष्बन	शे्रष्ठ इन्द	बहादुि	शे्रष्ठ ष्सनु्पाल्चोक
१८ अष्नता	शे्रष्ठ लाल	बहादुि	शे्रष्ठ ष्सनु्पाल्चोक
१९ िाज	कुमाि  शे्रष्ठ बुप्र्द	मन	तामाङ ष्सनु्पाल्चोक





प्रगति प्रतिवेदन-०८०/०८१
o'jf tyf v]nj'mb dGqfno

k|b]z o'jf kl/ifb\
afudtL k|b]z ;/sf/

afudtL k|b]z, x]6f}F8f, g]kfn

क्र.स. न्रम बुब्रको न्रम ष्िल््र 

२० पे्रम	बहादुि	शे्रष्ठ लाल	कृष्ण  शे्रष्ठ ष्सनु्पाल्चोक

ताष्लम	प्रदायक	संस्िाको	नाम:	टरि े ष्नङ सेन्र् नेप्रल
ताष्लमको	ष्वषय:	प्स्म्बङ
ताष्लम	सन्ालन	स्िान:	स्ँरग्रचोकगढधी नगर्प्रष्लक्र-०९, पिमबस

क्र.सं. न्रम बुब्रको न्रम ठेग्रन्र
१ d':sfg lu/L ho axfb'/ lu/L ;f+ufrf]su9L g=kf=–)(, kbdaf;, l;Gb'kfNrf]s
२ ?k]z >]i7 /fd s[i0f >]i7 ;f+ufrf]su9L g=kf=–)(, kbdaf;, l;Gb'kfNrf]s
३ l6sf axfb'/ >]i7 ho axfb'/ >]i7 ;f+ufrf]su9L g=kf=–)(, kbdaf;, l;Gb'kfNrf]s
४ lg/ s'df/L >]i7 O{Zj/ >]i7 ;f+ufrf]su9L g=kf=–)(, kbdaf;, l;Gb'kfNrf]s
५ s]jn g]kfnL ufO{g] bdfO{ ;f+ufrf]su9L g=kf=–)(, kbdaf;, l;Gb'kfNrf]s
६ af;'b]j e'h]n ltns axfb'/ e'h]n ;f+ufrf]su9L g=kf=–)(, kbdaf;, l;Gb'kfNrf]s
७ sfG5f/fd tfdfª k+r axfb'/ tfdfª ;f+ufrf]su9L g=kf=–)(, kbdaf;, l;Gb'kfNrf]s
८ kmfO{gfG8 /Ghg lu/L an/fd lu/L ;f+ufrf]su9L g=kf=–)(, kbdaf;, l;Gb'kfNrf]s
९ nId0f bdfO{ cst] bdfO{ ;f+ufrf]su9L g=kf=–)(, kbdaf;, l;Gb'kfNrf]s
१० ;gd yfkf /Tgaxfb'/ yfkf du/ ;f+ufrf]su9L g=kf=–)(, kbdaf;, l;Gb'kfNrf]s
११ /fhg lu/L /fd s[i0f lu/L ;f+ufrf]su9L g=kf=–)(, kbdaf;, l;Gb'kfNrf]s
१२ /fd g]kfnL ufO{g] bdfO{ ;f+ufrf]su9L g=kf=–)(, kbdaf;, l;Gb'kfNrf]s
१३ ;fu/ e'h]n /fds[i0f e'h]n ;f+ufrf]su9L g=kf=–)(, kbdaf;, l;Gb'kfNrf]s
१४ ;lagf lu/L lbks lu/L ;f+ufrf]su9L g=kf=–)(, kbdaf;, l;Gb'kfNrf]s
१५ ;'s' nIdL g]kfnL afnaxfb'/ s6'jfn ;f+ufrf]su9L g=kf=–)(, kbdaf;, l;Gb'kfNrf]s
१६ clgn >]i7 ofd axfb'/ >]i7 ;f+ufrf]su9L g=kf=–)(, kbdaf;, l;Gb'kfNrf]s
१७ Pln; >]i7 od axfb'/ >]i7 ;f+ufrf]su9L g=kf=–)(, kbdaf;, l;Gb'kfNrf]s
१८ z'l;n >]i7 sdn axfb'/ >]i7 ;f+ufrf]su9L g=kf=–)(, kbdaf;, l;Gb'kfNrf]s
१९ uf]ljGb >]i7 wg axfb'/ >]i7 ;f+ufrf]su9L g=kf=–)(, kbdaf;, l;Gb'kfNrf]s
२० lglvn >]i7 ofd axfb'/ >]i7 ;f+ufrf]su9L g=kf=–)(, kbdaf;, l;Gb'kfNrf]s

ताष्लम	प्रदायक	संस्िाको	नामः	युन्रईटेड टेस्निकल टरि े ष्नगि एिुकेशन प्र्र.ष्ल.
ताष्लमको	ष्वषयः	टेलरर्गि तह-१
ताष्लम	सञ्ालन	स्िानः	चौत्रर््र स्ँरग्रचोकगढधी०५, ष्सनु्प्रल्चोक

ताष्लम	सुरु	ष्मष्तः	२०८१/०१/०६	 	 ताष्लम	समाप्	ष्मष्तः	२०८१/०३/१३





प्रगति प्रतिवेदन-०८०/०८१
o'jf tyf v]nj'mb dGqfno

k|b]z o'jf kl/ifb\
afudtL k|b]z ;/sf/

afudtL k|b]z, x]6f}F8f, g]kfn

क्र.स. न्रम न्रम अंगे्िधीम्र ठेग्रन्र ष्लगि
१ आिती	तामाङ Aarati Tamang चौतािा साँगाचोकगढी	न.पा.	२,	ष्सनु्पाल्चोक म
२ अष्लना	लामा Alina Lama चौतािा	साँगाचोकगढी	न.पा.	१,	ष्सनु्पाल्चोक म
३ अष्नता	तामाङ Anita Tamang चौतािा	साँगाचोकगढी	न.पा.	४,	ष्सनु्पाल्चोक म
४ भावना	िापा Bhabana Thapa चौतािा	साँगाचोकगढी	न.पा.	२,	ष्सनु्पाल्चोक म
५ चमेली	िापा Chameli Thapa स्याउले	गाष्वस	५,	ष्सनु्पाल्चोक म
६ देवी	भािती Devi Bharati ईन्दावती	गा.पा.	१,	ष्सनु्पाल्चोक म
७ देवी	ष्तवाद्ध Devi Tirwa चौतािा	साँगाचोकगढी	न.पा.	१,	ष्सनु्पाल्चोक म
८ दुगाद्ध	माया	गुरुङ	घले Durga	Maya	Gurung	(Ghale) चौतािा	साँगाचोकगढी	न.पा.	३,	ष्सनु्पाल्चोक म
९ कष्वता	तामाङ Kabita Tamang चौतािा	साँगाचोकगढी	न.पा.	५,	ष्सनु्पाल्चोक म
१० कल्पना	दुलाल	पिाजुली Kalpana	Dulal	(Parajuli) बतासे	गाष्वस	३,	ष्सनु्पाल्चोक म
११ ष्नमद्धला	िापा	मगि Nirmala	Thapa	Magar ष्सम्पालकाभ्े	गाष्वस	२,	ष्सनु्पाल्चोक म
१२ िेखा	सुनाम Rekha Sunam बलेर्ी	गा.पा.	५,	ष्सनु्पाल्चोक म
१३ िोष्नसा	काकथी	िापा Ronisha	Karki	(Thapa) ष्पपलडाँडा	गाष्वस	५,	ष्सनु्पाल्चोक म
१४ िोशनी	शे्रष्ठ Roshani Shrestha टुकुचा	गाष्वस	३,	काभे्पलान्ोक म
१५ सन्ीता	शे्रष्ठ Sanchita Shrestha जुगल	गा.पा.	५,	ष्सनु्पाल्चोक म
१६ सष्ञ्ता	वाईबा Sanchita Waiba पाँचपोखिी	िाङपाल	गा.पा.	६,	ष्सनु्पाल्चोक म
१७ संष्गता	बुढािोकी Sangita Budhathoki चौतािा	साँगाचोकगढी	न.पा.	१,	ष्सनु्पाल्चोक म
१८ शान्ती	शे्रष्ठ Shanti Shrestha रु्प्ल्पङडाँडा	गाष्वस	९,	ष्सनु्पाल्चोक म
१९ शष्मद्धला	िाना	आले Sharmila	(Rana)	Ale ष्सम्पालकाभ्े	गाष्वस	४,	ष्सनु्पाल्चोक म
२० सुप्मिता	ष्तरुवा Susmita Tiruwa चौतािा	साँगाचोकगढी	न.पा.	६,	ष्सनु्पाल्चोक म

ताष्लम	प्रदायक	संस्िाको	नामः	युन्रईटेड टेस्निकल टरि े ष्नङ एिुकेशनल प्र्र.ष्ल.
ताष्लमको	ष्वषयः	बु्टधीष्सयन-तह १
ताष्लम	सञ्ालन	स्िानः चौत्रर््र स्ँरग्रचोकगढधी नगर्प्रष्लक्र वड्र न. ५, ष्सनु्प्रल्चोक

ताष्लम	सुरु	ष्मष्तः	२०८१/०१/२५	 	 ताष्लम	समाप्	ष्मष्तः२०८१/०३/११

क्र.स. न्रम न्रम अंगे्िधीम्र ठेग्रन्र ष्लगि
१ एष्जल	िाना Angel Rana चौतािा	साँगाचोकगढी	न.पा.	१३,	ष्सनु्पाल्चोक म
२ अष्जु	िापा Anju Thapa ईखुद्ध	गाष्वस	१,	ष्सनु्पाल्चोक म
३ ईश्विी	खत्री Ishwori Khatri सुनकोशी	गाँउपाष्लका	५,	ष्सनु्पाल्चोक म
४ लष्लता	शे्रष्ठ Lalita Shrestha बलेर्ी	गाँउपाष्लका	५,	ष्सनु्पाल्चोक म
५ लक्ष्मी	बुढािोकी Laxmi Budhathoki चौतािा	साँगाचोकगढी	न.पा.	५,	ष्सनु्पाल्चोक म





प्रगति प्रतिवेदन-०८०/०८१
o'jf tyf v]nj'mb dGqfno

k|b]z o'jf kl/ifb\
afudtL k|b]z ;/sf/

afudtL k|b]z, x]6f}F8f, g]kfn

क्र.स. न्रम न्रम अंगे्िधीम्र ठेग्रन्र ष्लगि
६ लक्ष्मी	नेपाल	(ष्ठशे्र) Laxmi	Nepal	(Shrestha) चौतािा	साँगाचोकगढी	न.पा.	५,	ष्सनु्पाल्चोक म
७ ममता	शे्रष्ठ Mamata Shrestha स्याउले	गाष्वस	६,	ष्सनु्पाल्चोक म
८ ष्नसा	खड्का	(थीकाक) Nisha	Khadka	(Karki) चौतािा	साँगाचोकगढी	न.पा.	८,	ष्सनु्पाल्चोक म
९ पष्वत्रा	डोटेल	(लापने) Pabitra	Dotel	(Nepal) चौतािा	साँगाचोकगढी	न.पा.	७,	ष्सनु्पाल्चोक म
१० पुजा	सापकोटा Puja Sapkota चौतािा	साँगाचोकगढी	न.पा.	६,	ष्सनु्पाल्चोक म
११ िष्वना	दुलाल Rabina Dulal चौतािा	न.पा.	८,	ष्सनु्पाल्चोक म
१२ िप्श्	शे्रष्ठ Rashmi Shrestha चौतािा	साँगाचोकगढी	न.पा.	३,	ष्सनु्पाल्चोक म
१३ िोस्ी	ष्गिी Roshni	Giri चौतािा	साँगाचोकगढी	न.पा.	१२,	ष्सनु्पाल्चोक म
१४ सष्दक्ा	ष्गिी Sadiksha	Giri चौतािा	साँगाचोकगढी	न.पा.	१२,	ष्सनु्पाल्चोक म
१५ सष्जना	घले Sajina	Ghale चौतािा	साँगाचोकगढी	न.पा.	३,	ष्सनु्पाल्चोक म
१६ सन्धा	शे्रष्ठ Sandhya Shrestha चौतािा	साँगाचोकगढी	न.पा.	५,	ष्सनु्पाल्चोक म
१७ शान्ता	ष्गिी Shanta	Giri चौतािा	साँगाचोकगढी	न.पा.	१२,	ष्सनु्पाल्चोक म
१८ मृिती	दंगाल Smriti Dangal सानुष्सरुवािी	गाष्वस	६,	ष्सनु्पाल्चोक म
१९ सुनीता	सापकोटा Sunita Sapkota कुष्वने्	गाष्वस	४,	ष्सनु्पाल्चोक म
२० स्वप्स्का	सापकोटा Swostika Sapkota चौतािा	साँगाचोकगढी	न.पा.	६,	ष्सनु्पाल्चोक म

ताष्लम	प्रदायक	संस्िाको	नामः	नवर्त्न टेस्निकल टरि े ष्नगि ईस्न्दट्चु्ट प्र्र.ष्ल.
ताष्लमको	ष्वषयः	फेशन ष्डि्रईनर् तह–१
ताष्लम	सञ्ालन	स्िानः चौत्रर््र स्ँरग्रचोकगढधी–०५, कष्सनु्प्रल्चोक
ताष्लम	सुरु	ष्मष्तः	२०८१/०१/२६	ताष्लम	समाप्	ष्मष्त:	२०८१/०३/११

क्र.स. न्रम न्रम अंगे्िधीम्र ठेग्रन्र ष्लगि
१ अष्जली	शे्रष्ठ Anjali Shrrestha चौतािा साँगाचोकगढी	न.पा.	५,	ष्सनु्पाल्चोक म
२ आयुषा	गुरुङ Ayusha	Gurung कष्वलास	गाष्वस	५,	ष्चतवन म
३ ष्गता	ष्गिी Gita	Giri चौतािा	साँगाचोकगढी	न.पा.	३,	ष्सनु्पाल्चोक म
४ कष्बता	ष्ब.क	. Kabita	B.K. ज्ाष्मिे	गाष्वस	३,	ष्सनु्पाल्चोक म
५ कष्वता	काकथी Kabita Karki िुम्पाखि	गाष्वस	१,	ष्सनु्पाल्चोक म
६ लोक	कुमािी	नेपाली Lok	Kumari	Nepali ष्सष्दपाल्चोक	गाष्वस	९,	ष्सनु्पाल्चोक म
७ मष्नषा	ष्ब.क	. Manisha	B.K. साँगाचोक	गाष्वस	४,	ष्सनु्पाल्चोक म
८ मेनुका	दुलाल Menuka Dulal चौतािा	साँगाचोकगढी	न.पा.	७,	ष्सनु्पाल्चोक म
९ मुना	शे्रष्ठ Muna Shrestha चौतािा	साँगाचोकगढी	न.पा.	९,	ष्सनु्पाल्चोक म
१० ष्नरु	शे्रष्ठ Niru	Shrestha चौतािा	साँगाचोकगढी	न.पा.	४,	ष्सनु्पाल्चोक म





प्रगति प्रतिवेदन-०८०/०८१
o'jf tyf v]nj'mb dGqfno

k|b]z o'jf kl/ifb\
afudtL k|b]z ;/sf/

afudtL k|b]z, x]6f}F8f, g]kfn

क्र.स. न्रम न्रम अंगे्िधीम्र ठेग्रन्र ष्लगि
११ प्रष्मला	शे्रष्ठ Pramila Shrestha चौतािा	साँगाचोकगढी	न.पा.	९,	ष्सनु्पाल्चोक म
१२ िष्जु	शे्रष्ठ Ranju Shrestha चौतािा	साँगाचोकगढी	न.पा.	४,	ष्सनु्पाल्चोक म
१३ िप्श्	ष्सलवाल	सापकोटा Rashmi Silwal Sapkota चौतािा	साँगाचोकगढी	न.पा.	७,	ष्सनु्पाल्चोक म
१४ रिता	शे्रष्ठ Rita Shrestha चौतािा	साँगाचोकगढी	न.पा.	१२,	ष्सनु्पाल्चोक म
१५ सन्धा	शे्रष्ठ Sandhiya Shrestha चौतािा	साँगाचोकगढी	न.पा.	७,	ष्सनु्पाल्चोक म
१६ सृट्ी	शे्रष्ठ Shristhi Shrestha चौतािा	साँगाचोकगढी	न.पा.	१,	ष्सनु्पाल्चोक म
१७ सुष्जता	शे्रष्ठ Sujita Shrestha चौतािा	साँगाचोकगढी	न.पा.	९,	ष्सनु्पाल्चोक म
१८ सुष्शला	शे्रष्ठ Sushila Shrestha चौतािा	साँगाचोकगढी	न.पा.	५,	ष्सनु्पाल्चोक म
१९ सुप्मिता	शे्रष्ठ Susmita Shrestha चौतािा	साँगाचोकगढी	न.पा.	५,	ष्सनु्पाल्चोक म
२० सुप्मिता	िापा Susmita Thapa ईन्दावती	गाँउपाष्लका	३,	ष्सनु्पाल्चोक म

ताष्लम	प्रदायक	संस्िाको	नामः ष्रिष्लयण् मेनप्रवर् टरि े ष्नङ सेन्र् प्र्र.ष्ल
ताष्लमको	ष्वषयः	वेटर् (१६० घणे्)

ताष्लम	सञ्ालन	स्िानः	चौत्रर््र स्ँरग्रचोकगढधी-०५, ष्सनु्प्रल्चोक
ताष्लम	सुरु	ष्मष्तः	२०८१/०२/०४		 ताष्लम	समाप्	ष्मष्त:	२०८१/०२/३१

क्र.सं. न्रम बुब्रको न्रम
१ ष्दष्लप	दुलाल दल	बहादुि	दुलाल
२ अनुष्ा	िापा हकद्ध 	बहादुि	िापा
३ ष्नशा	ढुङ्ाना सूयद्ध	प्रसाद	ढुङ्ाना
४ सुष्दप	िापा	मगि चन्द	बहादुि	िापा	मगि
५ िष्वन	शे्रष्ठ लोक	बहादुि	शे्रष्ठ
६ योग्य	शे्रष्ठ ष्हिा	बहादुि	शे्रष्ठ
७ सुष्नल	िामी सोम	बहादुि	िामी
८ हरिकृष्ण	पिाजुली मातृका	पिाजुली
९ अजुद्धन	शे्रष्ठ सोम	बहादुि	शे्रष्ठ
१० सप्ष्जव	तामाङ उदी	तामाङ
११ अरिना	शे्रष्ठ केशव	लाल	शे्रष्ठ
१२ ष्बमला	तामाङ कृष्ण	बहादुि	तामाङ
१३ प्रष्वशा	काकथी पुरुषोत्तम	काकथी	के्त्री
१४ सुष्नता	तामाङ ष्तिद्ध	बहादुि	तामाङ
१५ स्वस्ानी	ष्बक ष्दगद्ध	बहादुि	कामी
१६ गंगा	साकथी िाम	बहादुि	साकथी





प्रगति प्रतिवेदन-०८०/०८१
o'jf tyf v]nj'mb dGqfno

k|b]z o'jf kl/ifb\
afudtL k|b]z ;/sf/

afudtL k|b]z, x]6f}F8f, g]kfn

क्र.सं. न्रम बुब्रको न्रम
१७ मष्नका	शे्रष्ठ चुदामणी	शे्रष्ठ
१८ केदाि	शे्रष्ठ पदम	बहादुि	शे्रष्ठ
१९ सुमन	िापा हरि	बहादुि	िापा
२० ष्शव	शे्रष्ठ मेख	बहादुि	शे्रष्ठ

ताष्लम	प्रदायक	संस्िाको	नामः	वर्लरा ष्लङ्क टेस्निकल टरि े ष्नङ इस््टिचु्ट प्र्र.ष्ल.
ताष्लमको	ष्वषयः ष्वस्र्लङ इलेस्ट्रि ष्सयन 
ताष्लम	सञ्ालन	स्िानः	चौत्रर््र स्ँरग्रचोकगढधी-०९, ष्सनु्प्रल्चोक
ताष्लम	सुरु	ष्मष्तः	२०८१/०२/१२	ताष्लम	समाप्	ष्मष्त:	२०८१/०३/०५

क्र.स. न्रम ब्रबुको न्रम ठेग्रन्र ष्लगि
१ अष्नश	ष्गिी सुखदेव	ष्गिी चौतािा	साँगाचोकगढी	न.पा.	९,	ष्सनु्पाल्चोक पु
२ अष्नश	ष्िङ धन	बहादुि	तमाङ चौतािा	साँगाचोकगढी	न.पा.	९,	ष्सनु्पाल्चोक पु
३ बावुिाम	तामाङ लोक	बहादुि	तामाङ चौतािा	साँगाचोकगढी	न.पा.	९,	ष्सनु्पाल्चोक पु
४ ष्बक्रम	तामाङ ष्भमलाल	तामाङ कदमवास	गाष्वस	६,	ष्सनु्पाल्चोक पु
५ वीि	बहादुि	तामाङ जय	बहादुि	तामाङ चौतािा	साँगाचोकगढी	न.पा.	९,	ष्सनु्पाल्चोक पु
६ चन्दबती	ष्गिी िाम	बहादुि	ष्गिी ष्सष्दली	गाष्वस	६,	ष्सनु्ली म
७ हस्	बहादुि	तामाङ ित्न	बहादुि	तामाङ चौतािा	साँगाचोकगढी	न.पा.	९,	ष्सनु्पाल्चोक पु
८ लक्ष्मण	ष्गिी दल	बहादुि	ष्गी चौतािा	साँगाचोकगढी	न.पा.	९,	ष्सनु्पाल्चोक पु
९ मान	बहादुि	तामाङ गोमान	ष्संह	तामाङ कदमबास	गाष्वस	६,	ष्सनु्पाल्चोक पु
१० ष्नरुता	तामाङ सुवल	ष्संह	तामाङ चौतािा	साँगाचोकगढी	न.पा.	९,	ष्सनु्पाल्चोक म
११ पे्रम	पाख्ीन ष्वि	बहादुि	तामाङ कदमवास	गाष्वस	६,	ष्सनु्पाल्चोक पु
१२ िाहुल	तामाङ कुमाले	तामाङ कदमबास	गाष्वस	३,	ष्सनु्पाल्चोक पु
१३ साजन	तामाङ सूयद्ध	बहादुि	तामाङ चौतािा	साँगाचोकगढी	न.पा.	९,	ष्सनु्पाल्चोक पु
१४ साजन	तामाङ सुन	बहादुि	तामाङ कदमवास	गाष्वस	६,	ष्सनु्पाल्चोक पु
१५ सन्ीप	तामाङ ध्ागि	तामाङ ष्नरुम्मबास	गाष्वस	६,	काठमाडौ ँ म
१६ सष्जय	तामाङ ष्वि	बहादूि	तामाङ चौतािा	साँगाचोकगढी	न.पा.	९,	ष्सनु्पाल्चोक पु
१७ सुजन	ष्व	क सेते	कामी चौतािा	साँगाचोकगढी	न.पा.	९,	ष्सनु्पाल्चोक पु
१८ सुष्मत्रा	तामाङ नि	बहादुि	तामाङ चौतािा	साँगाचोकगढी	न.पा.	९,	ष्सनु्पाल्चोक म
१९ सुष्नल	ष्ब	क सेते	कामी चौतािा	साँगाचोकगढी	न.पा.	९,	ष्सनु्पाल्चोक पु
२० सुयद्ध	बहादुि	तामाङ चन्द	बहादुि	तामाङ कदमबास	गाष्वस	६,	ष्सनु्पाल्चोक पु





प्रगति प्रतिवेदन-०८०/०८१
o'jf tyf v]nj'mb dGqfno

k|b]z o'jf kl/ifb\
afudtL k|b]z ;/sf/

afudtL k|b]z, x]6f}F8f, g]kfn

र्सुव्र ष्िल््रम्र सन््रलन िएक्र ष्न:शुल्क ३९० घणे्/१६० घणे् तथ्र छोटो अवष्धक्र 
सधीपमूलक त्रष्लमहरुको ष्वसृ्त ष्ववर्र्

ताष्लम	प्रदायक	संस्िाको	नामः	ष्समेक्र ह्ुमन रर्सोसरा एकेडेमधी प्र्र.ष्ल.
ताष्लमको	ष्वषयः ष्बस्र्लगि इलेस्ट्रि ष्सयन- तह १
ताष्लम	सञ्ालन	स्िानः	क्रष्लक्र ग्ँरउप्रष्लक्र वड्र न. ३ र्सुव्र 
ताष्लम	सुरु	ष्मष्तः		२०८१/०१/२६	 	 ताष्लम	समाप्	ष्मष्तः	२०८१/०३/११
क्र.स. न्रम न्रम अंगे्िधीम्र ठेग्रन्र ष्लगि
१ अष्विल	न्यौपाने Abiral	Neupane धैवुङ	गाष्वस	५,	िसुवा पु
२ अजुद्धन	प्रसाद	न्यौपाने Arjun	Prasad	Neupane नौकुण्ड	गाँउपाष्लका	५,	िसुवा पु
३ अजुद्धन	तमाङ Arjun Tamang ककनी	गाँउपाष्लका	२,	नुवाकोट पु
४ अष्तत	न्यौपाने Atit	Neupane काष्लका	गाँउपाष्लका	२,	िसुवा पु
५ अष्वनास	तामाङ Awinash Tamang काष्लका	गाँउपाष्लका	५,	िसुवा पु
६ ष्वकास	बुलुन Bikash Bulun सिमिली	गाष्वस	६,	िसुवा पु
७ जगत	नाि	न्यौपाने Jagat	Nath	Neupane धैवुङ	गाष्वस	५,	िसुवा पु
८ कमला	ष्तमप्ल्सना	(ष्गिी) Kamala	Timalsina	(Giri) दुवाचौि	गाष्वस	९,	ष्सनु्पाल्चोक म
९ खड्का	िाज	ष्गिी Khadka	Raj	Giri दुवाचौि	गाष्वस	९,	ष्सनु्पाल्चोक पु
१० मंगलमान	मोक्तान Mangalman Moktan धैवुङ	गाष्वस	९,	िसुवा पु
११ नविाज	खड्का Nabaraj	Khadka तुप्चे	गाष्वस	६,	नुवाकोट पु
१२ ष्प्रयतम	मोक्तान Priyatam Moktan काष्लका	गाँउपाष्लका	२,	िसुवा पु
१३ िष्व	घले Rabi	Ghale काष्लका	गाँउपाष्लका	५,	िसुवा पु
१४ िमेश	ग्लान	तमाङ Ramesh	Glan	Tamang धैवुङ	गाष्वस	९,	िसुवा पु
१५ िामताजा	तमाङ Ramraja Tamang धैवुङ	गाष्वस	९,	िसुवा पु
१६ िेहान	भुषाल Rehan Bhushal काष्लका	गाँउपाष्लका	३,	िसुवा पु
१७ सहदेव	लाष्मछाने Sahadev Lamichhane काष्लका	गाँउपाष्लका	२,	िसुवा पु
१८ सहदेव	पोखिेल Sahadev Pokhrel भोलने	गाष्वस	७,	िसुवा पु
१९ सुिज	पौडेल Suraj Paudel काष्लका	गाँउपाष्लका	५,	िसुवा पु
२० सुष्शल	तमाङ Sushil Tamang काष्लका	गाँउपाष्लका	५,	िसुवा पु

ताष्लम	प्रदायक	संस्िाको	नामः	नवर्त्न टेस्निकल टरि े ष्नगि ईस्न्दट्चु्ट प्र्र.ष्ल.
ताष्लमको	ष्वषयः टेलरर्गि-तह २

ताष्लम	सञ्ालन	स्िानः क्रष्लक्र ग्ँरउप्रष्लक्र वड्र न. २, र्सुव्र
ताष्लम	सुरु	ष्मष्तः		२०८१/०१/२६	 	 ताष्लम	समाप्	ष्मष्तः	२०८१/०३/११





प्रगति प्रतिवेदन-०८०/०८१
o'jf tyf v]nj'mb dGqfno

k|b]z o'jf kl/ifb\
afudtL k|b]z ;/sf/

afudtL k|b]z, x]6f}F8f, g]kfn

क्र.स. न्रम न्रम अंगे्िधीम्र ठेग्रन्र ष्लगि
१ अष्जु	गुरुङ A	nju	Gurung काष्लका	गाँउपाष्लका	२,	िसुवा म
२ अम्ीका	न्यौपाने Ambika	Neupane डाँडागाउँ	गाष्वस	२,	िसुवा म
३ ष्दक्ा	नगिकोटी Diksha	Nagarkoti लहिेपौवा	गाष्वस	८,	िसुवा म
४ कल्पना	ग्लान Kalpana	Glan लहिेपौवा	गाष्वस	५,	िसुवा म
५ कमला	बदनेवा Kamala Bardewa ष्वदुि	नगिपाष्लका	११,	नुवाकोट म
६ मष्नका	परियाि Manika Pariyar काष्लका	गाँउपाष्लका	२,	िसुवा म
७ मष्नका	िाना	दजथी Manika Rana Darjee काष्लका	गाँउपाष्लका	३,	िसुवा म
८ मनसलु	परियाि Mansalu Pariyar काष्लका	गाँउपाष्लका	२,	िसुवा म
९ मेनुका	बदनेवा Menuka Bardewa काष्लका	गाँउपाष्लका	२,	िसुवा म
१० पावद्धती	ष्घष्मिे	न्यौपाने Parbati	Ghimire	Neupane धैबुङ्	गाष्वस	१,	िसुवा म
११ प्रष्मला	गलान Pramila	Galan लहिेपौवा	गाष्वस	६,	िसुवा म
१२ पुना	माया	िोकि Puna Maya Thokar काष्लका	गाँउपाष्लका	२,	िसुवा म
१३ िष्जु	शे्रष्ठ Ranju Shrestha धैबुङ्	गाष्वस	५,	िसुवा म
१४ िोशनी	भट्	सापकोटा Roshani Bhatta Sapkota डाँडागाउँ	गाष्वस	२,	िसुवा म
१५ सर्ल्ा	परियाि Saphalata Pariyar काष्लका	गाँउपाष्लका	५,	िसुवा म
१६ सिस्वती	सापकोटा Saraswati Sapkota तािकेश्वि	नगिपाष्लका	१,	काठमाडौ ँ म
१७ सष्मद्धला	लाष्मछाने Sharmila Lamichhane काष्लका	गाँउपाष्लका	३,	िसुवा म
१८ श्रीमाया	िोक्रा Shreemaya Thokra धैबुङ्	गाष्वस	६,	िसुवा म
१९ सुष्मत्रा	सापकोटा Sumitra Sapkota डाँडागाउँ	गाष्वस	२,	िसुवा म
२० सुष्नता	ष्िङ Sunita Thing काष्लका	गाँउपाष्लका	२,	िसुवा म

tflndsf] laifoM बेमौसमधी तर्क्रर्धी खेतधी

tflnd ;+rfng :yn क्रष्लक्र ग्रउँप्रष्लक्र.–०३, र्सुव्र

tflnd k|bfos ;+:yfsf] gfd / 7]ufgf 
नेप्रल ईस््टिचु्ट अफ टेस्निकल एण्ड िोकेशनल टरि े ष्नङ प्र्र. 
ष्ल. (NITVT) ,कोटेश्वर् ,२३-क्रठम्रडौ ँ

tflnd ;+rfng z'? ldltM २०८१/०२/१०		ताष्लम	सम्पन्	ष्मष्त:		२०८१/३०/०४				ताष्लम	अवष्ध:	१६०	घण्टा

क्र.स. न्रम बुब्रको न्रम ष्िल््र 
१  पुन्यावती	लाष्मछाने पुष्िाज	देवकोटा	 िसुवा	
२ इश्वि	न्यौपाने कृष्ण	बहादुि	न्यौपाने िसुवा	
३ अष्नता	सापकोटा मुम	प्रसाद	देवकोटा	 िसुवा	
४ िाष्धका	काकथी	 ष्शविाम	काकथी	 मकवानपुि
५ रिता	मगि		 कृष्ण	बहादुि	मगि	 िसुवा





प्रगति प्रतिवेदन-०८०/०८१
o'jf tyf v]nj'mb dGqfno

k|b]z o'jf kl/ifb\
afudtL k|b]z ;/sf/

afudtL k|b]z, x]6f}F8f, g]kfn

क्र.स. न्रम बुब्रको न्रम ष्िल््र 
६ अष्लसा	खनाल	 िाममष्ण	खनाल	 नुवाकोट	
७ रिता	िापा	 ज्ान	बहादुि	िापा	मगि	 नुवाकोट	
८ पुजा	सापकोटा	 युव	प्रसाद	सापकोटा	 िसुवा
९ सरिता	मगि िाम	वहादुि	भुजेल िसुवा
१० करुणा	नेपाली दलव	दमाई िसुवा
११ शष्मद्धला	वाईवा असल	बहादुि	वाईवा काभे्
१२ िेनु	ष्सलवाल ष्बिप्न्सदा	ष्सलवाल नुवाकोट	
१३ प्रकाश	घतथी	मगि मुसे	घतथी	मगि िसुवा
१४ िजनी	मगि धमद्ध	वहादुि	घतथी	मगि िसुवा
१५ सृजल	मगि कृष्ण	बहादुि	मगि िसुवा
१६ रुद्	कुमािी	पुडासैनी	अष्धकािी इन्द	प्रसाद	पुडासैनी िसुवा
१७ पे्रिणा	तामाङ् िाम	वहादुि	तामाङ नुवाकोट
१८ सृजना	तामाङ् तािा	वहादुि	तामाङ् िसुवा
१९ साष्वत्री	न्यौपाने ष्ललानाि	न्यौपाने िसुवा
२० साष्वत्री	ष्घष्मिे ज्ान	प्रसाद	ष्धष्मिे िसुवा

ताष्लम	प्रदायक	संस्िाको	नामः	टरि े ष्नङ सेन्र् नेप्रल
ताष्लमको	ष्वषयः	मेशन
ताष्लम	सञ्ालन	स्िानः	नौकुण्ड ग्ँरउप्रष्लक्र-०१, लङ्बु र्सुव्र

क्र.सं. न्रम ष्िल््र बुब्रको न्रम ठेग्रन्र
१ z+s/ nfdf /;'jf d]Gbf] nfdf gf}s'08 uf=kf=–)!,nfªa', /;'jf
२ bfd]nfdf tfdfª nf]Krg /;'jf l5l/ª k]Daf tfdfª nf]Krg gf}s'08 uf=kf=–)!,nfªa', /;'jf
३ ho/fd 3n] /;'jf lO08L 3n] gf}s'08 uf=kf=–)!,nfªa', /;'jf
४ ;'jf; nfdf /;'jf NxfSkf gf}s'08 uf=kf=–)!,nfªa', /;'jf
५ ljzfn tfdfª nf]Krg /;'jf sfdL ;'Kkf tfdfª nf]Krg gf}s'08 uf=kf=–)!,nfªa', /;'jf
६ uf]ljGb yf]s|f /;'jf nfdf bf]h]{ yf]s|f gf}s'08 uf=kf=–)!,nfªa', /;'jf
७ ljs|d tfdfª lyª /;'jf z]/ 5]jfª tfdfª lyª gf}s'08 uf=kf=–)!,nfªa', /;'jf
८ b]j /fh 3n] /;'jf 5];f UofNjf] 3n] gf}s'08 uf=kf=–)!,nfªa', /;'jf
९ yfn l;+uL lyª tfdfª /;'jf t'n' /fd lyª tfdfª gf}s'08 uf=kf=–)!,nfªa', /;'jf
१० a'l4dfg uf]Djf] /;'jf sfdL l5l/ª uf]Djf] gf}s'08 uf=kf=–)!,nfªa', /;'jf
११ of] sfG5f uf]Djf] tdfª /;'jf axfb'/ uf]Djf tdfª gf}s'08 uf=kf=–)!,nfªa', /;'jf
१२ ;Gtf]; 3n] /;'jf ;'o{ 3n] gf}s'08 uf=kf=–)!,nfªa', /;'jf
१३ sf/L 3n] /;'jf sfr'{ª 3n] gf}s'08 uf=kf=–)!,nfªa', /;'jf





प्रगति प्रतिवेदन-०८०/०८१
o'jf tyf v]nj'mb dGqfno

k|b]z o'jf kl/ifb\
afudtL k|b]z ;/sf/

afudtL k|b]z, x]6f}F8f, g]kfn

क्र.सं. न्रम ष्िल््र बुब्रको न्रम ठेग्रन्र
१४ /f]zg 3n] /;'jf lj/] 3n] gf}s'08 uf=kf=–)!,nfªa', /;'jf
१५ j'l4 nfdf unfg /;'jf of] nfdf unfg gf}s'08 uf=kf=–)!,nfªa', /;'jf
१६ lbn axfb'/ tfdfª nf]Krg /;'jf l5l/ª k]Daf tfdfª nf]Krg gf}s'08 uf=kf=–)!,nfªa', /;'jf
१७ kf;fª nfdf /;'jf d]Gbf] nfdf gf}s'08 uf=kf=–)!,nfªa', /;'jf
१८ lIflth 3n] /;'jf ldªd/ 3n] gf}s'08 uf=kf=–)!,nfªa', /;'jf
१९ sfld:of bfd] nf]Krg tfdfª /;'jf ;]/ ;fªdf] nf]Krg tfdfª gf}s'08 uf=kf=–)!,nfªa', /;'jf
२० ldgf s'df/L tfdfª /;'jf sfdL ;'Kkf tfdfª nf]Krg gf}s'08 uf=kf=–)!,nfªa', /;'jf

ताष्लम	प्रदायक	संस्िाको	नाम:	एसोष्सएट्स नेप्रल ष्सनिली प्र्र.ष्ल.
ताष्लमको	ष्वषय:	सेकु्रर्ष्ट ग्रडरा
ताष्लम	सन्ालन	स्िल:	र्सुव्र, उत्तर्गय्र ग्ँरउप्रष्लक्र-०५
ताष्लम	सन्ालन	ष्मष्त:	२०८१/०२/१८													 	 ताष्लम	समापन	ष्मष्त:२०८१/०३/१२

क्र.सं. न्रम ब्रबुको न्रम ठेग्रन्र ष्लगि
१ आष्शष भूषाल अष्भमनु्य भूषाल काष्लका गाँउपाष्लका	३,	िसुवा पु
२ ष्बनोद	भट् कुमाि	प्रसाद	भट् उत्तिगया	गाँउपाष्लका	५,	िसुवा पु
३ ष्वशाल	उपे्रती बसन्त	उपे्रती उत्तिगया	गाँउपाष्लका	५,	िसुवा पु
४ गणेश	ष्वश्वकमाद्ध िाम	बहादुि	ष्वश्वकमाद्ध उत्तिगया	गाँउपाष्लका	५,	िसुवा पु
५ प्खल	प्रसाद	ष्घष्मिे ष्वषु्ण	प्रसाद	ष्घष्मिे लहिेपौवा	गाष्वस	३,	िसुवा पु
६ मोज	नाि	न्यौपाने िाम	प्रसाद	न्यौपाने काष्लका	गाँउपाष्लका	२,	िसुवा पु
७ नष्वन	ष्घष्मिे ष्वषु्ण	प्रसाद	ष्घष्मिे उत्तिगया	गाँउपाष्लका	५,	िसुवा पु
८ नािद	प्रसाद	आचायद्ध िेख	प्रसाद	आचायद्ध लहिेपौवा	गाष्वस	३,	िसुवा पु
९ प्रकाश	ष्वश्वकमाद्ध ष्वषु्ण	लाल	ष्वश्वकमाद्ध उत्तिगया	गाँउपाष्लका	५,	िसुवा पु
१० िाम	कुमाि	आचायद्ध शेि	बहादुि	आचायद्ध उत्तिगया	गाँउपाष्लका	५,	िसुवा पु
११ िमेश	भट् अग्ीघि	भट् लहिेपौवा	गाष्वस	३,	िसुवा पु
१२ रुपक	ष्घष्मिे हिी	प्रसाद	ष्घष्मिे लहिेपौवा	गाष्वस	९,	िसुवा पु
१३ सष्वन	तामाङ सुकिाम	तामाङ काष्लका	गाँउपाष्लका	३,	िसुवा पु
१४ सने्श	आचायद्ध ष्भमसेन	आचायद्ध उत्तिगया	गाँउपाष्लका	५,	िसुवा पु
१५ सञ्जय	तामाङ ष्वि	बहादुि	तामाङ काष्लका	गाँउपाष्लका	३,	िसुवा पु
१६ सन्तोष	ष्घष्मिे खुबनाि	ष्घष्मिे लहिेपौवा	गाष्वस	९,	िसुवा पु
१७ श्रीकृष्ण	भट् गुणिाज	भट् लहिेपौवा	गाष्वस	९,	िसुवा पु
१८ श्याम	बहादुि	नेपाली ष्भम	बहादुि	नेपाली लहिेपौवा	गाष्वस	१,	िसुवा पु
१९ सुमन	ओस्ी धन	नाि	अगस्ी धैवुङ्	गाष्वस	१,	िसुवा पु
२० उत्तम	न्यौपाने चोप	प्रसाद	न्यौपाने धैबुङ	गाष्वस	४,	िसुवा पु





प्रगति प्रतिवेदन-०८०/०८१
o'jf tyf v]nj'mb dGqfno

k|b]z o'jf kl/ifb\
afudtL k|b]z ;/sf/

afudtL k|b]z, x]6f}F8f, g]kfn

ताष्लम	प्रदायक	संस्िाको	नाम:	ष्रिष्लयण् मेनप्रवर् टरि ष्नगि सेन्र् प्र्र.ष्ल
ताष्लमको	ष्वषय:	कुक
ताष्लम	सन्ालन	स्िान:	आम्रछोष्डङमो-०५, र्सुव्र
ताष्लम	सन्ालन	ष्मष्त:२०८१/०२/१३									ताष्लम	समाप्	ष्मष्त:२०८१/०३/११

क्र.सं. न्रम बुब्रको न्रम
१ कल्पना	घले कोन्ो	तामाङ
२ बुत्ती	तामाङ खामसुङ	तामाङ
३ चोयु	तामाङ सेिार्	स्याङ्बो	तामाङ
४ पुवुद्ध	देइ	तामाङ	लामा लोपसष्ग	ष्िले	तामाङ
५ कामी	योष्जन	तामाङ रु्पाद्ध	पासाङ	तामाङ
६ कल्पना	शाक् बुर्दीमान	शाक्	बन्ा
७ ष्वकास	तामाङ पासाङ	तामाङ
८ दावा	यामो	तामाङ ष्िल	वाङ्दी	तामाङ
९ बोमो	सनामा	तामाङ िेस्पा	तामाङ
१० ष्ववेक	तामाङ चेवाङ	तामाङ
११ अरुणा	लामा ष्सनेन	वाङे्ल	लामा
१२ पेम्बा	तामाङ बचु	कैलाश	तामाङ
१३ जेबुकुनी	तामाङ दावा	ष्पष्जो	तामाङ
१४ बल	कुमािी	िाई ताकने श्वि	िाई
१५ पासाङ	चेष्हओम	तामाङ नुवुद्ध	चेष्हओम	तामाङ
१६ टोनोची	जल्ो	घले उपाद्ध	घले
१७ एसक	नेपाली कृष्ण	बहादुि	नेपाली
१८ प्रष्तका	तामाङ नसद्धङ	लामा	तामाङ
१९ मुकेश	शे्रष्ठ कृष्ण	बहादुि	शे्रष्ठ
२० ष्वअभ	तामाङ चेवाङ	तामाङ

ताष्लम	प्रदायक	संस्िाको	नाम:	वर्लरा ष्लङ्क टेस्निकल टरि े ष्नङ इस््टिचु्ट प्र्र.ष्ल
ताष्लमको	ष्वषय:	ष्वस्र्लगि इलेस्ट्रि ष्सयन
ताष्लम	सन्ालन	स्िल:	र्सुव्र, उत्तर्गय्र ग्ँरउप्रष्लक्र-०५
ताष्लम	सन्ालनको	समय:	२०८१/०२/०९							ताष्लम	समाप्	ष्मष्त:	२०८१/०३/०९

क्र.स. न्रम ब्रबुक्ेर न्रम ठेग्रन्र ष्लगि
१ ष्वजय	तामाङ श्रीलामा	तामाङ उत्तिगया	गाँउपाष्लका	३,	िसुवा पु
२ ष्वि	बहादुि	गुरुङ श्री	बहादुि	गुरुङ उत्तिगया	गाँउपाष्लका	३,	िसुवा पु
३ ष्वशाल	िैला नेत्र	प्रसाद	िैला उत्तिगया	गाँउपाष्लका	२,	िसुवा पु





प्रगति प्रतिवेदन-०८०/०८१
o'jf tyf v]nj'mb dGqfno

k|b]z o'jf kl/ifb\
afudtL k|b]z ;/sf/

afudtL k|b]z, x]6f}F8f, g]kfn

४ ष्वषु्ण	बहादुि	गुरुङ ष्शव	बहादुि	गुरुङ Thulo	Gaun	गाष्वस	९,	िौतहट पु
५ बुप्र्द	बहादुि	गुरुङ िाम	काजी	गुरुङ उत्तिगया	गाँउपाष्लका	३,	िसुवा पु
६ कुल	वहादुि	गुरुङ् नि	बहादुि	गुरुङ् ठुलोगाउँ	गाष्वस	९,	िसुवा पु
७ मान	ष्सङ	तमाङ ष्सि	लामा ठुलो	गाउँ	गाष्वस	९,	िसुवा पु
८ ष्मलन	गुरुङ ष्डल	बहादुि	गुरुङ उत्तिगया	गाँउपाष्लका	३,	िसुवा पु
९ नेत्र	प्रसाद	िैला ष्वद्यापष्त	िैला डाँडागाउँ	गाष्वस	१,	िसुवा पु
१० पष्वत्र	गुरुङ श्यामलाल	गुरुङ उत्तिगया	गाँउपाष्लका	३,	िसुवा पु
११ प्रसुन	गुरुङ पूणद्ध	बहादुि	गुरुङ उत्तिगया	गाँउपाष्लका	३,	िसुवा पु
१२ पे्रम	बहादुि	गुरुङ चन्द	बहादुि	गुरुङ उत्तिगया	गाँउपाष्लका	३,	िसुवा पु
१३ िेजन	घले ष्भम	बहादुि	घले उत्तिगया	गाँउपाष्लका	३,	िसुवा पु
१४ रिया	गुरुङ ष्मन	बहादुि	गुरुङ उत्तिगया	गाँउपाष्लका	३,	िसुवा म
१५ रुपक	गुरुङ िाम	बहादुि	गुरुङ उत्तिगया	गाँउपाष्लका	३,	िसुवा पु
१६ सिोज	गुरुङ सेतु	गुरुङ ठुलो	गाउँ	गाष्वस	९,	िसुवा पु
१७ ष्शव	प्रसाद	पौडेल जगतनाि	पौडेल उत्तिगया	गाँउपाष्लका	२,	िसुवा पु
१८ श्रवण	गुरुङ उमेश	गुरुङ उत्तिगया	गाँउपाष्लका	३,	िसुवा पु
१९ सुष्वता	गुरुङ िाम	काजी	गुरुङ उत्तिगया	गाँउपाष्लका	३,	िसुवा म
२० सुजन	गुरुङ पुष्िाज	गुरुङ ठुलोगाउँ	गाष्वस	१,	िसुवा पु





प्रगति प्रतिवेदन-०८०/०८१
o'jf tyf v]nj'mb dGqfno

k|b]z o'jf kl/ifb\
afudtL k|b]z ;/sf/

afudtL k|b]z, x]6f}F8f, g]kfn

ब्रगमतधी प्रिेशक्र १३ वटै ष्िल््रम्र सन््रष्लत ष्वष्िन्न के्त्क्र त्रष्लमहरुको तस्बिर्हरु:

प्रदेश	युवा	परिषद्	बागमतीद्ािा	आयोष्जत	नेपाली	हाते	कागज	बनाउने	ताष्लम

प्रदेश	युवा	परिषद्	बागमतीद्ािा	आयोष्जत	बेमौसमी	तिकािी	खेती	सम्बन्ी	ताष्लम

प्रदेश	युवा	परिषद्	बागमतीद्ािा	आयोष्जत	मौिी	पालन	सम्बन्ी	ताष्लम





प्रगति प्रतिवेदन-०८०/०८१
o'jf tyf v]nj'mb dGqfno

k|b]z o'jf kl/ifb\
afudtL k|b]z ;/sf/

afudtL k|b]z, x]6f}F8f, g]kfn

ब्रगमतधी प्रिेशक्र १३ वटै ष्िल््रम्र सन््रष्लत ष्वष्िन्न के्त्क्र त्रष्लमहरुको तस्बिर्हरु:

प्रदेश	युवा	परिषद्	बागमतीद्ािा	आयोष्जत	सामुदाष्यक	कृष्ष	सहायक	सम्बन्ी	ताष्लम

प्रदेश	युवा	परिषद्	बागमतीद्ािा	आयोष्जत	रु्बष्टपालद्धि	सम्बन्ी	ताष्लम

प्रदेश	युवा	परिषद्	बागमतीद्ािा	आयोष्जत	मोबाइल	ममद्धत	सम्बन्ी	ताष्लम





प्रगति प्रतिवेदन-०८०/०८१
o'jf tyf v]nj'mb dGqfno

k|b]z o'jf kl/ifb\
afudtL k|b]z ;/sf/

afudtL k|b]z, x]6f}F8f, g]kfn

ब्रगमतधी प्रिेशक्र १३ वटै ष्िल््रम्र सन््रष्लत ष्वष्िन्न के्त्क्र त्रष्लमहरुको तस्बिर्हरु:

प्रदेश	युवा	परिषद्	बागमतीद्ािा	आयोष्जत	मने्टश्विी	सम्बन्ी	ताष्लम

प्रदेश	युवा	परिषद्	बागमतीद्ािा	आयोष्जत	मोटिसाइकल	ममद्धत	सम्बन्ी	ताष्लम

प्रदेश	युवा	परिषद्	बागमतीद्ािा	आयोष्जत	सेकु्रिटी	गाडद्ध	सम्बन्ी	ताष्लम





प्रगति प्रतिवेदन-०८०/०८१
o'jf tyf v]nj'mb dGqfno

k|b]z o'jf kl/ifb\
afudtL k|b]z ;/sf/

afudtL k|b]z, x]6f}F8f, g]kfn

ब्रगमतधी प्रिेशक्र १३ वटै ष्िल््रम्र सन््रष्लत ष्वष्िन्न के्त्क्र त्रष्लमहरुको तस्बिर्हरु:

प्रदेश	युवा	परिषद्	बागमतीद्ािा	आयोष्जत	प्लप्म्बङ्	सम्बन्ी	ताष्लम

प्रदेश	युवा	परिषद्	बागमतीद्ािा	आयोष्जत	ष्वप्ल्डङ्	इलेप्ट्रि ष्सयन	सम्बन्ी	ताष्लम

प्रदेश	युवा	परिषद्	बागमतीद्ािा	आयोष्जत	डकमथी	(मेशन)	सम्बन्ी	ताष्लम





प्रगति प्रतिवेदन-०८०/०८१
o'jf tyf v]nj'mb dGqfno

k|b]z o'jf kl/ifb\
afudtL k|b]z ;/sf/

afudtL k|b]z, x]6f}F8f, g]kfn

ब्रगमतधी प्रिेशक्र १३ वटै ष्िल््रम्र सन््रष्लत ष्वष्िन्न के्त्क्र त्रष्लमहरुको तस्बिर्हरु:

प्रदेश	युवा	परिषद्	बागमतीद्ािा	आयोष्जत	कुक	सम्बन्ी	ताष्लम

प्रदेश	युवा	परिषद्	बागमतीद्ािा	आयोष्जत	हाउस	ष्कष्पङ	सम्बन्ी	ताष्लम

प्रदेश	युवा	परिषद्	बागमतीद्ािा	आयोष्जत	वेटि	सम्बन्ी	ताष्लम





प्रगति प्रतिवेदन-०८०/०८१
o'jf tyf v]nj'mb dGqfno

k|b]z o'jf kl/ifb\
afudtL k|b]z ;/sf/

afudtL k|b]z, x]6f}F8f, g]kfn

ब्रगमतधी प्रिेशक्र १३ वटै ष्िल््रम्र सन््रष्लत ष्वष्िन्न के्त्क्र त्रष्लमहरुको तस्बिर्हरु:

प्रदेश	युवा	परिषद्	बागमतीद्ािा	आयोष्जत	वारिट्ा	सम्बन्ी	ताष्लम

प्रदेश	युवा	परिषद्	बागमतीद्ािा	आयोष्जत	टेलरिङ्	सम्बन्ी	ताष्लम

प्रदेश	युवा	परिषद्	बागमतीद्ािा	आयोष्जत	रे्शन	ष्डजाइन	सम्बन्ी	ताष्लम
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पत्पष्त्क्रम्र युव्र परर्षि्

	 प्रदेश	 युवा	 परिषद्,	 बागमतीले	आ.व.2080/081	मा	भए/गिेका	 ष्वष्भन्	कायद्धक्रमहरु	तिा	गष्तष्वष्धहरुलाई	
सत्यतथ्य	रुपमा	संचाि	माध्म	र्दािा	समुदाय	समक्	पेश	गरिएको	छ	।	सो	पेश	गरिएका	मधे्	केही	गष्तष्वष्धहरुलाई	
प्रसु्त	गरिएको	छ	।	यस	परिषद्ले	 ष्वष्भन्	समय/समयमा	िचनात्मक	कायद्धक्रमहरु	सन्ालन	गददै 	आइिहेको	छ	।	
जसै्:	िाष्ट्रि य	युवा	कष्व	समे्लन,	युवा	परिषद्	स्विोजगाि	कायद्धक्रम,	युवा	मैत्री	स्िानीय	तह	सम्बन्ी	कायद्धक्रम,	३९०	
घणे्ट	पूणद्ध	िोजगाि	तिा	सीपमूलक	ताष्लम,	अन्तिाद्धष्ट्रि य	युवा	ष्दवसमा	ष्वष्भन्	सामाष्जक	कायद्धहरु,	मानव	बेचष्बखन,	
मष्हला	ष्हंसा,	जातीय	तिा	लैष्ङ्क	ष्वभेद,	लागु	पदािद्ध	दुव्यद्धसन,	साइबि	क्राइम	तिा	सुशासन	सम्बन्ी	कायद्धक्रम,	क्मता	
ष्वकास	सम्बन्ी	कायद्धक्रम,	मष्हला	आत्मिक्ा	सम्बन्ी	कायद्धक्रम,	३९०	तिा	१६०	घणे्ट	अवष्धको	ताष्लम	सन्ालन,	
लष्क्त	वगद्धका	मष्हलाहरुका	ष्नप्ति	प्टिरि ट	रु्ड	बनाउने	ताष्लम,	अल्ोबाट	कपडा	बनाउने	ताष्लम,	ढाका	कपडा	बुनाइ	
सम्बन्ी	ताष्लम,	यसैगिी	बागमती	प्रदेश	युवा	समे्लन	२०८१,	ष्न:शुकि	लोकसेवा	तयािी	कक्ा	सन्ालन,	नमुना	युवा	
संसद्	अभ्ास	कायद्धक्रम,	काष्लका	नगिपाष्लकामा	नगि	सभा	अभ्ास	कायद्धक्रम,	युवाका	ष्नप्ति	दुग्ध	जन्य	पदािद्धको	
ष्बक्री	ष्वतिण	सम्बन्ी	कायद्धक्रम,	ष्बष्नयोष्जत	बजेट	युवाको	के्त्रमा	खचद्ध	भएको	छ	वा	छैन	भन्का	ष्नप्ति	खोजमूलक	
अनुसन्ान	कायद्धक्रम	जस्ा	ष्वष्भन्	िचनात्मक	कायद्धक्रमहरु	गददै 	आइिहेको	छ	।	जसमधे्	केही	पत्रपष्त्रकामा	प्रकाष्शत	
िहेका	छन्	जुन	ष्नम्ानुसाि	प्रसु्त	गरिएको	छन्	।
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